
最新外科医生自我评价小结(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

外科医生自我评价小结篇一

在胸外科的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加
护理查房，熟悉病人病情。能正确回答带教老师提问，规范
熟练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格执行三查七对，及时完成交接—班记录。能做好术前准
备指导并完成术后护理及观察。在工作中，发现问题能认真
分析，及时解决，能熟练进行各项护理操作，对科室的急、
危、老、重患者，能迅速熟悉病情并作出应对。通过学习，
本人理论水平和实践水平有所提高，在今后的工作中，本人
将继续努力，牢记护士职责，不断加强思想与业务学习，全
面提高自身综合水平，做一名合格的护士。

外科医生自我评价小结篇二

xx医院为期四个月的实习马上就要结束了，这几个月来，在
单位领导教师们的精心培育和领导下，通过自身的不断努力，
无论思想上，学习上还是工作上，我都学到了很多很多，骨
外科实习自我鉴定。虽然仍然有很多陌生的地方，但这次实
习自己能够让理论知识结合实际，是对知识一次非常重要的
升华，下面是我这次实习鉴定。

在思想上，我积极参加政治学习，坚持四项基本原则，拥护
党的各项方针政策，自觉遵守各项法规。以马列主义、毛泽
东思想、邓小平理论为指导，与时俱进，开拓创新，认真学习



‘三个代表重要思想及科学发展观来严格要求自己。

在工作中，我严格遵守医院规章制度，认真履行护士职责，
尊敬领导、团结同事、关心病人、不迟到、不旷工、踏实工
作，努力做到护理工作规范化，技能服务优质化，基础护理
灵活化，爱心活动经常化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划，有重点，护理工作有措施、有记录，工作期
间始终以‘爱心、细心、耐心’为基本，努力做到眼勤、手
勤、脚勤、嘴勤“想病人之所想，急病人之所急，全心全意
为患者提供服务，树立良好的`医德医风。

自毕业到现今，我从没放弃过学习理论知识和业务知识，我
一定要用理论知识来联系实践这样工作才能更新。我抱着不
断进取的求知信念，在提高专业知识的同时也努力提高自身
的素质修养。自信来自实力，但同时也认识到自身还存在缺
点和不足，要不断适应社会的发展，提高开拓进取，能在不
断变化发展的社会洪流中乘风破浪。

外科医生自我评价小结篇三

一转眼，一个月的外科实习生涯已告一段落。虽然这段实习
有点苦有点累，还是挺让人开心的。查房、换药、写病程录、
跟手术、写出院小结，每天的生活在这样重复的忙碌中度过。
在普外科，早上七点半就查房，之后换药，。当然，在外科
最苦的是跟手术，往往一站就是好几个小时。学习开化验单，
写病历，换药、拆线、上手术，等，基本上都是从0开始，我
也第一次知道看似简单的操作实施起来竟然这么困难。手术
虽然不是每个都积极的上台，即使跟台看看还是很长见识的，
切甲状腺，切胆囊，切脾，切阑尾，胃大部切除，乳腺癌根
治，结肠癌根治，疝修补术等等。对腹腔镜技术的了解还有
介入治疗都是我让我耳目一新。

忘不了第一次看乳腺癌根治的恐惧，那么美的构造就这样被
医生血淋淋地割掉了，虽然为了治病但看着也觉得挺残忍的。



更忘不了那次看到急诊刀伤病人的恐惧，那32岁的男士头上
被砍了六刀，双手腕两脚踝都被砍了几刀，大隐静脉也断了
不停地在流血，背部有四刀，胸前还插着一把刀所幸的是就
只伤到了结肠，当他血淋淋的身体被抬到换药室时，再伴着
家人凄惨的哭声，我被吓呆了，那一刻根本不知道该干什么。
过了一会护士们过来了丛容地处理着，我跑回医生办的椅子
上，坐在那里，哭了。又不敢让别人看到怕丢脸。或许因为
真被吓到了，也许是那几天跟了几天手术累坏了，也许是被
他家人的哭声吓坏了，也许是同情伤者家属跪在医生面前可
怜的样子，百感交集，总之是哭了，悻悻地回到家，茶不思
饭不想心中充满了迷茫，医生不就是要面对这样的患者么?护
士们都有勇气而我却不敢面对。

在一个科室里待久了，感觉大家真的如同一家人一样，老师
的关心和教导，，整个科室的协作，让忙碌的工作变得充实
而快乐。外科医生大都是性情中人，平时再好，一但做错事，
他们批评起人来不给你留一点的面子。等做完手术后又会和
嬉嬉闹闹，好象没有什么事都没有发生一样。医生做手术时
压力很大，特别是手术不顺利的时候，所以我们所能做的仅
仅是尽量不要犯错，否则的话真是欲哭无泪，只有挨骂了。
因为我不是正式的实习生，老师对我还算不太严厉的，很少
指使我去做些什么，也不经常让我上台拉钩，或许是因为我
那次晕台的糟糕经历给大家留下了不好的印象，刘主任一直
觉得我女孩身体素质不好。徐朋是我的带教老师，他人好又
很严谨，教会了我不少东西，尽管我每天都是他的跟屁虫，
他还是耐心的示范讲解，都是年轻人好沟通吧。杜江老师的
手术很值得一看，干脆利落也很有技巧，也难怪他三十几岁
就是副主任医师了，也算是年轻有为吧，蛮让人崇拜的，呵。

或许几年后等我有机会再回医院他就成为主任医师或医院的
领导骨干了。但林子大了难免什么鸟都有，一些素质低下的
护士挺让人鄙视的，她们嫌贫爱富，在男医生面前轻浮放荡，
看了真有点想呕。或许烽说的在理，她们卫校毕业的能找到
个本科生做老公也就觉得不错了，社会就是这么现实啊，不



管别人看你怎样，漂亮的脸蛋真的能让人有个好的归宿。阿
姨说她们干女儿住过医院的单身宿舍，那些小女生晚上玩晚
了睡不着都会注射杜冷丁的，听了觉得蛮恐怖的，但看她们
有时候的表现做出这样的事也八-九不离十了。我承认自己有
的时候太单纯了，但我还真想固执地活在单纯里，这样也没
什么不好的吧。

当然这段实习还有一段小插曲，刚要工作的佳木斯大学的一
毕业生，本来我们一起实习觉得他人还不错样子长得像挺厚
道的人，刚开始写病历什么的都是他教我的，时间长了他总
发短信找我，到病案史轮科去了还老回科里和我们聊天，本
来我也没当回事，前天发短信说晚上有流星雨要一起看……
越说越离谱了，这两天还不断的发短信过来，看来这人有杂
念啊。哎，挺逗乐的事，感觉就像被别人挠痒痒一样。不知
道他心里怎么想的，或许是他刚工作了无聊拿我开涮吧。知
人知面不知心啊。虽然我对他没什么想法，但就算有什么想
法我也不会接受，我都不知道自己将来在哪各奔东西是早晚
的事，所以还是不要浪费彼此的时间好一点。

这段外科的实习经历，其中复杂的滋味也许只有亲身经历过
的人才能体会，酸甜苦辣，无论是什么滋味，都挺值得回味
的。当然更重要的是知道了好多书本上学不到的东西，也认
识了几个不错的朋友，或许这比书本更有价值吧。

外科医生自我评价小结篇四

带着一份等待和一份茫然，来到了神经外科，开端了我的本
科实习任务。好在有带教老师悉心领导与耐心教诲的赞助下，
是我很快减轻自身心理压力，并逐渐进入了工作状况。本人
严格遵守医院及科室的规章制度，认真履行护士职责，严格
要求自己，全心全意为患者服务，正确处理好护患关系。

在学习中，基本掌握了各种精细仪器的应用方法，危重病人
的护理惯例，各种常见病的基本护理技能，及药物的准确滴



速和作用。基本可以独立完成各项操作技术。在急救危重症
患者时，也可以帮助老师完成任务。我倍感爱护这段时间，
因此非常感激我的代缴老师，让我在踏上岗位之前领有了如
斯良好的实践机遇，为我在日后工作打下良好基础。在日后
的工作中，本人会将继承努力，牢记护士职责，不断加强思
想学习与业务学习，做一名真正的优良‘白衣天使’。
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外科医生自我评价小结篇五

转眼间，一个多月的外科实习生涯已告一段落，在实习过程
中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，
以马克思主义、***思想、***理论为指导，严格要求自己，
尊敬师长，团结同学，关心病人，不迟到，不早退，踏实工
作，努力做到护理工作规范化，技能服务优质化，基础护理
灵活化，爱心活动经常化，将理论与实际相结合，并做到理
论学习有计划，有重点，护理工作有措施、有记录。实习期
间，始终以“爱心、细心、耐心”为基本，努力做到“眼勤、
手勤、脚勤、嘴勤”，想病人之所想，急病人之所急，全心
全意为患者提供优质服务，树立了良好的医德医风。



在外科的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加护
理查房，熟悉病人病情。能正确回答带教老师提问，规范熟
练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格执行三查七对，及时完成交接-班记录。能做好术前准备
指导并完成术后护理及观察。在工作中，发现问题能认真分
析，及时解决，能熟练进行各项护理操作，对科室的急、危、
老、重患者，能迅速熟悉病情并作出应对。通过学习，本人
理论水平和实践水平有所提高，在今后的工作中，本人将继
续努力，牢记护士职责，不断加强思想与业务学习，全面提
高自身综合水平，做一名合格的护士。

在带教老师指导下严格执行“三查七对”无菌操作技术，基
本了解了内科常见病的护理及护理操作。熟练掌握护理文件
书写，病情观察等。希望在以后学习中能够更完善自己。

带教老师评语：该生在内科实习期间，严格遵守医院各项规
章制度，工作积极主动，责任心强，基本掌握内科常见病多
发病的护理常规，较好完成实习计划。

科室考核成绩：考核评定;良

外科

实习内容：熟悉外科常见病的诊断处理和手术适应症。

个人自我鉴定：本人在外科实习期间，遵守医院及科室各项
规章制度，尊敬老师，工作积极，认真负责。熟悉掌握外科
无菌技术操作，手术前备皮，术前术后护理，熟悉换药，拆
线，包扎，各种引流管与胃肠减压的使用与装置，掌握了外
科常见器械，物品的清洁消毒，污染敷料的处理。希望在下
一个科室学到更多知识，提高自己的能力。

带教老师评语：该生在外科实习期间，严格遵守医院各项规
章制度，掌握了外科常见病的术前护理以及护理宣教，了解



了心电监护和各种仪器的使用，在带教老师的指导下能完成
各项技术操作，以及静脉输液，给氧，肌肉注射。

科室考核成绩：考核评定;良

妇科

实习内容：掌握妇产科常见病的护理常规。

个人自我鉴定：本人在妇科实习期间，遵守医院及科室各项
规章制度，认真履行实习护士职责，严格要求自己。尊敬老
师，团结同学，关心病人，不迟到早退。基本掌握常见病的
护理常规及阴-道分娩，产程观察处理。熟练掌握听诊胎心音，
骨盆外测量，阴-道冲洗，灌肠。

带教老师评语：该生在妇科实习期间，严格遵守医院各项规
章制度，尊敬老师，团结同学，基本掌握常见病的护理常规
及阴-道分娩的基础知识，在老师的指导下了解产前产后护理
等知识，望能继续努力，能争取更大进步。

科室考核成绩：考核评定;良

儿科

实习内容：熟悉疾病的病因及临床特点，了解其诊疗常规，
常见急症的处理方法。

个人自我鉴定：本人在儿科实习期间，遵守医院及科室各项
规章制度，尊敬老师，团结同学，关心病人，不迟到早退。
在带教老师的悉心指导下能完成生命体征的测量，新生儿的
各项生活护理，以及新生儿培养箱，蓝光箱，心电监护仪的
使用。希望在接下的科室能更完善自己，提高自己。

护士外科实习自我鉴定相关内容:



专业实习鉴定

在今年x月末开始，我进入到xx公司实习。实习期间，我得到
领导和同事们的热心关怀和精心指导，在日常管理工作上，
能把书本上学到的工商管理专业相关的理论知识，应用到工
作实践中。

口腔外科实习鉴定

擅长于口腔内科常见病，多发病的诊断、治疗，能熟练地运
用口腔检查工具，对病人进行检查，对龋并牙髓并根尖周并
牙龈炎、牙周炎有一定的检查，诊断和鉴别诊断能力，并掌
握了拔牙、口腔内局部浸润麻醉、根管治疗的基本操作技能。

icu实习护士个人鉴定

读了三年的大学，然而大多数人对本专业的认识还是寥寥无
几，在测控技术与仪器周围缠绕不定，在大二期末学院曾为
我们组织了一个星期的见习，但由于当时所学知识涉及本专
业知识不多，所看到的东西与本专业根本就很难联系起来，
在很多同学心...


