
最新让青春闪耀光芒演讲稿 青春闪耀光
芒演讲稿(模板5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好
一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

让青春闪耀光芒演讲稿篇一

当我来到这个美丽的世界，我也不断长大。但是，这不只是
身体的长大，也是一个心灵的成长。这使我对一切都怀上了
感激之情，如果有机会，我一定会报答他们。

首先，我想要感谢使我来到这个世界的父母，是他们给予了
我一切，给了我一个光明的前途，抚养我长大，为了我而花
了多少心血。这一切，我都深深地铭记到了心中，是他们，
为了供我上学，整天天都没亮就去上班，而晚上天黑了才会
回家，他们花多少钱在我的身上，我都知道。在我生病的时
候，母亲会一直守在我身边，会一直等我睡着了才会独自去
休息，这伟大的母爱啊！使我印象深刻，长大后，我一定会
尽自己最大的努力来满足母亲的一切要求，为的就是让她开
心。

除了父母，我还要感谢我的老师，是他们使我从懵懂无知。
变成了聪明懂事的人。如果说老师是树，那我就是他们结出
的果实；如果说老师是土，那我就是他们养育的花朵。如果
说老师是海，那我就是那尽情游泳的鱼儿。老师啊，是你的
宽容原谅我一次次的错误。

你简直就是我的第二个母亲，我将永远感谢你，对你来说，



最重要的就是我们的成绩，你就连休息的时间也奉献给了我
们，为我们批改作业，你把你所知道的所有知识都传授给了
我们，可见你是多么的无私啊！

我还要感恩我的兄弟，是他，时刻监督着我写作业，不让我
分神，使我的作业效率大大提高，在我出去玩的时候，他会
为我做一些我该做的事情，而这些事情都被玩得尽兴的我抛
到九霄云外了，是他使我不被父母惩罚，让我对我的兄弟了
解的更加透彻，明白了他是一个外冷内热的人，这些小事情，
都令我们之间的兄弟情变得更加深厚。

在这个世界上值得我感谢的人还有很多，我也就不一一列举
了。我要感谢的所有帮助过我的人！我也要学会帮助别人，
使这种精神传承下去。

让青春闪耀光芒演讲稿篇二

你们在那些日子里所给予我的正能量，也许会伴随着我一直
到最后。

“啪——”我摔倒在跑道上，本以为自己能站起来，却没想
到连动也动不了。“怎么了，没事吧？”允儿慌张地问我，
说着就要扶我起来。“疼！”我喊出了声，捂着小腿眼泪在
眼睛里打转。“这是怎么了？”师父过来问我。“可能是抽
筋了，先别扶她起来，我去找人叫老师。”师父跑去了校医
室。“那现在怎么办啊，坐地上多凉啊。”说着允儿把衣服
脱了下来，“来，垫上我衣服，不然会生病的。”我听话地
坐在了衣服上。

“校医不在，担架也没有了。”师父气喘吁吁地跑来问我们，
“那现在怎么办？”我忽然感到似乎有人从身后抱住了我，
我急忙回头，是盈和暄，“没关系，我们来把她抱回去。”
两个女孩冲我眨了眨眼。



就这样，我被几个人抬回了教学楼。教室在三层，上楼梯成
了问题。“来，我来背她。”允儿的语气很坚决。“不行，
你也很累了，我们来吧。”盈和暄同样地坚决。“我不管，
我背她就行了，你们在边上扶着吧。”说着，允儿就把我背
了起来，还不到一层，允儿的脖子上就挂满了细小的汗珠，
也许我应该想到，瘦弱的允儿也许会真的背不动我。“允儿
放我下来吧，你会累到的。”我擦去允儿额头滚落下来的汗
水说道。“别废话，踏实待好了。”允儿继续努力地将我背
到了班里。

她们身上所散发出对朋友的爱的正能量，她们所告诉我要关
心别人的能量，她们所给我的正能量，无人能及。

“你先看这个图……”师父每天中午都会抽出一个小时的时
间为我补习物理，每次师父都会在我不明白时一遍又一遍地
重复着一样的题却不会厌烦。“师父我算出来了，这个
得1.26！”我略带兴奋地告诉着师父我又解出了一道难
题。“师父，我得98！”考试后我用略带兴奋的语气告诉着
师父我的高分。

师父所带给我的学习的信心，所给我讲题时所表现的耐心，
师父所给我的是努力的正能量，让我有勇气完成最后的拼搏。

这个班级所给我的正能量，是温暖是关心是认真是耐心是努
力。

这是二班这是家，这里是我的`正能量。

让青春闪耀光芒演讲稿篇三

尊敬的评委老师，亲爱的同学们：

我来自大兴安岭，我叫张悦琦，是音乐学院音乐教育系的一
名学生。我演讲的题目是《激扬青春，放飞梦想》。



很荣幸，能在这个收获的季节和大家相聚在绿茵如画的“杭
州师范大学”，在这个被称为“上有天堂、下有苏杭”的地
方，和你们一起分享收获的喜悦，我们很是激动。

能够凭着自己的努力从激烈的竞争中脱颖而出，我们很是骄
傲，能够在杭州师范这样的高等学府继续深造，我们很是荣
幸。世纪风雨沧桑，百年磨砺奋进，杭州师范大学在校领导
和广大师生的共同努力下，杭州师范大学既将迎来建校100周
年华诞。100年来，她送走了一批又一批的学子，为祖国培养
了数以万计的师范人才，在各自的岗位上成为国家的栋梁。
迈向20xx年，师范大学正发生着巨大的变化：校园越来越美
丽，100年的文化积淀喷薄出新的生命，校园里随处焕发着青
春的气息……这一切，都深深地吸引着我们，激发着我们青
春的梦想。

青春是上帝赋予我们无限高贵的礼物，但它不是余音绕梁的
仙乐，也不是超脱世俗的晨钟暮鼓。这里是智慧的加油站，
这里是灵感的发源地，这里埋藏着致胜的利器，这里拥有通
往理想王国的阶梯。因此我想对大家说：钢枪正在擦亮，号
角将要吹响，我们要与师大共同成长。青春正迫不及待地向
你我走来，时间不允许你犹豫，空间不允许你逃避。无需作
过多的准备，凭着健康的体魄，坚韧的毅力和顽强的斗志，
乘时代之风去远航吧！有自信做帆，用激情做桨，用胆识和
才气去降服惊涛骇浪，去寻找你的梦想。

我相信，我们在坐的大多数人都曾经过“导航”、“启航”、
“领航”的指引，都曾品尝过昼夜苦读的艰辛，甚至曾经徘
徊在放弃的边缘，终于战胜了彷徨与挫折，稳稳地踏上师范
大学这片沃土！这里有我们渴求的书林翰海，有我们企盼的
学界鸿儒，更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神！

大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲过，更见青松巍峨！经过
高考磨练的我们，更加显的稳重而自信。如今，在这新的起
点上，我们心中更是充满了期待：期待着更多的机遇与挑战，



期待着结交各方英才，期待着更为硕果累累的四年，在未来
的四年里，我们要努力巩固知识结构，钻研理论内涵，丰富
实践经验，在以后更为激烈的竞争中乘风破浪，展现师大之
子的风采！

谢谢大家！

让青春闪耀光芒演讲稿篇四

尊敬的各位领导、同志们：大家好！

今天，我演讲的题目是《青春在奉献中闪耀光芒》。

青春是什么？青春是拼搏进取的起点，青春是奋勇当先的姿
态，青春是事业成功的希望。

，更是一种社会担当。如果你是一滴水，你是否滋润了一方
寸土？如果你是一缕阳光，你是否照亮了一份黑暗？如果你
是一粒粮食，你是否哺育了有用的生命？不要轻视这一滴、
一缕、一粒，正是这点点滴滴、丝丝缕缕、颗颗粒粒的汇集，
灌溉了万顷良田，照亮了锦绣中华，哺育了新的生命，而绽
放的正是青春中最美丽的花朵！

奉献既是一种高尚的情操，也是一种平凡的精神。既表现在
国家和人民需要时的挺身而出，也融汇于人们日常生活中的
助人为乐，又蕴涵着我们青年一代在本职岗位上的恪尽职守
和兢兢业业。奉献从哪里入手？不是高谈阔论哗众取宠，更
不是怨天尤人得过且过。奉献是朴素的，是始自脚下的，胸
怀理想、做好自我、立足本职，就是起点。有这样一个小故
事：在一个小镇里，有三家裁缝店，每一家都想招揽最多的
客人。第一个裁缝挂出一块招牌，上写：我是本省最好的裁
缝。第二个裁缝于是做了一块更大的招牌，上面写着：我是
全国最好的裁缝。而第三个裁缝只是做了一个小牌子挂出去，
结果，这个镇上的客人都来了第三家裁缝店，前两家变得冷



冷清清。第三个裁缝的牌子上写的是什么？（对了）上面写
道：我是这个镇上最好的裁缝。且不说这是不是一种营销策
略，单从第三个裁缝的做法来看，他把视线收回到眼前，从
当下做起，做好自己眼前的事，反而取得了成功。

当然，仅仅做好眼前的事是远远不够的，这只是为自己的远
景规划找到了一个起点，要想让青春之花绽放异彩，还必须
胸怀全局，凭借积极向上的态度和坚韧不拔的毅力，奋发有
为。我们常常会听到有人抱怨社会不公，抱怨压力太大，其
实，与其自怨自艾，不如反躬自省，用乐观和积极的心态去
创造自己的价值。孔子说：“君子不器”，意思是说，君子
在社会上不是仅仅做一份职业而已，正确认识自己工作对于
事业全局的影响，端正行为背后的动机，勇于承担社会责任，
这才能称作是真君子。思维决定行动，态度决定一切，工作
角度决定工作质量。曾经有一个人分别问三个正在搬砖的建
筑工人同样的问题：“你在干什么呢？”第一个工人没好气
地说，我在服苦役。第二个工人的态度比第一个平和得多，
说，我在砌一堵墙。而第三个人脸上一直有一种详和的光彩，
很骄傲地说，我在盖一座教堂。大家看，这三个人做的事情
是一样的，但是心态却各不相同。我很佩服第三个人，他既
胸怀理想、又立足本职，他知道，他现在搬的每一块砖，流
的每一滴汗水，都是在通往一座圣殿，他的每一步路都是有
价值的，他的付出一定会得到最终的成全。眼前的所有努力，
都为着我们的梦想，正因为有这样的梦想，使个人利益有机
地溶入了集体利益，同时也成就了这样一个超出平凡的个体。
我们有理由相信，这三个建筑工人必将有截然不同的生命历
程。

李大钊曾在《青春》一文中写道：“涤荡历史之积秽，新造
民族之生命，挽回民族之危机。”今天的我们虽然无需面对
国土沦丧，无需承受战火硝烟，但我们面前的任务同样艰巨。
我国已站在一个新的历史起点上，进入了改革发展的关键时
期，坚持科学发展、共建和谐社会成为我们社会生活的主旋
律。把个人的命运同祖国的命运紧密相联，把个人的追求融



入全民族的共同理想，敬业、乐业、勤业，才能更好地实现
自身价值，才能使人生的意义得到升华。

敬业是奉献的基础，乐业是奉献的前提，勤业是奉献的根本，
而青春则是激情奉献的绚丽舞台！作为年轻一代的农发行员
工，我感到无比的自豪，因为农发行承担着建设社会主义新
农村的光荣使命，也因为在我的周围，一个个鲜活的事例和
榜样激励着我。有人昼夜加班；有人下乡调研不辞辛苦，起
早贪黑；有人带病坚持工作；有人妻子住院无暇照顾；有人
父母病重不能尽孝……他们敬业爱岗，无私奉献，用自己的
实际行动谱写着一曲曲动人的青春奉献之歌。

朋友们，火热的农村金融事业面前，农发行正值青春！我们
火红的青春正旺盛，火热的心在跳跃。让我们行青年所当行，
乐人生所当乐，胸怀长远，立足当下，擎起青春的火炬，吹
响激情的号角，高举奉献的旗帜，与农发行共奋进！最后，
我引用梁启超《少年中国说》中的经典一段与大家共
勉：“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年
独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少
年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。红
日初升，其道大光；河出伏流，一泻汪洋；潜龙腾渊，鳞爪
飞扬；乳虎啸谷，百兽震惶；鹰隼试翼，风尘吸张；奇花初
胎，矞矞皇皇；干将发硎，有作其芒；天戴其苍，地履其黄；
纵有千古，横有八荒，前途似海，来日方长。”美哉我少年
农发行，与天不老；壮哉我农发行少年，与国无疆！

谢谢大家。

让青春闪耀光芒演讲稿篇五

、同志们：

大家好！



今天，我演讲的题目是《青春在奉献中闪耀光芒》。

青春是什么？青春是拼搏进取的起点，青春是奋勇当先的姿
态，青春是事业成功的希望。

奉献是什么？阳光的奉献是由于她哺育了万物，森林的奉献
是因为她给大地披上盛装。对于人类来说，奉献是一种信仰，
一种情怀，一种道德风尚，更是一种社会担当。如果你是一
滴水，你是否滋润了一方寸土？如果你是一缕阳光，你是否
照亮了一份黑暗？如果你是一粒粮食，你是否哺育了有用的
生命？不要轻视这一滴、一缕、一粒，正是这点点滴滴、丝
丝缕缕、颗颗粒粒的汇集，灌溉了万顷良田，照亮了锦绣中
华，哺育了新的生命，而绽放的正是青春中最美丽的花朵！

奉献既是一种高尚的情操，也是一种平凡的

精神

。既表现在国家和人民需要时的挺身而出，也融汇于人们日
常生活中的助人为乐，又蕴涵着我们青年一代在本职岗位上
的恪尽职守和兢兢业业。奉献从哪里入手？不是高谈阔论哗
众取宠，更不是怨天尤人得过且过。奉献是朴素的，是始自
脚下的，胸怀理想、做好自我、立足本职，就是起点。有这
样一个小故事：在一个小镇里，有三家裁缝店，每一家都想
招揽最多的客人。第一个裁缝挂出一块招牌，上写：我是本
省最好的裁缝。第二个裁缝于是做了一块更大的招牌，上面
写着：我是全国最好的裁缝。而第三个裁缝只是做了一个小
牌子挂出去，结果，这个镇上的客人都来了第三家裁缝店，
前两家变得冷冷清清。第三个裁缝的牌子上写的是什么？
（对了）上面写道：我是这个镇上最好的裁缝。且不说这是
不是一种营销策略，单从第三个裁缝的做法来看，他把视线
收回到眼前，从当下做起，做好自己眼前的事，反而取得了
成功。



当然，仅仅做好眼前的事是远远不够的，这只是为自己的远
景规划找到了一个起点，要想让青春之花绽放异彩，还必须
胸怀全局，凭借积极向上的态度和坚韧不拔的毅力，奋发有
为。我们常常会听到有人抱怨社会不公，抱怨压力太大，其
实，与其自怨自艾，不如反躬自省，用乐观和积极的心态去
创造自己的价值。孔子说：“君子不器”，意思是说，君子
在社会上不是仅仅做一份职业而已，正确认识自己工作对于
事业全局的影响，端正行为背后的动机，勇于承担社会责任，
这才能称作是真君子。思维决定行动，态度决定一切，工作
角度决定工作质量。曾经有一个人分别问三个正在搬砖的建
筑工人同样的问题：“你在干什么呢？”第一个工人没好气
地说，我在服苦役。第二个工人的态度比第一个平和得多，
说，我在砌一堵墙。而第三个人脸上一直有一种详和的光彩，
很骄傲地说，我在盖一座教堂。大家看，这三个人做的事情
是一样的，但是心态却各不相同。我很佩服第三个人，他既
胸怀理想、又立足本职，他知道，他现在搬的每一块砖，流
的每一滴汗水，都是在通往一座圣殿，他的每一步路都是有
价值的，他的付出一定会得到最终的成全。眼前的所有努力，
都为着我们的梦想，正因为有这样的梦想，使个人利益有机
地溶入了集体利益，同时也成就了这样一个超出平凡的个体。
我们有理由相信，这三个建筑工人必将有截然不同的生命历
程。

李大钊曾在《青春》

一文

中写道：“涤荡历史之积秽，新造民族之生命，挽回民族之
危机。”今天的我们虽然无需面对国土沦丧，无需承受战火
硝烟，但我们面前的任务同样艰巨。我国已站在一个新的历
史起点上，进入了改革发展的关键时期，坚持科学发展、共
建和谐社会成为我们社会生活的主旋律。把个人的命运同祖
国的命运紧密相联，把个人的追求融入全民族的共同理想，
敬业、乐业、勤业，才能更好地实现自身价值，才能使人生



的意义得到升华。敬业是奉献的基础，乐业是奉献的前提，
勤业是奉献的根本，而青春则是激情奉献的绚丽舞台！作为
年轻一代的农发行员工，我感到无比的自豪，因为农发行承
担着建设社会主义新农村的光荣使命，也因为在我的周围，
一个个鲜活的事例和榜样激励着我。有人昼夜加班；有人下
乡调研不辞辛苦，起早贪黑；有人带病坚持工作；有人的妻
子住院无暇照顾；有人父母病重不能尽孝??他们敬业爱岗，
无私奉献，用自己的实际行动谱写着一曲曲动人的青春奉献
之歌。


