
2023年文明健康绿色环保演讲稿(优质6
篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

文明健康绿色环保演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我今天演讲的题目是：《创建绿色家园》。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜，

谁不希望脚下的大地绿草如茵，

谁不希望身边的湖水清澈明净，

谁不希望眼前的阳光灿烂如金。

是啊，谁不希望能有如此天然的一幅画面呢?但现在我们却距
离它越来越远了。生态环境的日益破坏使我们的家园遭到了
严重的威胁，天空湛蓝如镜，大地绿草如茵，已经快要不复
存在了，而我们却又执迷不悟的破坏环境，这种状况实在令
人担忧。最近我国内蒙古草原退化严重，已经到了惊人的程
度。6359万多公顷可利用草地面积中，目前退化草地面积已
达3867万公顷，占可利用草原的60%。 一个又一个触目惊心
的数字表明，创建绿色家园已经刻不容缓。我们的行动不能
仅仅呼吁，更应该做的是从我做起，创建绿色家园。当然创
建绿色家园很难，现在还不能立竿见影，但是只要有坚持不
懈地努力就能看到成果。只要你注意生活中的点点滴滴，就



会发现原来创建绿色家园也如此简单。如果你每天都弯腰去
拣地上的一张纸，你走过的路就会多一份清洁，长此以往你
就会发现你的绿色家园就会建成，我们的绿色家园就创建了。
如果每人都有这样高的环保意识，那么上面的事情就不会发
生，我们就不会面临如此的生态环境了。

为了保护我们赖以生存的共同家园——地球 ，我们以虔诚的
声音呼唤生命的绿色：

为了让大地山青水秀

为了让家园绿树蓝天

让我们小手拉小手

让我们小手拉大手

加入“呼唤绿色”行列

保护绿色家园

今天播下一份绿色种子

明天收获一片蓝天绿地!

行动起来，从我开始!

行动起来，从现在开始!

谢谢!

低碳环保演讲稿范文：我们的绿色家园

20xx低碳环保演讲稿：我们的绿色家园



环保演讲稿：争做环保使者，呵护绿色家园

倡导生态文明建设绿色家园

倡导生态文明建设绿色家园演讲稿

文明健康绿色环保演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

有人天真地说：“地球不行了，宇宙上那么多的星球，再找
一个不行吗？”可是，天文学家已经证明，以地球为中心的
方圆40万亿千米的范围内，没有一个是人们能够生存的有足
够大的星球。还有人说：“在月球和火星修建移民基地是个
不错的选择。”可是，要真的实行起来很难很难。

我们应该从自身做起，从关爱环境做起，从点点滴滴的小事
做起，为了人类的美好明天，我们要承担起责任，保护好我
们的地球家园！

尊敬的各位领导、评委、亲爱的同学们：大家好！我是四年
级三班的张佩研，今天我演讲的题目是《绿色环保，从我做
起》。

不知你是否看过《2012》这部电影，影片中，强烈的地震、
巨烈的火山爆发、各种自然灾害让美丽的家园瞬间变成了人
间地狱，人们仓惶逃生、流离失所的情景深深地印在了脑海
中，令人挥之不去。这虽然是想象，但它给了我们人类太多、
太多的反思。

当今随着工业化、城镇化的迅猛发展，人们的生活水平不断
提高，可是随之而来的是，大量的二氧化碳等温室气体被排
放到空气中，造成全球气温升高，从而引发了不断的自然灾
害。



面对众多频发的自然灾难，人们一直在苦苦地寻找答案，从
京都议定书到哥本哈根会议，节约能源、绿色低碳已成为深
入人心的环保理念。

同学们，其实绿色环保很简单，它是由我们身边的点滴小事
构成的，在家里，我倡导妈妈：把淘米水留着洗菜、浇花、
擦拭家具，洗衣水留着拖地、冲厕所；让爸爸把家里照明灯
全部换成节能灯，上班能不开车就不开车；在我的倡导下，
我家还准备将汽车换成新能源电瓶车呢……绿色生活让我们
家快乐、充实、而有意义。思想是行动的先导，只有从思想
上真正树立起节约的意识，才能使绿色环保成为我们日常生
活中主动、自觉的行为。

同学们，20xx—3—29国际奥委会结束了对北京、张家口的考
察，北京也由此上交了一张厚重的答卷，这份答卷写满了北
京对奥林匹克的深厚感情和无限热忱，以及对2022年冬奥会
的热切期盼。那么我们将以怎样的环境来向世界宣告——北
京冬奥会，我们准备好了呢？我们期待的是碧水蓝天日！绿
树红花开！大漠孤烟直！明月清泉照！

同学们，让我们积极地行动起来，从身边的点滴做起，从不
起眼的小事做起，为了我们地球母亲和他长久的美好未来，
为了顺利申办2022年冬奥会，我们要从现在做起，从我做起，
勇敢地站起来对大自然做出承诺，承诺用我们的双手使地球
母亲恢复青春容颜，承诺用我们的行动来感动大自然，改造
大自然。立志把我们的社会，我们的家园和建设的更加美丽。
谢谢大家！

文明健康绿色环保演讲稿篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好！



亲爱的同学们：大家好！

我是广东省廉江市一小五（8）班的一名同学，我叫吴佩蓉。
现在科技已经很发达了，创造了许许多多令我们的生活更方
便的东西，例如：电脑、太阳能热水器……但大家有没有想
过，由于工厂不断地增加，那些工厂排出的污气、污水严重
地污染了环境，使空气变得不清新了；河里的鱼虾全被污水
中的有毒物质给毒死了，到河边上还可以看见大量的翻肚皮
的死鱼，路人走过时不得不捂住鼻子。

见到街上的树木都变"秃头"了，根上还有被砍过的痕迹。清
洁工阿姨刚扫干净的街道上有出现了一层厚厚的灰尘。前几
天新闻还说某些地区还遭受洪水、风沙的袭击呢！这就说明
了人类现在正忙着砍伐树木，把我们的"守护神"给一棵棵地
砍掉了。我曾在报纸上看过一条新闻：中国在206个国家中，
环保能力排在131位。131，这是个多么落后的数字啊！我倡
议大家在每年的植树节里带动大家到山上植树，来保护我们
的国家。因为每片叶子都能释放出我们人类所需要的氧气，
让我们能够在美好的世界上幸福地生活着。

让我们向世界呼吁："保护环境，从我做起，保护环境，刻不
容缓。"正所谓"拾起一片垃圾，留下一方洁净"，让我们共同
来保护自己的家园吧！我的演讲完毕，谢谢大家！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

文明健康绿色环保演讲稿篇四

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好！



她叫俆书婷，是我们四（3）班的副班长。认识她的人都说她
是一个文静乖巧的女孩，是教师的得力小助手，是同学的好
伙伴，同时也是我们班的的“环保小卫士”。

每当她置身于美丽学校的时候，看见有同学从小卖部出来就
将手上的包装纸随手乱扔，她会十分生气，十分难受。她生
气的是个别同学不讲卫生，不讲礼貌；难受的是美丽的学校
被污染了。她决心做“环保小卫士”。记得有一次，她看见
一位小同学随地乱扔纸屑时，便走过去，严肃地制止了他，
让他把纸屑捡起来丢在垃圾桶里。这时，有同学却认为她是
多管闲事，可是做一个环保小卫士却在她心里扎了根。在她
心目中，学校是她的家，坚持学校的环境清洁就是她的职责
和义务。

请妈妈这样做，自从合理重复使用水后，她家每个月都要比
以前少用两吨水。徐舒婷同学就是这样一位时时刻刻从身边
小事做起的有较强环保意识的女孩。

当她看到：有些人在白刷刷的墙上粘贴广告，使得原本干净
的`墙变得像个小丑的脸似的；一些调皮的小孩正在绿油油的
草地上踢足球，他们的家长居然在旁边观看，还不时地拍手
叫好，毫不理会那嫩绿的小草被孩子践踏地怎样；还有些人
经常制造噪音，干扰我们的生活……她都勇敢地站出来制止。

当她从报纸上了解到：塑料薄膜不易腐烂，被称作白色污染。
它积在田地里会影响庄稼的生长，海洋动物吃了它会影响健
康，科学家就在一条死去的鲨鱼的胃里发现了很多的塑料。
于是，她就在家里将各种塑料袋收集起来，每两个月拿到回
收站卖掉，让它们在重新加工后，继续为人类服务。

当“爱卫、护卫、爱绿、护绿、节俭、节能”的绿色行动口
号常在我们身边响起时，她却用自我的实际行动落实着这些
口号。她的行为也影响着我们班其他的同学，在她的带领下，
越来越多的同学参与到环保行动中来了。相信在大家的努力



下，我们的绿色家园会变得更加完美。

文明健康绿色环保演讲稿篇五

大家好！（鞠躬）

我今天演讲的题目是“ 绿色环保，从我做起”。我们的身边
常常听到要讲环保，那大家知道为什么要讲环保吗？对了！
就是为了我们的健康和美丽的家园！所以，我们要环保。

世界文学大师雨果说过："大自然既是善良的慈母，同时也是
冷酷的屠夫。"如今，我们因为过度开发，生产，不注意环境
卫生导致了许多环境污染。这不，我也经历过这样一件事，
我在一个西瓜摊买了个西瓜，边走边吃，来到菜市场，随手
把西瓜皮一丢。整个菜场有股刺鼻的味道弥漫在空中，令人
作呕，我赶紧捂住口鼻。我无意间用脚踢了踢地上的垃
圾，“哎呀”！你们猜怎么着？我踩到了一个滑溜溜的东西，
然后“啪--”，我摔了一个狗啃泥！爬起来一看，又好气又
好笑，那“滑溜溜”的东西居然是我刚扔的西瓜皮。呵呵，
这件事情，不少同学也有过类似经历吧？！那么，问题来了，
我们该怎样做呢？其实呀！办法很简单，轻轻松松就可解决
这个问题：

1、养成良好习惯，不随意乱扔瓜皮果壳烟头，不随地吐痰。

2、爱护绿化，爱护花草树木，不乱摘小花小草。

3、勤俭节约，使用能循环使用的物品， 尽量不使用一次性
的东西。

4、树立和倡导绿色文明意识，积极参加校园爱绿护绿行动。

最后，我送大家一句话“生命诚可贵，环保价更高！”



谢谢大家，我的演讲完毕！

文明健康绿色环保演讲稿篇六

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好!

多么美好的意境!但是现在——

马路上，车来车往，尾气也扑鼻而来。路边绿化带上的小草，
耷拉着脑袋，汽车呼啸着从它身旁开过，并伴着一阵乌黑、
刺鼻的尾气，小草被吹得左摇右晃。

垃圾桶旁，恶臭袭人。人们都捂鼻而过，顺手把喝了一半的
饮料、吃了一半的零食，像投篮一样丢进去。垃圾堆山，是
苍蝇和老鼠的天地，一旁在污水泥泞中的小草，早已枯黄、
腐烂。

草地上，绿色的草正长的茂盛。这时，一群孩子们正笑着、
闹着，跑来了，他们兴高采烈地踢着足球，小草被踢的连根
拔起。你听，“刷刷、刷刷”，这声音好像是它在哭泣。

那充满希望的绿色，正从地球上一点一点的消失，我们要崇
沿自然的美好追求，呼吁大家绿色环保。绿色环保，其实很
简单，只要从一点一滴的小事做起，需要你，也需要我。比
如，多走路、骑自行车;随手关闭电源;节约用水;不乱丢垃
圾……只是一个小小的动作，你也可以做到。

绿色环保，你我做起!


