
职责和使命演讲稿(模板8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我
帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

职责和使命演讲稿篇一

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

有人曾说，没有经历过高三的生命是不完美的，没有参与高
考的人生是有缺憾的。高三是生命中一段别样的旅程，它见
证了每一个搏击后的完美。高三生涯需要我们承载的太多，
让人不堪重负，却也令人难以忘怀，正因为如此它将成为我
们生命里最刻骨铭心的回忆。

三年前，带着憧憬与理想，我们来到了高中，来到这翰墨飘
香的校园，在这里播种了希望。春寒料峭中有我们执著的追
求，夏雨滂沱中有我们坚定的身影，秋风萧瑟中有我们勃发
的激情，冬日雪地上有我们深深的脚印……过去的一千多个
日日夜夜，迷惘过，彷徨过，疲惫过，也后悔过——但，昨
天已经古老。翘首未来，等待我们的是一个灿烂的远方。

十二年匆匆走过，20天稍纵即逝。在这短短的时间里，我们
应当如何迎战高考呢？

黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还。我们要为自己树立远大
的目标。只有树立远大的理想，才不会活得浑浑噩噩，才不
会迷失自我，才会产生强大的动力，奋发有为。我们要做一
只精卫鸟，不管身形多么瘦小，也要挑战东海的骇浪惊涛！



更行十万八千里，何惧东西南北风。我们应当树立必胜的信
心，坚持到底，永不放弃。高考的路上坎坷难行，但不要怕
受伤，它是生活赐予我们最美的勋章。困难只在弱者面前才
是一座山，相信自己，顽强的毅力可以征服世界上任何一座
高峰。努力吧，20天可以峰回路转，20天，可以改变一生。

衣带渐宽终不悔，为“学”消得人憔悴。我们应当脚踏实地，
刻苦用功。踏实勤奋的品质，可以让进步更加显著；平实严
谨的作风，可以让脚下的路得以延伸；查漏补缺的态度，可
以让能力飞跃升华。这20天，对于懒惰者与脆弱者也许是灾
难，但对于勤奋者与勇敢者则是一个机遇。既然成功不会向
我们走过来，那我们就向成功走过去。

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。生命不打草稿，人生没
有彩排，机会失去了就不能重来！所以我们要合理高效地利
用好未来的20天，让每一根神经都为备战高考而紧绷，让每
一滴血液都因冲刺高考而沸腾。积蓄力量，我们的梦想将在
六月旭日般喷薄。

敌军围困万千重，我自岿然不动。我们应当保持良好的心态。
高考不仅是智力与毅力的较量，也是心理素质的较量。我们
在顽强拼搏、科学思维的同时，也要注意调节心态，以一颗
平常心去面对高考，这会让你放下包袱，轻装上阵，走得更
远。

又是一年春来早，又是一年亮剑时。在二中这方沃土上，有
学校领导的关注厚望，有老师的兢兢业业，有同学们的互帮
互助，还有父母的殷殷期盼——我们有巩固的后方，再艰巨
的战役也一定能凯歌高唱。

同学们，高考将翻开我们生命中崭新的一页，它会让我们的
梦想绚丽如画，让我们的前程灿烂如星，让我们的生命完美
如歌，而这一切只有两个字能实现，那就是“拼搏”。高考
的冲锋号正在耳边回荡，最后的战役已经打响。现在是我



们“亮剑”的时候了。让我们珍视每一天，奋斗每一天，拼
搏每一天，用奋斗铸就希望，用拼搏实现梦想！让我们用责
任和使命去谱写青春的乐章。

谢谢大家！

职责和使命演讲稿篇二

同学们：

青春是什么，青春可以是远大的.志向和崇高的理想；青春还
可以是面对峰回路转，霹雳斩棘，举步探索的毅力。

这个世界上有许多我们不得不去做的事，这就是责任！

王小波说过，仅有此生此世是不够的，还要有青春与责任，
我相信，人人都可以是一个有责任感的人。

一个人若是没有热情，他将一事无成，而热情的基点正是责
任心。在我们的成长过程中，曾经得到了许多人的关爱、教
育、帮助、奖励，因此，我们也应该在不断的得到之中，不
断地付出与回馈。在学校里，我们努力学习，不断地积累和
充实自己，这是责任；在家里，为自己的父母长辈削一个苹
果，承担一些家务，这是责任；走出家门，无意中损坏了公
共财务，勇敢地承认过失并积极地补救，这是责任。将来，
做个于社会有用的人更是责任。

手捧着青春的我们，不应委靡，不应忧郁，让我们勇敢地担
负起自己的责任，拿出我们的勇气，拿出我们青春的热情，
让责任引领青春，责任拥抱你我。

最后

我想说的是，人生长短不是问题，只要坚信一点我们一直在



奋斗，无论我们在那里，愿青春与责任同在。

职责和使命演讲稿篇三

青春不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不
息的源泉。本站小编为大家整理了有关于青春使命的演讲稿3
篇，欢迎大家阅读。

尊敬的各位领导，各位同事：

大家好!今天我要演讲的内容是《理想，信念和使命》。

托尔斯泰曾说，“理想”是指路明灯,没有理想就没有坚定的
方向,而没有方向就没有美好的生活.所以人应该从小有理想,
有宏志.“信念”是一种心理动能，其行为上的作用在于通过
士气激发人们潜在的精力、体力、智力和其它各种能力，以
实现基本需求的欲望和信仰.没有信念人们就不会有意志，更
不会有积极主动的行为。“使命”指派遣人去做事的命令，
比喻重大的责任，也引申为先进文化。

学生有学生的历史使命，军人有军人的保家卫国的使命，每
个社会人都有属于自己的使命。有了使命，就如小鸟有了翅
膀，能在蔚蓝的天空自由翱翔!理想，信念，使命，三者相依
相成。人活在世上，就是为实现各自的理想，信念，使命而
活着。作为70后的我，我的使命包括家庭责任和社会责任。
家庭责任是：第一，把小孩养大成人，并让他学有所成;第二，
把父母赡养到老，实现老有所养。社会责任，就是在所在的
单位尽职尽责，全力以赴的工作。各项工作不分大事小事，
脚踏实地的干，不分朝夕的赶，在职一分钟，工作六十秒。

如果人活着没有使命和责任，那是不可想象的迂腐堕落。著
名影片《不败雄风》中的南非前总统曼德拉从小抱着为了民
族解放的伟大理想，以摆脱殖民统治，反对种族歧视为历史



使命，为争取黑人自由平等的坚定信念，历经了20xx年不屈
不挠的顽强斗争和牢狱生活。到1990年2月，在国内外舆论压
力下，南非当局被迫宣布无条件释放曼德拉。由于曼德拉先
生有坚定的民族信仰和肩负着反对种族歧视，争取黑人自由
平等的历史使命，出狱后被南非国大执行委员会任命为副主
席、代行主席职务，1991年7月当选为主席。1994年4月，在
南非首次不分种族的总统大选中获胜，成为南非第一位黑人
总统。

由此可见，“理想，信念和使命”是成功的根本,当你拥
有“理想，信念和使命”,你就拥有了最宝贵的财富.人生最
可怕的就是没有“理想，信念和使命”.因为有了“理想，信
念和使命”,我们就有迎难而上的决心和勇气!

我的演讲完毕，谢谢大家。

各位评委，各位同学们：

大家晚上好!我是专业20xx级的学生，今天我演讲的题目是
《青春使命》。

各位同学们，我想请问，当初填报志愿的时候，你们的内心
想法是什么呢?对于我来说，我所选择的不仅是一所称心的大
学，更是一种使命，一份承诺。说实话，当我还未跨进大学
校园的时候，我曾经对自己的未来产生过彷徨。因为我从小
的理想就是做一名救死扶伤、造福于全人类的医生。但是在
市场经济日益发展的今天，在社会价值观念日益多元化的今
天，每当我和同龄人讨论起未来的时候，得到的答案更多的
是：我要赚很多的钱，我要当个公司老总，我要去国外定居
工作。于是就有人讥讽到我：“你那么崇高，有什么用呢?现
实点吧!去国外发展，别呆在中国了。”于是啊，我就开始怀
疑了自己的选择，以致从小坚定梦想的我，随着年龄的增加
不断地动摇。但是呢，当我走进大学校园的时候，当我经历
了十天艰苦的军训生活的时候，当我穿梭在教学楼之间的时



候，我发觉自己已悄然发生了改变。因为我知道了我的未来
在哪里，我也坚信了我选择了福建中医药大学，就是选择了
一种责任，一种使命，选择了服务祖国、服务人民的重担。

各位朋友，人世间有许多东西失去了可以再得到，但惟有青
春，对每个人来说都是“一次性消费”。所谓“人生易老”，
所谓“如白驹过隙”，所谓“高堂明镜悲白发，朝如青丝暮
成雪”。青春是短暂的，但也是最美好的。我们也应该为此
而更加明白青春的珍贵，珍惜我们的大好年华。正如北宋文
学家欧阳修说过：“羡子年少正得路，有如扶桑初日升。”
许许多多的革命先辈就已在青春时肩负起庄重的使命。少年
时的周恩来，立志为中华的崛起而读书;青年时的毛泽东，在
湖南第一师范大展自己的宏图，书写自己的远大抱负;，为革
命英勇跳下山去，生命的光芒在山间四射……冲决历史桎梏，
涤荡历史积秽，新造民族之生命，挽回民族之危机。今天的
我们虽然无需面对国土沦丧，无需承受战火硝烟，但我们面
前的任务同样艰巨。不要忘记了，我们的祖国依然是一个发
展中国家，仍然有许多家庭因为一场重病而耗尽一年的收入，
仍然有很多父母为了供子女上学而穷极一生，仍然有很多人
在温饱线上挣扎。这就是祖国的现实啊，作为新一代的青年，
难道我们没有义务去承担这种责任吗?难道我们甘心将这些事
交给下一代、下下一代的人来做，而自己却被视为无能的一
代吗?“位卑未敢忘忧国”，以国强为己任，不断地努力，无
私地奉献，用自己唯一的青春为祖国的繁荣昌盛贡献自己的
全部智慧和力量，这就是我们的青春使命。

作为当代的中国青年，我想再次让大家仔细地思考一下我们
的使命是什么，我们应该如何践行自己的青春使命。以前的
学生是“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书”。一心为搏取
公名利禄，这全然是一己之利。我们应抛弃这个狭隘的思想，
走出个人的小圈子。所谓：“修身，齐家，治国，平天
下。”意思是说首先要培养良好的道德情操，学好丰富的知
识，然后用它们去管理家庭，治理国家，使天下太平。我们
青年学生，正是处在长身体学知识的阶段，即“修身”阶段。



因此，我们现在的最大责任就是培养良好的思想道德，学好
各门功课，用科学来武装我们的头脑，努力把自己培养成一
个德才兼备的，一个随时准备着为祖国、为人民奉献一切的
青年。“风声雨声读书声，声声入耳，家事国事天下事，事
事关心。”这样，我们才能使国家处于科技的领先地位，才
能让其在国际竞争中立于不败之地。

生命只有一次，而且短暂，我们的青春显得更加仓促不及。
当我们两鬓斑白的时候，每当回首往事时，不会因为虚度年
华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。那我们便是完美地把握
住自己的青春，成功地肩负起历史的使命。正如李大钊先生
所说：“为世界进文明，为人类造幸福，以青年之我，创建
青春之家庭，青春之国家，青春之民族，青春之人类，青春
之地球，青春之宇宙，资以乐其无涯之生。”

我的演讲完毕，谢谢!

尊敬的各位领导、评委、同学们：

大家好!我是来自专业的。今天我演讲的题目是《青春使命》。

人们总是用美好的语言形容青春，说他充满了理想与信念;充
满了激情与渴望。可是我在想，青春到底是什么?是满腔流动
的热血、是聪颖活泼的思想、是初生牛犊不怕虎的勇气，还
是奉献、牺牲、开拓和努力的精神。每当我面对和我一样激
情活跃的青年们，每天忙碌地工作学习时，我恍然大悟，原
来青春是永不言败的责任，是光荣无比的使命，是义无反顾
的勤奋和努力!

记得走进大学的第一天，辅导员就告诉们，老狼校园民谣里
轻松自如的大学生活在这个年代已经一去不复返了。九十年
代宣扬的"读书无用论"也早已被热火朝天的"考研"、"考证"
热吹得无影无踪。时代已经将新一代的青年推向了社会的最
前沿。因此，我们要寻找属于我们这一代人的精彩!



追忆历史，任何年代，任何国家，社会结构都接近—种金字
塔状。大量的人处在金字塔的底部，只有—小部分人处在金
字塔的顶部。处在底部的人只能做普通的工作，有普通的收
入，实现不了自己的理想和抱负，而处在塔顶的人则是蒸蒸
日上，享受丰厚的财富，发展前途不可限量。然而人们往往
忽视了，这些身处塔顶的人，曾经也处在底部，是—个默默
无闻、普普通通的人，—步—步地攀上了金字塔的顶峰。

细心观察—下，社会上绝大多数人的—生都在平庸中度过，
尽管他们也在辛勤劳动，终身奋斗不止，但是只能扮演无足
轻重的次要角色，其根本原因在于他们缺乏真正的内动力。
社会的要求，别人的约束，使他们对待生活、工作还算尽责，
却很少去想怎样才能够让自己的人生有翻天覆地的变化。也
就是说，处在金字塔底部的大多数人与处在金字塔顶部的少
数人相比，差距就在于眼光的高度，在于明确自己的使命。
使命不仅仅是一个词汇，它更是渴望燃烧的激情;青春也不仅
仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不息的源泉。

拥有使命的青春是简单快乐的，拥有使命的青春是奋发向前
的，拥有使命的青春是无所畏惧的!大家是否见过在高空翱翔
的鹰?鹰把向往与希望写在天空，写在展翅的潇洒与自豪中，
而我们正是这群鹰，我们带着一脉相承的对飞翔的渴望来到
了天津职业大学。当我们的双脚真正踏进学校时，心便与学
校开始了零距离的沟通。既然是鹰，就搏击给天看;既然是职
大人，就灿烂给职大看。我们有的是激情飞扬，指点江山的
壮志;有的是欲与天公试比高的豪情;更有的是做为一个大学
生无比坚定的信念。

青春是美好的，没有使命的青春便是没有活力的青春。青年
是祖国的未来，是民族的希望。在任何一个时代，青年都是
社会上最富有朝气、最富有生命力的群体。因此,作为新世纪
的大学生，我们要树立远大的理想。人的一生只能享受一次
青春，当一个人在年轻时就把自己的生命与人民的事业紧紧
相连，他所创造的就是永恒的青春。



梁启超先生曾经说过：“少年智则国智，少年富则国富，少
年强则国强，少年进步则国进步，少年雄于地球，则国雄于
地球!”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，嚼一跟艰辛，让青
春的使命在红旗下继续燃烧;愿每一位青年都怀抱着自己的使
命，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进!

生命对于每个人来说只有一次。而青春则是这仅有的一次生
命中易逝的一段。让我们肩负起历史的使命，让身体里流淌
的血液迸发出激情!让我们都做夜空下那一颗颗闪亮的星星!
让我们牢记青春的使命!

最后，我想用四句话表达我们矢志不渝的心愿：成功需要努
力，失败从不抱怨;只要付出真心，今生就不遗憾。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

职责和使命演讲稿篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好！

青春是什么？青春是一条奔腾的河，是一条充满惊涛骇浪的
河。每个少男少女都驾着小舟，从这条河上驶过。然而并非
每一位水手都能平安地到达彼岸。世上哪一条江没有吞没船
只？况且是一条吉凶难卜的`河，这样一群热情大于理智的水
手！

青春是什么？青春是一座高耸的山，是一座看不见路径的山。
每个少男少女都是登山队员，怀揣着征服者的梦想。然而，
既然是高山就难免有坎坷，难免有毒蛇猛兽出现，也难免有
野花的诱惑和迷路的时候。山林之神只留下一句话——唯有
大智大勇者脚下才有路！



青春是什么？青春是一片浩瀚的海，是一片无边无际的海。
每个少男少女都是一道小溪，别无选择地汇想大海。溪水是
甜的，海水是咸的，由甜变成咸根本不管你情愿还是不情愿。
道理很简单：一个人光吃甜的，并不能强身健体，只有足够
地吸收盐分，骨头才会一天天结实起来，因此拥抱大海就是
拥抱希望。

青春是什么？青春是一片蔚蓝的天，是一片辽阔五音的天。
每个少男少女都是羽翼为丰的雏燕，渴望自由翱翔。然而，
如果经受不起暴风雨的考验，在天空中挥动翅膀就意味着灾
难；如果没有天空一样博大的胸怀，纵然远行万里也会郁郁
寡欢。

啊，让我们注视着河流，让我们仰望着高山，让我们拥抱着
大海，让我们搏击着长空。那是一个竞技场，那也是一部青
春大辞典！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

职责和使命演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是：《xxx》。

青春，充满激情的年代;梦想，包容无数的未知。拥有青春我
们可以无所为畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你看
到的青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐的梦想在现实的利
剑前慢慢的破灭。但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的青
春气馁了。不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起时



间的雕刻。我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。

拥有梦想的青春是简简单单的，怀抱梦想的青春是奋发向前
的，拥有梦想的青春是无所畏惧的，怀抱梦想的青春是所向
无敌的!坚定的相信拥有梦想的我们终有一天会让整个世界因
为我们而骄傲，远大的抱负，激情的呐喊，不管不顾的想要
潇洒来去。

在发展的社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼搏的
资历;在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑屋里，梦想是
我们奋斗的动力!

青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。

纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春
的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，
飞越极限。

也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往!

也许，梦想最后不会成真，但青春的心无怨无悔。

让我们一起追逐青春，放飞梦想吧!

谢谢大家。

职责和使命演讲稿篇六

尊敬的各位领导、各位评委、同志们、朋友们：

大家好，我是泽州县的一名普通民兵，我演讲的题目是《使
命》

上个世纪的1934年，一位伟大的中国人带领它的人民开始了



人类历史上从未有过的长征，由此掀开了中国历史全新的一
页；三十年前的一次会议，打开了中国开放、前进的大门，
从此，这个苦难的民族摸着石头过河，开始走上富裕的康庄
大道；新世纪召开的又一次盛会，鲜明的旗帜，正确的方向，
古老艰辛的中国已经找到前进的出口，那“河”的彼岸仿佛
在向我们欢快招手!

祖国，我的母亲，你有着太多说不出的苦难和伤痕，祖国，
我的母亲，你有着太多讲不完的婀娜和多娇。作为你的儿女，
我该怎样去爱你呢？我牢牢记着，你那传承千年的神韵，你
那蓬勃跳动的心脏，你那健硕少年的梦想。我要跟着你，我
是一个民兵！我有我的使命！

我将继承前辈的传统，记得他们，用独轮车推出新中国，用
双手建设北大荒，用生命谱写的奇迹。我会用心灵感知你的
温度，保护你的身体！

我是一个民兵，我深知我的使命。我的独轮车已经从淮海退
役，残缺的身体是历史的印记，祖国没有忘记，把它请进了
博物馆，在最显耀的位置安置它的身躯，不是奖励，而是存
放它的历史，铭记它的精神，以引起后人的回忆。我知道，
这是我应该做的，因为我是你的儿女，我必须在寒风中遮住
妈妈的身体，保护好妈妈的手臂。

我是一个民兵，我牢记我的使命。我的拖拉机已经从北大荒
退役，金黄的麦谷、连片的土地是我为母亲的献礼，从东海
孤岛到西部昆仑，从塞北雪地到南国胶园，都留下了我的足
迹；我知道，这是我应该做的，因为我是你的儿女，我必须
为瘦弱的母亲维持生命，帮助母亲恢复孱弱的身体。

我是一个民兵，我铭记我的使命。我已不再向父辈那样用双
手开垦土地，用身躯背负铧犁。父辈诵经似的给我讲述使命
的意义，其实我没有忘记，更没有沉沦，而是循着前辈的的
足迹，在98抗洪的大堤，在防治非典的前线，在抗击冰雪的



公路、铁道，战斗，战斗，直到恢复祖国的呼吸。我知道，
这是我应该做的，因为我是你的儿女，我必须为重病的母亲
医治身体，恢复记忆。

今天，时代站在了一个新的起点，中国正以豪迈的步伐，胸
怀世界的雄心，在中华民族伟大的历史复兴中阔步前进；方
向已经指明，任务已经明确，华夏儿女将用自己的智慧创造
一个民族人类历史中新的崛起；我是一个民兵，我恳请祖国
记忆，你的儿女给你庄严的敬礼！

（敬礼）祖国，请放心！我们会站好岗，每一班岗，在播种
的土地，在生产的工厂，在研发的实验室，在遥远的边疆，
在祖国最需要的地方，为你站岗，站好每一班岗！

（敬礼）祖国，请放心！中国民兵已开启航船，扬帆出海，
我们坚定信念，牢记使命，一定要为祖国寻回使你强大的宝
藏，使你不受欺辱的铁拳，使你自信的微笑！

同志们、朋友们，（舒缓的、激动的）人活着无非有两种方
式，一种是像草一样活着，你每天也吸收各种养分水分，呼
吸空气，但你永远长不大，你每天被别人踩过；当别人才踩
过你时，不会疼痛，他也不会因你的疼痛而疼痛；另一种是
像树一样活着，每天也会吸分各种养分水分，呼吸空气；在
我们小的时候，会被别人踩过你，甚至会把你踩到泥土里，
但只要你是一颗树的种子，你就会生根发芽，总有一天，你
会长成参天大树，当别人走进你，你的树荫可以为他们遮住
太阳，带来丝丝凉意，当他们远离你，也会很远就看到你伟
岸的身躯。即使你死了，你仍然可以做栋梁之才。我们就是
要做活着和死了都有用的人。做无愧于人民，无悔于历史的
战士。让青春的光彩绽放的更加灿烂，让怒放的生命雕刻成
为永恒！

我的演讲完毕，谢谢大家！



职责和使命演讲稿篇七

让青春与梦想齐飞 也许你正挣扎于人生的得失，也许你正徘
徊于痛苦的边缘，也许你曾经苦苦等待，也许你曾经失败，
但请记住，其实这一切都部重要，重要的是我们拥有青春，
我们拥是有梦想!

拥有梦想的青春是简单快乐的，拥有梦想的青春是奋发向前
的，拥有梦想的青春是无所畏惧的，拥有梦想的青春是所向
无敌的! 来吧，用梦想的翅膀承载起青春的心，让青春与梦
想齐飞! 在极速发展的社会中，在事过境迁的现实里，青春
是我们拼搏的资历;在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑
物里，梦想是我们奋斗的动力! 青春的心蠢蠢欲动，让梦想
带我们去远航吧。

纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春
的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，
飞越极限。 青春的我们带着梦想，可以在山顶领略众山小的
风光，可以在水底观看鱼儿的嬉戏，可以在天际尽揽大地的
神奇，是的，是梦想让不可能成为可能，是青春让不现实成
为现实! 其实在梦想与现实之间，只有那一层薄得可怜的黑
纱，它残忍的把梦想和现实分开，只有有梦的人才可以撕破
它，让梦想与现实完美结合，碰撞出尘世间最璀璨的光辉。
其实在青春与衰老之间，只有一段少得可惜的时间，它无情
的把人生成两个阶段，只有好好把握住青春的人才能与衰老
抗争，用坚定的信念叫衰老让步。 梦想与现实只有一线之差，
青春与衰老只是一步之遥，风华正茂的我们难道不该把握住
青春，让梦想飞越，让梦想与现实擦出火花吗? 青春是船，
梦想是帆，搭乘青春之船，扬起梦想之帆，驶向现实的彼岸;
梦想是路，青春是灯，踏上梦想之路，点起青春之灯，迈向
光明的康庄大道。

请不要害怕高处寒风凛冽，青春的我们能看到风光无限;请不
要害怕天空乌云密布，拥有梦想的我们能让它彩光夺目;请不



要害怕命途多舛，年轻的我们能经受起生命的考验;请不要害
怕离现实万丈相隔，拥有梦想的我们能跨越一切! 也许，青
春的我们会迷茫，但梦想一如既往! 也许，梦想最后不会成
真，但青春的心无怨无悔! 来吧，让青春的我们背上行囊，
让梦想为我们导航，让我们带着梦想踏上人生的征途，让我
们的青春一路高歌，让青春与梦想齐飞吧!

职责和使命演讲稿篇八

各位评委，各位同学们：

大家晚上好!我是生命科学学院制药工程专业20xx级的学生龚
晨印，今天我演讲的题目是《青春的使命》。

各位同学们，我想请问，当初填报志愿的时候，你们的内心
想法是什么呢?对于我来说，我所选择的不仅是一所称心的大
学，更是一种使命，一份承诺。说实话，当我还未跨进大学
校园的时候，我曾经对自己的未来产生过彷徨。因为我从小
的理想就是做一名救死扶伤、造福于全人类的医生。但是在
市场经济日益发展的今天，在社会价值观念日益多元化的今
天，每当我和同龄人讨论起未来的时候，得到的答案更多的
是：我要赚很多的钱，我要当个公司老总，我要去国外定居
工作。于是就有人讥讽到我：“你那么崇高，有什么用呢?现
实点吧!去国外发展，别呆在中国了。”于是啊，我就开始怀
疑了自己的选择，以致从小坚定梦想的我，随着年龄的增加
不断地动摇。但是呢，当我走进大学校园的时候，当我经历
了十天艰苦的军训生活的时候，当我穿梭在教学楼之间的时
候，我发觉自己已悄然发生了改变。因为我知道了我的未来
在哪里，我也坚信了我选择了福建中医药大学，就是选择了
一种责任，一种使命，选择了服务祖国、服务人民的重担。

各位朋友，人世间有许多东西失去了可以再得到，但惟有青
春，对每个人来说都是“一次性消费”。所谓“人生易老”，
所谓“如白驹过隙”，所谓“高堂明镜悲白发，朝如青丝暮



成雪”。青春是短暂的，但也是最美好的。我们也应该为此
而更加明白青春的'珍贵，珍惜我们的大好年华。正如北宋文
学家欧阳修说过：“羡子年少正得路，有如扶桑初日升。”
许许多多的革命先辈就已在青春时肩负起庄重的使命。少年
时的周恩来，立志为中华之崛起而读书;青年时的毛泽东，在
湖南第一师范大展自己的宏图，书写自己的远大抱负;狼牙山
五壮士，为革命英勇跳下山去，生命的光芒在山间四射……
冲决历史桎梏，涤荡历史积秽，新造民族之生命，挽回民族
之危机。今天的我们虽然无需面对国土沦丧，无需承受战火
硝烟，但我们面前的任务同样艰巨。不要忘记了，我们的祖
国依然是一个发展中国家，仍然有许多家庭因为一场重病而
耗尽一年的收入，仍然有很多父母为了供子女上学而穷极一
生，仍然有很多人在温饱线上挣扎。这就是祖国的现实啊，
作为新一代的青年，难道我们没有义务去承担这种责任吗?难
道我们甘心将这些事交给下一代、下下一代的人来做，而自
己却被视为无能的一代吗?“位卑未敢忘忧国”，以国强为己
任，不断地努力，无私地奉献，用自己唯一的青春为祖国的
繁荣昌盛贡献自己的全部智慧和力量，这就是我们的青春使
命。

作为当代的中国青年，我想再次让大家仔细地思考一下我们
的使命是什么，我们应该如何践行自己的青春使命。以前的
学生是“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书”。一心为搏取
公名利禄，这全然是一己之利。我们应抛弃这个狭隘的思想，
走出个人的小圈子。所谓：“修身，齐家，治国，平天
下。”意思是说首先要培养良好的道德情操，学好丰富的知
识，然后用它们去管理家庭，治理国家，使天下太平。我们
青年学生，正是处在长身体学知识的阶段，即“修身”阶段。
因此，我们现在的最大责任就是培养良好的思想道德，学好
各门功课，用科学来武装我们的头脑，努力把自己培养成一
个德才兼备的，一个随时准备着为祖国、为人民奉献一切的
青年。“风声雨声读书声，声声入耳，家事国事天下事，事
事关心。”这样，我们才能使国家处于科技的领先地位，才
能让其在国际竞争中立于不败之地。



生命只有一次，而且短暂，我们的青春显得更加仓促不及。
当我们两鬓斑白的时候，每当回首往事时，不会因为虚度年
华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。那我们便是完美地把握
住自己的青春，成功地肩负起历史的使命。正如李大钊先生
所说：“为世界进文明，为人类造幸福，以青年之我，创建
青春之家庭，青春之国家，青春之民族，青春之人类，青春
之地球，青春之宇宙，资以乐其无涯之生。”我的演讲完毕，
谢谢!


