
后勤座谈会策划案(模板6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

后勤座谈会策划案篇一

从前，阿美地方有个牧马的青年，名叫阿美曲穷。他有慈祥
的父母，还有新婚的妻子，日子过得幸福美满。结婚以后第
三天，青年出门放马，年青的妻子帮他准备了种种食物，把
他送出门外，唱道：

我的丈夫听吧！

把公马赶到左坡，

把母马赶到右边，

把欢蹦乱跳的小马，

赶到向阳的山窝。

白氆氇藏袍要穿好，

花氆氇靴子莫乱脱；

牧鞭曲米古朵（曲米古朵：牧鞭的名字。）呵，

紧系腰间不能丢。

不要在草堆里睡大觉，



不要和乱石堆开玩笑，

不要和爬着的狗开玩笑，

不要和风与茅草开玩笑，

你今年刚好二十五，（二十五：藏族风俗，男二十五、女二
十一为“劫年”，容易被鬼神伤害。）

遇着魔神可不得了。

青年来到河边，撒开了马群，忘记了妻子的嘱咐，躺在草堆
上睡觉了。他梦见从桑耶寺（桑耶寺：西藏过去的说法，人
的生死，是由桑耶寺掌管的。）来了三个铁人，背上背着气
口袋，手里拿着套命索，对他说：“桑耶寺女神阿尼白姑，
请你去一趟。”

青年醒来的时候，全身没有力气，走路东倒西歪，赶马回到
家里，喉咙里只有一根马尾那么大小的气进进出出了。他的
父亲难过，母亲也难过，刚刚成婚的妻子，更是哭得死去活
来，青年对阿爸说：

请你听一听吧，

我的严父阿爸！

你的儿子想吃点肉，

请把肉切得细细的，

请把肉炖得烂烂的。

阿爸赶快切肉去了。他又对阿妈唱：

请你听一听吧，



我的慈母阿妈！

你的'儿子想喝口茶，

请把茶熬得浓浓的，

请把茶打得香香的。

阿妈赶快打茶去了。他转脸对妻子唱：

请你听一听吧，

我的美丽的妻子！

你的丈夫想看看花，

请去摘一把哈罗花，

请去摘一把格桑花。

阿爸端着肉，阿妈捧着茶，妻子拿着花进来的时候，青年已
经断气了。他的灵魂离开家乡，游游荡荡，朝着桑耶寺飘去，
路上，遇到一位朋友，从桑耶寺还魂回来。他告诉青年
说：“朋友，到了桑耶寺，女神阿尼白姑叫你吃人肉，你千
万不能吃，叫你喝人血，你千万不能喝；叫你穿人皮，你千
万不能穿；做到了，你就可以还魂了。”

青年的灵魂来到桑耶寺，走进第一道高大威武的庙门，”两
边守卫的铁人齐声唱道：

阿美地方的青年听着：

进庙门的时候，

你要作三个揖，



你要磕三个头！

青年进了头一道门，又进了第二道门，在进第三道门的时候，
女神阿尼白姑出来了。青年向她请求道：

请你听一听吧，

桑耶阿尼白姑！

请你放我回去，

我有新婚的妻子，

我有年老的父母。”

后勤座谈会策划案篇二

啊，青春韶华哟！

浮云似的飘逝了

唉！

不能不承认迈入青年了

不能像风般飞扬了

不能肆意挥霍时光了

不能恣意无规的生活了

那

青年该是什么样呢？



青年人！

你不能像风般飞扬

便应当像山一般静止

青年人！

你不能肆意挥霍时光

便应当珍重描绘人生

青年人！

你不能恣意无规的生活

便应当规划书写美好的未来

青年人！

你不能坐井观天

孤芳自赏天地便小了

青年人！

话说心有多宽广

世界就有多宽阔

青年人！

一起来吧，张开双臂

向美好的生活奔跑！



后勤座谈会策划案篇三

第一段：青春的旅程

青年是一个生命阶段，代表着生命的起点和充满活力的时刻。
在这个阶段，我们经历了许多变化，体验了各种不同的事情。
青年时代是我们的探索之旅，一个充满机遇和挑战的冒险。
在这个时期，我们不仅经历了身体和身心的变化，也积累了
人生阅历和人际关系。通过这一过程，我们逐渐成长为自己
独特的个体，并形成了自己的人生观和价值观。

第二段：梦想的追寻

在青春年华里，每个人都有一个或多个梦想。我们渴望成为
自己理想中的样子，为此而努力奋斗。青年时代是我们敢于
追求梦想的时刻。我们投身于各种实践活动，接触不同的领
域，并找到我们真正的兴趣和热情。通过尝试和错误，我们
学会了坚持和耐心。青年时代的这个过程是充满挑战和机会
的，我们要学会怎样抓住机遇，勇往直前，实现自己的梦想。

第三段：责任与担当

青年时代，我们逐渐明白了人生中的责任和担当。我们意识
到自己不仅仅是一个个体，还是一个社会的一分子。我们开
始反思我们所处的社会是如何被构建的，以及我们如何对社
会做出贡献。我们逐渐明白自己应该承担起自己的责任，不
仅仅是为了自己的利益，也为了社会的进步。我们开始更加
关注环境保护、公益事业和社会问题。青年时代的责任和担
当让我们更加成熟，让我们明白了责任对于个人和社会的重
要性。

第四段：成长与自我认知

在青春的时光中，我们经历了许多挑战和困难。这些困难塑



造了我们的性格，并帮助我们成长为更好的人。我们逐渐认
识到自己的优点和缺点，并努力提升自己。我们明白只有通
过不断地自我反思和反省，才能够变得更强大和成熟。青年
时代是我们自我认知的时刻，我们要学会接纳自己的不完美，
并在不断成长的过程中变得更好。

第五段：希望与未来

青年的未来是美好而充满希望的。我们怀揣着梦想和无限的
可能性，准备迎接未知的挑战。青年时代是我们充满激情和
活力的时光，我们要努力实现自己的理想，追求自己热爱的
事业。我们要相信自己的能力和潜力，勇敢追逐自己的梦想。
青年时代的心得和体会将成为我们未来的力量，让我们不断
前行，创造出更加美好的未来。

在青年时代，我们经历了成长和改变，学会了追求梦想、承
担责任、反思自我的重要性。我们渴望成为自己理想中的样
子，为此而努力奋斗。青春是我们的探索之旅，一个充满机
遇和挑战的冒险。我们要相信自己的能力和潜力，勇敢追逐
自己的梦想。青春的心得和体会将成为我们未来的力量，让
我们不断前行，创造出更加美好的未来。

后勤座谈会策划案篇四

青年是一个充满活力和潜能的群体，是国家的希望和未来。
作为一名青年，我有幸经历了许多挑战和机遇，在这个过程
中，我不断成长和体会到许多道理。下面我将从成长、责任、
追求、奉献和梦想五个方面分享我对青年的心得体会。

首先，成长是每个青年都经历的重要阶段。青春期是我们从
孩童向成人过渡的关键时期，也是我们个体性格和价值观形
成的阶段。在我成长的过程中，我意识到成为一个成熟的人
需要掌握许多技能和知识。学习是成长的必经之路，但真正
的成长不仅仅指的是知识的积累，更重要的是在各种挫折和



困难中，我们要学会坚持和勇敢面对。这样的成长是一个自
我升华的过程，每一次的突破都能让我们更加强大和坚定。

其次，青年应当对社会和家庭肩负起责任。作为未来国家的
建设者，青年应该为社会和家庭做出贡献。在成长的过程中，
我们应该认识到家庭是温暖的港湾，社会是我们生活的舞台。
我们要懂得感恩，尊重父母和师长的辛勤付出，同时要积极
参与社会公益事业，为社会的进步和繁荣出一份力。责任是
青年成长的催化剂，只有肩负起责任，我们才能更加坚强地
前行。

再者，青年应该勇于追求梦想。每个人的梦想都是独一无二
的，无论是成为科学家、艺术家还是企业家，只要我们坚持
追求，困难和挑战都不会阻挡我们前进的步伐。追求梦想是
一种积极向上的精神状态，它能给我们带来希望和动力，让
我们不断进取和创新。青春是我们梦想起飞的最佳时期，只
要我们不停地努力奋斗，一个个美好的梦想定会成真。

此外，青年要有奉献精神。一个人的价值不仅取决于自己的
成就和财富，更取决于他对他人的影响和贡献。在追求个人
梦想的同时，我们要关注他人的困境和需要，懂得帮助他人。
奉献是一种高尚的情操，它能够让我们感受到更多的快乐和
满足感。青年要在奉献中找到人生的意义和价值，用自己的
力量为社会做出积极的贡献。

最后，青年要坚守自己的梦想。梦想是人生的航向，只有坚
守梦想，我们才能在迷途中找到前进的方向。青年要勇敢地
去追求自己的梦想，不要被现实所迷惑，不要因为困难而放
弃。只要心怀梦想，我们就能获得无限的力量，战胜一切困
难。青年要把梦想变成现实，用自己的努力和汗水去创造美
好的未来。

总之，作为一名青年，我深知人生的意义和赋予。成长、责
任、追求、奉献和梦想是每个青年都应该关注和体会的重要



方面。我们要在成长中不断调整自己，为社会和家庭肩负责
任，勇敢追求梦想，积极奉献，坚守自己的梦想。相信只要
我们以积极的态度去面对生活的挑战，青春就不会白白浪费，
我们定能在青春的篇章中留下浓墨重彩的一笔。

后勤座谈会策划案篇五

作为一名青年，我们行走在人生的起跑线上，正面临着各种
挑战和机遇。青春不仅是一个年龄段的代表，更是一个拼搏
奋斗的时期。在这个阶段，我们经历着成长和探索，累积着
丰富的经验和心得。下面我将从勇敢追梦、坚定信念、积极
担当、锲而不舍、亲密关系五个方面，谈一谈我对青年时期
的心得感悟。

首先，青年要勇敢追梦。青春是一段追求梦想的时光，正是
因为有了梦想才有了前进的方向。年轻的我们有无限的激情
和创造力，应该敢想敢干，不畏困难。我记得有一次，我在
班级中组织了一个公益活动，希望能为贫困地区的孩子筹集
一些书籍和文具。起初，这个想法遇到了很多困难和阻力。
然而，我并没有退缩，而是鼓起了勇气，通过各种途径联系
捐赠者，最终成功举办了这个活动。这次经历让我明白，只
有勇敢追梦，才会有收获和成长。

其次，青年要坚定信念。在前行的道路上，我们会面临各种
困难和诱惑，这时候我们需要一种强大的内心力量来支撑自
己。有时候，我会遇到挫折和失败，感到迷茫和无力。然而，
在这个时候，我会回想起一位伟大的科学家的话：“失败乃
成功之母。”这句话将我激励着，让我坚信自己的梦想是可
以实现的。正是因为这份坚定的信念，我才能够保持积极向
上的心态去应对困难，不断克服自己的不足和局限。

再次，青年要积极担当。作为社会的一员，我们每个人都有
责任和义务去为社会做出贡献。我们要关注社会热点问题，
积极参与公益活动，努力为社会发展做出自己的贡献。我曾



经参加过一次环保行动，我们清理了许多乱扔的垃圾，宣传
了环保的重要性。通过这次活动，我深刻地意识到，只有我
们每个人都积极担当，才能够构建和谐的社会，共同来改善
环境和解决社会问题。

第四，青年要锲而不舍。在实现梦想的道路上，我们会面对
很多挫折和困难，需要保持持之以恒的毅力。坚持不易，但
只有坚持下去才能更好地完成我们的目标。我在学习上遇到
了很多困难，曾一度想要放弃。但是，我想起了自己当初追
逐梦想的初心，告诉自己不能半途而废。通过不断地努力和
坚持，我成功地克服了这些困难，走上了成长的道路。这让
我明白到，只有锲而不舍，才能够坚定青春的脚步。

最后，青年要注重亲密关系。我们身边有很多人一直在默默
支持着我们，比如家人、朋友和老师。我们应该对这些人心
存感激，并时刻保持联系和沟通。我曾组织了一个班级的聚
餐活动，与同学们一起度过了愉快的时光。通过这样的活动，
我与同学们建立了更深厚的友谊，同时也感受到了自己在他
们心中的重要性。这让我深刻体会到亲密关系的重要性，它
不仅能够给我们提供情感支持，还能够帮助我们成长和进步。

总的来说，青年时期是我们成长和探索的黄金时期。在这个
阶段，我们要勇敢追梦、坚定信念、积极担当、锲而不舍、
注重亲密关系。唯有如此，我们才能够把握住青春的机遇，
创造出属于自己的精彩人生。让我们一起努力，用青春的热
情和朝气去书写人生的华丽篇章。

后勤座谈会策划案篇六

五四青年节，太太单位晚餐有集体活动，儿子自然也不回家
吃饭。独自一人在家，便有了晚餐之外的一些感概。

青年的概念是一种模糊概念，随国家、历史以及社会政、经



济、组织、文化等变化。联合国曾于1985年国际青年年首次
将青年界定为15至24岁之间的人。但世界卫生组织的界定
是14-44岁的人为青年。大概是从生理和心理成熟度上考虑的。
而联合国教科文组织的界定是14-34岁的人为青年。这大概是
比较符合世界主流社会认知的综合界定，我国国家统计局采
用的就是此标准。学生时代我虽然并不清楚这些标准，却本
能地腹非共青团和青年联合会中的“高龄”存在。实际上，
青年联合会的标准是18-40岁。共青团是双重标准，普通共青
团员为14-28岁，担任领导职务者不受此限。新任团中央第一
书记陆昊现年41岁，已是和平年代这个职位最年轻的。港、
澳、台地区一般界定10-24岁的人为青年，与童子军的年龄多
有交叉。


