
最新悲惨世界读后感英文 悲惨的世界读
后感(实用5篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那
么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是我给大家整理的读
后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮
助。

悲惨世界读后感英文篇一

在《悲惨世界》书中，出狱后的冉阿让背负着囚犯的身份，
饱受着他人的歧视。社会的不公与排斥，一点点的磨灭了他
重新做人的希望，改过向善的信心。是慈悲为怀的主教伸出
慷慨的，无私的援助之手收容了走投无路的冉阿让。他不仅
不计较冉阿让偷他的银器具，反而将那一对银制烛台送给了
他并叮嘱道：“答应我一定要把这些钱用到好的地方。把这
些银器卖掉，用这些钱让自己过得好一些。”

我开始深深的感悟到，原来，在当时那个无情的资本主义社
会竟然也有这样的世外圣人存在，正是主教的宽大和仁慈深
深感化了冉阿让，是他重新燃起了冉阿让心中那快熄灭的希
望之火，使他彻底悔悟，开始新的生活。所以说，冉阿让的
命运并不是永远都是那么的悲惨，悲惨的是那时候的整个世
界观，就是因为有了主教这样的人，整个世界才有了救世主，
整个世界才有可能在水生火热之中艰苦摸索前进。

在主教的感化下，冉阿让开始变得乐于助人，见义勇为得到
人民的爱戴，摇身一变成了受人尊敬的市长。这一切得转变
使我既倍感欣慰。从囚犯到市长，简直是天壤之别，这无疑
是人性的巨大转变。

面对着穷困潦倒，世态炎凉，将会产生两种人：第一种是卑



微低劣的人。他们丑陋、自私、贪婪的本性再也无法隐藏。
就如书中的德纳第，他为了钱财不惜一切，一会声称是演员，
一会儿又变成了画家，但他再高明也无论如何掩盖不住他丑
陋本性的事实。另一种是无论在什么情况下都能永保光明、
善良、宽容的拥有高尚情操的人。洗新革面后的冉阿让变得
宽大、善良。正是那个慈悲为怀的心感化了冷酷、固执，曾
一味追捕他的警长沙威。

其实，在当今社会也不乏有一些为了眼前利益而不择手段的
卑鄙小人。如一些凭借职权贪污受贿者;在重大赛事中为得到
好成绩而服用兴奋剂者;还有小到考试作弊的人……，作者想
告诉我们的是：做一个真正的自己，任何刻意的伪装都将被
识破，虚伪在事实面前只有被革灭。我再一次被人性的巨大
力量所震撼。愿我们身边多一些主教般光明的使者，愿他们
像纯洁的天使般永远守护着人们心中那份慈悲为怀的心，更
希望有更多的人能加入到助人为乐、见义勇为的队伍中来。
社会需要这样的人，世界需要这样的人。只有这样，我们才
能创造我们的生活，创造出一个善良、和睦、光明的世界。

悲惨世界读后感英文篇二

《悲惨世界》是法国维克多.雨果的一部传世之作。在暑假我
读了这本书。读完之后，强烈的感动在心中油然而生。冉阿
让从苦役犯变成一个品格崇高的人，这是一段多么艰辛而伟
大的历程啊!

书中的主人公-----冉阿让，她的童年没上过学，成年后做了
热心的园艺工人，帮助穷苦的姐姐抚养着7个孩子，生活非常
艰辛。一年冬天，家里饥寒交迫，冉阿让又找不到工作，为
了不让孩子们挨饿，冉阿让偷了一块面包，被判4年徒刑，
因4次越狱，又被判了15年徒刑。从此便开始了19年的苦役犯
生涯。



19年，冉阿让的眼睛逐渐干涸，心灵也干涸了。出狱后，冉
阿让因为一张黄色通行证而遭到排挤，他在法律上自由了，
却被社会和身份所束缚，成了无依无靠的人。当冉阿让在灰
暗心理的促使下偷走银器时，米里哀主教并没有惩罚他，而
是将银器连同两个烛台一起送给了冉阿让，教主真诚而恭敬
的招待冉阿让，使冉阿让坚硬的心第一次感到温暖与光明。
主教的仁慈一点点的感化了冉阿让，使冉阿让弃恶从善，开
始新生活。

当烛台照射出光芒时，爱的光芒也照进了冉阿让的心里。受
到感化的冉阿让丢弃了心中的黑暗，冉阿让像米里哀主教那
样用最诚挚、和善的心灵去对待每一个人。他开设工厂，将
万千人从生活的窘境里拯救出来，他接芳汀入院治疗，将珂
赛特救出魔爪，他独自抚养珂赛特长大，将她教育成一位善
良的女子，他释放折磨自己的沙威，用宽容感化了一颗如石
头般坚硬的心，他不顾安危，将受重伤的马吕斯救出战场，
为了珂赛特的幸福，他选择自己承担痛苦......冉阿让每一
个善良的举动，每一次承担的痛苦，都深深的感动着我，让
我去思考，去回味。

冉阿让是平凡的，然而，他用平凡铸就了伟大，毫无保留的
展现了人性中最美的一面。如果没有冉阿让，将有多少生命
陷入困境?将有多少悲剧重蹈覆辙?为什么冉阿让会有如此惊
人的蜕变呢?我想，正是因为他懂得感恩，懂得用行动去报答
米里哀主教曾带给自己的温暖，并将这份感恩之情储存在心
灵最深、最柔软的地方，再用它们来温暖整个世界。

当我了解了冉阿让的一生，走进他用生命谱写的篇章时，我
感受到了他用爱与感恩带给整个世界的最美的祝福。我相信，
只要有一颗真挚而感恩的心，就会拥有永恒的爱的赞歌!爱是
如此伟大，让我们每个人都拥有爱，让我们用爱去点亮自己
的人生!



悲惨世界读后感英文篇三

《悲惨世界》说的是冉阿让为了姐姐的7个挨饿的孩子去面包
店偷了一块面包，但他立刻被抓了起来去坐牢，坐了19年才
被放出来。

然后，他来到了一个小镇，那时很晚了。他想找一家客店隹，
可是所有的客店老板都不让他住。最后他在一个神甫家住了
一夜。半夜时他偷了神甫的一套银餐具。但是第二天被抓了，
警察把他带回神甫家问是不是他偷的，神甫说你为什么不把2
个蜡烛台一起带走呢？这样一说冉阿让就被放了。从此他为
人们做了很多好事，面且还当了市长。

有一次，他为了救一个和他长的很像的人就说：“我才是冉
阿让”。就这样他又被抓了，但是他又逃走了。因为他要救
一个叫珂赛特的女孩子，并且收养了她。然后他又救了一个
叫马吕斯的人，不久珂赛特跟马吕斯结了婚，后来马吕斯知
道是冉阿让救了他，他们想和冉阿让一起住，但冉阿让死了。

我觉得冉阿让是好人，他做了一点坏事，也做了许多好事。
我以后要多做好事，大方一点。还要诚实、守信。不管发生
什么事都要做一个诚实的人。
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悲惨世界读后感英文篇四

当冉阿让看到有一位老人被压在车下，整个车子的重量都压
在他的胸口上，此时除非谁去把车子从下面撑起来，否则无
法把他救出来。谁有那么大的力量呢？人们都知道只有一个
正在被通缉的苦役犯冉阿让，才有那么大的力量。

当时身为马德兰市长的冉阿让正在旁边，可他要是去救的话，
等于承认自己就是冉阿让。可要是不救或是再犹豫几分钟的
话，那位老人就会死去。就在这千钧一发的时刻，他还是冒
着可能被认出来的危险救下了老人。当冉阿让得知有一位老
人，他被别人冤枉顶替自己被捕时。

当时身为马德兰市长的冉阿让知道后再一次犹豫了。因为他
知道真正的冉阿让就是他自己！但如果他不承认的话，没有
第二个人会知道。况且他还是一个了不起的市长。而那位老
人只不过是个年过半百、毫无用处的`人而已。可就在宣布那
位老人有罪的时候，他竟公然承认自己就是冉阿让！

为此他放弃了一切已得到的地位与荣华，以再一次进那已经
呆了19年的牢房为代价，救下了那位又是毫无血缘关系的人！
看到这里，我被深深地震撼了。与当时黑暗、丑恶的社会现
象相对应的，竟是一颗如此善良、无私的心；以及那么高尚
的道德品质。为了使一些陌生人不受到伤害，他竟然一次次
地挺而走险，甚至甘愿付出自己的生命。要知道这是要付出
多么巨大的勇气和力量啊！这一切都向我们展示了一个灵魂
的高尚！

悲惨世界读后感英文篇五

“读万卷书，行万里路。”暑假期间，我看了许多书。每一



本书，都是一个精彩的故事。使我印象最深的，是《悲惨的
世界》。

它讲的是一个关于冉阿让的故事：有一个名叫冉阿让的人，
为了让家人能够吃饱饭，他去偷面包，于是就做了十年牢。
出来后，他被米里哀主教感化了。后来的几年，他一直给穷
人饭吃，给他们房子住，处处助人为乐。

在马路边，一个个都穿着破烂不堪的衣服的乞丐们，在寒冷
的冬天下，紧紧地缩成一团。当你看见这样的场景时，你会
怎么做？你是当他们不存在，直接走过去，只留下一个冷漠
的背影。还是，当他们缩成一团时，走过去，给他们一件温
暖的棉衣，留给他们一个亲切的笑容。笑容对于他们来说，
是多么的宝贵啊！

在大山里的孩子们，他们多么需要帮助啊！他们没有饭吃，
没有床睡，没有衣服穿，甚至还没有书可以读。对于他们来
说，书上多么的宝贵，他们对于知识是多么的渴望。当我们
送去零食，棉衣和书本的时候，他们肯定会很开心，很感激
的。当你看见他们获得善良时那幸福的表情时，是多么有成
就啊！那一霎时，会觉得自己是多么的伟大啊！

在那些贫困的家庭里，他们任何一样东西都来之不易。无论
是一碗米饭，一件短袖还是一双袜子。当我们伸出援助之手
去帮助他们时，他们的感恩是从心底里发出来的，他们的感
恩是一生的。

俗话说：“善有善报，恶有恶报。”无论是在生活中，学习
上还是社会里，每一个人都会拥有别人的一份善良。

人是互相的，你也需要别人的帮助，也需要别人的善良。当
帮助过你的人需要你的帮助时，你肯定会毫不犹豫的去给予
他帮助吧。



在这个世界上，需要帮助的人实在是太多太多了。可能在不
经意间，你就帮助了一个人，可能在微小的动作的背后，是
一个人的感恩，可能在一个伟大的事迹的背后，只是别人的
一句话或者是别人的一个动作。

给予一个人善良，其实很容易，很简单。它不需要你多么的
伟大，多么的无私。只需要你心中的一点点无私，就会收获
他人的一份感恩。需要多一点的善良，这个世界才会更加的
美好，幸福！


