
2023年西游记第五回感悟(实用5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。好的心得感悟对于我们的帮助很大，所以我
们要好好写一篇心得感悟以下是小编帮大家整理的心得感悟
范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

西游记第五回感悟篇一

这一回是著名的三打白骨精，虽然后人把这一回演义了很多，
但我还是有我的一些看法。

孙悟空去南山摘桃子动静太大，惊动了白骨精。“他在云端
里踏着阴风，看见长老坐在地下，就不胜欢喜道：造化!造
化!……”。白骨精只是听说唐僧四众，并不认识他们，但他
根据传说就认出了唐僧，说明唐僧太有名了。肯定有人吃过
唐僧肉并且确实延长了寿命。所以妖怪们都相信这个传说并
且都想吃到唐僧肉。白骨精也不例外。当他看到有两员大将
保护时，没敢贸然行动，于是他变了个美貌村姑来骗唐僧。

白骨精变的村姑太美了，唐僧一下就被告他吸引住了。白骨
精的到来是唐僧第一个发现的。“三藏一见，连忙跳起身来，
合掌当胸道……”。以下一大段都是唐僧和白骨精的对话，
直到孙悟空的到来把白骨精打死。当一个活生生的美女被人
打死在自己眼前，你说唐僧当时是多么的懊恼吧。加上八戒
在一旁煽风点火，唐僧越来越恼火。取经团本来是临时凑起
来的，没有什么团队精神可言，这时，这四人之间的不和越
来越公开化了。

一切反动派是不会自动退出舞台的。没吃到唐僧肉白骨精是
不会善罢甘休的。于是他又变做老太太和老头来骗唐僧。事
实证明白骨精是成功的，他紧紧地抓住唐僧的弱点，只要把
唐僧搞定，一切都好办。但他没想到他这样做也把孙悟空给



激恼了。孙悟空当时就一针见血地指出;“兄弟莫要胡说!那
女子十八岁，这老妇有八十岁，怎么六十多岁还生产?断乎是
个假的……”。不需要有火眼金睛，就是我这个凡人也懂这
个道理，而唐僧却硬要护着白骨精，这是为什么呢?孙悟空打
了三次白骨精，唐僧念了三次紧箍咒，八戒一直不停地挑唆。
最后，唐僧不惜写下贬书赶孙悟空走，可见唐僧此时已绝情
到什么地步。

我认为，这时的取经团队还不成熟，不团结也不和谐，表现
在唐僧对孙悟空不信任，孙悟空对唐僧不服管，还有二位师
弟对大师兄也有些不服。还有，这个时候唐僧也不是一个坚
定的佛教徒，其余三人则根本不信佛。他们有目标，但各人
的心思不同，力量不没有用到一处，这样的队伍在组建初期
出现这样那样的问题也是正常的。

附：西游记二十八回主要内容

孙悟空被唐僧赶走，回到500多年都没回的花果山看到一片破
败的景象，心里正难过，却发现几只藏在林中的小猴子，问
了才知道从他5前打闹天宫后，二郎神放火烧了山，猴子们有
的烧死了、有的饿死了、有的跑了，后来又有猎人来抓他们。
因此破败了，大圣听的心里悲切，叫小猴们准备了些碎石头
将猎人们打死许多，大圣心里想嘀咕着师傅说的行善自己却
刹那杀了许多生，真是造化弄人。这边唐僧饥肠辘辘叫八戒
化缘，八戒却跑去忽忽大睡唐僧饥渴难耐，派沙僧去寻找八
戒，妖怪趁此绑了唐僧，此妖就是黄袍怪。

[西游记二十八回读后感]

西游记第五回感悟篇二

看到这个题目，或许很多人会觉得很好笑：到今天才看《西
游记》，会不会太幽默了。说起来很惭愧，虽然我在很小的
时候已经接触过少儿图书版的《西游记》，也看过不少于十



次的电视剧，动画片，对其中的各个角色的性格和曲折有趣
情节可以说是耳熟能详，但真正品读整本书，却是近段时间
的事情。我曾经认为，看电视剧多好啊，既简单易懂，又有
充分的视觉和听觉享受，何必拿起一本厚厚的书去钻那些自
己不懂得文字。现在看来，我当时是大错特错了，一样的故
事，一样的人物，书中比电视剧更精彩更扣人心弦，让人恍
若进入了一个光怪陆离、色彩斑斓的神话世界，全然忘记了
身外的世界。书中主要讲述了唐僧、孙悟空、猪八戒和沙僧
四师徒历尽九九八十一难，最终取得真经的故事。

书中的四个主人公的人物形象各有各的特点，性格形成鲜明
的对比：唐僧诚心向佛，心地善良，顽固执著，同时又因心
肠太软而显得有点懦弱和迂腐;孙悟空正义大胆，勇往直前，
聪明机灵，对师傅忠诚，全心全意，法力无边，让所有的妖
魔鬼怪闻风丧胆;猪八戒虽贪财好色，又懒又馋，但从不缺乏
善心;沙僧忠心耿耿，憨厚严谨，乐安天命。而其中我最喜欢
的就是孙悟空了，在被压在五行山下之前，他是一个天真烂
漫、调皮任性的无拘无束的“野猴”。他夺走老龙王的镇海
之宝——定海神针;游乐地府撕碎“生死簿”;大闹天宫，偷
吃仙桃仙丹，不把玉皇大帝放在眼里，还自封“齐天大圣”。
他在这个时期是最顽劣叛逆的，但却能让我产生强烈的共鸣，
使我深深地喜欢上这一人物形象，也许是因为他激发了我内
心潜在的向往——自由。他破石而出，无父无母，没有世俗
的各种羁绊，他是自由的;他看到老猴的死亡便决心到远方寻
求长生不老的法术，他在追求自由，摆脱死神的束缚;他大闹
天宫，是因为玉皇大帝限制他的行动和自由。正因为他所有
的努力和奋斗都是为了获得彻底的自由，他才显得那么可爱，
当众多天兵天将对他束手无策，玉皇大帝被迫请求西天如来
佛祖的帮助时，让人有一种泄恨的快感，给人带来追逐自由
的力量和勇气。然而，我清楚地明白，无论是过去，现在，
还是未来，完全的自由是不可能的，人始终要受到这样那样
的约束，有许多的无可奈何，孙悟空最终还是受惩罚而被压
在五指山下5，但这并不说明他有错，只是在当时的历史条件
下，他的力量还不够强大，毕竟他是孤军奋战，也许正因为



双方的力量悬殊，他输也输得悲壮，尽显英雄本色，让人惋
惜，敬佩。

尽管包围着我们的是个受约束的世界，但至少我们可以让内
心尽量变得广阔而幽深，让它能够包容天地，翱翔宇宙。在
历尽时间锤炼的《西游记》中，深深蕴含着人们长期以来最
渴望的自由精神，这是它和孙悟空这个人物广受欢迎的一个
重要原因。

西游记第五回感悟篇三

《西游记》是人们都爱读的经典作品，每个人在解读它时都
能取得不同的启示。有的人喜欢它鲜明的人物个性；有的人
喜欢它瑰丽的整体形象；还有的人喜欢它活泼诙谐的对话旁
白。而我喜欢的是它那生动的故事情节。尤其是那三打白骨
精。

在取经路上，唐僧师徒四人来到了白虎岭。在白虎领上，有
一个白骨精，他是白虎岭上的一堆白骨修炼成的妖怪，十分
善变，阴险狡诈，一心想吃唐僧肉以求长生不老。一日，他
听说唐僧路过此地，就费劲心思，三次变成了妙龄女子、老
妇人、老公公。却又一次又一次地被孙悟空识破，而被孙悟
空打死。最后，唐僧忍无可忍，认为孙悟空是无故伤人，再
加上猪八戒在一旁瞎说戏言，一气之下，写下贬书，赶走了
孙悟空。

即使这样，孙悟空仍然没有放弃，而是一路上，不计前嫌，
保护着唐僧，遇到困难时，也挺身而出，直到唐僧取到真经。

在这一次的疫情中，也有不少医务工作者像孙悟空一样，挺
身而出，投入到了抗击疫情的战斗中，钟南山院士也是其中
的一份子，他在听说武汉的疫情后放弃了“采菊东篱下，悠
然见南山”的隐居生活，乘坐火车来到武汉。在接触患者时，
也佩戴口罩。与医务工作者们，共同工作。



《西游记》中的孙悟空和这次疫情中的医务工作者身上坚持
不懈的精神，非常值得我们学习，就如同古罗马帝国的塞内
加说的一样，“只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服
不了的东西。”
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西游记第五回感悟篇四

西游记是我最爱看的书，它是一本神话故事，也是四大名著
之一，它讲的是唐朝时期，有一个和尚，和他的三个徒弟一
起去西天取经的艰难险阻。

他的三个徒弟有：猪八戒.孙悟空和沙僧。和大家一样，我最
喜欢的就是孙悟空了。他神通广大，火眼金睛，乐于助人。
每次都是孙悟空把唐僧从险境中就，救出来。其次就是猪八
戒了。他鼓着个大肚皮。成天好吃懒做。背着个大耙子，还
天天号称自己以前是天蓬元帅。猪八戒还是一个好人，没有
害人之心，并且终于坚持到最后的胜利。写一个弱点很多的
人能讨人喜欢，让人记住，是很不容易。沙僧老实厚道。每
一个人都有一个个鲜明的特点，每个特点都被作者表现的活
灵活现。



总之，师徒四人每人都有长处和短处，正所谓“三人行，必
有我师焉。”我们应该学习他们的长处，哪怕是他们的短处
也必须看看自己是不是也有，如果有的话，要努力改正，成
为一个完整的人。

《西游记》中师徒四人遇到的种种困难在我看来就像是一个
人在人生路上的挫折，这本书告诉我们，人生有许多的困难，
这些也许不是自己一个人就可以克服的。所以我们需要朋友，
需要有知心人一起分担，这些困难也许是自己能克服的，所
以我们在此就要锻炼自己不怕困难，以及坚定的不后退的信
心。

西游记第五回感悟篇五

这一回主要写初出长安后经历的第一难。在出河州卫的一座
山岭上，遇到魔王即老虎精，残酷的是两个随行者全部被魔
王剖腹剜心剁碎吃掉，唐僧被一老叟－－西天太白金星救下。
唐僧独自牵着白马继续前行，不料又遇猛虎和几条长蛇，幸
被镇山太保刘伯钦相救，留在双叉岭住了一夜。这一回情节
比较简单，新出场的人物就是刘伯钦及其妻子老母。唐僧为
刘伯钦的父亲超度了亡灵，消了罪业，到长者家去托生。刘
伯钦第二天将唐僧送到两界山，孙悟空又该出场了。

[西游记读后感第十三回]


