
两弹一星精神党课心得体会(优秀5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。那么我
们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下我给大家整理了
一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

两弹一星精神党课心得体会篇一

作为学生党员，我们要争做“两弹一星”精神的时代传人，
爱国奉献，砥砺奋斗，瞄准关键领域，潜心钻研，协同创新，
聚力攻关，为坚定不移走中国特色自主创新道路贡献自己的
聪明才智，化“两弹一星”精神为不断进取的强大动力，以
青春之我、奋斗之我，为民族复兴铺路架桥，为祖国建设添
砖加瓦。

两弹一星精神党课心得体会篇二

学党史，筑忠魂，走进“两弹城”，在历史中追寻和传
承“两弹城”的红色基因，我收获颇多。我想到了我的高中
同学，一位北京大学物理学博士，一位电子科技大学物理学
博士，他们毕业后扎根成都某科研军工研究院，正如前辈们
一样从事秘密研究工作，为祖国保驾护航。我通过微信向他
们发送了两弹城照片，送上了祝福语，为新时代科研工作者
表达我最崇高的敬意。

科研涉及方方面面，前不久，四川大学华西医院麻醉科一位
老师发明了一项医学专利并成功转化为科技成果，为千千万
万的患者带来福音、带来生命的重生。我的先生和他的团队
在导师的带领下，成功通过答辩，申请科研基金用于将专利
成果转化为检测仪器与试剂，为更多的患者提供更优质的医
疗检测。我的同学和我的身边人都在为科研事业，为造福人
类而忘我拼搏，有这些科研人的付出，我们都是幸福人！



作为一名青年党员干部，我应该积极行动起来，在平凡的工
作岗位上立足本职、倾力而为，从点滴做起，从现在做起，
从自己做起，立下雄心志，做好手中事，走好人生路，用忠
诚去诠释一名老干部工作者的人生价值，用感恩去铸就中国
共产党的牢固根基，用热忱去完成党和国家交给我们的历史
使命。

两弹一星精神党课心得体会篇三

通过对两弹一星精神的学习，感受到了我们当代学生所缺乏
的精神力量和我们当代青年所肩负的重大使命。以后遇到任
何难题都要像钱学森那样迎难而上，尽自己最大的努力去解
决问题，而不是知难而退。努力提升自主创新能力，热爱祖
国，无私奉献，艰苦奋斗做好自己的本职工作，大力协同，
扎实自己的专业能力。

两弹一星精神党课心得体会篇四

一代人有一代人的使命，和平年代也有“战场”，我们依然
要成为驻守在各自工作岗位上的“战士”。2018年12月，中
央政法委公布，十八大以来，公安系统牺牲2061人。我的哥
哥正是这2061人的其中之一。在哥哥牺牲后，我和家人万分
悲痛，却在泪水中理解了从小立志当人民警察的哥哥那坚定
而无悔的选择。我的父母兄长并非天生品格高洁与众不同，
我们只是千千万万中国家庭中最普通的一家人。在近现代的
中国，还有许许多多和我们相似的家庭，同样承受了失去骨
肉至亲的悲伤痛苦，而后更深刻地懂得祖国繁荣富强人民幸
福安康的来之不易。

从百年党史中，我们读到一个个光芒万丈的名字，也可以想
见还有更多湮没在烽烟中面孔，就连姓名都没有留下。他们
都是中国老百姓骨肉相连的亲人，他们所付出的青春、热血
乃至生命，不仅仅是他们个人和家庭的奉献，也是我们整个
民族在跋涉路途上无可避免的牺牲。



我是一个工作在平凡岗位上的党员干部，我无需像兄长一样
直面犯罪分子，但我必须踏踏实实、认认真真地对待自己的
每一项工作任务，我要在每一次站在镌刻着我哥哥姓名的英
烈纪念碑前的时候，都有足够底气说：“我始终与你同心并
肩。”

两弹一星精神党课心得体会篇五

“少年强则中国强，少年智则中国智。”我们要清醒，更要
警醒。要奋发，更要图强。要积极投身于祖国复兴的伟大事
业中去，如此才不负前辈们亲手创造的现在。青年党员尤其
要当先驱，要俯下身、绝不做留于口话之人，如此，才能不
负入党誓词。于敏、朱光亚、任新民、钱学森、王淦昌、邓
稼先、郭永怀……他们的人生是那么丰满、充实、深邃。不
就在于他们奋力地破开藩篱，广泛的学习实践，执着地保持
兴趣，冷静地总结沉淀。其实，作为我们自己，我们本身就
是开拓者，我们的人生就是在不断开拓中跌宕中走过来的。
执着地开拓周围的禁锢，探索身边的未知领域，这是生命快
乐并且充实的初心，不应被磨灭。

“热爱祖国、无私奉献、自力更生、艰苦奋斗、大力协同、
勇于攀登”铭记两单一星精神，不忘初心、砥砺前行，拔锚
杨帆、向洋经略。坚信我们也一定会执着对于人生的追求和
对生活的热爱，见证自己一一成就融于这个大时代中的小精
彩。让我们携起手来，立足自己平凡岗位上，书写属于自己
的那份诗和远方。


