
小班户外活动总结第二学期(精选5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。什么样的总结才是有效的呢？以下是小编收集整
理的工作总结书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。
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活动目标：

1．仔细观察图片，清楚地说出小动物对待空罐头的不同方式。

2．懂得要保持环境卫生。

活动准备：

1．与幼儿一起收集空罐头，投放在手工区里。

2．准备教育挂图《领域活动·语言·草地上的空罐头》四幅、
学习包《语言·讲述活动·草地上的空罐头》。

活动过程：

1．教师以提问的方式引入活动主题。

师：“老师手上拿的是什么？它有什么用呢？哦。老师这儿
有几张图，图片上也有空罐头，我们一块儿来看看这些空罐
头发生哪些故事。”

2．教师出示图片，引导幼儿逐幅仔细观察图片。

（1）请幼儿根据图意自愿讲述：



a．谁碰到了空罐头？

b．他们是怎么对待空罐头的？

c．他们这样做对吗？

（2）请幼儿与同伴相互交流，连贯地讲述图片内容。

（3）请个别幼儿自愿上台来讲述，教师做适当指导，引导幼
儿正确使用词汇。

（4）教师根据幼儿讲述，完整连贯的讲述，并请幼儿为图片
取名。

3．组织幼儿议一议：

（1）如果大家都随手扔掉空罐头，我们生活的环境会怎样？
（引导幼儿运用“如果……就……”的句式讲述）。

（2）如果你看到空罐头，你会怎么做？

4．手工：有趣的空罐头。

组织幼儿开展“用空罐头做……”的活动，制作后请幼儿向
同伴介绍，“我用空罐头做了……”。

活动延伸：

请家长与幼儿一起收集空罐头，进行废物利用。
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尊敬的'各位家长：



大家好，因结合季节、时令等的变换，我们的建构式课程有
所调整，从周二起，我们将进行《冬天来了》这一主题，有
些家长需要了解和配合的地方，现提示如下：

主题说明：

冬天来了，孩子会自然而然地体会到气候的变冷，感受到人
们的生活起居、穿戴打扮有了变化，会因为冰雪的出现而欣
喜不已。

从冬季生活的感受和体验地切入，我们和孩子一起去拥抱阳
光的温暖，闻闻阳光的香味，参与户外的活动，探索冰雪的
形成和变化，观察人们的衣着——在这些活动中，孩子们会
充满乐趣的、勇敢地面对环境，自觉地、主动地认识变化，
他们的认知在生活化的情景中得到发展，他们的情感态度也
随之形成。

冬天来了，孩子的发展机会来临了。我们满怀欣喜地迎接冬
天，把它作为引导孩子主动发展的机会。

主题目标：

1、了解冬天的明显特征，感知各种抵御寒冷的方法，知道运
动可使身体变暖和。

2、知道过了年自己又大了一岁，能用语言向别人表达新年祝
福。

3、能坚持天天上幼儿园，勇敢地参加户外锻炼及各类活动。

家长工作：

1、多带领幼儿在阳光下活动，如登山、玩雪、玩冰等。

2、选一个易结冰的日子，和孩子拿一容器，如小口杯、小瓶



子等，盛上水放置室外，第二天结冰后和孩子一起观察。

3、鼓励幼儿天冷也早起坚持上幼儿园，天气好时坚持户外锻
炼。

4、冬季易诱发传染病，家长切实做好防寒保暖工作。
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一个学期很快就过去了。在这紧急的一学期中我学习了许多
新的教育理念，自己的教育观有了进一步的转变。在嬉戏中，
幼儿爱好浓、留意力集中、心情兴奋、思维活跃，这些都可
以成为产生制造力的乐观因素。因此本学期，我们就如何通
过体育嬉戏进展幼儿的制造力进行了讨论。

《幼儿园工作规程》中提出：幼儿园的任务是坚持保育与教
育相结合的原则，对幼儿实施体、智、德、美全面进展的教
育，促进其身心和谐进展。体育是基础，只有具备强健的体
魄，幼儿其他方面的进展才能成为可能。体育嬉戏是一种最
基本的幼儿体育形式，也是幼儿园活动的一项基本内容。在
这种活动形式中，假如只是单纯的动作仿照、重复练习和用
固定不变的规章约束幼儿，很难引起幼儿的爱好，还会使他
们变得机械、呆板。而始终以来，幼儿园的体育嬉戏活动不
被重视，没有促进幼儿乐观的进展。

为此，我园本学期在全园范围内开展了户外区域体育活动。
在实践过程中我们感到，这是一种对幼儿进行多方面进展教
育的好形式，不仅可以进展幼儿的基本动作，还可以促进幼
儿良好共性的形成。在活动中老师要引导幼儿乐观、主动的
去探究和制造嬉戏的不同玩法，促进幼儿制造性思维的进展。

幼儿期是进展动作的有利时期，因此我们依据幼儿的年龄特
点和实际进展水平制订了进展幼儿走、跑、跳、钻、爬、平
衡、投掷等基本动作及促进合作、在嬉戏中一物多玩等多种



目标，并依此设计了《赶小猪》、《赛跑投篮》、《打狐
狸》、《自选嬉戏区》等嬉戏内容。让每一个幼儿都参加到
活动中去，增加体质并在活动中乐观交往、探讨新玩法。

玩具的制作过程也是一个能让幼儿充分动手动脑的操作过程，
通过制作并解决其间的问题可以充分发挥幼儿的奇怪？？？
心和探究意识，有助于培育制造力的进展。因此在嬉戏材料
的预备也应视作嬉戏活动的一个重要部分。老师与幼儿共同
争论玩具的制作材料及（方法），同时我们充分利用家长资
源，让家长指导幼儿利用各种材料进行制作。如：有的幼儿
在家长的关心下用废旧铁罐制作了拉力器，既牢固耐用而且
幼儿还特殊喜爱；孩子和家长一起制作了沙包合作网、抛接
器等，孩子嬉戏起来兴致更高了，而且在嬉戏时制造出多种
不同的玩法，作到了一物多用。活动中，幼儿使用他们和老
师、家长共同制作的玩具嬉戏时，显得非常兴奋，也备加珍
惜自己的劳动成果。同时又拉近了家园的'联系，使家长更深
化的参加到班级的各项工作之中去。
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一个学期很快就过去了。在这紧张的一学期中我学习了很多
新的教育理念，自己的教育观有了进一步的转变。在游戏中，
幼儿兴趣浓、注意力集中、情绪兴奋、思维活跃，这些都可
以成为产生创造力的积极因素。因此本学期，我们就如何通
过体育游戏发展幼儿的创造力进行了研究。

《幼儿园工作规程》中提出：幼儿园的任务是坚持保育与教
育相结合的原则，对幼儿实施体、智、德、美全面发展的教
育，促进其身心和谐发展。体育是基础，只有具备强健的体
魄，幼儿其他方面的发展才能成为可能。体育游戏是一种最
基本的幼儿体育形式，也是幼儿园活动的一项基本内容。在
这种活动形式中，如果只是单纯的动作模仿、重复练习和用
固定不变的规则约束幼儿，很难引起幼儿的兴趣，还会使他
们变得机械、呆板。而一直以来，幼儿园的体育游戏活动不



被重视，没有促进幼儿积极的发展。

为此，我园本学期在全园范围内开展了户外区域体育活动。
在实践过程中我们感到，这是一种对幼儿进行多方面发展教
育的好形式，不仅可以发展幼儿的基本动作，还可以促进幼
儿良好个性的形成。在活动中教师要引导幼儿积极、主动的
去探索和创造游戏的不同玩法，促进幼儿创造性思维的发展。

幼儿期是发展动作的有利时期，因此我们根据幼儿的年龄特
点和实际发展水平制订了发展幼儿走、跑、跳、钻、爬、平
衡、投掷等基本动作及促进合作、在游戏中一物多玩等多种
目标，并依此设计了《赶小猪》、《赛跑投篮》、《打狐
狸》、《自选游戏区》等游戏内容。让每一个幼儿都参与到
活动中去，增强体质并在活动中积极交往、探讨新玩法。

玩具的制作过程也是一个能让幼儿充分动手动脑的操作过程，
通过制作并解决其间的问题可以充分发挥幼儿的好奇心和探
究意识，有助于培养创造力的发展。因此在游戏材料的准备
也应视作游戏活动的一个重要部分。教师与幼儿共同讨论玩
具的制作材料及方法，同时我们充分利用家长资源，让家长
指导幼儿利用各种材料进行制作。如：有的幼儿在家长的帮
助下用废旧铁罐制作了拉力器，既结实耐用而且幼儿还特别
喜欢;孩子和家长一起制作了沙包合作网、抛接器等，孩子游
戏起来兴致更高了，而且在游戏时创造出多种不同的玩法，
作到了一物多用。活动中，幼儿使用他们和老师、家长共同
制作的玩具游戏时，显得格外高兴，也备加珍惜自己的`劳动
成果。同时又拉近了家园的联系，使家长更深入的参与到班
级的各项工作之中去。

小班户外活动总结第二学期篇五

一个学期很快就过去了。在这紧张的一学期中我学习了很多
新的教育理念，自己的教育观有了进一步的转变。在游戏中，
幼儿兴趣浓、注意力集中、情绪兴奋、思维活跃，这些都可



以成为产生创造力的积极因素。因此本学期，我们就如何通
过体育游戏发展幼儿的创造力进行了研究。

《幼儿园工作规程》中提出：幼儿园的任务是坚持保育与教
育相结合的原则，对幼儿实施体、智、德、美全面发展的教
育，促进其身心和谐发展。体育是基础，只有具备强健的体
魄，幼儿其他方面的发展才能成为可能。体育游戏是一种最
基本的幼儿体育形式，也是幼儿园活动的一项基本内容。在
这种活动形式中，如果只是单纯的动作模仿、重复练习和用
固定不变的规则约束幼儿，很难引起幼儿的兴趣，还会使他
们变得机械、呆板。而一直以来，幼儿园的体育游戏活动不
被重视，没有促进幼儿积极的发展。

为此，我园本学期在全园范围内开展了户外区域体育活动。
在实践过程中我们感到，这是一种对幼儿进行多方面发展教
育的好形式，不仅可以发展幼儿的基本动作，还可以促进幼
儿良好个性的形成。在活动中教师要引导幼儿积极、主动的
去探索和创造游戏的不同玩法，促进幼儿创造性思维的发展。

幼儿期是发展动作的有利时期，因此我们根据幼儿的年龄特
点和实际发展水平制订了发展幼儿走、跑、跳、钻、爬、平
衡、投掷等基本动作及促进合作、在游戏中一物多玩等多种
目标，并依此设计了《赶小猪》、《赛跑投篮》、《打狐
狸》、《自选游戏区》等游戏内容。让每一个幼儿都参与到
活动中去，增强体质并在活动中积极交往、探讨新玩法。

玩具的制作过程也是一个能让幼儿充分动手动脑的操作过程，
通过制作并解决其间的问题可以充分发挥幼儿的好奇心和探
究意识，有助于培养创造力的发展。因此在游戏材料的准备
也应视作游戏活动的一个重要部分。教师与幼儿共同讨论玩
具的制作材料及方法，同时我们充分利用家长资源，让家长
指导幼儿利用各种材料进行制作。如：有的幼儿在家长的帮
助下用废旧铁罐制作了拉力器，既结实耐用而且幼儿还特别
喜欢；孩子和家长一起制作了沙包合作网、抛接器等，孩子



游戏起来兴致更高了，而且在游戏时创造出多种不同的玩法，
作到了一物多用。活动中，幼儿使用他们和老师、家长共同
制作的.玩具游戏时，显得格外高兴，也备加珍惜自己的劳动
成果。同时又拉近了家园的联系，使家长更深入的参与到班
级的各项工作之中去。


