
2023年畅想新时代展示新生活 畅想青春
演讲稿(通用7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

畅想新时代展示新生活篇一

、各位同学：

大家好！

我叫xx，来自北山村的一名大学生村官，我演讲的题目是《激
扬青春岁月，畅想未来梦想》。

很荣幸，能在这个骄阳似火的季节和大家相聚在这里，和你
们分享收获的喜悦，我很是激动。

看到村里的变化、看到村民脸上笑容的逐渐增多，这一切，
都深深地吸引着我们，激发着我们青春的梦想。

青春是上帝赋予我们无限高贵的礼物，但它不是余音绕梁的
仙乐，也不是超脱世俗的晨钟暮鼓。这里是智慧的加油站，
这里是灵感的发源地，这里埋藏着致胜的利器，这里拥有通
往理想王国的阶梯。因此我想对大家说：钢枪正在擦亮，号
角将要吹响，我要与北山村共同成长。青春正迫不及待地向
你我走来，时间不允许你犹省，空间不允许你逃避。无需作
过多的准备，凭着健康的体魄，坚韧的毅力和顽强的斗志，
乘时代之风去远航吧！有自信做帆，用激情做桨，用胆识和
才气去降服惊涛骇浪，去寻找你的梦想。



我相信，我们在坐的大多数人都曾经过“导航”“启
航”“领航”的指引，都曾品尝刚参加工作时的不知所措，
甚至曾经都经历过怕干不好工作而没有自信的边缘，而最终
战胜了彷徨与挫折，稳稳地踏上为了人民奋斗的征程！这里
有我们渴求的`人民的智慧结晶，也有我们企盼的前辈留下的
工作经验，更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神！

大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲过，更见青松巍峨！经过
大学磨练的我们，更加显的稳重而自信。如今，在这新的起
点上，我们心中更是充满了期待：期待着更多的机遇与挑战，
期待着结交各方英才，期待着更为硕果累累的两年，在未来
的两年里，我们要努力巩固以前的学识，钻研政治理论内涵，
丰富在农村工作的实践经验，在以后更为激烈的竞争中乘风
破浪，展现一名大学生村官的风采！

谢谢大家！

畅想新时代展示新生活篇二

、各位同学：

大家好！

我演讲的主题：珍惜青春

青春是生命中最美好的时光。青春因为拥有无数个美丽的梦
幻而变得光芒四射！青春是颗不老的心，是天真激荡的魂灵，
是人生快乐的真谛，青春是团结向上，朝气蓬勃，积极进取，
美与力量的象征！在人生的十字路口，它作为人生旅途中的
重要标志，导航着命运的前程。

青春是美好而短暂的，人们对于拥有的东西，往往是在拥有
的时候不去珍惜，而失去时才发现其价值！



珍惜青春，就要学会承受。承受困难与挫折，包容与压力、
义务与责任。

珍惜青春，就要学会吃苦。青春是人生中最需要奋斗的阶段，
尽管需要付出艰辛。

珍惜青春，就要坚持追寻，一个停止了追求的青年，注定是
一个失败的人，只能在无聊与寂静中湮没。

珍惜青春，贵在由崇高的'理想与执著的追求，乐于助人，乐
于奉献。在挫折中完善，在奋进中成熟，在工作岗位上闪光！

珍惜青春，就要心胸宽广，困难时不要怨天尤人，妄自菲薄，
顺利时也不要沾沾自喜，忘乎所以！要记住，美丽的容颜只
是青春的剪影，美德与修养却贯穿生命的始终。青春似流水，
悔恨白了头。人生的路是漫长了，它不象平坦的柏油路，那
样笔直，也不象一潭湖水那样宁静，各式各样的困难、挫折、
失败、委屈……随时都会向我们挑战。

珍惜青春，把握自己，塑造人生，勤奋与毅力是成功的基石。
不断的探索、实践、追求、超越、必将赢得一个美妙的青春，
精彩的人生！

我的演讲到此结束，谢谢大家。

畅想新时代展示新生活篇三

、各位同学：

大家好！

青春的脚步就像不经意间撕去的日历，偶然翻阅往事，留下
一纸淡淡的痕迹。



不知不觉中，咱们已告别了童年的好奇，少年的诗意。咱们
正一步步地走向青春，走向活力。

走近这个诱人的季节，咱们也随之憧憬着咱们的未来，编织
着咱们自己的梦想。青春即是一个爱做梦的季节。

在这个季节里，咱们充满活力，充满朝气。咱们潇洒，咱们
勇敢，咱们坚强，咱们充满了自信。

由于咱们年轻，由于咱们正值青春，由于咱们散发着青春的
活力！

看，这不就是欢乐的青春？

可是，青春也不是全是欢乐的。

青春，是咱们一个重要的时期。不再像童年的无忧无虑。肩
上多了一份责任，心里加了一些压力。为了咱们的将来，为
了不辜负家人的期望。咱们得与时间赛跑，努力学习，不能
浪费一丝一缕的青春时光。即使每天奋战到深夜，也不惧怕
什么。毕竟，青春不再啊！

看，这不就是忙碌的青春？

青春是五彩缤纷的，让咱们畅想青春！

畅想新时代展示新生活篇四

尊敬的各位领导，亲爱的朋友们：

大家好！

我今天演讲的内容是心系祖国-----我想对你说。



在一个没有月亮的夜晚，一位盲人提着灯笼走在漆黑的街道
上，迎面碰到一个朋友，他说：“你的眼睛又看不见东西，
为什么要提着灯笼走路呀？”盲人说：“我提着灯笼不是为
了给自己照路，我知道，夜路很黑，我提着它是为了让其他
人能看到路。

一个残疾人，一个生命的弱者，一个需要人们帮助和关爱的
人，还时刻为别人点燃一盏心灵之灯，照亮着每个人前进的
路。多么崇高，多么可敬的无私奉献呀！这灯光虽然微不足
道，但它是黑暗中最迷人的天使，是最璀璨的明珠，是永恒
闪烁的希望。它为夜行人照亮了前进的道路，它为领航人指
明了前进的方向，它为绝望者点燃了无限的希望，它更在我
们心中升起了一轮永恒的太阳，树立了无穷的榜样。

依然忘不了那场没有硝烟的战争——当非典病魔如阴霾笼罩
在中华大地时，那可敬、可爱的白衣天使奋不顾身的冲了上
去，你可曾记得他们的名字：叶欣、丁秀兰、李小红……他
们众志成城，同舟共济，顽强而勇敢的与病魔作斗争，有的
还壮烈的牺牲在战场上。他们用春风化雨般的行动点燃了病
者心中的希望之灯，而自己那曾经闪烁着流光异彩的灯盏却
永远的熄灭了，但他们无私奉献，勇于献身的精神却照亮了
我们前进的路，指引着我们发起对未来的挑战。

他们都是弱者，都是茫茫人海中再平凡不过的一朵浪花，但
他们不平凡的精神让大海波澜起伏，感动着每一个人。他们
的心中点燃着一盏奉献之灯。

着人世间最美好的音乐，去向往，去追求远大的理想，永不
放弃。他们用超于平凡人的坚强毅力和意志把气势磅礴，整
齐划一，优美婀娜的舞姿展现在人生的大舞台上，震撼着我
们每一个人，他们虽然是残疾人，但他们的生命在闪光。我
仿佛看到了他们那颗晶莹剔透的心，如同一盏心灵之灯。

我们是新时代的青年，是祖国的中华儿女、炎黄子孙、龙的



传人，民族的希望。我们更应该以他们为榜样，从自身做起，
从身边做起，树立远大理想。用我们的青春和热血点亮一盏
生命之灯，那么无数颗心将会形成一个太阳，我们的生活将
更加温馨，更加光明，我们的未来将更加美好。

亲爱的祖国，五千年的蕴涵和积淀，五十三年的扬弃和继承，
一个东方巨人到了可以说“不！”可以发言的时候。您聚集
当今世界上最多最广最大的人气和景气，不管风吹浪打胜似
闲庭信步，和平与发展是您热切表达的心声！您不卑不亢不
躁不惊，以坦荡豁达和深邃、闲静，阔步在新世纪的黎明！在
“十六大”的东风劲吹中，新一代的中国领导人正继往开来
带领着中华民族走向新的辉煌！

谢谢大家，我的演讲完毕！

畅想新时代展示新生活篇五

亲爱的同学们：

你们好！

20xx年匆匆而过，留下一地的脚印。刚刚送完20xx年，20xx
年就匆匆来到。

20xx年，对于我来说是一个相对重要的一年。

那一年，我从一个含苞待放的花苞变成了一个露出点点滴滴
精彩的稚嫩花朵。那一年，我从小学迈入了中学。那一年，
我终于年满十二岁，完成了人生的第一个轮回。

在那一年里，我有过酸辛，有过欢乐，有过成功，有过失败。
我在春天里奋斗过，在夏天里游玩过，在秋天里收获过，在
冬天里失败过。不过，我终于跨上了成为中学生的那一步，
开始绘画一个需要我更努力，知识更丰厚才能画出来的美丽



画卷。

在那一年里，我还不够努力，我的成绩也不理想。尤其是语
文，考得不是很理想。这就证明了我还需要努力，才能成功。

今年，我是进入中学的第二个学期。在这个初一下期里，我
要像蝴蝶一样翩翩起舞，获得成功。于是，我要给自己制定
目标，再一个一个的去超越。只有这样，我才会成功。

亲自用手翻开第一页日历，在第一天上画上一个小红圈，表
示度过了一天。这是新的一年，这是一年的开端，这是一年
的第一天。我们倾听过去的风雨，倾听新年的歌声，倾听自
己的心跳，倾听社会的步伐，倾听汹涌的浪潮，倾听飞翔的
声音。

新的一年代表着新的希望，我们在新的一年里种下希望的种
子；新的一年代表着新的开始，我们在新的一年里回望过去；
新的一年代表着新的自己，我们在新的一年里战胜自己。

时间的步伐不停留，在一瞬间，我们可以做很多事。现在，
时间带来了新的一年，带来了20xx年。我们要在新的世界里
认真做好每一件事，战胜以前的自己，超越你的对手，当好
别人的榜样。荒废的人，不要再荒废下去了。因为新年代表
着希望，你要努力才能实现梦想。

新的一年，新的开始。20xx年是一个美丽的，鸟语花香的世界。
20xx年，一起加油吧！

畅想新时代展示新生活篇六

各位领导们：

大家好！



岁月匆匆，似水流年。弹指间，我们已度过了数个春秋。在
此期间，我们曾失败过、成功过，也曾彷徨过。即使饱经痛
苦以及坎坷不幸之后，我们仍然为了未来而努力拼搏奋斗着，
我们依然信心十足，义无返顾地追求着我们的理想和目标，
我们意志坚定，信心百倍地报考了鹤壁职业技术学院冶金技术
（镁业方向）专业。既然我们报考了自己所爱的专业，那么
我们就应该投以百倍的精力爱我们所报的专业——镁业专业。

曾经你我大家做出了我们人生第一选择---选报学校---镁业
专业，也许当初我们是无意间且没有目的选报了仅是我们感
兴趣的专业。但今天，我要说，这是你明智的选择，是对我
们未来的`负责，也是我们今天最值得骄傲的事。

我们不怕风刮日晒，经过严格的军训之后，终于如愿以偿地
踏进了心中渴望想象已久的学院材料工程系的5号教学楼，幸
运地进入了07级冶金班，更加幸运我们系领导给我们讲了那
么多精彩而又充实的镁业信息。镁不仅是当今社会广泛应用
的金属，更是未来发展的方向，前途光明。

曾记得从我们入学的第一天起，我们就做了对大学生的正确
认识和大学生的规划。这就足以证明我们对此专业的信任和
自信。去年我系组织的就业模拟招聘大会还历历在目。过去
我们心跳过，害怕过，胆怯曾阻碍了我们展现自我的机会，
但那次招聘会却给了我们锻炼自我的机会，同时也让我们对
明天有一个更加明确的目标。镁专业基础知识是我们成功的
基石，也是我们对明天充满自信的宝物。经过那次面试活动，
使我们更加积极锻炼自己，更加热爱重视镁业。

今日的“回望过去，畅想未来”演讲活动，也许是在警惕暗
示着我们，要充分把握好现在，掌握过硬的基础知识为未来
做铺垫，也许是激励我们要更加奋发向上，学好自己所选的
专业为首要。

我们都应该认真把握这“学镁专业”的第一次，让它们成为



我们未来人生道路的基石。在这个阶段里，我们都要珍惜每
一个最后一次学“镁专业的机会”，不要让自己在不远的将
来追悔莫及。在学镁专业的同时，我们都应努力为自己编制
生活的梦想，明确奋斗方向，奠定我们的未来。

相信通过本次演讲活动，我们大家会更加喜爱这个专业，而
且会给我们的未来带来莫大的帮助。

畅想新时代展示新生活篇七

各位领导们：

大家好！

在二十世纪九十年代末，我和很多人一样，有一个理想，那
就是当科学家。在实验室里穿着白大褂手上拿着试管晃啊晃，
或者夜晚用天文望眼镜抬头45°望着星空，这是很有成就感
的事情。

然而，这个理想随着时间的增加变成了梦想。因为，从我呼
吸到这个世界上第一口空气的时候，我就注定是一个善良正
直的人，对身边一些不和谐的事情感到非常不满，很想管
（俗话叫爱管闲事）

看到这，诸位肯定纷纷对我投来了怀疑的目光。不要紧，举
个例子。有一次地理课，是实习老师上的。因为毕竟是实习
老师嘛，没有什么经验。班级纪律很差，连老师说话的声音
我的看不见。忍无可忍，已经无须再忍！一股正义之气涌上
我的心头。我大喊4个富有正义之气的大字：不要讲话。这时，
全班同学沉默了，在短短的沉默过后50多个人沸腾了！完全
忽视我的存在。更有好事者对我说：“你是谁啊？你算老
几？”我也只能很无奈得回答道：“不要拿化学课代表不当
干部。”



然而，在今年七月份中旬，我找到了一个比武力更高尚的理
想——研究历史。因为我觉得历史是一门可以让人变聪明的
学科。“它有拨开历史风尘的.睫毛，它有看透岁月篇章的瞳
孔。”我依稀记得《百家讲坛》《易经》的主讲人曾经说过
（记不大清，貌似是他），他说他觉得当中国人是世界上最
幸运的事情，因为中国人的祖先把他们为人处事，生活经验，
做人的道理通通浓缩为4个字——成语。

也许是最近在读《明朝那些事儿》的缘故，很快我就在《明
朝那些事儿1》中找到了一个典型的例子，这个例子将我初中
的理想打成了梦想。

洪武年间，朱元璋同志整顿朝廷，开始肃贪。因为朱元璋的
父母兄弟还有兄弟的儿子都是饿死的，主要原因是元政府腐
败，官员贪污。所以朱元璋同志非常狠贪污的，他规定：凡
是贪污的人死后把皮剥下来，充上稻草作成稻草人示众。另
外还有抽肠（顾名思义）、刮皮（先用开水浇，然后用铁刷
子刷）、凌迟（割肉，明朝最高纪录3000多刀）就这样，朱
元璋同志杀了1万多的官员，可是还是有人贪污。


