
最新中班防暴教案反思(模板5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。教案书写有哪些
要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？以下是小编收集整
理的教案范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

中班防暴教案反思篇一

彩笔、硬纸板、用完的圆珠笔芯、棉线、透明胶、剪刀。

1、先在硬纸板上画一只小乌龟，然后将它剪下来备用。

2、剪两段长2厘米的圆珠笔芯，并将这两段笔芯呈八字形用
透明胶粘在乌龟腹部。

3、将棉线穿过圆珠笔芯。

将两段笔芯之间的棉线套在固定的图钉上，用左右手交替拉，
小乌龟就会慢慢地向前爬。

中班防暴教案反思篇二

这节中班健康活动玩轮胎的活动目标是锻炼幼儿的下肢力量
及动作的协调性，让幼儿在玩轮胎的过程中积极懂脑筋想出
各种玩的方法，发展幼儿的创造力和想象力。在游戏中练习
走、跑、跳等和推拉的。基本技能，发展幼儿上肢动作和力
量，并让幼儿享受到玩轮胎游戏的乐趣，发展幼儿动作的协
调性和灵活性。轮胎在各个幼儿园都是随处可见，但是利用
率却普遍偏低，且在幼儿园的活动中，缺乏对幼儿上肢力量
锻炼的活动。我设计此次活动目的是不要忽视对幼儿上肢力
量的锻炼，以后能提高轮胎在教学及日常活动的运用。

这节活动的重点是练习走、跑、跳的基本技能，发展上肢的



动作和力量，活动难点是上肢动作和力量的训练，掌握滚轮
胎的方法，为了解决本次活动的重难点，我设计了以下环节：
平衡练习、滚动练习、翻滚练习、搬运练习以及翻越练习，
每个环节都围绕着教学重难点来进行。带领幼儿到场地时，
我没有很好的组织幼儿的队形，导致幼儿的队形比较散乱，
最后游戏完我没有鼓励小朋友，是我这节课的第一个失误。
在让幼儿自由玩轮胎的环节中，我明确的提出了注意安全的
要求，并对幼儿玩轮胎的方式进行了简单的总结。

在进入第一个环节平衡练习让幼儿走轮胎时，我明确提出了
过滚轮胎应该注意的事项及安全要求在滚动练习中我要求幼
儿用最简单、省力的方法来把轮胎搬运到活动场地，大部分
幼儿都能用滚轮胎的方式来完成，但有一个是抱着走，我也
及时的对滚轮胎是最简单省力的进行了总结。在进入第二环
节滚轮胎游戏比赛，滚轮胎投篮，我分男、女两组进行比赛
滚轮胎，我都明确的提出了要求，整个活动过程比较紧凑，
强度较大，对幼儿的体能提出了较大的挑战，在完成所有比
赛后，带领幼儿进行了放松活动并对这节课进行了总结：知
道了滚轮胎是最简单省力的方法、锻炼了身体。小朋友们许
多废品可以用来锻炼我们的身体，较好的完成了课前制定的
活动目标，并与幼儿一起分享了轮胎游戏的乐趣。本堂课总
体来说比较成功，但在小朋友没有很好完成的时候，我没有
给出及时的辅导和提醒，小朋友之间发生了冲突，以后在进
行这种活动时，应当及时地给予提醒。

中班防暴教案反思篇三

《向日葵》是主题《夏日总动员》中的一个活动，它是一个
以欣赏为主的美术活动。对于中班的孩子们来说，学习欣赏
油画是比较枯燥的，而且，也具有一定的难度。为了能够更
好的开展活动，活动前我仔细阅读了教材，反复推敲活动过
程，最后决定以欣赏为主，绘画为辅来开展活动。

活动中，我主要从画家作品的色彩、线条以及造型这三方面



来引导幼儿进行欣赏，并有意识地帮助幼儿在欣赏的过程中
积累绘画的方法。活动开展的较为成功，孩子们思维活跃，
勇于发言，尤其是用动作来表现画中的向日葵这一环节，孩
子们兴致勃勃，积极参与，用各种肢体语言来诠释自己对作
品的理解。

当然，活动中也有一些不足之处，尤其是自己的语言需要努
力加强训练。教师可能并不是天才的表演家，但应该是专业
知识传授方面天才的演说家。许多老教师的教学经验，充分
地证明了这一点。他们的.课之所以吸引人，不仅在于功底深，
知识扎实，更在于他们具有突出的口头表达能力，具有很高
的说话艺术。

在今后的教学过程中，我将要求自己说话要做到条理分明，
生动、流畅、准确，而且要做到严谨、缜密，同时在声音上
则尽可能声情并茂，生动活泼。我还应当在活动前注重幼儿
生活经验的补充，使幼儿在活动中有话可说，有感而发，为
更好的欣赏作品做好铺垫。

中班防暴教案反思篇四

学习用棉签均匀地涂色，能大胆地画线条，体验美术活动的
乐趣。

各色水粉颜料，棉签，抹布，有画框的纸幼儿人手一张，自
制红，绿棉签娃娃两个。

一、导入部分：

1，师：“美丽的秋天到了，枫叶渐渐变红了，梧桐树叶，银
杏树叶纷纷换上了黄色的衣裳。小树叶离开了妈妈，飘啊飘，
来到了大地的中间。（教师示范画小树叶）小树叶在大地上
跳起了轻盈的舞蹈，一会儿跳到这边，一会儿跳到大地的上
边，转下来在地上打了个滚，来到大地的中间，他转呀跳呀，



从上跳到下，从左跳到右，不一会儿，整个大地就铺满了他
黑黑的脚印”（老师示范画线条）

2，（出示红棉签）师：红颜色娃娃来了，他说，这儿真好，
我要给他铺上红地毯。

红颜色娃娃高高兴兴地绕着树叶娃娃自身转了一圈，挥起了
小刷子，顺着一个方向慢慢地均匀地铺起地毯来，是顺着一
个方向铺的哦。铺的很均匀，铺的满满的，一会儿地毯就铺
好了。红颜色娃娃看看哪儿，我也给这儿铺上红地毯。小朋
友一起说一说，红颜色娃娃该怎样铺地毯呢？（先绕着舞步
走一圈，然后再顺着一个方向均匀地铺满）红颜色娃娃满意
地离开了。

3，（出示绿棉签娃娃）“瞧，谁来了？绿颜色娃娃想请一个
小朋友和他一起给大地铺上绿地毯。哪个小朋友愿意来试试？
请一名幼儿来操作）

4，颜色娃娃都想给大地铺上美丽的地毯，小朋友和树叶娃娃，
颜色娃娃一起来玩游戏吧！

二，幼儿操作

1，提出操作要求：

（1）记住了，小树叶跳舞的时候，他的舞步要铺满整个大地。

（2）铺地毯的时候，颜色娃娃要先……再……颜色要铺满整
个大地。

（3）还要注意，同一种颜色的地毯不要铺在一起，各种不同
颜色的地毯铺在一起才好看。

2，幼儿操作，教师巡回辅导。



三、讲评

树叶娃娃在七彩的地毯上跳起了优美的舞蹈，小朋友你们看
了这些画，心理觉得怎么样？美在什么地方？师：这些图画
颜色漂亮，运用了大大小小的色块，线条也很流畅，真象树
叶娃娃优美的舞步，给我们的感觉非常美，非常漂亮！

中班防暴教案反思篇五

1、了解风车的结构。

2、学会制作风车的步骤以及对折。

3、体验风车转动的快乐。

4、培养幼儿动手操作的能力，并能根据所观察到得现象大胆
地在同伴之间交流。

5、能展开丰富的想象，大胆自信地向同伴介绍自己的作品。

1、手工纸、剪刀、胶棒、图钉、带橡皮的铅笔

2、制作好的各种风车

导入：播放《大风车》音乐教：小朋友们都听过这首歌曲，
里面唱的是什么？

一、出示风车，分别观察外观

师做了几种漂亮的风车，请小朋友观察一下它们的外观分别
都是什么样子的？

教师演示两种方法，看看能不能让风车转起来。

小结：孩子们你们说的都对，风车离不开风娃娃，因为用嘴



吹会产生风所以风车可以转动。在室外只需要小朋友们迎着
风跑起来就可以啦。

二、了解风车的结构

孩子们你们知道风车是有哪几部分组成的吗？（风叶、轴、
杆）我们用图钉代替轴、用铅笔代替杆。

三、教师讲解制作步骤

第一步：说出有四个角，两个角对折，另外两个角再对折，
一定要压实。

第二步：沿着折线的痕迹用剪刀向中心剪去，注意不要剪到
头。

第三步：任意取出一个角，在上面涂上胶，然后向中心粘，
隔一个粘一个。

第四步：用图钉将制作好的风车固定在铅笔的橡皮上，注意
不要按的太紧。

需要注意的安全事项：不要拿着图钉玩耍、不要把图钉拔出
来。一会让我们一起出去体验风车转动的快乐吧！

小结：引导孩子说出制作风车的四个步骤

四、幼儿制作，教师指导

希望小朋友们回家之后可以跟你的爸爸妈妈一起做！

我所设计的这次活动能适应大部分中班幼儿，从整体上来看，
这个活动是比较成功的，幼儿的兴趣得到了很好地激发，在
活动过程中也体验到了操作的乐趣，活动结束后更加体验到
助人为乐的成就感。


