
少年演讲稿(模板8篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。好的演讲稿对于我们的帮助
很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编帮大家整理
的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

少年演讲稿篇一

亲爱的同学们：

今天，我先要给大家讲一个真实的故事。20xx年3月的一天，
我们班的张龄予同学在学校的操场上捡到了一个钱包，她毫
不犹豫地交给了廖主任。我觉得像张龄予这样拾金不昧的同
学称得上是校园里的文明少年。

但是，同学们，我们的日常生活中不能每天都捡钱包。我觉
得文明是做好每一件小事，让它成为我们日常生活中的一种
习惯。文明是服饰整洁，仪容端庄，举止文雅；文明是尊敬
师长，友爱同学，诚实守信；文明是讲究卫生，爱护公物，
勤俭节约……文明包含的内容有很多很多。

今天我就从身边的榜样讲起，说一说我们身边的文明少年。
我们班的侯政良同学，在学习上总是很踏实，上课认真听讲，
课后做好老师布置的作业，成绩一直很稳定。我知道她在课
后还学了长笛、书法、画画、乒乓球等很多课程，他每一门
课程都坚持得很好，没有半途而废。我觉得他称得上是文明
少年，因为做文明少年就要勤奋学习，刻苦钻研，努力上进。

做文明少年也要说话和气，待人有礼，乐于助人。说到这，



我要说说我的同桌张九婉翎。她的成绩并不是很好，但是，
她的身上有很多优点值得我们学习。每当我们遇到什么困难
向她求助的时候，她总是尽全力帮忙。虽然事情都不大，也
许就是借我用了一次彩笔，或者是借别的同学用了一次直尺，
但是我觉得她对同学永远都是和气的，友善的，有求必应的，
她的乐于助人的品质是一种文明。

一个文明少年，他还应该关心集体、爱护校园。我记得我们
二年级的时候，我们班有的同学看到操场上有塑料袋、纸屑
等垃圾，就利用中午休息的时间，把这些垃圾捡了回来。后
来，很多同学受他们感染，特意从家里带来垃圾袋，于是，
每天吃完午饭都能看见我们班同学提着塑料袋在操场上捡垃
圾，我觉得那是校园里最美的一道风景。操场变得干净了，
老师表扬了我们的行为，我们自己也觉得特别快乐。

同学们，今天，在这里，我要告诉大家，文明是一种素质，
文明是一种习惯，只有我们每一个少先队员让心中文明的种
子长成大树，我们才能成为国家的栋梁，我们的国家才能走
向新的辉煌，我们的民族才能创造更伟大的文明。

最后，我要说，同学们，向着文明，我们一起出发！

少年演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我是六一班的刘耀宇，一个极其普通男生，之所以
被评为书香少年，是因为我酷爱读书。

读书是我的最大喜好。这或许是父母的遗传，因为他们都喜
欢看书，也或许是他们的熏陶，妈妈说小时候，每天晚上都
给我读故事书，让我伴着读书声入眠。上学后只要有空，爸
爸妈妈都会周末带到新华书店看书，走时再买上几本书。现
在，我的书已经装满了整个书柜，从当初的画册、到拼音读



物、再到少儿读物，从古代经典，到世界名著，再到现在流
行，都成了我的朋友。读书也成了我最喜欢作的事，只要有
时间，我都要拿起书翻翻，就是吃饭，我也是经常端着饭碗，
边看边吃，虽然妈妈说“一心无二用”，让我吃完再看，但
我依然如故，何况她有时也是边吃边看书。欧阳公说读书
于“马上”、“枕上”、“厕上”，我现在几乎也成了这样，
坐火车看书，睡觉前看书，上厕所也要看书，所以经常有人
叫我“小书迷”。

在就永远不会被打败；读近代名

篇

，《百草园和三味书屋》让我与小时的鲁迅一起学习、嬉戏，
《荷塘月色》让我读出了大自然的馥郁芬芳，梁启超的《少
年

中国

说》让我体会到了酣畅的爱国情怀和我们肩上的责任。读现
代流行，舍费尔的《小狗钱钱》让我克服乱花钱的毛病学会
理财，曹文轩的《草房子》让我读到了一个发生在美丽乡村
的感人故事，沈石溪的《第七条猎狗》让我知道了动物也象
人一样充满着感情…… 能力提高了，写的文章也有点模样了，
妈妈把我的文章不断传到校信通博客上，不仅有100多

篇

文章被校信通推荐，而且获得了第97期状元文，我也慢慢的
成了小有名气的博主，成了第167期“学生博腕儿”，在校信
通

第六至九届



书香班级活动中，先后荣获一次“书香家庭”、一次“阅读
天使”和两次“金牌阅读天使”，还得到了十多本书的奖励，
一些杂志编辑看到我的博文，主动联系我刊用我的文章，于
是我的文章就出现在《读写画刊》、《琴童》、《少男少女》
等杂志上。

有人说爱读书的孩子会很优秀，我一定会坚持爱读书的'好习
惯，通过多读书，读好书，学到了更多知识，增长了更多见
识，在书香浸润中汲取营养，在书香相伴中健康成长。

我的演讲完了，谢谢大家！

少年演讲稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!我是六年二班的，我今天演讲的题目是：做一个阳光
少年。

阳光，带给大地蓬勃的生机，带给我免明和希望。感受阳光，
就是感受快乐，感受温暖，感受生生不息的向上的力量。做
一个阳光少年，让七彩的阳光洒满我们的世界，陪伴我们健
康成长。

是感激，是合理的规则，是相信小树的枝叶始终会向着阳光
生长!我相信，爱的微笑、爱的话语、爱的行动就是阳光，她
可以让我们的心灵明亮!

诚信是阳光。诚信，是人心的法则。坦诚相待，言而有信，
能让我们心胸开阔坦荡，让我们赢得尊重，让我们乐于接纳，
倾力合作，让我们在逆境中，也能彼此扶持守望。用诚信连
接你我，我们之间便满是阳光。

的芬芳。



奋斗是阳光。我们每个人的心中都有梦想，在成就梦想的路
上，让我们选择知识，选择坚持，选择珍惜，选择挑战，选
择踏实努力，选择坦然面对成功和失败……激情成就梦想，
奋斗点亮未来。为美好的梦想而奋斗，我们，也就有了阳光
的希望，有了阳光的力量!

少年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步。同学们，
我们是祖国的未来，我们的进步，也是祖国的无上荣光。让
我们做一个阳光少年，我心光明，温暖、多彩、快乐、向上!

谢谢大家!

少年演讲稿篇四

泱泱大国，悠悠历史，五千年文明源远流长!

拳拳之心，殷殷报国，华夏之儿女千古传承!

走过耕耘的日子，走进收获的季节;走过昨天的坎坷，走向明
天的希望，年轻的人民共和国敲响那一排铜制的编钟，浑厚
而清亮的左音右韵由远及近，传阅五千年悠悠岁月和62载缤
纷花季，在河之洲，水之湄，山之阳，海之滨，泛起层层涟
漪，响起阵阵回声，在亿万炎黄子孙的心中凝结一个主题：
祖国，你是我们伟大的母亲。浓缩你历史的长卷，自豪你嶙
嶙魏晋风骨，巍巍盛唐气象，咚咚鼓震天地，猎猎旗卷楼兰，
满江红，金缕曲，黄莺儿，桃花扇，篇篇挥就时代的沉思，
字字铭刻历史的圣坛。久远的文明熠熠生辉，如颗颗钻石，
在历史的长廊镶嵌。你是一粒种子，深深植于我们的灵魂。
当我从沉睡中醒来，我知道，我必须用生命的养分把你浇灌，
因为你赋予了我们一纵与你一样高贵的灵魂：中国!

继承爱国传统，弘扬民族精神。爱国主义是一个民族，一个
国家赖以生存发展的一种基本精神，是有国有家者的一种情
感和道德准则，是一种国魂。同时，爱国主义是一个历史范



畴，有着具体的对象、内容、形式。在中华民族的发展史上，
爱国主义传统源远流长，其表现形式广泛，诸如保持民族气
节，捍卫国家尊严，维护领土完整，心怀天下，眷恋母邦，
忧国忧民，为民请命，勇于革新，振兴中华等等。

“中国”不止是一个地理理念，“中国”更是一个文化实体，
她不仅仅代表这近千万平方公里的面积，不仅仅是名山大川，
名胜古迹的代表。他还代表着一个有着独立的、神圣而不可
侵犯的政权的民族，同时也是深邃的、神秘的东方古文化的
代表。中国古人的爱国表现在将文化的统合和认同视为善治
的根本，所谓王道实现的极致。与世界上其他古文明相比，
中华文明最为显著的特点就是数千年绵延不绝，以至于今天
世界上仍有很多人希望从中国文化中找到怎样使自己的文化
更加长久的智慧。西周产生的周礼是中国底层文明，塑造了
中华文明的原型。中国古代爱国主义也充分地体现在古人对
中国哲学精神的继承与创新中，他们不断努力，借鉴和汲取
外来文化，但是，一定要使之中国化，这铸造了“文化中
国”作为文化实质的理念骨架。跟现代人相比，现代人同样
借鉴和汲取外来文化，但是在借鉴和汲取的同时，我们的年
轻人被西方化了，失去了自我，甚至失去了灵魂，这是一件
很可怕的事儿。迷失自己，很容易丧失尊严，那么这无疑要
与爱国主义精神背道而驰。所以，很多青年，少年需要警惕，
需要及时的迷途知返。中国古代的政治体制是家、国同构的，
国君为国家代表，皮之不存毛将焉附?国难就是家仇，“忠
君”是大义，所以，中国古代历史上的屈原、岳飞、文天祥
等等，都有不同程度的“忠君”甚至“愚忠”的思想意识。
可是，这并不妨碍他们成为爱国者。古代爱国主义，表面上
可能出现各种特殊的原因和动机，但是从本质上讲，我们的
评判原则是：不管出于何种原因，如果它实际上维护了中华
民族、中国、中国人民、中华文化的存在和绵延，那也就属
于爱国精神和行为。

梁衡先生有一篇散文叫《把栏杆拍遍》，在文中梁先生对辛
弃疾评价到：本来是以身许国，准备血洒大漠，马革裹尸的，



但是南渡后他被迫脱离战场，再无用武之地。像屈原那样仰
问苍天，像共工那样怒撞不周山，他临江水，望长安，登危
楼，拍栏杆，只能热泪横流。辛弃疾的一生不是用墨来写，
而是蘸着血和泪涂抹而成的。我们今天读其词，总是清清楚
楚地听到一个爱国臣子，一遍遍地哭诉，一次次地表白。总
忘不了他那在夕阳中扶栏远眺，望眼欲穿的形象。一直欣赏
有热血的男人，一直崇尚着“男儿生当带吴钩，收取关山五
十州”的豪情和豁达，一直钦佩着“黄沙百战穿金甲，不破
楼兰终不还”的洒脱和浪漫。年轻的共和国还没有统一，昔
日叫嚣的困兽还在犯我尊严。

海子有一首诗——《祖国，或以梦为马》，在诗中，海子用
浪漫的文字抒发了自己的爱国情——万人要将灯火熄灭，我
一人独将此火或高高举起，此火为大，开花落英于神圣的祖
国，和所有以梦为马的诗人一样，我借此火得度一生的茫茫
黑夜......我陶醉于诗歌本身的浪漫时，我陶醉于海子那种
对祖国深沉的爱!作为一名中国青年，我们渴望这样深沉的爱，
我们也应该这样深沉的爱!

我们常说自己怎么怎么爱国，当危难到来的时候我们多么多
么的团结，多么多么的勇敢。我告诉你，那不叫爱国，不要
把爱国当做是你到了什么时候必须要尽到的什么责任，爱国
是你无论什么时候、什么地点都必须要尽到的义务。爱国主
义是一种民族精神，是弘扬民族文化，捍卫民族尊严的体现。
很多青少年并没有从真正意义上理解爱国主义，甚至有很多
人从思想到行为上都与爱国主义背道而驰。梁启超先生的
《中国少年说》如是提到：故今日之责任，不在他人，而在
我少年。少年智则国智，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于
地球则国雄于地球。红日初升，其道大光;河出伏流，一泻汪
洋。潜龙腾渊，鳞爪飞扬;乳虎啸谷，百兽震惶。鹰隼试翼，
风尘吸张;奇花初胎，矞矞皇皇。干将发硎，有作其芒。天戴
其苍，地履其黄。纵有千古，横有八荒。前途似海，来日方
长。美哉我少年中国，与天不老;壮哉我中国少年，与国无



疆!

爱国是渴望，爱国是好奇，爱国是激情，爱国是梦想，让我
们在自己的人生道路上谱出美妙的乐章，当我们不再年轻的
时候，我们会自豪的说这是我们年轻时走过的地方。当万物
凋零，碎裂，生命绝迹，堕灭，这些宏大的木门将被禁锢。
当心脏化作一座洋溢着鲜血的坟墓，灵魂迷失于希望，凝为
凄冷阴诡的躯壳，当桀骜之声沉寂，依然绚烂的火焰即将化
作灰烬，我的祖国，你依旧美丽而贞洁。曾经心里埋藏的繁
华与霓虹依然颓废，看繁华落尽;打开久锁的心扉，理想依旧
在白骨中屹立。

最后，请允许我，在这个时刻，静静地伫立，然后，面朝国
旗，肃然，敬礼!

少年演讲稿篇五

亲爱的同学们：

常听人们说，“思”与“行”就像鸟儿的双翼，是同样重要
的。但我认为，对于我们小学生来说“行”比“思”更重要。

但又有多少人能脚踏实地的从今天开始，从现在开始做好家
长、老师要求我们的每一件事呢？正如一位名人所说，我们
需要的不只是梦想，你还要付出切切实实的努力。

就拿在校园里经常发生的事情来说吧。“节约用水”，关于
这个主题的讨论会、班会开的已经很多次了，同学们在班会
上个个也讨论的热火朝天。但在实际行动中，我却经常看见
这样一个画面：水龙头的水缓慢地流淌着，路过那儿的同学
漠然的走了。这种想得多，干得少的行为，是我们身上的通
病。我们自己躺在床上的白日梦，写在案头的座右铭、计划
书，如果不变为立即的行动，那也不过是自欺欺人的一纸空
文。



我虽然不能说是多么伟大，但我有一件事是确实做到了先思
后行。在五年级上学期时，我的作文班老师告诉我们有一
个“中国小作家杯”的现场作文大赛，当时，我积极参与了
进去。在准备的时间——短暂的一个星期里，我一有时间，
便开始思考作文的相关问题，还阅读了书籍，查阅了资料，
询问妈妈写作方法。大赛这一天终于来到了，我信心十足地
开始写作，一个个好词、好句在我的脑海里涌现出来，一篇
语句通顺的文章很快就完成了，展现在了我的面前。终于，
功夫不负有心人，我的作文在大赛中脱颖而出，获得了一等
奖。我想，通过这件事，大家都应该知道，与其坐而论道，
思前想后，不如身体力行，付诸实施。

一个成功的人有了想法就会积极主动去做，哪怕是失败了也
不失去尝试的勇气，而失败的人，即使再有才能也总是光说
不做，他们守着空想的城堡，将所有理想都寄托在没有实际
行动的梦幻里。有一个“蜀之都二僧”的故事，说的是蜀地
有两个僧人，一人贫，一个富，贫者对富者说：“我想去南
海，你看怎样？”富者问：“你凭什么去呢？”贫者
说：“我只需要一个瓶子喝水，一个碗吃饭就足够了”。富
者说：“我多年前就想买船前往，却没能实现。你凭什么去
呢？”第二年，贫者从南海回来，告诉了富者，富者很惭愧。
这刚故事告诉我们，做什么事不要等到自己觉得一切都准备
好了再动手，一件事情不可能十全十美的准备好，然后再按
照自己的设想去做。“思”得再完美，没有行动，就永远不
会达到成功的彼岸。“行”即使有缺陷，但只要付诸行动，
就很有可能会成功。

我想，我们小学生实现梦想，最重要的是要“行”。成功不
在难易，而在于谁真正去做了。如果你有想法，就要赶紧付
诸行动，别担心失败或困难重重，人都是在不断地跌倒与爬
起中学会走路的。我们只有在不停地实践与追求中，你才能
超越自我，成为一块闪亮耀眼的真金。

胡涛爷爷在我们建队六十周年的的贺信中殷切希望我们能够



成为“四好少年”时刻准备着为祖国贡献智慧和力量。同学
们，空想误事，空谈误国，让我们行动起来，勤奋学习，积
极进步，不辜负胡爷爷的期望，做一个品学兼优的好学生。

少年演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

6月9曰的晚自习，是激动人心的时刻，随着主持人王程启精
彩的开场白和同学们的热情掌声，今天的主角张爱立闪亮登
场。

他迈着沉稳的步伐，坚定地走向讲台，深切地向观众鞠了一
躬，随后就开始自己精彩的演讲。

读书，为什么？这是每个人都值得深思的问题，也是他今天
演讲的题目。他用自己的演讲告诉了我们为什么要读书。虽
然他的紧张掩盖了他的自信，但他努力克服，尽力做到最好；
虽然他很差的表达能力使他发音不准，但他积极去更改，认
真改正错误。他用自己的行动为同学，为老师，为朋友展示
了一个不一样的自己。他就是今天的第一位向上冲的少年--
张爱立。

他用自己令人感动的最后一课，告诉了我们为什么要读书，
也证明了自己是比别人更勇敢的男子汉。他冲破了自己的缺
陷；越过自己的极限；闯出自己的新空间。他就是今天第二
位向上冲的少年--杜昊昱。

今天，他们成为向上冲的少年。明天，你一样可以。让我们
期待下一位少年。

谢谢。



少年演讲稿篇七

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

晚上，我看了寻找最美孝心少年颁奖典礼，颁奖前的一幕幕
感人肺腑的视频印入眼帘，从那一刻起，我的心情久久不能
平静。

最让我感动的是有对姐弟手足深情，相依为命，感动了千千
万万的人，他们坚信一定可以创造美好的未来。我相信梦想
的力最是强大的，它可以让人更自信，它能让人坚持不懈。
有几个最美孝心少年说：“有我在，家就在。如果有一天你
干不动了，那我来养你们……”这让我感受到：因为有了这
些梦想，才让中国梦更加充实，他们用孝心感动了所有人，
因为孝心无价。

我曾经无知地抵制父母的爱，可谁知他们更渴望得到爱，他
们顽强，他们谨慎地把握住生活的每一缕阳光。可我却不知
道这爱是多么的重要。我苦恼，我思考，如果有一天，我家
也发生这样的事情，那我承受的了吗?我害怕，我惶恐，我会
像那些：姐姐妹妹，哥哥弟弟们一样坚强吗?我再也不敢去想
这些事了。

我知道：为我们的父母尽一份孝心，才能添一份希望。也许
我该试着接受父母的爱和温暖，也该接受爱的责骂和啰嗦，
希望这些时光一直继续下去，永不消失，因为有孝心，就是
在倔强和固执的时候绽放。

我相信，每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底里向父亲，许
下孝的宏愿，我相信，每一个许下孝心的心愿的孩子都会发
誓，让父母等待自己成功名就。因为你是父母的希望，是祖
国的栋梁，世界的未来，祖国的明天，由我们来主宰。



最美孝心少年，都有一个感人肺腑的故事，可同时，他们拥
有希望，因为他们绝对不比我们低，他们同样拥有未来，他
们可是我们心中的榜样，他们就是我们感天动地的最美孝心
少年。

在这一个个不同凡响的故事里，我看到了黎明的曙光，世界
的未来。让我们用最热烈的掌声为最美孝心少年们加油鼓气!
我相信你们是最棒的!

看了寻找最美孝心少年颁奖典礼后，我被感动了，被震撼了，
我的心，久久不能平静。

少年演讲稿篇八

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的内容是《最美孝心少年》。

同学们，11月8日，你们是不是也和老师一样观看了中央电视
台的“众里寻你——寻找最美孝心少年”的颁奖典礼呢?是不
是和老师一样，泪水一次次的滑落脸庞呢?伴随着歌曲《众里
寻你》的旋律和现场观众感动的泪水，来自全国各地的11
位“最美孝心少年”们登上了中央电视台的舞台，享受最高
的礼遇。此时此刻，你们还记得他们吗?“千里推车带父寻
医”的黄凤、“妈妈我愿付出我所有，只为看到你微笑的赵
文龙、用微笑和坚强面对不幸的吴林香、”卖绣救母的徐沁烨
“、茶园姐弟林章羽、何秀巡、在闷热的夏夜里忙着叫卖着
烧烤地乖巧女孩高羽欣、”奔跑女孩路玉婷“、妈妈瘫痪，
独自撑起一片天的龙花、”捐髓救母的邵帅“、爱比血缘更
美丽的王芹秀。他们孝敬父母、孝敬长辈;他们为父母排忧解
难、帮父母照顾弟妹、代父母担当家庭责任;他们自强不息、
阳光向上、奋发有为。这些生活在穷困、多难家庭中的少年
不坠青云之志、不忘养育之恩，用他们稚嫩、柔弱的双肩担
起成年人都难以承受的.艰难困苦，在精心照料生病长辈的同



时，并不荒废自己的学业。他们用行动表达了最真诚的
爱——孝。

孩子们，看到他们的事迹，你是否受到触动呢?与他们相比，
你们就是生活在幸福的天堂!你们是否也想到了日夜操劳从不
抱怨的父母呢?在阳光灿烂的日子，他们送给你一片明媚的晴
空，飘雨落雪的时节，他们为你撑起一片温情的伞。每一粒
晶莹的米都是一份爱，每一盘有滋有味的菜都包含着他们的
深情。与此同时，你又可曾想到自己以前对父母的抱怨，对
他们的无礼取闹，对他们关心的置之不理，是多么的令父母
伤心啊!孩子们，其实孝心就来自于生活中的点点滴滴，作业
本上工整的字迹，学习时的专心致志，搬一把椅子让父母歇
一歇，倒一杯水让父母痛饮，动一动口说一句真诚温暖的话
语，捶捶肩解除他们的疲劳，理解父母的唠叨，理解他们的
良苦用心，用一点一滴的行动，来报答父母的养育之恩。

记得毕淑敏曾经说过：“我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都
曾在心底向父母许下“孝”的宏愿，相信来日方长，相信水
到渠成，相信自己必有功成名就衣锦还乡的那一天，可以从
容尽孝。可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，
忘了世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击
的脆弱。是啊，有一些事情，当我们年轻的时候，无法懂得。
当我们懂得的时候，已不再年轻。世上有些东西可以弥补，
有些东西永无弥补。“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无
法重视的幸福。因此孩子们，让我们以“最美孝心少年”为
榜样，从现在开始，为父母尽自己的一份孝心，为父母多一
些分担，让我们也做一个孝心少年，让我们的家更和睦、更
幸福、更快乐!同学们，请记住：孝心无价!

谢谢大家!


