
我的中国演讲稿一年级(汇总5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲的直观性使其与听众直接
交流，极易感染和打动听众。以下我给大家整理了一些优质
的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

我的中国演讲稿一年级篇一

每一个人的心中都有一个不为人知的梦想，那个梦想只有自
己知道，也只有自己能去完成，只是看你选择在哪一个时间，
哪一个地点去完成你的梦想。“心存希望，幸福就会降临你;
心存梦想，机遇就会笼罩你。”这句话或许有人知道，也有
一些人不知道。

梦想是藏在你心里的最前沿，你只有奋力的向它冲刺，在冲
刺的路上，你千万不要停下你的脚步，那样会让你远离梦想!
从小到大，梦想不停变化。每当梦想改变时，就说明我们的
知识增加了，思想进步了，对社会的理解也改变了。梦想的
改变，这在我们的人生历程中必须经历无数次。但记住，我
们追寻梦想的脚步，永远都不能停止!

梦想的路上也许会有嘲笑，也许会有失败，也许会有困难，
也许会有失望……但是我都不会放弃，即使失败了，我依然
会微笑，然后从新开始。一个人如果连梦想都放弃了，那么
这个人活在这个世界上就没有什么意义了吧，我的人生不要
没有意义，我要实现我的梦想!

梦想，一个很美丽的词语，我为梦想付出了那么多，很多人
会说不值得，但是。等到成功的那一刻，什么付出都值得了!
从哪里跌倒就从哪里站起来，风雨过后一定会有彩虹的，我
坚信只要我努力，就一定会取得成功。



“梦想其实并不遥远，只要你努力一下，再努力一下，再努
力一下下，梦想就会实现。”

我的中国演讲稿一年级篇二

梦想，是什么?小时候我我问妈妈，妈妈说梦想是一个很奇妙
的东西，有了梦想你就有了动力!我我半信半疑的点点头。长
大了我才慢慢懂得妈妈的话，梦想，是我的动力，因为只要
有动力，我的梦想就会实现!

我有一个梦，一个伟大的中国梦!我的梦不是最好的，但绝对
是最现实，最有意义的。

梦想就想宇宙中的星辰，看似遥不可及但只要你努力就一定
能够触摸得到!

我的这个梦的名字并不华丽，但是却可以让人感到温暖温暖：
慈善!这个梦名字你们可能都很熟悉，但是有几个人为了这个
中国梦去奋斗了?而去实现了?我想应该不会太多吧?我不管你
们以前是怎样的，我只希望这个梦可以从现在开始做起，从
现在开始实现!

虽然我们现在是小学生，没有太多的钱去资助他们上学，去
资助他们去做他们想做的事，但是我们有能力去努力实现他
们求知的欲望。

我们可以少买一些零食吃，节约下来的钱去帮助贫困儿童买
一些书，让他们也像我们一样可以从书中获取知识，从书中
得到快乐。我们可以少浪费一张纸，把节约下的纸捐给贫困
儿童，让他们也有一个可以让他们写字的本子，一个可以让
他们画画的本子。让他们也可以像我们一样写漂亮的字，也
可以像我们一样画一画自己心目中的地球，自己心目中伟大
的祖国和自己温暖的家。梦想是一种不竭的动力，让你不断



燃烧内心的小宇宙。

梦想并非一朝一夕，最求梦想的道路上需要付出努力和坚持、
汗水甚至泪水，不抛弃不放弃。

我有一个梦，一个伟大的中国梦!我要让贫困儿童也成为祖国
的栋梁，为我们的国家出一份力!

我有一个中国梦，一个伟大的中国梦!我一个人的力量不够，
我需要大家的力量，和我一起行动吧!因为无论是追梦过程中
收获的美好，还是帮助别人实现梦想的喜悦，都是梦想的精
彩;在追梦的道路上，每一段路程都蕴含着美丽的风景!

我的中国演讲稿一年级篇三

“祖国”这个词，从小就挂在嘴上，写在课本里，但是以前
却觉得相当抽象和陌生。随着年纪的增长和阅历的积累，经
历过大大小小的事件，我才渐渐发现，即使不说、不写，祖
国也已然深深根植于我的心中，带给我深深的安全感和归属
感。每个人的命运都是和自己的祖国紧紧相连、荣辱与共的，
我享受这荣耀，也深知自己肩上的职责。

和很多年轻人一样，我也喜欢旅行，喜欢在路上的感觉――
看不同的风景，结识不同的人，对人生和未来有新的思考和
感悟。我的妈妈经常说，我们这代人很幸运，生在祖国走向
强盛的时代，有不愁吃穿的生活，有机会在年轻的时候读很
多书，做自己想做的事情，她也鼓励我多出去走走，增长见
识。

去年4月底，我以前去到成都游玩，那时候对成都印象极好，
天府之国果然名不虚传，遍地是好吃的东西，热闹的景象。
只是刚回来没多久，512大地震的巨大灾难便降临在巴蜀大地，
让全国人民都跟着揪心。还沉浸在旅行之后的兴奋中的我，



看着电视新闻中的满目疮痍，心里有说不出的纠结与难过。
我后悔因为睡懒觉而没去都江堰，因为怕热而没去看熊猫，
我更害怕这场灾难，毁了四川人民的完美生活与生来的乐观。
之后，全国上下都在组织各种赈灾捐款活动，每个人都以自
己的形式表达着自己对四川的关切和帮忙。在学校东区活动
中心的广场上，匆匆上演的赈灾义演，小小的广场被同学们
围得水泄不通，那些简单的节目，却让在场的许多同学都忍
不住落泪。因为我们是一家人，我们相亲相爱，我们生死与
共，我们有义务互相帮忙。之后，在党的领导和号召下，全
国人民都在为四川的灾后重建做着小小的努力，我们付出微
薄的爱心，也感受着大灾面前有党领路、有人帮忙的踏实。

一年之后的今年暑假，我又去到了成都，想看看那里的现状。
我看到了灾难留下的点点痕迹，更看到了灾后重建的信心和
行动――都江堰的鱼嘴堰在地震中裂开的多条缝隙，已经用
白色的水泥重新砌好，重新发挥它泄洪、排沙和调节水量的
重要作用。存在了20__多年的都江堰，在经历了罕见的灾难
之后，依然那么坚强，有力。那道道伤痕，是历史的纪念，
更是四川人民决心和信念的见证。看着鱼嘴堰两边日日奔腾
不息的江水，心中充满了感触。这滚滚的江水生生不息地前
进着，赐予巴蜀大地富庶的生活。而在这背后，保护着我们
日日太平生活的，不仅仅是自然的厚爱，更有整个国家的强
大力量。

暑假里的乌鲁木齐打砸抢烧严重暴力犯罪事件，让我看到了
国内外颠覆势力的猖狂和强大。电视新闻里那些恶狠狠的手
和恐怖的袭击行为，深深刺痛了我的神经。我一向觉得有信
仰的人是平静有力的，因为宗教的教义总是教人忍受苦难，
心中有善。然而在这场暴力事件中，他们却打着宗教的名义
煽动蒙昧的普通民众，去伤害另一些普通民众，这种行为违
反了人性基本的善良与良知。同时，这也让我看到了国际上
各种黑暗势力的纷乱和险恶。人性的贪婪总是让一部分人丧
失正义和人性，他们为了到达自己的目的和利益，做着伤害
他人的事情。而每个国家都是站在自己的立场为自己的国家



谋求利益，而不是把正义放在首位。这时候，一个强大有力
的祖国，才能让我们站得更坚强，说话更有力量。祖国给我
们温暖有力的庇佑，我们也有职责许给祖国更强大有力的未
来。

事实上，我们80代早已长大，早已开始思考人生。新的时代
带给我们富裕的物质生活，但同时也在精神上考验着我们。
应对着西方文化的强势入侵，应对着各种思潮的侵袭，我们
的观念更加多样化，想得更多更复杂，有时候也难免彷徨。
正在发展中的祖国，还存在着种.种不尽人意的缺陷――依然
有巨大的贫困人口，法律和政策体制也不完美，细节上的不
公平现象是存在的。年轻人总是充满热情和正义感的，又易
冲动，所以应对不公平的事件时，措辞和行为难免激烈。但
是我们也在思考，在成长。应对着不完美的现实，我们不应
当或冲动地谩骂和破坏，而应当透过更加理性的方式去沟通，
去发出我们的声音，正确地利用我们的话语权。

作为一个学习新闻传播专业的研究生，对于这些问题我们应
当有更加深刻的思考。作为未来的新闻从业者，我们应当以
什么样的态度去从事新闻工作?媒体发源于西方国家，他们认
为独立、自由的媒体才能够发挥最好的监督作用，他们也常
常以“不自由”来诋毁我国的新闻事业。然而他们掩盖了一
个事实：再公正的媒体也是有立场、有意识形态支撑的。每
个国家的媒体其实都在为着自己的国家和组织服务，可这并
不妨碍着新闻自由的实现。怀着最善意的态度去监督和发现
社会中的不和谐因素，用心有效地表达，促进社会的和谐和
进步，这才是媒体应尽的职责。而作为一个很可能从事媒体
工作的人而言，应当将党和祖国的利益时刻放在心上，努力
工作，在实现自己的职业理想的同时，更要为完成中华民族
的伟大复兴贡献自己的一份心力。

祖国在我心，简单的五个字，却代表了一个年轻人坚定的信
念和对祖国的爱。不久的将来，我会用自己的努力，去实践
这承诺。



我的中国演讲稿一年级篇四

各位教师、同学们：

大家好!我演讲的题目是《祖国在我心中》。

放眼您的身躯，我为您那壮丽的山河而骄傲。您孕育了中华
儿女，走直这个大家庭，我们感受到56个民族共处的温馨。
说不尽的自然风光，向世界展示着您那独具的魅力。

每当我站在冉冉升起的鲜艳的五星红旗下，乐禁心生澎湃。
祖国啊，祖国!您以勤劳勇敢、自强不息的民族精神自立于世
界东方，创造了一个个的世界奇迹，一个个的辉煌成就。看，
我国的载人航天事业得到了跨越式的发展，每一次飞船发射
成功，我都会激动不已，因为他们载着我心中的梦想飞向太
空，圆了我们中国人的飞天之梦。当年万户的梦想不再是只
是梦想，21世纪的中国人最终圆了他的飞天梦想。我们不但
要在祖国大地上立稳脚跟，我们还要去漫步宇宙!20__年9
月25日21时10分04秒，神七发射升空。9月21日16时41分00秒，
我国的航天员翟志刚打开神舟七号载人飞船轨道舱门，于是
茫茫太空中最终留下了我们中国人的足迹。20__年奥运会和
残奥会的成功举办，令多少人唏嘘不已，这充分证明了我们
的强大实力。运动员们尽己所能，团结互助，取得了一个个
骄人的成绩。可是，在这些骄傲与荣誉到来的同时，大灾大
难也同时向我们涌来。

20__年5月12日，历史将铭记住这个日子，多少个鲜活的生命
在瞬间化为废墟。这次汶川大地震，震撼了社邗的每一个人。
我们凭着决心和勇气，紧急奔向灾区，冒着生命危险，寻找
着废墟中的一双双渴望生存的眼睛，寻找着我们的亲人。最
终，一个个的困难在您的儿女的脚下化作乌有。在这当中，
有多少英雄儿女向您诉说着那惊天地动鬼神的真实故事，这
就是您的儿女!正是有了您，我们才有了勇气，才有了信心。
我们感激您!



祖国母亲，是您孕育的中华儿女在神州大地上插上了一个个
期望之翼，您是东海上冉冉升起的一轮旭日;您是东方的一条
巨龙正在飞腾;您是炎黄子孙改革开放的蓝图，是中华民族追
赶富强的脚步声……祖国，我爱您赞您，您永远都在我的心
中!

我的演讲到此结束，多谢大家。

我的中国演讲稿一年级篇五

本站发布六年级我的中国梦演讲稿400字，更多六年级我的中
国梦演讲稿400字相关信息请访问本站演讲稿频道。

本站为大家收集整理了《六年级我的`中国梦演讲稿400字》
供大家参考，希望对大家有所帮助！！！

让我们行动起来吧，让天空变得更蓝，让河水变得更清，让
人们不受疾病的折磨！这是我的梦，中国梦！


