
2023年宠爱的演讲稿(优质6篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就
给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

宠爱的演讲稿篇一

老师们、同学们：

大家好，我要演讲的题目是：爱。生活中，爱，有许多，有
父母的爱，同学的爱，老师的爱，陌生人的爱……爱，无处
不在。

来到冬令营的这些天，我得到了快乐、勇气、成功……可我
却难免会想念自己的家。

以前，在家中，我最讨厌的就是妈妈的唠叨声。因为那些唠
叨声就像一只只蚊子在我耳边嗡嗡直叫，吵得我头疼，让我
厌烦。因此，对于妈妈的唠叨声，我一直都是左耳进右耳出，
等妈妈唠叨完后，我便像个没事人一样，去看电视。

可现在我才醒悟，原来那些被我视为敌人的唠叨声，正是妈
妈对我的爱呀！原本，我认为来冬令营就不会听到妈妈那一
声声的唠叨，可现在我才知道，我早已习惯了每天有妈妈唠
叨声的日子，每天有妈妈教导声的日子。

以前在家中，我对爸爸身上的油烟味很是嫌弃。因为那些异
味一直刺激着我的鼻子，让我非常难受。

可现在想起来，我才明白，爸爸身上的油烟味都是因为我呀。
他为了让我生活得幸福，努力去工作，去挣钱，他是家中的
顶梁柱。



在离开家的这几天，我长大了，我明白了很多，明白了父母
对我的爱，想起了他们为了我做的的点点滴滴。

爱，有时是一个细节，是一个动作，是一句话语……是种种
微不足道的东西，可仔细感受后，却让人流下那感动的眼泪。

宠爱的演讲稿篇二

各位领导，各位老师：

大家好！我叫郭莹莹，演讲的题目是《我的幸福生活》！

读书，可以让我们开阔视野，丰富阅历，古今之事，尽在其
中。读书，可以陶冶情操，启迪人生，启发智慧，犹如一盏
明灯，指引着前进的道路。当你枯燥烦闷时，读书能使你心
情愉悦；当你迷茫惆怅时，读书能平静心灵，抚平忧伤；当
你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物，让你
更加享受生活。

书的魅力不可小视。记得我刚接一年级时，很无奈、很困惑，
课堂上到处叽叽喳喳的说话声，他们对万物充满好奇，忍不
住一直交谈着。此时，细声柔气的制止毫无作用，而我心中
的怒气不断攀升，于是乎大声叫嚣双手拍打着讲台，班里一
下子静了下来，看着孩子们的眼神，我后悔万分。道歉之后
又讲了些规则，孩子们的无动于衷使我更加着急，随之脱口
而出“如果上课讲秩序，认真完成作业，老师随时给大家讲
故事。”看到一双双发亮的眼睛与拍手跺脚声，我笑了。之
后，孩子们无休止的向我讨要奖励，“老师，你怎么会讲那
么多故事？”我笑眯眯的说：“因为老师爱看书呀！”“我
也要看，我想看。”从起初的注音读物，到现在的系列丛书，
孩子们个个都成了小书迷，课堂上完成作业后不必要求，大
家都在看书。上周我给每位同学发了一本《苹果树上的外
婆》，午读课结束了，48名同学竟无一人走出教室，上课铃
响了，同学们一致看着我，双眼写满了祈求，只见我双眉紧



皱，故意沉思了数秒，心不甘情不愿的说：“行，再看一节
课，下一节加大任务，人人必须完成。”叫好声四起，感动
和欣慰围绕着我。

在语文教学中，阅读和习作是困扰每位语文老师的两大难题。
就拿考试来说吧，丢分最多的就是阅读题和习作，埋怨指责
显得无力，每个孩子都想考出理想的成绩，只因脑袋空空，
词汇量太少，理解能力过差。要想提高孩子们的阅读能力，
理解能力，彻底摆脱背作文的恶习，就必须大量的阅读，随
着阅读量的攀增，理解能力差，流水账式作文这等共性问题
将迎刃而解。

读书可以治病，是一剂甘甜醇香的良药。那些小鸡肚肠、狂
妄自大、目中无人、眼高于顶、愚昧无知、浮躁空虚之人群，
通过大量的阅读可以帮助他们x脑，剔除无知、冷漠、麻木、
奸猾。注入正直、忠信、善良、热情等营养成分，唤醒他们
癌变的细胞，转化基因，逐渐恢复健康。从而让我们在人生
道路上越走越勇，超越自我，战胜自我。

读书是精神的享受，可以吸收无尽的营养，带给我们欢乐，
带给我们智慧，使我们的人生更加精彩而又丰富！爱上读书，
让我们迎着风浪带着理想勇攀高峰，共达峰顶！

我的演讲完毕，谢谢大家！

宠爱的演讲稿篇三

尊敬的领导老师、亲爱的小朋友们：

选择做教师的那天，我就清楚地明白，教师这一职业注定没
有轰轰烈烈，没有财富，有的只是平凡与那份不可推卸的责
任。毕业后，很多同学都选择另谟职业，但我却深信着这平
凡中一定还参杂着一份不为人知，神圣的辉煌！而要铸造这
份辉煌，心中需积淀那份无私的爱，因为“只有爱心能够滋



润童心”；心中需承担一份责任，因为“没有责任就办不好
教育”！

师爱更多流淌在平凡的日子里。霍懋征老师从教六十年深刻
感悟到，“没有爱就没有教育”，“是什么力量把一个人见
人烦的孩子，变成人见人爱的孩子？是爱。爱是阳光，可以
把坚冰融化；爱是春雨，能让枯萎的小草发芽；爱是神奇，
可以点石成金。从事小学教师工作60年，他从没有对学生发
过一次火，从没有惩罚过一个学生，从没有向一个学生家长
告过状，从没有让一个学生掉队；”多么伟大的师爱。邹有
云老师提出，“让爱的阳光照亮深山，他30年，足足走了4个
二万五千里长征”；黄静华老师“用心去爱每一位学生，我
们每天做的就是这一件件平凡而细小的事，而这些小事却连
着千家万户，连着祖国的未来。”；盘振玉老师“用大山一
样的情怀，让爱在大瑶山中不断延伸”。

倾听着这些优秀教师的话语，感受着他们发自内心的爱，让
我深深觉着作为老师的光荣、伟大与不易！我是刚参加工作
不久的老师，没有那层层叠叠让人感动的事情，只有那平平
凡凡发自内心对学生，对教育真诚的热爱。

刚接触学生时，我害怕着，害怕我讲解得不清楚贻误学生的
学习时间；害怕着我处理事情不当，损害着学生自尊心，伤
害了学生幼小的心灵；害怕着学生不接受我的教学方式，让
学生学得不开心，于是我广泛的阅读优秀教师的书籍例如：
李镇西老师的《爱心与教育》、苏霍姆林斯基的《给教师的
建议》、朱永新所主编的《教育在线》丛书，从中我获得不
少好的教学思想，让我也更有信心去面对那一张张可爱的笑
脸。

“亲其师而信其道，而信其道才能好其道，及至行其
道。”“孩子的心灵就像早晨的露珠，需要我们小心地呵
护！”孩子们都是单纯的，他们渴望老师的爱，当我知道微
笑着面对学生正是情感交流的一重要关纽时，工作中我学会



了微笑；当我明白孩子渴望老师的友谊时，“与学生做朋
友”成为了我的座右铭。春节时我会以朋友的身份问候我的
学生，直让我的学生在电话那头兴奋地喊：“妈，我们老师
给我打电话了，还问候我呢？”孩子们喜欢听故事，尽管我
是理科毕业，也捧起了一本本儿童读物，学会了讲故事；为
了能更好地亲近孩子，感受孩子之感受，我学会了蹲下与他
们共同游戏，甚至向他们讨教一些玩游戏的技巧，让他们真
切地感受到老师是爱他们的！

当然老师的责任与爱并不是一简单的微笑，一个电话就足以
说明，她还更多表现的是对学生自尊的一种保护，去设身处
地的为学生着想！

曾面对这样一个学生，家境困难，母亲弱智商者，被父亲长
期殴打，在孩子很小的时候，父母就离异了，她从没有见过
妈妈，更不用说得到母爱！孩子在校总是苦着脸，当我调查
家庭情况，问起她妈妈时，她一下就哭了，多么可怜的孩子！
自此之后，我从没有当着其他学生的面问起此事。但在此不
久他的大伯却找到我，说孩子在家偷了200块钱，要我严肃处
理。一十岁的孩子偷200块钱？这简直让我难以置信，我想了
很久还是没有找这位学生谈话，我找到了其他同学，偷偷地
询问他们有没有见过他最近买过什么东西；又偷偷出去问周
围的小店，有没有看到一十岁的孩子用过一张一百的大钞，
他们都说没有！我有些纳闷，于是我再次找到这位家长，说
明此事，并试探性的说“会不会丢在哪儿了”大伯却说孩子
已承认。这次，我找到了这位学生，选择了一无人的空旷地，
轻声地问起此事，没想到这一问，孩子眼泪像断线的珠子不
断往下落断断续续中我了解到，孩子是动过抽屉，但没有拿
里面的钱，承认是因为大伯说，要是孩子不承认，他就跳河！
在孩子与大伯之间，我思考良久，我相信了孩子，再次找到
了家长，说明了此事，事后才知道这钱是被孩子的爸爸拿走
的！我很庆幸我没有武断地相信家长，我很骄傲我用我内心
一份普通的师爱与责任换回了一个善良孩子的清白！我很高
兴孩子因为我的存在而让我第一次见到她那动人的微笑！



著名儿童教育家孙敬修说：“教师要热爱学生，应把学生看
成是自己的儿女手足，对他们的关心，热爱和责任感还应该
超过自己的儿女手足。有了这种感情，才能把每个学生培养
好。”

将每个学生放在心间，不放弃任何学生，并尝试着不断改善
学生的现状！我学会了尊重每位学生的人格，平等、民主地
对待集体中每一位成员，决不厚此薄彼。刚接任时，班级中
有一位智力低下的孩子，学习自然跟不上，而且自理能力很
差。父母文盲，希望在校的她多少识些字。了解情况后，我
立刻将她的座位从最后一排调到前排，成立班级互助小组着
手培养她的自理能力。在一次次我发现她因努力获得小小成
功时，我当着全班的面夸张地赞扬鼓励她，帮助她建立起能
学好的信心。一方面我还利用课余时间为她补课，并时刻抓
住她学习中的点滴进步，及时告知家长与班级同学，为她加
油，喝彩！另一方面要求班级同学完全接纳她！在师生共同
的帮助下，她的成绩及格了！望着她那因我而获得成功体验
后天使般的笑容，我不由得从内心深处升起那从未有过的作
为教师的自豪感与满足感！

师爱博大精深，一次次精心的备课，一杠杠认真的批阅，一
堂堂精彩的课堂，老师简明深刻，年复一年做着的一件件平
凡的事，却那么实在与坦然，做的那么无怨无悔！面对着那
些天真可爱的孩子，我只想说，我们有爱，因为我们有责，
所以我们张开我们的怀抱，露出我们的微笑，伸出我们的双
手，因为我们每天面对着的是一群像天使一样的孩子，所以
我们值得为他们所付出！

每当有人问起我的职业时，我会抬起头骄傲的`说“我是老
师”！但我深深地明白这四个字的含义绝不仅仅表明人的身
份，当我说这句话的同时，也就附带了一份责任，一份义务，
就如同说“我是军人”这四个字后心中涌起的保家卫国的热
情一样的汹涌澎湃。师爱之重，无以为比！我愿付出我的努
力向世人高喊：我可以成为老师，我是老师！



宠爱的演讲稿篇四

周老师，是我上幼儿园的第一位老师。也是我的启蒙老师。

那时我很小，就像一张白纸，您就像一支画笔，给我添加色
彩。您就像园丁，我就像小草，您给我施肥，浇水，使我成
长。您就像妈妈一样抚育着我，使我自信，坚强，勇敢。

记得那还是我上小班的时候，有一次，我回老家村里玩。村
里人都问我：“你在城里上学都会写什么字啊？”我
说：“我不会，还没学。”人们都笑话我不会写字，我伤心
极了，我想，我也要学写字。

回到学校，我把发生的事和想法一五一十的告诉了周老师。
听完我的诉说，周老师摸着我的头说：“别难过，你的想法
非常正确，可是，我告诉你学写字还早呢，你啊！放心吧，
到了该学写字的时候，老师一定会好好教你们。别人说什么
你别在意，再说了，过早的学写字对孩子手的发育是不好的。
听完老师的安慰和道理，我的心情好多了。

在周老师的关心教育下，我快乐的成长着！

直到现在我还会常常想起她，我的启蒙老师——周老师。

宠爱的演讲稿篇五

good morning，everyone！

“仁爱”在词典中的意思是“宽人慈爱；爱护、同情的感
情”。虽然只是短短的几个词，却包含了一个人心中最重要
的良知。一个人只有心怀仁爱，周围的人才都会像你爱着他
们一样爱你。

在我看来，仁爱，就要爱自己、爱他人、爱社会。



首先，仁爱，就要爱自己！我们每个人都是以“我”这个单
位活在世上，有很多人看不起自己，认为自己比不上别人；
还有些人自以为是，以自我为中心。仁爱自己，就是要以正
确的眼光看待自己。

其次．仁爱就要爱他人。他人这个范围很大，可以是父母、
家人、老师、同学、朋友，甚至是陌生人。

父母是我们在这个世界上至亲的人，他们赋予我们生命，哺
育我们成长，教会我们做人的道理。所以，我们首先要做到
的就是爱父母。爱父母，孝敬父母是我国优良的文化传统。
春秋时期，子路为了让父母吃到大米，寒风烈日也要跑到百
里之外，背米回家给父母吃。汉朝人士黄香，夏天用扇子驱
除蚊虫，赶走燥热，为了让父亲睡得舒服一些；冬天先钻进
被窝温暖床铺，以免父亲着凉。百善孝为先，今天的我们更
应该用自己的方式来孝顺父母，如在家做自己力所能及的家
务，帮父母泡茶，在学校认真学习不让父母操心等。

老师、同学、朋友都是我们在学习生活中最重要的人，我们
少不了他们的帮助。但同时，在他们遇到困难时，我们也应
给予我们力所能及的帮助。

“老吾老以及人之老，由吾幼以及人之幼”——在生活的小
事中，我们也应该帮助一些需要帮助的陌生人。在公车上，
看见年迈的老人或孕妇没座位坐，希望你能主动让让座他们；
在马路上，看见环保工人们在打扫，希望你不要将手中的纸
屑随手扔在地上；在小道上，看见一个小朋友跌倒，希望你
能将他扶起来！

除了爱自己，爱他人外，仁爱更呼唤一种关爱社会的大爱之
美。在汶川地震中，温家宝总理冒着余震的危险，远赴灾区，
给那里的人们带去问候和温暖；而所有中华儿女则慷慨解囊，
给予了绝望的人们重新振作的勇气和信心。这不正是仁爱的
生动体现吗？我们若能给对我们生活的社会多一份关爱，必



然形成一种“我为人人，人人为我”的良好社会氛围。

爱自己——自尊自立；爱他人——心怀感恩；爱社会——胸
存天下，让我们以仁爱为纽带构建一个更加美好的世界！

我的演讲完毕，谢谢大家！

宠爱的演讲稿篇六

亲爱的老师和同学们：

大家好！

我今天演讲的主题是“感恩，母爱的伟大”。

众所周知，母爱是世界上最伟大的爱。它无处不在，无论大
小远近，它永远在我们身边。也许现在，我们收到了很多母
爱，却没有了意识。来学校前妈妈的叮嘱，出门前再检查一
遍背包，或者只是包里提前准备好的一件衣服怕天气不好。
听起来好正常，好像发生在每个人的日常生活中。我们接受
这些关心，但并不觉得有什么触动。一切都像喝水吃饭一样
自然。

生活了这么多年，母亲的爱已经像是空气一样融进了我们的
身边，变得随意可取，却又必不可少。

但是如今的我们已经成为了高中生，已经在临近成年的边缘，
已经算是半个大人了，而且身为新时代的高中生，我们怎么
能在尽力了这么久的学习后却没有将自己成长为一个知道感
恩的人？看着那些文章中古今中外的慈母，我们都为之感动，
但是又有多少人能在空余的时候回头看看我们那位已经为我
们操劳了十多二十年的母亲呢？她们已经不再那么年轻，她
们将最好的年华化作了我们的养料，将自己的怀抱化作沃土，
把我们培养长大。



如今的我们越走越远，越飞越高，但是身上的牵挂，也同样
是那样越来越多。到了高中，我每个月能见到母亲的次数已
经屈指可数了。等到后来的大学，那时我们又会飞向何方？
我们可能与母亲见面的机会多数只会在手机里了。她对我们
的牵挂越来越多，我们却只能让他越来越孤独。所以！同学
们！现在我们还有时间，我们在离开前都还有机会！不需要
多久，也许只要简单的见个面，说句话。将我们的感恩之情
向那位为我们付出已久的妈妈吐露出来吧！然后在剩下的时
间里，有机会就多回去陪陪她吧，哪怕只是为了送去一声问
候。不要让未来的自己后悔！

我的演讲到此结束。


