
幼儿园开学食品安全讲话稿(优质9篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园开学食品安全讲话稿篇一

尊敬的老师，亲爱的.同学们：

大家早上好！

今天我在国旗下讲话的题目是：《讲究饮食卫生，保护身体
健康》！

我们每天都渴望健康快乐的生活，然而，在我们周边环境中，
总有这样和那样的病菌威胁着我们的健康，炎热的夏季已经
来临，肠胃疾病也悄然而至，每天，班上都有小朋友在上课
时突然呕吐。这些都是吃了不卫生的食物引起的，面对这些
症状，我们小学生如何面对呢？首先，我们要了解发病的原
因，以及控制办法。

因此，我们必须做到：

1、务必注意食品卫生，要吃新鲜干净的食物，瓜果要洗干净
再吃，不吃在冰箱内放置过久的食物，不吃苍蝇叮爬过的食
物，不要用脏手抓东西吃，要喝开水不喝生水，少吃冷饮。

2、少吃垃圾食品，多吃水果蔬菜。

3、要注意休息，保持充足的睡眠，增强个人抵抗力，避免肌
体免疫力下降。



4、注意个人卫生、饭前便后要洗手，勤剪指甲、勤换衣服。

5、注意h1n1流感，少吃猪肉或不吃猪肉。

同学们，让我们讲究卫生和注意饮食安全，用实际行动预防
疾病发生。愿我们每一位同学、老师都有健康的身体，每天
朝气蓬勃，在美丽的校园中学习、教书，生活，让我们的健
康，快乐度过夏天，让我们的身体，健康的成长！

幼儿园开学食品安全讲话稿篇二

老师同学们：

你们好!

为了强化幼儿园的`安全工作，增强食堂人员安全意识，确保
幼儿人身、饮食安全，保证幼儿快乐健康成长，根据卫生监
督所规定的指示精神，我园针对自身情况进行详细周密的自
查。现将工作总结如下：

园内成立了食品安全组，由法人亲自担任食品安全组组长，
由张红燕担任负责食堂检查工作，班级带班教师负责幼儿分
菜工作，岳桂华分管食堂烹饪及食堂卫生安全工作。园长带
头签定安全责任状，明确食品卫生安全责任、安全目标以及
奖惩条例等，强化安全责任心，按时进行例会，每月进行一
次膳食管委会会议总结分析会，发现隐患及时处理，使食堂
卫生安全工作做到万无一失。针对各项具体安全工作开展排
查活动。要求分管人员提高责任意识，增强食品卫生安全常
识，切实认识到食品安全工作的重要性，为此，我园组织安
全组成员针对工作中实际情况，将安全工作归纳出“四个第
一”、“三个到位”、“三个落实”、“五不动摇”和“四
不放过”，要求全体教职工认真学习，积极领会，并贯穿于
行动中。其中“四个第一”是指：(1)安全第一，第一安
全(2)第一把手要以主要精力抓安全(3)负责安全的人员要全



力以赴抓安全(4)每周园务会议第一项议事议程是研究安
全。“三个到位”是指：全体教职员工在安全工作中要思想
到位，精力到位和工作到位。“三个落实”是指：安全工作
要落实到班级;坚持“严”字当头严格管理，严格规章制度不
动摇;抓好安全负责人工作“三到位”不动摇;对发生的问题
坚持“四不放过”的处理原则不动摇;坚持落实有效的安全措
施不动摇。“四不放过”包括：不查清原因不放过;不分清责
任不放过;不采取措施不放过;不严肃处理不放过。

幼儿园对食堂卫生每月情况进行一次深入地检查，彻底清除
卫生死角，对于各种不卫生的隐患和习惯及时进行处理更新。
厨房工作人员认真学习和严格执行食品卫生法等文件的规定，
加强对食品采购、供货、加工等关口的管理，确保所购食品
和原料卫生安全，符合国家食品卫生要求。存放食品和原料
的场所有专人管理，非直接工作人员不得接近;严格生熟分放
和加工处理制度，严格执行饭菜当日制作，当日食用制度，
以防隔夜饭菜对幼儿身体健康造成危害。对幼儿园进行灭鼠
除蟑，清除各种寄生虫，防止各类传染病的发生。

我园制定了食堂从业人员健康管理制度，对工作人员进行健
康管理，发现工作人员有不健康因素及时采取调离岗位工作，
检查从业人员的健康证、确保健康合格证在有效期内。

1、食堂采购人员购菜时向售货人员索取相关食品卫生许可证
复印件，检查食品的保质期，不采购腐烂变质食品。不采购
熟食等。

2、不让孩子吃一些有添加剂的食品，做好严格把关工作。

1、我园由于地理位置原因，食堂共设立三个水池，即洗碗、
洗蔬菜、洗荤菜。水池分类使用，预防交叉污染，对于蔬菜
首先用清水浸泡半小时左右，再进行清洗，避免有残留农药
等。



2、对餐用具用洗洁精清洗一次后再用流动自来水进行清洗，
最后放入消毒柜进行消毒，把消毒后的餐用具放入保洁箱，
待就餐时使用。

3、食堂人员分发餐用具时带好一次性手套和口罩，预防细菌
污染。

1、食堂从业人员对食堂的各个角落始终保持清洁卫生，不留
卫生死角，不在食堂加工场所放置有毒、有害物品及个人生
活用品。

2、从业人员烹饪食物时注意伙食质量，做到色香味俱全，增
加孩子的食欲，制作过程中注意生熟分开，注意交叉污染，
特别是豆制品食物严格烧熟烧透。不过我们一般不买四季豆
有危害性蔬菜，一确保幼儿安全，预防食物中毒。

3、食堂从业人员对每餐的食物进行48小时留样，并做好记录，
每餐食物烧熟后在2小时以内让幼儿就餐，以免时间过长影响
食物质量。

虽然在食堂卫生工作方面还有欠缺的地方，但是我们会继续
努力，让幼儿园的食堂食品安全工作做得更好。

幼儿园开学食品安全讲话稿篇三

尊敬的各位家长、老师们：

大家好!

常言道：国以民为本，民以食为天，食以安为先，食品是人
类生存的第一需要，食品安全直 接关系着人民群众的生活，
关系着子孙后代的幸福和民族的兴旺昌盛。不讲食品安全，
哪怕 是一块豆腐，一根豆芽，都能让你身体残缺;不懂食品
安全，哪怕是小小的一包盐，就能中断 免疫系统的正常运



行;不要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃
勃的生命处于 危险之中。

我们不断从报纸、电视中，看到有关食品安全的新闻：南
京“冠生园”事件，让人们望而 生畏;三亚的“毒咸鱼”，
使我们谈“咸鱼”而色变;广东的“瘦肉精”事件，令我们望
肉而怯步; 号称生命杀手的“苏丹红”竟出现在我们最喜欢
吃的辣味食品里;那场席卷全球的 sas 侵袭，至 今想起来还
会让人胆颤心惊，今年 8 月 8 日北京地区的福寿螺事件，
使 131 人发病。面对这 一件件让人触目惊心，不寒而栗的
事件，我们不禁要问：究竟，我们还能吃什么我们吃的安 全
吗?这越来越成为大家关心的问题， 越来越渴望绿色食品进
入到千 家万户。

大家对上述重大事件都已熟知，可是，你们可曾注意到在我
们周围，劣质食品也正在悄 悄地危害着我们的身体健康。

曾经，我是街头烧烤店前的常客，每次路过总要吃上两串解
解馋。有一天，我又路过烧 烤店，那一阵阵的香味又吸引了
我，忍不住走上前去要了两串，看着红红的火苗，青青的烟，
听着烧烤发出的兹兹声，闻着烤焦的香味，口水都要流下来
了，恨不得马上吃到嘴里。

就在 此时，我看到一个服务员捡起了地上被人们丢弃的竹签，
拿到一个水桶里随便洗了洗，又重 新串起菜来。看到这一幕，
我惊呆了，一下没了食欲，掉头就走，从此，再也不敢光顾
这样 的小吃摊。

“以人为本，安全第一” ，食品安全需要你我的参与;食品
安全需要你我共 同的努力。生 命的美好从健康做起，身体
的健康从食品安全做起，食品的安全从 我开始。为了阳光更
加灿 烂的明天，让我们从现在做起吧!



幼儿园开学食品安全讲话稿篇四

尊敬的教师、亲爱的同学们：

大家上午好！

今日，我的演讲题目是“关爱生命，远离垃圾食品”。

近期，我在放学的时候，经常发现很多同学一出校门便奔向
门口的小卖部，不一会儿，一个个手中便出现了一袋袋
的“战利品”，一边迫不及待的往嘴里塞一边愉快的聊着天，
感觉“美味极了”！再说说我们的午托部，一些同学仗着爸
妈不在身边，经常挑食、不吃饭。然后趁着午托教师不注意
跑去街边小店买一些所谓的“极好吃食品”，什么“米线”
呀，“肉饼”呀，“辣条”呀等等。更嚣张的是他们不仅仅
睡前吃，躺在床上还偷吃，午托教师拦都拦不住。我好奇的
问他们这些东西什么味道的，真有那么好吃么？他们的神情
告诉我，这个东西确实十分的“美味”。

相信大家都看过有关“辣条”生产的新闻、图片。辣
条，“出生”在一个狭小昏暗的空间，它们躺在肮脏的、冰
凉的地上，工作人员总是光着脚在它们身上肆意“践踏”，
老鼠、苍蝇经常在它们身边穿梭，还有那个硕大的沾满灰尘
的.调料缸……想想那个场面，真的能够令人呕吐，更别说吃
了。

同学们，为了我们的身体健康，请远离这些垃圾食品！

幼儿园开学食品安全讲话稿篇五

老师、同学们：

你们好！



幼儿园的根本是安全，只有在安全的基础上才能谈到教育，
只有安全，孩子们才能在幼儿园快乐的成长。为进一步强化
幼儿园安全教育工作，帮助幼儿园小朋友、家长、老师树立
安全意识，掌握安全知识，提高自我保护能力。我园开展
了“安全我知道”系列活动。

我班首先开展的主题是食品安全我知道，食品安全影响着每
个人的日常生活和健康，培养幼儿的食品安全意识是现代社
会不可或缺的教育内容之一，对食品安全有一定的’概念，
知道买东西时要看保质期和生产日期，知道不边走边吃东西
等等，从而养成良好的进食习惯，在一系列的安全周活动中，
有效认识食品安全问题，从我做起，从小做起，逐渐养成自
我保护意识。为此，我一改往日的简单说教，根据幼儿在食
品安全方面存在的问题，开展了一系列丰富多彩的活动。

活动一：食品袋上的秘密。活动前邀请家长帮助我们搜集各
种含有生产日期和保质期的食品袋，如牛奶罐、饼干袋等等，
让幼儿在两两讨论、两两合作中寻找食品袋上的保质期和生
产日期，告诉幼儿保质期和生产日期的真正含义，在学习的
过程中，孩子们知道瓶子的生产日期在瓶盖或者瓶身上，还
知道了冷藏食品和干燥食品，冷藏食品放在冰箱里，干燥的
食品放在食品袋里，学习的样子还真不赖呢！

活动二：不乱吃东西。通过一个真实的案例，引出玩玩具时
不能把玩具放进嘴巴里，不能边走边吃，吃饭时不讲话，能
安静地吃完自己的饭，在活动过程中，孩子们大胆地回答老
师的问题，表达自己的真实想法，培养良好的饮食卫生，养
成良好的饮食习惯。

活动三：吃不完怎么办？每份幼儿一份操作材料，材料包括
食品袋、绳子、双面胶、夹子、牛皮筋，让幼儿在自主探索
的过程中尝试包扎食品袋的口子，许多幼儿碰到了困难，在
教师和同伴下均能完成自己的任务，在统计包扎方法的环节，
有8位幼儿选择了双面胶、4位幼儿选择了夹子、4位幼儿选择



了牛皮筋、11位幼儿选择了绳子，我们的孩子在学习过程中
都知道了包扎食品袋口子的方法哦！

活动四：猫妈妈的小吃以故事的形式让孩子学习正确的洗手
方法，手心搓搓、手背搓搓、指缝间搓搓、大拇指搓搓、小
手洗干净哦！孩子们还说吃饭前要洗手、吃水果前要洗手、
医院回来要洗手、外面回来要洗手，这样病菌就不见了，看
来孩子们的视野还真不小呢！

活动五：我是营养师通过出示各种不同的菜，让幼儿尝试自
己制定一份属于自己的菜谱，在制定过程中了解各种食物的
不同营养，养成不挑食的好习惯。

幼儿园开学食品安全讲话稿篇六

亲爱的同学们：

食物是生命的支柱。目前，我们在幼儿园附近经营一家食品
店，喜欢用丰富多彩的食物来吸引幼儿。但是，食品要干净
安全，我们孩子的食品质量安全已经成为全社会关注的焦点。

为了积极宣传《中华人民共和国食品安全法》，营造和谐的
校园食品消费氛围，营造安全的校园食品消费环境，我们应
该做到以下几点：

要利用课余时间，认真学习《中华人民共和国食品安全法》
等食品安全知识，积累一些食品安全知识，提高自己的识别
能力，特别是对无名称、无地址、无生产日期的“三无”食
品，要充分认识“三无”、过期、不洁食品的危害性。

增强食品安全意识和自我保护意识，在校园内营造人人关注
食品安全的氛围，自觉抵制“三不”食品、无“qs”标志等垃
圾食品，坚决不购买不健康食品，教育亲朋好友和同学积极
抵制这些不健康食品。



大家努力做一个食品安全与监管的小宣传员，做一个宣传食
品安全科普知识，及时向亲朋好友宣传《食品安全法》的同
学，做食品经营者，敢于监督身边的食品经营者，发现“三
不”食品或其他不符合要求的食品，及时向工商部门报告。
幼儿们也互相监督，坚决杜绝不安全的食物进入我们的校园。

让我们从小事做起，从身边做起，从自我做起，珍惜健康，
安全消费，远离不安全的食物，让我们一起创造和谐校园，
为校园安全做贡献！

幼儿园开学食品安全讲话稿篇七

同学们：

大家早上好。上周五班会时间，我们共同观看了食品安全的
教育视频，想必大家都感触很深。今天我们就共同来探讨一
下有关食品安全的问题。

我们经常会看到每天放学，在校园周边的杂吃店、流动小摊
点前，有很多同学在购买各类廉价的小吃、各类包装食品等，
有的色香味俱全，同学吃的是津津有味。那么，你是否了解
这些看似诱人并且便宜的这些食品背后隐藏着怎样的危险吗？
据卫生监督部门的技术人员介绍，由于同学们的零花钱相对
有限，有的经营者是以“便宜进便宜出”为原则，购进一
些“三无”产品，什么是三无产品，就是无生产日期、无质
量合格证（或生产许可证）以及无生产厂家，来路不明的产
品。

这些食品以色素、糖精为主要原料，对人体危害很大。很多
油炸、烧烤、烟熏食品不仅会使食物营养成分变性，还有可
能因为原料的质量问题而造成毒害，有些甚至含有致癌物，
严重危害同学们的生长发育和身体健康。现在路边流动的小
摊点很多就是无证非法经营，食品安全更是无法保障。现在
城管、工商等执法部门已经加大检查力度，但是如果要一个



健康的身体，需要同学们提高自我保护意识，自觉抵制不卫
生食品的诱惑，不买不良食品，杜绝食源性疾病和食物中毒
的发生。所以，建议同学们：

1、培养良好的饮食观念。不食用流动摊点的小吃、零食等，
自觉抵制三无食品、低质食品的诱惑，在校时同学们尽可能
到幼儿园餐厅就餐。

2、了解食品安全知识，在购买食品时，应选择正规的大型商
场和超市，选购食品应尽可能选择一些知名品牌。同时一定
要注意食品包装上有无生产厂家、生产日期，是否过保质期。
若在小店里买食品一定要看好厂家、生产日期、保质期，注
意包装袋有无破损，外包装有没有被改动过的痕迹。无生产
许可证、qs标志的食品坚决不能购买和食用。

3、养成健康的饮食习惯。不挑食，不偏食，每日三餐，定时
定量，不暴饮暴食。自备水杯，多饮白开水。其实，白开水
是最好的饮料，一些饮料含有防腐剂、色素等，经常饮用不
利于青少年幼儿的健康。

4、养成良好的卫生习惯。不随便在校园内吃零食，不乱扔纸
屑，包装袋等垃圾，保持整洁的校园卫生环境。

老师、同学们，食品安全无小事，“病从口入”重预防。现
在天气炎热，各种病菌也在悄然滋生和迅速蔓延。让我们自
觉行动起来，关注食品安全，重视“问题食品”，远离“问
题食品”、“不合格食品”，不断提高食品安全意识和自我
保护意识，为构建平安和谐、健康向上的校园环境而不懈努
力！

幼儿园开学食品安全讲话稿篇八

老师同学们：



你们好!

幼儿园的根本是安全，只有在安全的基础上才能谈到教育，
只有安全，孩子们才能在幼儿园快乐的成长。为进一步强化
幼儿园安全教育工作，帮助幼儿园小朋友、家长、老师树立
安全意识，掌握安全知识，提高自我保护能力。我园开展
了“安全我知道”系列活动。

我班首先开展的主题是食品安全我知道，食品安全影响着每
个人的日常生活和健康，培养幼儿的食品安全意识是现代社
会不可或缺的教育内容之一，对食品安全有一定的概念，知
道买东西时要看保质期和生产日期，知道不边走边吃东西等
等，从而养成良好的进食习惯，在一系列的安全周活动中，
有效认识食品安全问题，从我做起，从小做起，逐渐养成自
我保护意识。为此，我一改往日的简单说教，根据幼儿在食
品安全方面存在的问题，开展了一系列丰富多彩的活动。

活动一：食品袋上的秘密。?活动前邀请家长帮助我们搜集各
种含有生产日期和保质期的食品袋，如牛奶罐、饼干袋等等，
让幼儿在两两讨论、两两合作中寻找食品袋上的保质期和生
产日期，告诉幼儿保质期和生产日期的真正含义，在学习的
过程中，孩子们知道瓶子的生产日期在瓶盖或者瓶身上，还
知道了冷藏食品和干燥食品，冷藏食品放在冰箱里，干燥的
食品放在食品袋里，学习的样子还真不赖呢!

活动二：不乱吃东西。通过一个真实的案例，引出玩玩具时
不能把玩具放进嘴巴里，不能边走边吃，吃饭时不讲话，能
安静地吃完自己的饭，在活动过程中，孩子们大胆地回答老
师的问题，表达自己的真实想法，培养良好的饮食卫生，养
成良好的饮食习惯。

活动三：吃不完怎么办?每份幼儿一份操作材料，材料包括食
品袋、绳子、双面胶、夹子、牛皮筋，让幼儿在自主探索的
过程中尝试包扎食品袋的口子，许多幼儿碰到了困难，在教



师和同伴下均能完成自己的任务，在统计包扎方法的环节，
有8位幼儿选择了双面胶、4位幼儿选择了夹子、4位幼儿选择
了牛皮筋、11位幼儿选择了绳子，我们的孩子在学习过程中
都知道了包扎食品袋口子的方法哦!

活动四：猫妈妈的小吃以故事的形式让孩子学习正确的洗手
方法，手心搓搓、手背搓搓、指缝间搓搓、大拇指搓搓、小
手洗干净哦!孩子们还说吃饭前要洗手、吃水果前要洗手、医
院回来要洗手、外面回来要洗手，这样病菌就不见了，看来
孩子们的视野还真不小呢!

活动五：我是营养师通过出示各种不同的菜，让幼儿尝试自
己制定一份属于自己的菜谱，在制定过程中了解各种食物的
不同营养，养成不挑食的好习惯。

幼儿园开学食品安全讲话稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我讲话的题目是：《讲究饮食卫生，保护身体健康》

同学们！我们每天都渴望健康快乐的生活，然而，在我们周
边环境中，总有这样和那样的病菌威胁着我们的健康，炎热
的夏季已经来临，肠胃疾病也悄然而至，每天，班上都有小
朋友在上课时突然呕吐。这些都是吃了不卫生的食物引起的，
面对这些症状，我们小学生如何面对呢？首先，我们要了解
发病的原因，以及控制办法。

因此，我们必须做到：

1、务必注意食品卫生，要吃新鲜干净的食物，瓜果要洗干净
再吃，不吃在冰箱内放置过久的食物，不吃苍蝇叮爬过的食



物，不要用脏手抓东西吃，要喝开水不喝生水，少吃冷饮。

2、少吃垃圾食品，多吃水果蔬菜。

3、要注意休息，保持充足的睡眠，增强个人抵抗力，避免肌
体免疫力下降。

4、注意个人卫生、饭前便后要洗手，勤剪指甲、勤换衣服。

5、注意h1n1流感，少吃猪肉或不吃猪肉。

同学们，让我们讲究卫生和注意饮食安全，用实际行动预防
疾病发生。愿我们每一位同学、老师都有健康的身体，每天
朝气蓬勃，在美丽的校园中学习、教书，生活，让我们的健
康，快乐度过夏天，让我们的身体，健康的成长！


