
施工单位劳动竞赛发言稿(汇总8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

施工单位劳动竞赛发言稿篇一

尊敬的各位领导、各位同事：

大家上午好!

金秋十月、硕果飘香，在这收获的季节里，迎来了**公司我
要安全演讲比赛。

我们这次演讲活动得到了分公司党政领导的大力支持，今天，
分公司领导也在百忙之中来到我们演讲会的现场，让我们以
热烈的掌声对领导的到来表示欢迎!这次活动也得到了相关部
门对我们活动的大力支持，在次表示衷心的感谢!

去年以来，我公司深入开展我要安全主题活动，以强三基，
除隐患，杜绝三违，确保安全为主线，掀起了安全教育和岗
位练兵热潮，使安全管理水平得到大力提升。今天的演讲比
赛就将围绕我要安全这一主题展开，在这*的十月，让我们用
心去聆听来自一线员工的心声，共同感悟他们对生命、对安
全的理解....

**公司我要安全演讲比赛正式开始。

首先请公司领导为我们这次活动致词，大家欢迎。谢谢领导
的精彩致辞和鼓励。



下面欢迎第一位参赛选手的演讲，他的演讲题目是......

我们16名选手的精采演讲进行完了，现在我们的计分台在进
行紧张的评分排序。评分结果已经出来了。现在请计分台公
布统分结果，谢谢。

现在我郑重宣布获奖名：取得本次演讲赛取得三等奖的是。
取得比赛二等奖是。取得一等奖的是，让我们以热烈的掌声
对获奖选手表示祝贺，为各位选手的精彩演讲鼓掌。下面请
为颁奖。

颁将结束，请公司领导对演讲比赛总结讲话。

感谢领导简洁、准确的总结。其实，演讲比赛只是一种形式，
真正的目的是为了提高大家的安全意识，从而推动企业安全
工作更上一层楼。在这次比赛中，选手们通过热情洋溢的演
讲，给大家上了一堂生动的安全课，传递了安全、和谐、幸
福的理念，这次演讲比赛虽然结束了，但我们的安全工作还
将继续。感谢各位选手的精彩演讲，感谢在座的各位领导和
同事。演讲比赛到此结束，谢谢大家。

施工单位劳动竞赛发言稿篇二

大家好，我叫xxx，我今天要演讲的题目是《保护环境，从我
做起》。

那怎么保护环境呢?我们可以从身边的小事做起：我们要节约
水电，如洗菜水、洗澡水可以用来淋花和冲厕所，家里的灯
泡换成节能灯;我们要珍惜粮食，尽量少用一次性筷子;出门
时尽量坐公共汽车，购物时使用环保袋;纸张一定要双面使
用;垃圾要做好分类，进行废物循环利用;同时，我们还要爱
护花草树木，保持生活环境的.清洁。

谢谢大家!我的演讲到此结束。



施工单位劳动竞赛发言稿篇三

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：

你们好！今天，我为大家演讲的题目就是：《皎洁的玉兰—
天使的心》！

“天使”是传说中神仙的使者，是幸福和温暖的象征。我们
的职业被誉为“白衣天使”，是人们对护士形象美和内在美
的深情赞誉。一袭飘然白衣，是一颗纯洁的心灵；一顶别致
的燕帽，是一项守护生命的重任。无数个阳光灿烂的早晨，
我们倾听治疗碗盘的协奏曲；无数个不眠不休的夜晚，我们
感受生存和死亡的交响乐章。都说我们崇高伟大，可是又有
谁想得到，在这份崇高伟大的背后，其实是一颗颗普通的天
使心！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

施工单位劳动竞赛发言稿篇四

尊敬的各位评委，亲爱的同学们：

大家好，很荣幸站在这里说说我对于读书读好书的一点自己
的感受。

其实读书对于每个人都不陌生，幼儿时津津有味的看金刚葫
芦娃、黑猫警长、舒克和贝塔，觉得书中的生活远比自己现
实中的要精彩的多，恨不能一头钻进去才好。小学时天天课
上课下满脑子金庸武侠小说，见到一个意气相投的哥们就要
拜把子。到了中学，位兜里满是最小说之类的带着青春气息
的书刊，无数华丽唯美的词语不知令多少女生为之折服。在
我们的教科书下永远垫着一本随时准备翻阅的小说，无论是
让我们心中的世界从人间升入仙界的诛仙，还是教会了无数
人骂人的梦里花落知多少，或是让男生第一次热血沸腾渴望



成为军人的狼牙特种部队，我们突然发现这个世界充满着多
样的画面，人的一生可以如此精彩。大学虽然只待了一个多
学期，不过图书馆的出现使得我们的阅读变得多样化，我们
读的种类更多，数量更大，涉及的领域更广。读书，成为我
们生活中的一部分，它将伴随我们一生。

作为一个读书人，我们可能并没有想过我们其实有多幸运。
书的作者在写一本书时是他在一段时间的思考中最精华部分
的体现，往往从思考开始到将其落实到笔头需要的时间是我
们阅读这一本书的几百上千倍。我们只是在闲暇之余用极短
的时间便共享了他人思想的精髓，这应该是最简便最直接的
获取知识的方式。如果我们不珍惜，难道这就不是另一种虚
度光阴，颓废生活的表现吗。读书不是在浪费时间，读书是
在更好利用和节省时间。我们正处在人生最佳的阅读和背诵
时期，我们可能只是多读几遍就能记下很多自己印象深刻的
话，或许有哪句就会对你的某件事甚至一生有着莫大的影响。
倡导读书不是老师布置得任务，使我们应该养成的生活方式。

刚刚我提到了，一本书的作者在写作时往往是他一段时间的
思考，而判定一本书是否值得一读就看作者所花费的心思。
马克思在阅读了上万册的书后花了十年的时间才完成了资本
论。明代的谈迁更是在稿件被盗后花费三十年编纂出巨著
《国榷》。时间是考验一切的普遍标准，当一个人苦心钻营，
在孤独寂寞的创作中坚持三十年，这份执着与坚忍的身后是
一座用生命奠基的丰碑，他所著写的不再仅仅是思想和知识，
更是一种精神的传承。这本书承载着他一生中最宝贵的年华，
这样的经典和精神需要我们传承和发扬。

再说说我们身边的书吧。我想在座的所有人都读过鲁迅的作
品。也许学的时候被那些阅读题难缠的要紧继而不免发难于
鲁迅老先生的文章晦涩难懂骂人不带脏字。但当我们偶然间
想起那一片荒园就是从百草园到三味书屋中孩子们的乐园时
就会不免会心一笑。因为无论在什么年代玩什么样的游戏，
孩子顽皮的天性没有变，充满童趣的生活是永恒的。作者用



笔尖将我们童年的影子映射进去，纵然不是一个时代，即使
玩的不是一类游戏，心中却依然涌动着最甜美的回忆。同龄
不同辈我不是从爸妈那听来的，是社戏这篇文章告诉我的。
我才知道原来同样是小孩有的人可以做太公叔叔，有的人只
能自认倒霉做后辈。当时我就在想自己要是不幸做了小辈该
是如何凄惨，但看完全文，发现孩子们玩起来有个争吵，甭
管大爷舅舅，照打不误。多么生动的一篇文章，它讲述的就
是平平淡淡的乡间生活，没有任何华丽的词语，却深入人心。
还记得那个聪明机灵、会捉鸟，会讲无穷无尽稀奇事的小闰
土，以及多年后那个浑身瑟索着沉默着叫着幼时玩伴老爷的
乡间老头。我们恨，恨那惨无人道的社会泯灭了闰土纯真的
天性，使一个掌控生活的快乐少年变成了生活的奴隶。我们
恨，恨那黑暗的世界剥削着人们的天性，浑浊的空气压抑着
人们不敢呼吸，更不敢正视美好的未来。最喜欢王安忆的我
们家的男子汉这篇文章，学这篇文章时我上初中，年龄大不
了文中的男子汉几岁，能吃能喝，三碗炸酱面十分钟进肚，
喜欢吃肉，特别喜欢就汤拌饭，而文中的那个男子汉呢？吃
饭也很爽气，尽管不爱吃青菜，可被吓唬说不吃会死便吃了，
吃的很多。还会把喜欢吃的东西变成儿歌，当实在不能吃的
时候便吃大拇指。看电影一激动要去当和尚，听说不能吃荤
问用肉汤拌饭行吗。我当时就笑喷了，多么可爱真实的男孩，
我真想遇到他，我想他一定是我生活中开心果。文中的男子
汉最终走了，但在我心中却永远矗立着一个手拿冰棒咧着嘴
傻笑的男孩，那分深刻一辈子不会忘记。这所有的文章都来
自于我们当初最不喜欢最不屑去看的教科书，但我想，当当
我们现在再拿起来随手翻翻，一定有触动你的感动与温暖，
这就是一本好书所能带给我们的享受，我们在书中哭着、笑
着、骂着恨着，我们倾泻着自己的感情的同时心与心的体会
着不同时代不同人物的心路历程。

好书在我看来还有另一种解释。我们不妨选一本自己最不喜
欢看的书。其实看一本书就是和作者进行思想的对话，两个
人聊得投机便多看，话不投机便是一眼也不想多看。而恰恰
你不喜欢的书中就蕴含着你所不具备或排斥的特质，看看你



的对立面，读读你的不足与缺点，让自己的内心更强大，我
觉得这是一本好书所能带给我们的不一样的好处。

读书，我把它理解成为我们生活中的一部分，划入我们的血
液，融入我们的骨髓。读书是一种生活态度，时刻观察和学
习他人的思想精华。读书是一种学习方式，用最短的时间最
直接的方法把握最精华的知识主体。既节约我们的时间，又
让人生更加绚烂富。我们正处在人生记忆力最好的时期，我
们的压力仅仅只来源于学习，留点时间多看些书看些好书，
我相信总有一天或许在某件事上的处理或许是设计上的灵感
就会来源于一句话，一幅图片或书中描述的一个场景。最后
我愿用一句话结束我今天的演讲，腹有诗书气自华，我们都
来读读书！

施工单位劳动竞赛发言稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好，今天我演讲的题目是
《我爱朗读》。

首先，我想问在座的各位一个问题：你爱朗读吗?也许有同学
会说：朗读，那有什么意思，读书，只要看懂就可以了。真
的是这样吗?现在我给大家讲一个小故事：

在欧洲，有一位叫希泊来的德国人，据说他能在三到六个月
的时间内，学会一门外语，因此人们称他为语言天才。他的
语言天赋是从哪里来的呢?难道真的是上帝赏赐给他的吗?不，
其实，希泊来学习语言的方法非常简单，那就是朗读。他即
使阅读相同的文章，也一遍一遍大声地朗读，一直念到深夜。
就是这样，他成了世界著名的语言天才。这就是朗读的魅力。

当然，朗读的魅力远不只是如此。试想一想，当你在一个宁
静的黄昏，一个人独自坐在家中，一面是如火的夕阳，一面
是朗朗的读书声，伴着悠扬的乐曲，那会是一种怎样的感觉
呢?你是不是会产生一种油然的惬意，发出一声由衷的感叹：



生活真的很美好。美国前总统布什的夫人芭芭拉·布什，有
一套祖传的教育秘诀：这就是家庭朗读活动，她小的时候，
她的父亲经常给她朗读，她也经常给自己的子女、孙儿孙女
们朗读。我不能说，布什的总统宝座源于他的家庭早期给他
的朗读，但有足够的材料证明，朗读在你不经意的时候，会
悄悄地陶冶你的情操，改变你的生活。

学习朗读的日子是幸福的日子。小时候，我最大的乐趣，便
是每天睡觉前听妈妈朗读一个优美的故事，伴随着妈妈的朗
读声，我悄悄地进入了梦乡。长大后，我学会了认字，我开
始了自己的朗读，唐诗宋词的优美旋律，散文小说的深情细
腻，深深地打动了我。在妈妈的指导下，我开始读李白，读
苏轼，读鲁迅，读冰心……在一遍遍的朗读中，我感受到了
李白“天生我材必有用”的豪迈;感受到了苏轼“但愿人长久，
千里共婵娟”的思念;更感受到了鲁迅“我以我血荐轩辕”的
壮志;当然还有冰心奶奶那放在大海上，留在纸船上的牵挂。
朗读，它陪伴我不断长大。在朗读里，我读懂了妈妈的关心;
在朗读里，我读懂了老师的爱护;在朗读里，我读懂了同学的
友谊。今天我能站在这里，参加广播站站长的竞聘，也应该
感谢朗读，是朗读，增长了我的知识，开阔了我的视野，陶
冶了我的情操。

我国宋代大理学家朱熹说过：凡读书，需要读得字字响亮，
不可误一字，不可牵强暗记。亲爱的同学们，让我们放开喉
咙，一起来大声地朗读吧：我爱朗读。

施工单位劳动竞赛发言稿篇六

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的姐妹们：

下午好！能作为优秀护士的代表进行发言，我很荣幸，首先，
请允许我感谢三个人，有句话说的好，千里马易寻，伯乐难
求，所以，第一，感谢能在我工作中给予我肯定的人，第二，
感谢能够和我一起分享工作果实的人，第三，当我在工作中



遇到困难和挫折时，能及时给予我鼓励和支持的人，是你们
让我在过去八年的工作生涯中继续坚守在护理工作岗位，是
你们让我在这个平凡的工作岗位上兢兢业业，恪尽职守。

今天是个特殊的日子，如果把历史的时针回拨一年，我想，
记住今天的不只是护理工作人员。他们从绝望看到了希望，
从迷茫找到了方向，他们再也不是人群中最最平凡的一员，
所以，请珍惜我们手中的这份平凡，再也不要为自己犹如空
气中的一粒尘埃而忧伤。

如果儿童医院是一条河，那么，我们就是河中的每一艘小船，
河水的风平浪静将决定船的一帆风顺；如果儿童医院是一艘
船，那么，我们就是船员，我们将一如既往的跟随舵手的脚
步去远航。

文档为doc格式

施工单位劳动竞赛发言稿篇七

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！我是xxxx市第二实验小学xxxxxx班的xxxx，今天我演
讲的内容是“保护环境，人人有责”。

身为学生的我们应从自己做起，从身边的小事做起，保护环
保，爱护我们共同的家园。校园，是我们学习生活的重要场
所。校园环境卫生的好坏直接影响到老师和我们每个同学的
学习和生活，每当跨入校园大门，步入教室时，我们就好像
走进自己的另一个家。我们在这里学习、生活、成长，每位
同学都是这个家的一分子。我们的'校园美丽温馨，我们有窗
明几净的教室，高级的教学设施。校园环境的好坏是一个学
校文明程度的重要标志，也是学校学生整体素质的一个反映。

着眼于我们身边，当我们发现地上有垃圾时，应该及时将它



捡起，文明地扔进垃圾箱，而不是忽略它的存在或者将垃圾
踢到不显眼的某个角落；我们还应该时刻保持桌椅的干净整
齐，将桌子摆放到正确位置上，而不是随意排列，看之任之；
包括教室里各种物品摆放不齐，都直接影响环境。

我们生活在同一片土地上，我们拥有共同的家园。积土成山，
滴水成川。保护环境，人人有责。

施工单位劳动竞赛发言稿篇八

尊敬的各位领导、老师：

大家好！

今天我给大家演讲的题目是——《甘为人梯，乐于奉献》。

工作中，我不断探索新的教学方法，研究教学中的问题，工
作之余，我去学习电脑。不断更新自己的知识结构，为适应
新形势打下良好的基础！“学高为师，身正为范”，一个人
知识渊博不代表就可以成为一名好老师。我认为一名真正的
好老师，在拥有学术知识的同时，也要有一颗博爱的心。在
学校我们是孩子们成长的标准，我们的好与坏直接影响着孩
子人生观的形成。我们不只教书，更要育人，在当今的社会，
只有先做一大写的“人”字才能成为一名真正为社会做贡献
的人，我感到老师的责任很重很重。

不错，教师是人类灵魂的工程师，每次站在讲台上，面对几
十双渴求知识，纯洁的眼睛，我就会感到“老师”这两个字
的份量。在这由知识、情感、理想、信念汇成的三尺讲台，
是多么神圣。教师的一举一动将会影响这些纯洁孩子的一生。
因此，我深深懂得，什么是为人师表，在教学工作中如何努
力进取，不断学习，不断地用新的知识充实自己，让自身的
知识与时俱进，不断地创新。只有这样，才能做一名合格的
教师。正如一位名人说：“教学对教师本人来说，也是一种



最高意义的自我教育。三尺讲台使教师照亮了别人，也升华
人自己。”甘愿吃苦，乐于奉献。便就形成了教师的精神，
教师的职业无尚荣光！我没有理由不骄傲！

环顾人类历史的广袤原野，我更是无比的自豪，我找到了那
么多声名赫赫的前辈：苏格拉底、柏拉图、亚里斯多德的代
代承传，成就了西方文化史上的丰碑；孔老夫子杏林树旗、
广揽门徒、学生三千、贤者七十二，也谱就了东方教育史上
的动人佳话。全国著名特级教师魏书生竟是经过150多次申请、
六年的努力才实现当教师的夙愿；桂林市特级教师唐碧珠身
患重病不离岗，一头栽倒在讲台上就再也没有醒来……许许
多多动人的事迹在激励和鞭策着我！

热爱这项事业，我将诲人不倦，孜孜以求，做学生的好老师，
做学校的好教师。奉献教育，服务学生。


