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演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。好的演讲稿对于我们的帮助
很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编帮大家整理
的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

时代召唤英雄演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

风沙漫漫，举步维艰，那是鉴真在不忘初心地东渡；蓦然回
首，灯火阑珊，那是辛弃疾在不忘初心地高唱；波涛瀚海，
艰苦卓绝，那是黄旭华在不忘初心地实验。风华正茂的我们
要对“前途似海，来日方长”的前程充满信心，不忘初心，
崇尚英雄。

他们是我们眼中反射出的微光。新中国成立初期，面对国际
势力的压迫，我国氢弹研究专家于敏等一大批科学家别妻离
子，走进戈壁大漠，在黄土上挥洒热情。他们满怀报国之志，
不忘初心。十几年来，一次次试验，一次次失败，他们愈加
看到胜利的曙光。终于，一声巨响响彻世界东方，铸就了今
日无限荣光。成功之后，于敏却婉拒了“氢弹之父”之称，
他说这是集体的功劳。他们是我们眼中反射出的自豪之光，
他们心怀家国梦，鞠躬尽瘁，身先力行，把自己的一生铸成
了一块丰碑，深深地立在国人的心里。作为新时代青年的我
们要坚定信念，不忘初心，牢记使命。“一朵白云横山谷，



几多归鸟尽迷航。”不被世俗的纷纷扰扰与灯红酒绿蒙蔽双
眼。不忘初心，崇尚英雄，必有一日会在云天接攘处触摸到
成功。

他们是从我们头顶上洒下的光芒。中医药科技创新的优秀代
表、诺贝尔医学奖获得者屠呦呦带领着她的团队四处奔波，
寻集草药，只为寻找治疗疟疾的方法。不知多少个日日夜夜
他们未曾合眼，无畏环境与条件的恶劣，不忘初心，终研制
出青蒿素，挽救了无数人的生命。他们就像天使，身带光芒，
将希望之光洒在我们头顶。我们作为新时代青年也要坚守初
心不忘使命，崇尚英雄，将人生道路唱得一路花开，将黑夜
唱至晨曦乍现，在追梦路上扬帆起航。

他们是我们怀中的那轮太阳。艳阳高照，草帽飘飘。那是袁
隆平在田埂上辛勤劳作的背影。袁隆平一生致力于杂交水稻
的培育，将自己对祖国的热忱，结成了一串串饱满的稻穗。
刚度过九十岁生日的袁隆平说：“我对祖国的未来充满信心，
我要为祖国的繁荣做出更多贡献。”他用有限的土地养活了
全国十四亿的人口。如今，他还在不忘初心，为实现禾下乘
凉而不懈奋斗。《周易》中有言：“天行健，君子以自弱不
息。”自立自强，不仅体现在表隆平为水稻增产的不懈努力，
还体现在每位不忘初心，砥砺前行的英雄身上，铭记在我们
心中。他们是我们怀中的那轮太阳，照彻心扉。正值青春的
我们更要坚定信念不忘初心，崇尚英雄，不负韶华。

不忘初心，坚守使命，崇尚英雄。让我们向光亮之处奋力奔
去，在人生画卷上挥毫洒墨！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

崇尚英雄，传承时



时代召唤英雄演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！我是440班的任嘉蓉。今天我演讲的题目是《崇
尚英雄，缅怀先烈》。伴随着浓浓春意，我们走进四月，迎
来了2019年的清明节。作为我国传统的重大春祭节日，扫墓
祭祀，缅怀祖先，是中华民族数千年以来的优良传统。清明
节凝聚着民族精神，传承了中华文明的祭祀文化和道德情怀。
清明是一个不同于纯粹节日的节气，是包容生命意义的和人
类情感的载体，是一种历史文化的`传承与弘扬。

每逢清明，我们都要纪念自己已逝的亲人，国家更要缅怀曾
为国捐躯的先烈。今天，我们聚集在庄严的国旗下，我心中
感慨万千。一幅幅英雄的画卷，又展现在眼前。为了祖国的
独立与富强，他们挺身而出。为了人民的解放，他们甘洒一
腔热血。多少华夏子孙为这片土地献出了满腔赤诚。江姐和
战友们含泪绣出五星红旗，赤胆忠心。狼牙山五壮士，毅然
跳崖，惊天动地。年少的刘胡兰，慷慨赴死，铁骨铮铮。是
他们的生命换来了中国繁荣的今天，是他们的鲜血染红了遍
地的桃花。我们怎能忘记这一段段可歌可泣的悲壮史诗？我
们怎能忘记那一张张曾经鲜活的面容？他们是中华民族的骄
傲，他们应该是我们永远感恩和不能忘怀的偶像。他们用青
春和热血向世人展示爱好，和平，勇敢和自强不息的民族精
神。正是因为他们才有延续的生命。正是因为他们才有生命
的安宁。他们的精神是永存的。共和国不会忘记他们，人民
不会忘记他们。生活在幸福生活中的我们更不会忘记他们。

忆往昔，诉不尽我们对先烈的无限怀念；看今朝，唱不完我
们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心百倍，壮志豪情。
先烈们虽打下了江山，但他们的事业还没有完成。与发达国
家相比，中国依然任重道远。为了圆民族的梦，让先烈的理
想变成现实，每个炎黄子孙应责无旁贷地担负起建设富强祖
国的历史重任。作为中学生，我们应当学习时代楷模，弘扬



英雄精神。不断传承中华民族的道德品质，勇担社会责任，
不管我们将来从事什么职业，我们祖国的儿女，肩负着先烈
们没有完成的事业，肩负着建设经济发达、文明富强、巍然
屹立于世界东方伟大祖国的历史重任，让我们以行动呼唤文
明，告慰烈士忠魂，为实现中华民族伟大复兴谱写更加辉煌
的青春乐章！

春日融融，芳草萋萋，正是读书时光，惠风和畅花相伴。在
这美好的时光里，让我们一路前行。

谢谢大家！

时代召唤英雄演讲稿篇三

尊敬的各位校领导、老师、同学们：

大家上午好！

今天我国旗下演讲的题目是“书写英雄故事，绘就青春风
采”。近日，我听闻这样一则消息：海南航空军一架战机在
例行训练中失事，事件发生后，飞机失事的过程被人们发到
了网上，飞机在正常飞行中异常故障，为了保护群众的生命
财产安全，飞行员放弃了主动跳伞的机会，操纵飞机避开了
人群密集之地，但不幸的是两名飞行员都壮烈牺牲了。他们
是人民心中最可爱的人，是军队的好栋梁，是每个人心目中
的英雄，他们为了人民生命财产的安全与国防事业做出的贡
献，值得我们每一个人尊重与学习，值得被称为英雄，何谓
英雄？英雄者，有凌云之壮志，气吞山河之势，腹纳九州之
量，包容四海之心，肩负正义，救人民于水火，解百姓于危
急。

鲁迅先生曾说过，真的英雄，敢于直面惨谈的人生，敢于正
视淋漓的鲜血。在新时代里，我们远离了战争的硝烟，但不
能忘却无产阶级革命先烈们为了民族和国家的美好明天而抛



头颅洒热血的英雄事迹，以身殉国的抗日名将杨靖宇，血染
春秋的英雄节振国，在烈火中永生的邱少云，爱国主义斗士
闻一多，这些响亮的名字在历史上熠熠生辉，让我们去追寻
他们的动人故事，去感受他们的伟大人格，去品味他们的忠
贞信仰；不论威慑与诱惑，他们都昴着高傲的头颅，为美丽
的新中国而不惜牺牲生命。忠贞爱国的革命英雄们，必将在
历史长河中留下我们永恒的记忆与怀念。

有人说，这是一个缺少英雄的时代，没有战争，没有硝烟；
还有人说：这是一个很少需要牺牲的时代，奉献不过是英雄
们的责任，平凡的人无法做到，但我认为，这是一种对英雄
的误解，英雄不仅包含着崇高的理想，也怀揣着平凡的精神；
英雄不仅是对高尚情操的诠释，也蕴含着不同的层次，每一
个时代都需要乐于助人，勇于奉献的英雄，每一个时代都涌
现着一位位平凡却又高尚的英雄。

在我们身边，也不乏有血有肉有灵魂的平民英雄，守岛32年
仍无怨无悔的王继才夫妇把青春献给了祖国的海防事业，长
江大学10多名大学生用手围成的生命扶梯拯救了落水少年，
雪域邮路上的忠诚信徒，其美名吉用生命捍卫信念，他们都
是我们这一代人用身体力行证明的英雄，我们每一个人都同
他们一样，身上流淌着英雄的血，保有英雄的精神。

英雄，从来就不只是活在历史与记忆中的，真正的英雄，就
在我们身边，默默地为世界奉献着自己的力量。只要我们坚
定内心一呼即应的使命感，保持内心高洁的操守，身体力行
地去感染身边的每一个人，也许每一个人都能成为英雄。

爱国作家郁达夫曾经说过：“一个没有英雄的民族是不幸的，
一个有英雄却不知敬重爱惜的民族是不可救药的。”因此，
我们更应当在英雄的故事中寻找那遗留下来的英雄精神，在
英雄的风姿中汲取力量，为父母，为学校，为社会，乃至为
国家，为世界贡献自己的一份力量！



时代召唤英雄演讲稿篇四

各位老师，各位同学：

大家好！

今天我要演讲的主题是――致敬英雄！

同学们刚过完了清明假期，祭拜完自己的祖先，是否会想起
我们的英雄呢？

就在2019年3月30日下午，四川大凉山木里县利尔村发生森林
火灾，689人第一时间奔赴到灭火救援行动的前线中去。2019
年3月31日，扑火人员在转场途中，风向突变，山火爆发。30
名扑火人员来不及撤离，全部葬身火海，这30人中，有3个
是70后，1个是80后，24个是90后，2个是00后。谁也未曾想
起，4月的第一天，是以悲剧开始的。全国人民都处在极度的
悲伤之中。

“天地英雄气，千秋尚凛然”。对于一切为国家、为民族、
为和平付出宝贵生命的人，不管时代怎样变化，我们都要永
远铭记他们的牺牲和奉献。火灾无情人有情，30名救火英雄
中包括27名消防战士和3名地方扑火人员。他们看似平凡，但
又及其伟大。平凡将小我融入大我，为了国家安宁和人民幸
福，义无反顾献出宝贵的生命。

正如网友评论，哪有什么岁月静好，只不过有人为你负重前
行；哪有什么阳光普照，只不过有人为你遮风挡雨。30名救
火英雄在危急关头挺身而出，将“平凡”与“伟大”画上了
等号，他们用行动告诉我们，英雄从未走远，他们的故事也
从未有尽头。他们可能一身尘土，一脸朴实，他们可能不善
言谈，没有出类拔萃的成绩，但是他们却用感人肺腑的力量，
牵动人心的震撼和挺身而出的选择，书写了属于当下，属于
我们的影响史诗，这是最感人的平凡英雄，也是最真实的超



级英雄。泱泱大国，我们每一个人都是其中的一份子，我们
每一人都应该将这种英雄精神融入血脉，不断激发前行的力
量。救死扶伤的医生，教书育人的老师，脱贫攻坚第一线的
基层干部――无论我们的工作有多平凡，只要扎扎实实干好
本职工作，就都可以通过自身努力在新时代成就一番新的英
雄事业。

“一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能
没有先锋”。这个清明，这个4月。让我们在缅怀中传承，让
我们将感动化为前行的力量，让我们铭记英雄，崇尚英雄，
学习英雄！致敬英雄！

时代召唤英雄演讲稿篇五

滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。在人类历史发展的滚滚长
河中，永远都会存在闪耀着辉煌星光的一批人，那就是英雄。
他们拥有为了实现目标理想而取得的伟大事迹，更主要的是
他们能够给后人一种瞻仰的精神，不断的鼓励后人以他们为
目标不断前进，不断超越所以我们需要英雄，需要崇尚英雄，
来给我们指明方向。

一个时代有一个时代的英雄，每一个时代的英雄会有不同的
具体内涵，但英雄的精神实质都是一致的。古今中外，莫不
如此。在和平建设的年代，年轻人可能会把比尔·盖茨当成
英雄崇拜，但这并不妨碍人们纪念过去的英雄，缅怀英雄们
为我们所作出的奉献。在俄罗斯，年轻人结婚时，新郎新娘
会身穿礼服，到烈士纪念碑前献上一束鲜花，以表达他们对
英雄的景仰，这几乎成为俄罗斯年轻人举行婚礼的传统；在
美国，到处可见以英雄命名的公共场所，为英雄修建的纪念
塔或纪念堂；同样，董存瑞、黄继光、杨靖宇……这些中国
革命战争年代造就的英雄，应该是我们民族的宝贵精神财富，
怀想起他们当年的英雄壮举，我们心中会油然生起神圣和崇
敬的情感——这才是人类美好天性的体现。



但是，一段时间以来，网络上出现了一股质疑黄继光、邱少
云等英雄事迹的历史虚无主义暗流。一些人以娱乐的心态、
猎奇的心理，消解和恶搞英雄，抹黑历史事实，不仅损害了
英雄在社会公众心中的光辉形象，也混淆了是非曲直，值得
警惕。

对于任何一个国家和民族来说，如果忽视和冷落英雄，就将
失去未来。一个崇尚英雄的民族才能英雄辈出，中华民族向
来崇敬英雄，许多英雄人物和英雄故事，或成为成语妇孺皆
知，或写入课本口口相传。今天的大好河山和美好生活，是
无数革命先烈用鲜血和生命换来的，他们是民族的精神脊梁，
是最宝贵的精神财富。

很多英雄都是战争年代诞生的，时过境迁记忆容易模糊，但
英雄精神并不会过时。在新的时代背景下，崇尚英雄，呼唤
英雄，就是要倡导一种积极向上、团结进取的社会风尚，就
是要秉承一种从容而有担当的英雄气质。今天我们常常抱怨
世风日下，慨叹社会朝气不足、暮气沉沉，说到底就是缺乏
这种“英雄气质”。英雄气质是对待职业、对待他人、对待
命运的一种积极态度，是对自我人生的一种无怨无悔的精神
追求。正是有了英雄，“人”字更加高大，社会更加美好，
发展更加给力。

英雄是价值的标杆，一个国家，一个民族需要“英雄敬仰”，
这不仅仅是一种内在精神发展的需要，也是社会文明进步的
动力源泉。尊重英雄，就是尊重我们内在的精神坚守，为社
会文明进步蓄积能量与动力。


