
2023年抗疫手抄报简单好画(优质5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

抗疫手抄报简单好画篇一

1、早发现、早报告、早诊断、早隔离、早治疗!

2、病毒预防很重要，防护意识要增强，出门记得戴口罩，人
多不要凑热闹，如果发烧又咳嗽，快到医院去检查。

3、敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆!

4、不能迷信板蓝根和熏醋，一定要听听医生的话!

5、科学宣传疫情防护知识，提高公众自我保护意识。

6、吸烟喝酒，不能预防新型冠状病毒感染的肺炎。

7、戴口罩、勤洗手，测体温、勤消毒，少聚集、勤通风。

8、科学预防疾病，不信谣、不传谣

9、清淡饮食，居家休息，戴好口罩，不去聚集。

10、做好个人卫生防护，勤洗手，多通风，少揉眼。

11、咳嗽打喷嚏时，用纸巾或袖肘遮住口鼻

12、动员起来，科学预防，不信谣、不传谣、不造谣。



13、全省动员、全民行动，集中力量坚决打赢疫情防控这场
硬仗。

14、把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，把疫情防
控工作作为当前最重要的工作来抓。

15、吃维生素c、抗生素不能预防新型冠状病毒感染的肺炎。

16、新型冠状病毒存在人传人，减少到人群密集场所活动。

17、群防群控，众志成城，遏制疫情，我们一定能赢!

18、如有不适，尽快就医，沉着冷静，谨遵医嘱!

19、疫点返乡回到家、居家观察14天、出现症状要报告!

20、自己是自身健康第一责任人，请自觉做好自我防护。

21、保持手卫生，用流水洗手，或使用含消毒成份的洗手液。

22、做好个人卫生防护，勤洗手，多通风，少揉眼

23、把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，坚决遏制
新型冠状病毒感染的肺炎疫情蔓延势头。

24、生熟食品要分开处理，肉类蛋类要彻底煮熟

25、放假期间尽量减少外出，少去人群密集的公共场所

26、发热症状患者，请及时到指定发热门诊就医。

27、积极防护，保护自己，戴口罩勤洗手，喷嚏咳嗽捂口鼻!

28、注意开窗通风，保持室内空气流通



29、放假期间尽量减少外出，少去人群密集的公共场所。

30、坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策，坚决打赢
疫情防控阻击战。

抗疫手抄报简单好画篇二

1、强防护、不恐慌，信科学、不传谣。

2、戴口罩、勤洗手，测体温、勤消毒，少聚集、勤通风。

3、生命重于泰山。疫情就是命令，防控就是责任

4、个人防护四要素：戴口罩、勤洗手、不串门、不聚集

5、武汉回来莫乱跑，传染肺炎不得了。

6、坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策，坚决打赢疫
情防控阻击战

7、科学应对、群防群控、战胜疫情

8、加强联防联控和群防群治，坚决打好疫情防控阻击战

9、不聚餐不聚会，自我防护需谨记。

10、如有不适，尽快就医，沉着冷静，谨遵医嘱!

11、科学防范，不信谣、不传谣

12、抗击疫情，人人有责!

13、不食野味，防范病毒

14、阻击疫情，人人有责。安心居家，利我利他。



15、疫情就是命令，防控就是责任!

16、疫区返乡回到家、居家观察14天、出现症状早报告

17、依法科学有序防控，切实做到早发现、早报告、早隔离、
早治疗

18、面对疫情不恐慌，不造谣，不信谣，不传谣

19、我们同努力，疫情定可防!

20、守土有责、守土负责、守土尽责，做人民群众生命安全
和身体健康的守护人

抗疫手抄报简单好画篇三

新冠状病毒感染的肺炎（简称新冠肺炎）最主要的症状是发
热、乏力、干咳。病情较轻的病人表现为低热和轻微乏力。
少数病人会出现鼻塞、流涕等上呼吸道的症状，以及腹泻等
消化道的症状。严重的病人会出现呼吸困难、休克（皮肤苍
白、四肢厥冷、反应迟钝、血压下降等）等表现。

(1)口罩颜色深的是正面，正面应该朝外，而且医用口罩上还
有鼻夹金属条。

(2)正对脸部的应该是医用口罩的反面，也就是颜色比较浅的
一面，除此之外，要注意带有金属条的部分应该在口罩的上
方，不要戴反了。

(3)分清楚口罩的正面、反面、上端、下端后，先将手洗干净，
确定口罩是否正确之后，将两端的绳子挂在耳朵上。

与发病病例(疑似和确诊病例)有如下接触情形之一者属于密
切接触者： 



1、与病例共同居住、学习、工作或其他有密切接触的人员；

3、病例同病室的其他患者及其陪护人员；

4、与病例乘坐同一交通工具并有近距离接触人员;

5、现场调查人员调查经评估认为符合条件的人员。

1、保持手卫生。咳嗽、饭前便后、接触或处理动物排泄物后，
要用流水洗手，或者使用含酒精成分的免洗洗手液。

2、保持室内空气的流通。避免到封闭、空气不流通的公众场
所和人多集中地方，必要时请佩戴口罩。

3、咳嗽和打喷嚏时使用纸巾或屈肘遮掩口鼻，防止飞沫传播。
不要打完喷嚏后揉眼睛或者接触黏膜的部位。

4、医院就诊或陪护就医时，一定要佩戴好合适的口罩。

5、良好安全饮食习惯，处理生食和熟食的切菜板及刀具要分
开，做饭时彻底煮熟肉类和蛋类。

6、尽量避免在未加防护的情况下接触野生或养殖动物。

抗疫手抄报简单好画篇四

亲爱的医务工作者们：

你们好!我是一名初一的学生。当前，新型冠状病毒感染的肺
炎疫情形势严峻，为了守护我们的生命，你们在本该与家人
团聚的时候，毅然地站在了抗击疫情的最前线。你们恪尽职
守，迎难而上，奋不顾身，又一次勇敢地走上没有硝烟的战
场，以实际行动践行着医务工作者的初心和使命!



当我从手机上看到你们那一张张年轻的面庞，却因为长期戴
着护目镜和口罩而勒出深深的印。看到你们为了节省一套防
护服，不吃不喝，躺在走廊上睡觉。那一刻，我的眼角湿润
了。

你们是谁?

你们是千千万万平凡者中的一个，是儿女的父母，是父母的
儿女，是妻子的丈夫，是丈夫的妻子。当然你也是孜孜不倦
的追梦人，仁心仁术的传承者，是日夜兼程的逆行者，是生
命的希望，是平安的曙光。

致敬医者!扶危度厄，仁者担当!

致敬英雄!生死无畏，护我家邦!

致敬人民!炎黄本色，精魄飞扬!

致敬祖国!庚子平安，浴火重翔!

抗疫人物事迹素材

长时间奋战抗疫一线，发扬军人不怕吃苦的硬骨头精神，因
为长时间带口罩，脸上留下口罩深深的勒痕。被口罩勒出醒
目印痕，是她奋斗的勋章，是病人康复的希望，是中国人民
抗击疫情胜利的象征。忘我工作，不计报酬，无论生死，医
护人员梅春丽是其中杰出代表。她们褪去青丝，只为更好救
护；她们与病毒殊死搏斗，只为明天更加美好。胜利属于她
们，属于武汉，属于中国。

1、尽量减少外出活动，外出佩戴口罩，保持手部卫生。

2、主动做好健康监测，自觉发热时主动测量体温。若出现可
疑症状，应主动戴上口罩及时就近就医。



3、居室勤开窗，经常通风。家庭成员不共用毛巾，保持家居、
餐具清洁，勤晒衣被。

4、不随地吐痰，口鼻分泌物用纸巾包好，弃置于有盖的垃圾
箱内。

5、出行前若无可疑症状，可正常出行。若出现可疑症状，建
议居家休息和就地就医，待症状消失后再启程。

1、群防群控，众志成城，遏制疫情，我们一定能赢!

2、敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆!

3、吸烟喝酒，不能预防新型冠状病毒感染的。

5、做好个人卫生防护，勤洗手，多通风，少揉眼。

6、动员起来，科学预防，不信谣、不传谣、不造谣。

7、把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，把疫情防控
工作作为当前最重要的工作来抓。

8、全省动员、全民行动，集中力量坚决打赢疫情防控这场硬
仗。

新型肺炎疫情下感人的瞬间范文

这个春节在不平凡中度过。连月来，以武汉为重点的全国人
民经受着又一场严峻的考验。新型冠状病毒感染肺炎的肆虐
着人们的健康，乃至生命。在这场没有硝烟的战场上全国人
民众志成城，浇铸起了一道阻击新型冠状病毒的.铜墙铁壁。
他们是这个春节的“风景线”。

我们看到了它充满大爱、闪耀着希望的光芒。当病毒发生
后84岁高龄的钟南山院士又一次站在了台前;医务人员拯救病



人、不顾安危;全国无数工作者主动请战，支援武汉...这些
行动无不彰显大爱，是生生不息的民族精神的源泉。还有企
业捐的医疗防护物资、群众自发捐款捐物...都蕴含着14亿中
华儿女同心同向的初心和使命。

哪里有疫情，哪里就有白衣天使。哪里有疫情，哪里就有党
旗鲜红。无情的.病毒挡不住爱心的流淌，各地的医务工作者，
党员干部们，组成一支支志愿者队伍，舍弃节假日的休闲娱
乐，毅然奔流充满艰辛与危险的疫情重灾区，为生命而战，
为初心而战。这支志愿队伍，一直战斗在每一个角落。坚定
信心，同舟共济，爱的力量无穷。

大爱之行必有大爱之人!在这场前所未有的硬战中，在武汉的
每一个人和每一个武汉人都贡献着力所能及的力量。在疫情
面前其实武汉人、湖北人都是受害者，甚至他们牺牲更大，
不要歧视和嘲笑他们。无论身在武汉或是心牵武汉，只要我
们少一点猜疑，多些关爱与体谅，大爱之人终会有更大的福
报。

我们每个人也要尽自己的一份力，要做好非必要不出门，出
门必戴口罩，进门必洗手，时刻关注舆情动态，净化朋友圈，
不信谣，不传谣，不造谣。勤洗手，勤消毒，积极配合有关
部门工作，为这场战役作贡献。

武汉加油!中国加油!全国人民都是你们的后盾!我们要有信心，
要尽忠职守、众志成城，就一定能歼灭疫情。

普里尼说：“在希望与绝望的决斗中，如果你用勇气与坚决
的双手紧握着，胜利必属于希望。”我们也坚信，在党中央
的领导下，一定能带领群众汇聚坚不可摧的力量，打赢这场
疫情防控击战!迎接新一轮的春暖花开。



抗疫手抄报简单好画篇五

亲爱的医务工作者们：

你们好!我是一名初一的学生。当前，新型冠状病毒感染的肺
炎疫情形势严峻，为了守护我们的生命，你们在本该与家人
团聚的时候，毅然地站在了抗击疫情的最前线。你们恪尽职
守，迎难而上，奋不顾身，又一次勇敢地走上没有硝烟的战
场，以实际行动践行着医务工作者的初心和使命!

当我从手机上看到你们那一张张年轻的面庞，却因为长期戴
着护目镜和口罩而勒出深深的印。看到你们为了节省一套防
护服，不吃不喝，躺在走廊上睡觉。那一刻，我的眼角湿润
了。

你们是谁?

你们是千千万万平凡者中的一个，是儿女的父母，是父母的
儿女，是妻子的丈夫，是丈夫的妻子。当然你也是孜孜不倦
的追梦人，仁心仁术的传承者，是日夜兼程的逆行者，是生
命的希望，是平安的曙光。

致敬医者!扶危度厄，仁者担当!

致敬英雄!生死无畏，护我家邦!

致敬人民!炎黄本色，精魄飞扬!

致敬祖国!庚子平安，浴火重翔!

抗疫人物事迹素材

长时间奋战抗疫一线，发扬军人不怕吃苦的硬骨头精神，因
为长时间带口罩，脸上留下口罩深深的勒痕。被口罩勒出醒



目印痕，是她奋斗的勋章，是病人康复的希望，是中国人民
抗击疫情胜利的象征。忘我工作，不计报酬，无论生死，医
护人员梅春丽是其中杰出代表。她们褪去青丝，只为更好救
护；她们与病毒殊死搏斗，只为明天更加美好。胜利属于她
们，属于武汉，属于中国。

1、尽量减少外出活动，外出佩戴口罩，保持手部卫生。

2、主动做好健康监测，自觉发热时主动测量体温。若出现可
疑症状，应主动戴上口罩及时就近就医。

3、居室勤开窗，经常通风。家庭成员不共用毛巾，保持家居、
餐具清洁，勤晒衣被。

4、不随地吐痰，口鼻分泌物用纸巾包好，弃置于有盖的垃圾
箱内。

5、出行前若无可疑症状，可正常出行。若出现可疑症状，建
议居家休息和就地就医，待症状消失后再启程。

1、群防群控，众志成城，遏制疫情，我们一定能赢!

2、敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆!

3、吸烟喝酒，不能预防新型冠状病毒感染的。

5、做好个人卫生防护，勤洗手，多通风，少揉眼。

6、动员起来，科学预防，不信谣、不传谣、不造谣。

7、把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，把疫情防控
工作作为当前最重要的工作来抓。

8、全省动员、全民行动，集中力量坚决打赢疫情防控这场硬
仗。


