
最新适合发朋友圈的晚安文案 朋友圈搞
笑晚安文案(优质9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

适合发朋友圈的晚安文案篇一

1.迎向阳光的脸蛋不会有阴影，但会有很多雀斑。

2.活了这么多年发现，唯一坚持下去的，就是每天给手机充
电。

3.工资就像大姨妈，一个月一次，一周左右就没了。

4.都说剪个平头骄傲一生，那么剪个猪头是不是聪明一世?

5.生下来的人没有怕死的，怕死的都没生下来，所以谁都别
装横!

6.钱，就像内裤，你得有，但不必逢人就证明你有。

7.如果我的人生是一部电影，那你就是中途弹出来的广告。

8.我是小肥宅，逍遥又自在，白天不起床，晚上不睡觉。

9.房间里待久了，准备去客厅散散心。

10.下雨了，别忘了打伞，湿身是小，淋病就麻烦啦!



11.你骂我一定是因为你不够了解我，因为了解我的人，都想
打我。

12.我回头率还挺高的，基本见到好看的人我都会回头看他们
一眼。

13.我叫小可爱，长大了叫大可爱，老了叫老可爱，以后死了
叫可爱死了。

14.别和我抢东西，虽然我不会撒娇，但我会玩摔跤。

15.把你家的地址说出来，我要把它改成公共厕所。

16.说真的，我的床上功夫真的很厉害，我能够不吃不喝不上
厕所在床上躺睡一天。

17.各位，有没有人想要iphonex的?有的话直接留言评论你想
要的颜色和内存，看好的直接发链接给我，截止明天中午十
二点，我将会抽出三位幸运朋友，然后公布出来是哪三个人
脸皮那么厚。

18.世界上最遥远的距离不是生与死的距离，而是冬天被窝里
和被窝外的温度差。

19.真怀念小时候啊，天热的时候我也可以像男人一样光膀
子!

20.如果你亲眼看着一棵棵大树变成一本本作业本时，你还忍
心写作业吗?为了保护大自然，我们不写作业。

21.人不能低下高贵的头，但捡钱时例外。

22.俗话说：你笑，全世界都跟着你笑;你哭，全世界只有你
一个人哭。



23.月光族的新定义：月初，我吃什么狗就吃什么，月末，狗
吃什么我吃什么。

24.一直以来，支撑我人生前进的四大精神支柱是：等下班、
等周五、等快递、等工资。

25.我一发怒，冬天就到了;冬天一发怒，我就变成秋裤男了。

26.瘦小离家胖了回，乡音未改肉成堆。儿童相见不相识，惊
呼胖子你是谁。横批：衣紧还乡。

27.我脾气不好，成绩不好，气质不好，性格不好，长相不好，
唯一值得骄傲的就是：消化好!

28.男生带你打游戏，他不在乎输赢，不喜不怒，不是因为他
很喜欢你，是因为他已经认了，带你这个菜逼根本赢不了。

29.你走了真好，不然我总会担心，你要留下来吃饭。

30.不要对我说对不起，因为我们没关系。

31.什么是真正的兄弟?就是当兄弟需要女人的时候，挺身而
出做他的女人。

32.每次有人凶我的时候，我都觉得这个人有毛病，对着这么
可爱的我，他居然还能发脾气，无语。

33.长亭外，古道边，叉叉叉叉叉，别笑，虽然我记不住这句
古诗，但我会永远记住你的!祝永远幸福!

34.是人都有阴暗面，如果你偏说你很单纯，那我只能说，你
不是人!

35.是我的，你别动，不是我的，你也给我放那。



36.我心眼小但是不缺，我是脾气好，但不是没有。

37.有些事，明知是错的也要去坚持，因为不甘心;有些人，
明知是爱的也要去放弃，因为没结局;有时候，明知路没了却
还在前行，因为习惯了。

38.有两样东西别人抢不走，一是你吃进肚子里的食物，另一
个是你藏在心里的梦想。所以说啊，你作为一个有梦想的吃
货，你就是无敌的!

39.每当男生说整理好了自己的房间时，标准通常指的是：从
门到床之间的路已经打通了。

41.祝你以后子孙满堂!共享天伦!孙子名字想好没?我已经起
好了。

42.除了娶你和转账，光说说而已的喜欢和想念都别太当真，
嘘寒问暖不如打笔巨款。

43.不是每个人都会读书的，会读书的都不是好孩子。

44.人到中年就是一部西游记!悟空的压力，八戒的身材，老
沙的发型，唐僧的磨叽，还离西天越来越近了。

45.每次去买东西的时候，别人都会告诉你，你要是真心要，
就给你便宜点。你看，真心就是这么不值钱!

46.别骂自己的孩子是小兔崽子，因为从遗传学的角度来讲，
这对家长是不利的。

47.知道在学校为什么感觉这么困吗?因为学校，是梦开始的
地方。

48.挤公交是包含散打、瑜珈、柔道、平衡木等多种体育和健
身项目于一体的综合性运动。



49.看了网上有很多说熬夜的坏处，这些对我最大的改变就是
从开开心心的熬夜变成了提心吊胆的熬夜。

50.生活不止眼前的苟且，还有买不起的房子，和养不起家的
工资。

适合发朋友圈的晚安文案篇二

1. 不依赖别人获得快乐;如果你从内心深处对自己不满意，
在和别人的长期相处中，你也不会快乐。所以在与他人分享
快乐之前，先铸造坚强的自我。晚安!

2. 人生就像一个空荡荡的巨大的坑，我们把时间丢进去，丢
完了就完了!人生就像是向日葵，永远向着太阳，只有夜晚才
低下头，这个时候才是自己!晚安!

3. 人，忙忙碌碌，来去匆匆。无论忙什么，做什么，都是经
历，体会的都是生存的滋味，获取的都是人生的成果。经历
是任何人理解任何一个道理都离不开的物质基础。晚安!

4. 靠自己，才能踏实安心，靠自己，才能笑得漂亮，钱财不
多，自己赚，没车没房，自己拼，累了痛了，自己忘，苦了
哭了，自己藏，别人给你的只是一片叶，自己做大树才可以
乘凉。晚安!

5. 尽享美好生活，来之不易。我所说的来之不易，并不是指
丰厚的物质生活享受来之不易，不是豪宅来之不易，也不是
轿车来之不易，而是在思想上真正想开了什么是享受美好生
活来之不易。晚安!

6. 不要活在过去，要活在当前。不用去羡慕别人，自己也会
过的很好。做事要三思而后行，不准盲目行动。要先付出，
再收获，而不是先收获，再付出。经历得越多，内心越平静，
心胸更宽阔，眼光更长远。晚安!



7. 当别人做了对不起我们的事情的时候，我们反应态度的尺
度大约是三种：第一宽容和原谅;第二以牙还牙;第三变本加
厉。我们在这三种态度里面选择哪一种态度作为反应，实际
上是反映了我们自身的教养。晚安!

8. 人有两个自己，一个病态的自我，一个健康的自我。前者
懒惰逃避，后者积极向上。一个人心智越成熟，越能察觉到
自己的懒惰，越是能自我反省，越是能找到懒惰的痕迹。有
时一个人自认不完整，只是他还年轻。晚安!

9. 你必须去面对你不愿意面对的各种人，你的承受力会越来
越好。生活就是你开始接受那些你不喜欢的事。但是，当你
发现，所有你不愿意做的事情，都是为了那件你喜欢的事而
做准备，所有的忍耐和痛苦就都会觉得是值得的了。晚安!

10. 每当遇到美好事物，无论是水岸上长满百合的清溪，或
是阳光前一朵镶着金边的雷雨云顶，一头雄伟的雄鹿，一窝
未睁眼的粉红兔仔，我都会怀着敬拜的心情停下片刻。对我
而言，每一天都是安息日，因为每一天都属于自然之灵。晚
安!

11. 幸福不是等来的，爱一个人就要大胆去表白，只要你努
力争取过，以后就不会后悔;如果因为你的沉默，而错过了一
份美好的爱情，难么你可能会一生耿耿于怀。心里有爱就要
大声说出来，只有你勇敢地表达自己的爱，爱情才不会有遗
憾。晚安!

12. 如果你想拥有自己从未有过的东西，那就必须愿意去完
成从未做过的事情。前面是绝路，希望是在转角，梦是在心
中，路就在你脚下。时间永远是旁观者，所有的过程和结果，
都需要我们自己承担。把别人看得太重结果却被别人看成什
么都不是。晚安!

13. 淡然的心态，是人生的成熟。别人拥有的，你不必羡慕，



只要努力，你也会拥有;自己拥有的，你不必炫耀，因为别人
也在奋斗，也会拥有。多一点快乐，少一点烦恼，不论富或
穷，地位高或低，知识浅或深。每天开心笑，累了就睡觉，
醒了就微笑。晚安!

14. 我们之所以心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间，举
棋不定;我们之所以会烦恼，就是记性太好，该记的，不该记
的，都会留在记忆里;我们之所以会痛苦，就是追求的太多;
我们之所以不快乐，就是奢望的太多。不是我们拥有的太少，
而是我们计较的太多。晚安!

15. 上天对每人都是公平的，它在关上一扇门的同时，必定
会打开一扇窗。无论多么糟糕的东西，世界都为其预留了位
置。相信雨点不会仅仅落在你一个人的屋顶之上。相信你自
己，大千世界，总有属于你的角落。拥有积极乐观的态度，
是解决和战胜任何困难的第一步。晚安!

16. 水再浑浊，只要长久沉淀，依然会分外清澄;人再愚钝，
只要足够努力，一样能改写命运。不要抱怨出身不好，我们
无法选择父母;不要担心起点太低，那只是我们站立的原点。
人生是一场漫长竞赛，有些人笑在开始，有些人却赢在最后。
命运不会偏爱谁，就看你能坚持多久。晚安!

17. 人生一世，总是要经历些世事百态，不管围绕心情的生
活如何，也不论命运安排与别人间的差距大小，我们都应该
学着去接受，当面临挫败绝望的时候，应该相信只要不放弃，
一切都会好起来的，如果你不愿意说什么，那就沉默，不管
别人怎么说你，看你，只要你记住，你仍旧没有放弃。晚安!

18. 大多的时候，都是生活选择你，而不是你去选择生活，
尽管如此不情愿，可是必须去面对，这就是人生。我只是站
在原地，慢慢承受着，学会隐忍，我会努力，我会回归最初
的淡漠，再见，自以为是的青春，再见，想象中的美好，当
现实赤_的告诉你必须去面对的时候，除了微笑，只能微笑。



晚安!

19. 一个人要生活得健康，开心，快乐，就要有一个良好的
心态。我们对于人生要有一个积极向上的心态，要相信我们
明天会生活得更好更美更幸福，要有希望，有梦想。有追求，
这样我们才会有活下去的动力。有梦在，我们的人生才会更
加精彩。没有梦想的人生，心灵是干枯的，内心是枯燥乏味
的。晚安!

20. 世间之事，想开了，也就觉得轻松了，豁达了，开朗了，
如果事事和人争，天天和人比，那不是纯粹和自己过不去，
折磨自己吗?人生犹如一丛玫瑰，没有绝对的美丑，鲜花与芒
刺，就看我们关注的是什么。心中充满阳光，温暖时时相伴，
念念宽恕别人，和气自然相随。人这一辈子，无非就是一个
过程，生不带来死不带走，这一生只要自己觉得幸福才算是
有价值，其他一切都没那么重要。晚安!

适合发朋友圈的晚安文案篇三

1、什么都想要，什么都失掉。若是握不住的沙，那就干脆扬
了它，为自己的生活减轻负担，晚安。

2、愿你如天上星，亮晶晶，永灿烂，长安宁。晚安。

3、当你的才华还撑不起你的野心时，那你就应该静下心来学
习。晚安！

4、虽然岁月磨平了我们的棱角，但内心住着的那个小孩还是
不想长大。晚安。

5、我是九你是三，除了你还是你。晚安！

6、零点的最后一秒，写了今天的最后一句，想你，念你，爱
你。亲爱的，晚安。



7、愿你少走弯路，余生明朗且顺畅。晚安。

8、并不是喜欢的想要的，就必须要得到，有时存活在记忆中
反而最美丽。晚安！

9、无人伴我，无人搀扶我，这样也心安，向来不喜任何情感，
我还不起。晚安！

10、遇到不好的事情，酌情处理，适当过滤，晚安。

11、多年以后，我不小心哼出了你的容颜，就像睡着的白梅
梦见了春天。晚安！

12、如果你等到每件事都确定是对的才去做，那你也许永远
都成不了什么事。晚安！

13、生命太短，没时间留给遗憾。若不是终点，都不要把自
己留在原地，请一直微笑向前。晚安！

14、深夜负能量到怀疑人生、白天却能像个傻子般笑嘻嘻活
着，也许，这就是生活吧！晚安！

15、即使弄得遍体鳞伤，也要自己活得漂亮。晚安！

16、当幻想和现实面对面时，总是很痛苦。要么你被痛苦击
倒，要么你把痛苦踩在脚下。晚安！

17、努力的意义，就是以后的日子里，放眼望去，全部都是
自己喜欢的人和事。晚安！

18、你要记住你不是为别人而活，你是为自己而活。晚安！

19、亲爱的，我不能给你全世界，但是，我的世界，全部给
你，晚安。



20、想得太多，只会让你陷入忐忑，让实际上本不糟糕的事
情，变得糟糕。晚安。

21、你要努力变优秀，让自己能担得起任何人的喜欢。晚安。

22、亲爱的，不要让我等太久了，我先去月亮婆婆那等你，
你快点进入梦乡找我，我爱你，嘿嘿！

23、愿你做自己的太阳，与山川湖海为伴，自信勇敢，保持
努力，积极生活，温暖善良，晚安。

24、我们可以把时间浪费在自己喜欢的事情上，但不可以困
在自己讨厌的生活方式里。晚安。

25、愿你容得下生命的不完美，也经得起世事的颠簸。晚安。

26、无需匆忙，不要将就，缘分到了，就一定会在一起。晚
安！

27、雨停而不止，夜深却牵挂依然，宝贝，晚安！

28、愿你梦中有我，愿我梦到你，日日如此，夜夜长安。晚
安！

29、生活不如你意，我如你意，运气不在你身边，我在你身
边。晚安。

30、每天早晨，都再一次提醒自己，生命短暂而美好，没时
间纠结，没时间计较。晚安！

适合发朋友圈的晚安文案篇四

1、朋友，立春到了!为您送上最深的祝福：春日有宴，绿酒
一杯，再歌一遍，与君三愿：一愿君千岁，二愿身常健，三



愿流水高山，交情永不断!立春节气，祝新一年，友谊长久，
幸福美满!

2、年初二，逢立春。回娘家，探探亲。携礼物，满欢心。卷
春饼，庆立春。吃萝卜，咬咬春。白昼长，天生温。勤换衣，
宜捂春。祝福你，开开心心满园春!

3、今日立春，立春到，祝福到，愿春暖花开的生活伴着你!
愿春风得意的事业随着你!愿春意盎然的心情跟着你!愿春华
秋实的幸福属于你!立春时节，祝你事事如意!立春快乐!

4、春风轻拂，是想诉说牵挂，春雨绵绵，是想传递思念，春
光明媚，是想寄托关怀，春花灿烂，是想送去祝福。美丽迷
人的春天来了，祝你的生活春色撩人，愿你的身体春意盎然。
朋友，立春快乐!

5、搜索春景好运，复制春风顺利，粘贴春阳吉祥，连载春天
美好，删除春寒苦闷，发送立春祝福;祝你立春快乐，事业春
风得意，日子如沐春风!

6、立春来临之际，祝愿你沐浴春风，春风得意!立春到了，
祝您幸福，愿您健康!

7、一个个微笑，一丝丝想念，一声声问候，一份份挂念，一
句句关怀，汇聚成我对你，最真最深的祝福，立春来临，愿
你万事如意桃花开。

8、春之始，立春至，雪消融，天变暖。多喝水，少减衣，吃
瓜果，防感冒。注意身体是关键，想你念你最重要，短信传
情祝福到，立春给力一年好。

9、地球是宇宙给人类的礼物，低头凝望一花一叶，是大自然
给世界的礼物。孩子是父母的礼物，朋友是陪伴的礼物，回
忆是时间的礼物。盛年不重来，一日难再晨。珍惜每一天!



10、一风一雨知天气，一冷一暖是换季，一点一滴立春迹，
一丝一缕听花语，一心一意心愿许，一生一世祝福你。倒掉
残冬的冷炙，换上春日的盛装，祝你立春快乐!

11、醉春风，东风送暖伴吉祥;赏春光，春花烂漫布芳香;笑
春意，踏青出行约儿郎;望春色，色彩斑斓心情亮;送春暖，
祝福轻轻暖心房。春回大地，立春快乐!

12、立春活动真热闹，福字盈门齐欢笑，四季祥和春风暖，
来年瑞雪兆丰年，吃出春卷好味道，嚼着萝卜脆又甜，和和
美美又一年!

13、美丽的山茶花也开了，或红或白或粉或紫，一朵朵一簇
簇挂在枝头，是那样的婀娜多姿，一点也不畏惧初春的严寒，
向人们展示自己的美丽。

14、今日立春，或许天气依然寒冷，或许冰霜还没融化，或
许鲜花尚未绽放，或许春风还没吹来，但立春的到来，带来
了春天的温暖，带来了春天的快乐，带来了心情的舒畅。立
春，愿你的世界春意盎然，愿你的人生繁花似锦!立春时节，
祝你事事如意!立春快乐!

15、立春节气悄然至，冬去春来又是年，万物复苏总是春，
桃花美酒伴身边，高谈人生莫等闲，如此一年又一年，一年
之计在于春，祝你今年不枉费，工作生意都走红，你的生活
乐滔滔!立春快乐!

16、好风好雨知时节，立春节气显神通。春风吹响集结号，
春光启动加油站，春雨浇出幸福海，春天航船正起锚。祝你
顺风又顺水，乘风破浪永向前。

17、立春到了，开往春天的列车已然启程，愿君前途春光无
限，一路坦途;春风得意，百事顺心;春光明媚，快乐幸福;春
心荡漾，爱情甜美!



18、一眼新绿绽放春的气息，一声鸟鸣泄露生命的活力，一
袭微风夹杂着回忆，一段故事延续着想你，有花有草的季节，
有爱有恨的年纪，谢谢你出现在我的生命里。立春快乐，我
的.朋友，祝你永远幸福如意。

19、立春节气悄然至，编条微信发出去，祝愿朋友心真诚，
互尊互爱春花开。立春节气祝福你，心情春暖多浪漫，生活
春光大无限，事业春华满秋实。立春节气祝朋友快乐幸福喜
洋洋!

20、窗上冰花默凋零，墙头喜鹊独自鸣，山涧溪水空中响，
小草破土探人情。春风和煦脚步轻，春光明媚暖心灵，田野
欢唱劳动忙，滴滴汗水酿晶莹。一年之计在于春，精心规划
好年景，立春时节，愿您有个好心情!

适合发朋友圈的晚安文案篇五

>晚安最温馨的句子

1、烦恼再多，工作再累，也要休息，安心睡觉，养足精神，
充足睡眠，健康生活，活力四射，才能快乐每一天，夜深了，
快安心休息吧。

2、晚上是烦恼的结束，早晨是快乐的开始，晴天照出你灿烂
的心情，雨天冲去你所有的忧愁，无论是早晚，不管是晴雨，
我都愿陪在你身边，愿你快乐每一天!

3、夜晚来，问候到，愿你抛开烦恼乐逍遥;微风吹，星光照，
愿你今夜安然入睡充足好;祝你今夜美梦甜甜。

4、送走一天的忙碌，忘掉一天的烦恼，重温一天的快乐，回
想一天的美好，然后闭上眼睛，睡个好觉，晚安!美梦!

5、祝福每一日，日日开心心情好，夜夜睡眠无烦恼，精神饱



满事业顺，万事如意睡得好。祝愿朋友人好，梦好，精神好;
日好，夜好，生活好!

6、劳累一天，只为三餐。轻松或艰难，苦辣酸与甜。素食心
愈安，宁静可志远。自由需金钱，暖心亲密谈。规划好明天，
朋友你晚安!

7、今天下雨，就像思念降落来临，问候不只是在夜里，祝福
永恒藏在心底，雨停而想念不止，夜深却牵挂依然，睡吧，
晚安!

8、想哭了，泪点点滴滴入心里，是因为想到爱你的委屈。想
睡了，人恍恍惚惚飘入梦里，是因为梦里我们总甜蜜相依!我
在心里爱你想你疼你宠你!

9、白天挣钱，顺其自然，夜晚入睡，精力充沛，放松心情，
圆满美梦，自由坦然，快乐无限，祝你晚安，轻松入眠，愿
你开心每一天!

10、可爱的朋友，您的睡眠时间已不足个小时，请尽快调整
心情入睡，保证充足的睡眠，明天才能更好的做事情哦。如
有烦恼或疑问，欢迎回拨电话收听我带来的安眠曲哦!


