
2023年在高中同学周年聚会上的讲话(精
选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

在高中同学周年聚会上的讲话篇一

尊敬的校长：

尊敬的老师：

亲爱的同学们：

大家好！

xx高中xx届的同学聚会今天如期举行了。在此，首先请允许
我代表同学会组委会全体成员，对各位老师和同学能在百忙
中参加这次活动表示最热烈的欢迎与最衷心的感谢！30年来，
我们每一位同学的生活历程各不相同，思想观念也各不相同。
但唯一相同的是我们对母校生活的回忆和向往。所以，在
这30年中间，我们大多数同学都保持了经常性的联系，很多
同学多次提出了同学聚会的想法，但由于方方面面的原因，
直到今天，才第一次实现了这个愿望。为此，我提议，大家
用热烈的掌声祝贺我们30年后再次相聚！

这次聚会，真是来之不易的。从创意、策划、联络、筹备到
今天历时两个多月，倾注了我们全班同学的心血，有的同学
慷慨解囊，有的同学千里赴会，有的同学默默无闻地参与筹
备工作。正是因为有了大家的齐心协力，才使本聚会得以顺



利进行。

本次活动，旨在通过回忆往日趣事、共叙同学情谊、畅谈事
业发展，达到友谊的再续和深化、感情的交流和融洽、事业
的延伸和发展的目的，促进同学们在今后的日子里，相互携
手，共创辉煌。

这次聚会，不论平凡与富贵，不论身份与职位，一律是平等
的同学；这次聚会，也许不能改变你的命运，但或许能给你
提供某些帮助和不同寻常的感受， 此时此刻，还有一些老师
和同学因种种原因没来参加这次聚会，我们依然要向他们问
一声好，祝福他们平安、健康、快乐！

今天有幸请来了xxx校长、我们的xxx老师、xxx老师、xxx老
师，xx老师因联系不上不能参加本次聚会，深表遗憾！让我们
以热烈的掌声欢迎我们校长和恩师的光临！

这次集会我们得到了xxx校长的大力支持和帮助，为我们聚会
提供了机会、创造了条件，非常感谢x校长！现在有请x校长
讲话，大家欢迎。

（x校长讲话）

谢谢x校长！谢谢！

师恩重于山，师情永难忘！没有老师三十年前的辛勤培育，
也就没有我们的今天。首先，欢迎我们尊敬的x老师给我们讲
话，大家欢迎。

（x老师讲话）

时隔三十年，我们终于再一次听到了老师们熟悉的声音。感
谢各位老师的谆谆教诲！在今后的日子里，我们一定铭记各
位老师今天的教导，不辜负老师的希望。不论脚下的路有多



么坎坷，我们都将会在各自的人生历程中，更加努力拼搏，
去争取更大的成绩！去实现更高的人生价值！同时，也衷心
地祝愿我们的老师健康长寿，万事如意！

30年，在人类历史的长河中，仅仅是弹指一挥间，而对我们
每一位同学来说，却是一生中最宝贵的黄金年华；30年，我
们全班同学在社会大课堂上历经了人生的风雨雪霜，领略了
生活的酸甜苦辣，或许我们今生注定平凡，但只要我们尽力
了，我们就问心无愧。在这个意义上，我们可以负责任地对
老师说：老师，由于您当年的教育培养，30年来我们没有虚
度年华，也不敢碌碌无为，尽管我们岗位不同，但我们在风
光无限的社会大课堂里正贡献着自己的热血，以我们各自不
同的方式回报母校、回报社会！

让我们再一次以热烈的掌声感谢老师们今天对我们的再教育。
谢谢老师，谢谢！

（为老师赠送纪念品）

各位同学：30年前，我们都还是十五、六岁的懵懂少年，那
段日子，是我们人生中最清贫、最纯洁、最美好、最值得回
忆的幸福时光。可以说是“恰同学少年，风华正茂。”

30年来，正逢中国改革开放的30年。我们是改革开放的见证
者、参与者和受益者，这30年的风雨兼程，这30年的不同际
遇，刻划了我们每个人不同的人生。无论你回到故里，或是
远在他乡；无论你暂时失意，或是事业辉煌；无论你是平民
百姓，或是从政经商：都应该说是“肝胆存留天地，鬓华阅
尽江山。”

（xxx同学发言或同学自由发言）

尊敬的老师，亲爱的同学们：



我们确实是分别得太久太久了。虽然，在现实繁忙的工作生
活中，我们各自奔忙，或许会相互的暂时淡忘，无暇问候，
甚至失却了联系，然而当工作闲暇，夜深人静，我们的心灵
得以平静独处之时，我们必将会在记忆的深处放影出同学们
张张熟悉的面孔。是啊，人生的路上有无数的驿站，招呼我
们暂时停下脚步，看一看风景，理一理思绪，今天，我们就
欢聚在这里，叙叙同窗的往事，道道离别的情怀，联络一下
日渐淡远的感情，交流一下各自的生活，我们毕竟共同度过
一段美好的时光。一次短暂的聚会虽能了却我们一时的思念，
却了却不了我们一生的情长。希望大家在今后的日子里常联
系，常来往。让大家始终感觉到同学是一个团队，是一个资
源库，是一笔财富，是一种信念，更是一个取之不尽用之不
竭的感情源泉。

今天的聚会，我感受到了大家的激情和渴望。同学们：今天
是个喜庆的日子，正值祖国xx年华诞，我们要充分利用这无
比珍贵的一天，找回我们的青春，收获我们的梦想；深化我
们的友谊，淡忘曾经的忧伤；丢掉过去的烦恼，放飞我们未
来的希望！

最后，祝福我们今天到来的所有老师和同学，是我们的到来，
才有今天欢聚的时刻，祝愿大家在这一天里：畅所欲言、尽
情尽兴、吃的顺心、玩的开心！更愿大家在今后的日子里：
心宽体健，事业顺利，家庭和睦，平安快乐！请为我们自己
鼓掌！

我们也衷心地祝愿，我们的母校更加繁荣昌盛！

让我们以最热烈的掌声：

感谢尊敬的x校长及母校为我们这次聚会所创造的条件！

感谢各位老师亲临本次聚会！



感谢为本次聚会费心策划和慷慨解囊的同学！

感谢参加本次聚会的所有同学！谢谢！

在高中同学周年聚会上的讲话篇二

会前：（背景音乐1：《致青春》 《往日时光》 《一生有你》
《光阴的故事》《相约到永久》《缘分》《一生有你》）

前奏：介绍嘉宾、致词、献花

开场白：背景音乐2：《昨日重现》 《melody of hope》希望的
旋律（纯音乐）

男：尊敬的各位领导、老师，

女：亲爱的同学们：

合：大家上午好！

男：我是xx

女：我是xx

女：斗转星移，弹指一挥三十载；

男：同学少年，耿耿于心情依旧。

合：光阴荏苒，岁月如歌。

男：今天是个好日子，绚丽的八月，万木葱翠。

女：这多彩的季节，它承接春华秋实，继往开来；它集纳三
十年的思念，我们互诉情怀；它凝聚师生一心，我们共造未
来！此时此刻，请允许我代表组委会，恭祝在座的各位老师



和同学身体健康、工作顺利、家庭和美、万事如意！

男：三十年的分别，三十年的牵挂，给了我们相约相聚足够
的理由。

女：三十年前，我们怀着同一个梦想，齐聚大托中学，从此
情结同窗；

男：三十年后的今天，我们再次相会在这里，又是为了追忆
这份同学情。

女：此时此刻，我们大家的心情是一样的，非常激动。

男：几年的同窗生活，我们一起度过了人生最纯洁、最美好
的时光。

女：当时我们所做的一切，无论是对还是错，现在想起来都
是那么的美好、亲切，这是一种记忆，也是一种财富，足以
让我们一生去倍加珍惜。

男：我们都有着同样一个温馨的名字——

合：xx中学83届高中毕业班同学！（全场同学配合一齐说，
字幕显示）

女：此时此刻，让我们共庆今天这难得的相聚！让喜庆欢快
的鞭炮伴随我们掌声响起来（鸣炮！）

女：我们也非常荣幸的请到了现任学校的领导xx校长。

男：在此，我仅代表全体同学向精心培育我们的老师真诚地
道一声：老师，您辛苦了，谢谢你们！让我们再次以最热烈
的掌声对你们亲临我们的聚会表示最热烈的欢迎与最衷心的
感谢！



女：在此，也请允许我代表组委会，对各位老师和各位老同
学，能在百忙中，甚至千里迢迢，抽空参加这次活动，表示
最热烈的欢迎与最衷心的感谢！并在此对因故未能参加的老
师、同学送去最亲切的问候和最美好的祝愿。

男：今天的聚会，是30年来我们的第一次聚会。虽然说这是
一次迟来的聚会，但是，借用一句具有中国特色的话来说，
这是一次欢快的聚会，一次成功的聚会，一次继往开来的聚
会。我们也希望通过今天的聚会，大家可以加强联系，真诚
团结，相互帮助，共同构筑起我们灿烂的明天！

女：再回首，我们年少轻狂，灯火阑珊，同甘共苦。看今朝，
母校璀璨，继往开来，新貌如歌。学校的发展变化，这一切
都凝聚了学校一个又一个领导和老师们为母校付出的艰苦与
努力，我们有请现任学校领导彭琨校长致词。

男：师恩重于山，师恩永难忘。那时老师一个激励的眼神，
就足以让我们激情成潮水；老师一句鼓励的话语，就足以让
我们如沐春风。现在请全体起立，让我们用最热烈的掌声有
请我们最尊敬的培养教育我们的老师走上台来，接受同学们
最真挚的敬意。

（礼仪队同学送上鲜花和礼品、合影）

女 ：（老师上台站好后，礼仪队献花时，伴随音乐，主持人
用轻柔的声音插入）刻在木板上的名字未必不朽，刻在石头
上的名字也未必流芳，而刻在人们心灵上的名字则会永存。
老师——人类灵魂的工程师，唯有这光辉的名字，因为她有
着大海一样的博大，高山一样的崇高，蓝天一样的深湛，故
将长存我们的心底。

男：（献花和礼品、合影后，同学送老师回座位时）在此，
我仅代表全体同学向精心培育我们的老师再真诚地道一声：
老师，您辛苦了，谢谢你们！



第一篇：那些年，我们一起经历感动。（字幕显示）

1.男：亲爱的同学们，30年前我们曾无数次聆听老师们亲切
或严厉的教诲，在今天这个久别重逢的日子里，让我们再听
听老师对我们的教导吧。首先有请我们的孙梅英老师再给我
们上一堂人生之课。

2.女：人生中，总会有人值得我们期待，同学们还记得那个
和我们上课，搞活动的时候还会拿个手风琴给我们伴奏的老
师吗，他是谁？（——同学猜，异口同声的回答，易俊奇老
师！）是的，掌声易老师，（主持人现场和xx老师交流，讲
叙难忘的一个记忆，交流后）人生中，总会有感动的岁月让
我们难以忘怀，有一种情，永远不会从记忆深处抹去，有一
种爱，总会停留在最美的片段，不管时光如何变幻，感恩的
心永远不会改变，谢谢你，xx老师！下面有请xx老师给我
们“上课”，大家欢迎。

3.女：下面有请xx老师，他不远千里，从深圳赶来参加我们
今天的聚会，还给我们每人带来了一个礼物——他的最新力作
《挥剑崖楼山》，谢谢李老师，有请xx老师给我们讲话。

男：（三个老师代表讲话完后）xx，你知道吗？毕业以后，我
一直有个心愿：就是想再次聆听老师的声音，能再听取老师
的教诲，这些声音和教诲当年给了我们丰富的知识和健康的
思想，现在和将来仍然能给我们以启发和激励，现在，我终
达成心愿了。

女：是的，三十年了，我们终于再一次听到了老师们熟悉的
声音。那些年，我们一起经历感动，一起成长，同时，还有
很多的老师，还有很多的话想和我们交流，没有关系，我们
下午继续，尤其那天没有交作业的同学，下午老师会和你单
独辅导，哈哈！感谢各位老师的谆谆教诲！在今后的日子里，
我们一定铭记各位老师三十年前和三十年后的今天的教导，
不辜负老师的希望。不论脚下的路有多么坎坷，我们都将会



在各自的人生历程中，更加努力地拼搏，去争取更大的成绩！
创造更多的辉煌！同时，也衷心地祝愿我们的老师健康长寿，
万事如意！让我们再一次以热烈的掌声感谢老师们今天对我
们的再教育。谢谢老师，谢谢！

第二篇：那些年，我们一起走过温暖。（字幕显示）

1.男：多少往事，多少情深，一如初见该是多么美好。那时
的你，那时的我，那时的我们，那时的高中生活，犹如一条
小河，欢快地从我心中流过。虽然记忆有些模糊，可那一张
张面孔却是如此的亲切。尽管把那年的笑，那年的哭，那年
的雄心自傲，那年的无知内敛，把它一页一页拿出来晒晒
（阅读与欣赏）。现在就把所有的欢快呈现出来，把模糊了
的记忆重新清晰起来。有请如今的大律师陈格军同学发言。

2.女：是啊，青涩的岁月，美好的回忆，那些年，我们一起
走过温暖。接下来要跟我们交流的是一位非常神秘的同学。
她会是谁呢？请看大屏幕（视频是在加拿大的同学自己录制
的，放个开头，让同学们猜）你们猜到是谁了吗？——周著
文，（揭秘）其实，她和他的老公孩子一直大洋的彼岸看着
我们的现场，我和她一开始打开qq，连上了视频。（猜后继续
看完视频，然后现场连线加拿大同学——周著文）。

3.男：时间过得可真快，好象就在昨天我们大家还是个不谙
世事的青春少年，而现在却都已是步入中年了是啊，一转眼
我们都从爸爸妈妈的孩子变为孩子的爸爸妈妈，甚至是孩子
的孩子的爷爷奶奶了，但无论身份如何改变，角色如何改变，
当我们用自己的智慧和汗水，在创造生活和实现自我价值的
过程中，在品味了人生的酸甜苦辣之后，我们就会发觉让我
们最难以忘怀和割舍不掉的依旧是那份师生情和同窗情。让
我们畅叙这份深情，有请我们的博士胡静同学讲话。

第三篇：那些年，我们一起拥有梦想。（字幕显示）



（背景音乐4：《追忆似水年华》（纯音乐））

女：说得没错：光阴真是不饶人，惜别已三十年。三十年的
光阴，我们的同学情、同学谊，酿就的是一杯美酒，那些年，
我们一起拥有的梦想，聚会时让我们细细品尝。

男：春华秋实三十载，同学情义最纯真！我相信，我们的情
谊不变。正如校园里的花草，花谢花又开，叶子绿了又黄，
但是根还是那截根，饱晗着对故土的思念，深深的扎根在泥
中等待一年又一年芬芳和翠绿。同学们，当年你们有梦想吗？
让我们打开珍藏三十年的记忆，敞开心扉，分享梦想。

女：xx，你的梦想是什么？

男：我的梦想是……

采访中——（视情况，把握采访人数）

女：因为时间关系，当年的美好梦想，我们下午再慢慢分享
（边说边开始走上舞台）

男：xx，你采访了那么多同学，我们也想知道，当年你的梦想
是什么呢？

女：同学们想知道我们的梦想吗？我的梦想是。（由此引申
到我们要感谢我们的父母）家永远是一个可以让我们的心灵
安睡的地方，无论工作再忙，我们也要抽时间来陪伴他们，
相信有你们的的陪伴他们一定会快乐，幸福，愿所有的爸爸
妈妈健康长寿！

第四篇：饮水思源，我们共同展望未来。（字幕显示）

（音乐5：《进行曲》（纯音乐））



女：饮水思源，我们组委会一致把毕业30年聚会的第一会场
选择在学校，就是因为我们不能忘记母校的培育之恩，“落
其实者思其树，饮其流者怀其源。”

男：今天我们选择了一个象征高洁、清逸、气节和淡泊品格
的菊花石——一朵“永不凋谢的菊花”赠与母校，愿母校清
华其外，澹泊其中，永远充满生机，充满活力，充满诗意，
愿母校越办越好。有请彭校长接受同学们的一片心意。有
请xx，xx代表我们全体同学递交菊花石收藏证书。

尾声：同唱一首歌----《年轻的朋友来相会》

（背景音乐6：《年轻的朋友来相会》）

女：最后，请全体起立，让我们同唱一首歌——《年轻的朋
友来相会》，指挥：有请孙梅英老师。（伴奏音乐，歌词字
幕提示 ）

女：三十功名尘与土，八千里路云和月。时光可以带走青春，
却带不走深厚的同窗情谊。这次聚会是一个契机，也是一个
开端，在以后的日子里，希望大家常联系，多交往。

男：事业成功了告诉大家一声，我们一起分享。情场、官场、
生意场，如果失意了，打个电话，让兄弟姐妹们拉你一把。
只要我们团结起来，就一定能形成一种坚不可摧的力量！

女：任时间流逝，季节变换，愿同学情谊不变。让我们珍惜
健康、亲情、友谊，这才是生命中最宝贵的财富。

男：通过今天的聚会，我感受到大家乐观向上的人生态度：
找回的是青春，收获的是梦想；珍藏的是友谊，淡忘的是忧
伤；丢掉的是烦恼，放飞的是希望！

女：宠辱不惊，看庭前花开花落，去留无意，任天边云卷云



舒。我欣赏这样的人生，就以此词作为我们的共勉！一过就
是三十年，又有多少个三十年容许我们探索与共度？但愿关
心关注的目光，美好美妙的记忆，让我们天天畅想，天天好
梦！ 青春万岁！友谊万岁！（此时歌曲刚好结束，全体同学
配合重复一次，青春万岁！友谊万岁！）（字幕提示）

男：最后，我真诚地祝愿我们的老师和所有的同学

合：健康、平安、幸福、快乐！

女：上午的典礼到此结束，下面还有活动，先集体合影，请
从第三排开始，以中间为界，分左右上舞台，依次从梯形台
第一排开始站好，最后一排上完后，请第二排的同学陪同老
师上台，老师们坐在凳子上，请同学们站第一排，集体合影
后，老师不动，分班合影，次序：40班、41班、42班。各班
都照完了后，我们一起到逸夫楼大厅，请xx校长为菊花石揭
幕，也请全体老师和同学一起见证这一美好时刻，揭幕后在
大厅前乘车，一同前往新港湾午宴，参加下午的活动，我们
的车已经编号，请老师们坐前面几台车，每台车依次坐满，
统一发车，谢谢！（字幕提示）

在高中同学周年聚会上的讲话篇三

女：亲爱的同学们：

合：大家下午好！男：我们怀着满腔的热忱，带着久别重逢
的渴望，

女：我们怀着对老师的敬意，带着对同学的牵挂。

男：欢聚在这鲜花簇拥、喜庆浓郁的宴会大厅，共同回首
在xx高中期间那段青春燃烧的岁月。

女：三十年了，我们离开母校已经整整三十年了，三十年的



翘首企盼，终于化成了今天的欢声笑语，汇成了你我的心潮
澎湃！

男：时光可以带走青春，却带不走深厚的同窗友情，多少次
的魂牵梦绕，多少回的心驰神往，今天我们终于又走到了一
起，共享这美好的时光！

女：我们感谢师恩，我提议全体起立说一声：老师好！祝老
师们健康长寿！

男：我们感念同窗，我提议同学们前后左右握手致意！道一
声：辛苦了！

合：我们感悟人生，相信明天会更好！

男：三十年的沧桑岁月，为我们增添了几丝华发，脸上也多
刻了几道沟沟坎坎，

女：三十年的逝水流长，让我们饱尝了太多的创业艰辛，经
历了太多的雨雪风霜。

男：在这三十年里，我们曾经收获过硕果，也创造过辉煌。

女：这一串串的乐章就汇聚成我们高xx班全体同学的书《这
边风景独好》

男：我们请班主任xxx老师为我们的书写卷首语，掌声有请x
老师！

女：我们请我们的任课教师为我们的书写序，掌声有请xxx老
师！

男：我们将铭记老师的谆谆教诲，不管脚下的路有多么艰辛，
在各自的工作岗位上我们都会奋力拼搏，去争取更大的成绩！



更多的辉煌！

女：我们今天来完成我们书的第一篇《阅人间春色》

男：共xx章，我们到会的每一位同学编写一章，

女：下面开始编写：按当时点名册顺序进行，下面开始。。。
。。（让我们打开记忆的闸门，敞开密封的心菲，来尽情地
说）

男：第一篇的编写到此结束。相信我们每个人都能从自己、
别人三十年的经历中吸取一点教训、受到几丝启发、收获若
干知识，得到一些感想。

女：一次短暂的聚会虽能了却我们一时的惦念，却了却不了
我们一生的思念。

男：这次聚会是一个契机，也是一个新的开端，让我们在以
后的日子里，加强同学之间的友谊和联系，互相关心，互相
帮助！

男：无论你暂时失意或事业辉煌；

女：无论你是平民百姓或从政经商；

男：无论你有多么闲暇或何等繁忙，

合：都请你把同学之情悉心收藏。

男：一辈子同学三辈子亲，同学们，无论你回到故里，或远
在他乡；

女：不管你是在为自己的事业而奋斗，还是在为自己的家庭
而努力，你都不要忘记：



合：我们是同学！

男：一日同学，百日朋友，那是割不断的情，那是分不开的
缘。

女：只要我们心不老，青春友情就会象钻石一样恒久远。

男：在以后的岁月里，当我们品尝到成功的喜悦时，请别忘
了告诉老同学，让大家一起分享你的喜悦。

女：当我们经历生活中的挫折和困难时，也请别忘了告诉老
同学，让我们一起面对生活中的风雨。

合：真诚地祝愿老师和同学们身体健康，家庭幸福，万事如
意。

女：最后隆重提议：

合：再过十年，我们再相聚。

在高中同学周年聚会上的讲话篇四

各位老师，各位同学：

殷殷师生情 浓浓同学意

xx中学94届高三（10）班“相聚30年”活动 现在开始

xx中学副校长 xx（校长）

班主任、语文老师（现xx中学城区分校校长办公室主任）： xx
（老师）

数学老师：xx（老师）



英语老师：xx（老师）

历史老师：xx老师）

地理老师：xx（老师）

政治老师：xx（老师）

（让我们再次以热烈的掌声感谢各位老师的光临。）

（亲爱的同学们，二十年前，我们曾在这所校园里朝夕相处，
日日相伴，沐浴着母校的浓浓熏陶，倾听着老师的谆谆教诲，
感受着同学的浓浓情谊，奋斗着自我的孜孜打拼；二十年后，
当我们再次踏入这所校园的时候，让我们一起再次聆听母校
的召唤。有请xx中学xx校长致辞）

（感谢xx校长的致辞。让我们起立，向母校赠送礼物。）

（同学们，三十年前的我们，我们怀着梦想和憧憬，怀着热
血和激情，奔向不同方向，不同岗位；二十年后我们相聚于
此，无论你业居故里，或远在他乡；无论你事业有成，或仍
在辛苦打拼；无论你位居要职，或平民百姓；无论你悠闲还
是繁忙，我们的同窗之情永远不变---那是我们割不断的情，
那是我们分不开的缘。有请同学代表xx致辞。）

（我想陈兵同学的发言代表了我们所有同学的心声。三十年，
在人生历史的长河中，仅仅是弹指一挥间，而对我们每一位
同学来说，却是生命中最可宝贵的黄金岁月；三十年，我们
全班同学在社会大课堂上历经了人生的风霜雨雪，领略了生
活的酸甜苦辣。那就让我们一起来分享你的那些感悟或故事
吧！）

（是啊！短短三十年让我们经历了很多，感悟了很多，也收
获了很多。而与同学一起分享又是那么的幸福和美好。让我



们为自己拥有这样一笔笔财富鼓掌！为了这次同学聚会，很
多同学做了大量的工作，很多同学伸出了热情援助之手，让
我们以热烈的掌声感谢所有的组织者，支持者和赞助者。遗
憾的是有些同学因事务缠身，未能参加我们今天这个聚会。
我希望也相信我们的祝福一定能跨越时空，传到他们身边。）

（中学时代，是一个人一生中最美好的时光。一个人一生最
紧要处往往只有几步，这几步恰恰就在中学时期。师恩重于
山，师恩更难忘！我们是多么希望能再次聆听到老师们的教
诲！）

（感谢各位老师的教诲，我们一定牢记，我们将在以后的人
生道路上笑对生活，上下求索，走出自己的精彩人生路！那
就让我们一同走进校园，重拾20年前的美好回忆，重温那段
快乐时光，畅叙无尽的师生之情，学友之谊吧！）

在高中同学周年聚会上的讲话篇五

男：尊敬的老师们女：亲爱的同学们合：大家好！女：今天
是2019年x月x日，这是个普通得不能再普通的日子，而此时
在我们眼里却是如此绚烂，如此精彩！

男：三十年前，我们满怀憧憬，带着理想，告别老师，告别
母校，奔向大江南北，走向各条战线。

女：三十年来，我们都历经岁月的沧桑和生活的变迁，然而，
永远不变的是用三十年时间打磨出的深厚友情.今天，是三十
年前分手时的依依不舍和强烈的思念又把我们召集在一起。

男：尊敬的老师们

女：亲爱的同学们

合：大家好！



女：今天是2019年x月x日，这是个普通得不能再普通的日子，
而此时在我们眼里却是如此绚烂，如此精彩！

男：三十年前，我们满怀憧憬，带着理想，告别老师，告别
母校，奔向大江南北，走向各条战线。

女：三十年来，我们都历经岁月的沧桑和生活的变迁，然而，
永远不变的是用三十年时间打磨出的深厚友情.

今天，是三十年前分手时的依依不舍和强烈的思念又把我们
召集在一起。

男：三十年的风风雨雨

女：三十年的各奔东西

男：三十年的酸甜苦辣

女：三十年的点点滴滴……一切恍若昨日

男：今天，我们在这里共忆同窗岁月，共绘美好未来，共同
演绎一支同学友情的交响曲。让我们的心随着同一个节拍而
跳动，让我们的情随着同一个音符而欢愉。

女：在这激动人心的欢聚时刻，让我们向辛勤培育我们的老
师们致以崇高的敬意！

合：谢谢您，老师！（鞠躬）

女：今天我们大家能在这里欢聚一堂，首先要感谢这次同学
会的发起者、策划者和组织者林峰和吴黎明两位同学。感谢
他们为了成功举办这次同学会所付出的努力，感谢他们给本
次同学会在精神上物质上的巨大支持.让我们圆了参观了世博
会相聚大上海之梦.



男：我们还要感谢那些幕后为大家热心服务的xx、xx等同学，
感谢他们默默无闻的付出，为成功举办此次聚会提供了保证。

合：让我们对他们说一声：谢谢你们，你们辛苦了！

女：当然，我们也要感谢所有光临本次聚会的同学们，感谢
大家不畏旅途劳顿，长途跋涉，按时赶赴会！感谢大家的参
与和支持！

男：还要向因故未能到会的同学们道一声珍重，祝福他们平
安、健康、快乐！

女：同学们，今天，在这里我们大家只有一个身份——同学.

男：我们都只扮演一个角色——主角。

女：同学们，让我们共同庆祝，庆祝这只属于我们的节日！

男：现在我宣布：xx二中八零一班毕业30周年同学会庆祝活动
开始。

女：让我们把珍藏了三十年的祝福，珍藏了三十年的掌声献
给我们的老师，也献给我们自己！谢谢！

进入活动程序1——八零一印象

男：同学们，在今宵这欢乐的时刻，请大家放松自己，敞开
自我。让我们沿着心灵的时间隧道，去追寻那曾经的美好时
光，去回味曾经走过的心路历程。请大家畅所欲言、共同分
享彼此的快乐（同学自由发言）。

进入活动程序2——一班的人不一般

进入活动程序3——岁月重现



（活动要求：自由模仿当年老师和同学们令大家记忆深刻的
动作或语言，大家猜那是哪位老师或同学。）

男：将三十年前的一幕幕再次回放，有多少难忘的情景还栩
栩如生。再次请你猜猜他是谁？

（活动要求：选择当年在校时大家记忆深刻的表演，表演者
带上面具，重现当年场景，大家猜节目的名称和表演者。）

进入进入活动程序4——歌舞表演环节

结束语：

女：同学们，三十年的风霜雨雪，洗褪了我们的青春年华和
天真浪漫，但洗不去我们心中那份深深的同学情谊。

男：同学们，三十年时光荏苒。我们激情还在，梦想还在。

女：三十年前我们是含苞的花蕾，三十年后我们是绽放的花朵
（眼角的笑纹为证）

男：老师们、同学们，让我们爱惜自己，珍爱生命。

女：让我们的同学友谊，成为我们人生旅途中的良伴，伴随
我们走过今后的沟沟坎坎；让我们的同学之情，变为我们生
命中的陈年老酒，让我们用心去品尝她的醇香甘甜。

男：最后，祝所有辛勤培育过我们的老师，身体健康，心情
愉快，阖家幸福，安度晚年！

祝所有的同学，心宽体健，事业顺利，家庭和睦，平安快乐！


