
2023年自我鉴定规划未来(实用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

自我鉴定规划未来篇一

实习来的突然，走的也匆忙。作为一名应届实习生，我通过
在实习期间的努力和自我总结。让自己在如今发生了许多改
变和提升。虽然面对自己的工作还有许多不足的地方，但我
已经有了自己的努力方向，并决心朝着更好的自己发展!以下
是我对自己反省后的自我鉴定：

一、个人思想方面

在思想上，通过在实习阶段的学习和锻炼，我养成了较好的
自我管理能力，并能认真遵守个公司的规定，负责的处理好
自己的岗位任务。

此外，在实习的部门中，和同事们一起努力，一起合作完成
工作的日子也让我了解了团队的默契，学会了团队精神和团
队荣誉感。在真正了解了团队之后，我才明白公司不仅仅是
一个，大家一起工作的地方，正因为有配合，有互助，所以
我们才能在一起发挥出更大的力量。

二、工作方面

在工作上，我最大的进步就是纪律。一开始的时候，我以为
工作不过是将自己负责的岗位做好就行了。为此，惹出了不
少的麻烦，我一开始也没在意。

但通过领导的教导和要求，我也终于开始试着认真仔细的按



照要求去一步步完成工作。我发现这比起自己随意的去处理
工作，没有纪律和组织的完成目标要有效率的多。而且还能
减少出错，避免给集体带来麻烦。

在后来的工作中，我开始严谨遵守工作的要求，认真的处理
每一件事情，将工作严谨按照领导和公司的要求处理好。

三、自我的成长

在工作方面，我在这三个月的实习时间里，通过各种方式提
高了自己的能力和素质。不仅从领导的培训中掌握了工作的
基础能力。还通过同事们的指点了解了工作的技巧，更进一
步的效率化了自己的工作。

当然，期间我也认真的反思过自己的情况。通过对自己工作
的总结和计划，调整了自己的工作方式，规划了更有效率的
方法。渐渐的，我也对这份工作熟练起来，并能像老同事一
样，较好的完成自身职责内的任务。

四、自我的不足

又成长就会有发现，尽管有许多都是对自己不足的认识。通
过实习，我意识到自己在生活自理能力上也有很多的问题。
这段独立生活中，我出现过不少糟糕的状况。但好在如今都
已经顺利的解决，并累积了相应的经验和能力。

此外，在工作上也同样有许多要改进的细节问题，这些都是
我在工作上问题，以及进步的方向。在今后的工作中我一定
会认真努力的加强自己，在未来取得更好的出色成绩!

自我鉴定规划未来篇二

自信乐观、待人诚恳、有责任心的我敢于迎接一切挑
战。“成功不是偶然，失败不是命运，爱拼才会赢”。成为



我的人生格言。在校期间，我积极参加学校的各项活动，在
院级演讲比赛中获得了三等奖，参加学校的交谊舞比赛获得
了团体二等奖。参加过社会调查，做过销售，礼仪等社会活
动。具备一定的管理和组织能力。

乐观向上，政治立场坚定，爱党爱人民，具有较高的`理论水
平，具有远大的理想，强烈的集体荣誉感和责任心，具有正
确的人生观、道德观及价值观，坚强自信，敢于面对困难和
挑战困难。

在两年多的学习生活中，学习目的明确，学习态度端正，勤
奋刻苦，专业知识扎实，实践经验丰富，知识结构合理，注
重理论联系实际，有较强的自学和实际操作能力。

作为学校学生会的一名干事，担任过学校劳动小组组长，有
较强的组织能力，工作认真负责，富于开创精神，能够开创
性地开展工作，具有优秀的组织管理能力，善于协调各部门
之间的关系，顺利完成上级领导交代的各项任务。

性格开朗，作风严谨，待人诚恳，热情大方，生活简朴，有
吃苦耐劳精神，善于处理人际关系，能起到模范带头作用。

自我鉴定规划未来篇三

日月如梭，光阴似箭，为期三个月的实习生活在愉悦、充实
的心情中转眼即逝。这是我大学四年来第一次感受最深的实
习，期间收获颇多。

这次实习让我真正明白：实践是检验真理的唯一标准，理论
知识只有联系实际才能体现它原有的价值。

首先，我很感谢恩施市规划局能给我这一次学习实践得机会，



让我在和谐融洽得工作环境中度过了三个月，这是一段我一
生都难以忘怀的宝贵时光。在这里，我将书本知识与实际操
作很好的联系起来，在提高实际操作能力的同时，也对大学
四年来所学的课本知识加以了巩固和延伸。

在规划局里，我从事的工作主要是城区私人建房用地规划许
可证和建筑工程代理证的办理。这一工作涉及到现场踏勘，
实地测量和建筑红线图出图等环节，是一份相对于我而言很
陌生的'工作。刚开始，我什么都不懂，觉得很茫然。然而令
我欣慰和感激的是，局里带我得大哥们做事时都会把我喊上。
于是，我利用一切时间和机会努力的学习，用心的思考。如
今，从看现场到找位置图，从档案的填写到上会资料的准备，
从全站仪实地测量到私人建房用地红线图（私人建房建筑红
线图）得出图，涉及到私人建房办证各个环节的工作我都了
如指掌，做起来也是应付自如。

此外，我还学习了与城区私人建房相关的知识，如《土地
法》、《城市居住区设计规范》。三个月虽说短暂，转眼即
逝，可我得收获却是沉甸甸的。而最让我开心的是，在这段
实习期间，我得学习方法得到了更好的完善，这一切都源于
实际工作中大哥们的指导和我对自己不懂知识的探索和发现。
现在，我的学习观发生了改变，学习方法也更加科学合理。

三个月的实习生活也让我感受颇多，在获得知识获得友谊的
同时，我的思想也成熟了许多，心态也变得稳重了。有了这
份宝贵的经历，我对即将步入社会这个大舞台更加充满信心。

前面的路还很长，而我会怀着一份信心，一股勇气，继续努
力前行！！！

自我鉴定规划未来篇四

暑假期间，我有幸来到了中国工商银行--县支行进行了为期



一个月的会计实习，学到了许多书本以外的知识，受益非浅。
下面是我对银行储蓄存款实名制进行的一点简单探讨。

一、储蓄存款实名制的含义

储蓄存款实名制是指居民在金融机构开户和办理储蓄业务时，
必须出示有效身份证明，银行员工有义务给予记录，并要求
存款人在存单上留下自己姓名的制度。其根本宗旨在于有效
保护个人利益和维护国家利益的前提下，促进金融体系在公
平、公正、公开的基础上进行，保证个人金融资产的真实性、
合法性。

我国建国五十年来，储蓄存款制度一直实行的是记名(虚名)
储蓄制度。其记名可以是真名、假名、代码亦可以是亲友的
名字。特别是活期储蓄，银行只认存折不认人，只要取款人
提供存折出示印鉴或输对密码(由取款人开户时约定)银行即
按折付款。储蓄存款实名制是发达国家早已实行的一项金融
制度，也是绝大多数发展中国家实行的金融制度。

二、为什么要实储蓄存款实名制

我国现行的储蓄存款记名制可以说从源头上造成了一系列社
会经济问题，已经妨碍了改革开放的进程，到了积重难返的
地步。

1、储蓄存款加快增长现象下掩盖了触目惊心的社会财富转移。
截止年6月末转自，我国商业银行储蓄存款总额(本外币全折
人民币)达6.3万亿元。我国居民储蓄存款是呈几何级数增长
的，年，我国居民储蓄存款余额仅3073亿元，年突破1万亿元，
年突破2万亿元，年突破3万亿元，到年末更是达5.3万亿元，
而仅仅半年，年6月末已达6.3万亿元。年以来，我国gdp增长
率虽然走上了快速增长的通道，最高的年份是年的14.1%，最
低的年份是年的7.8%，从92年到98年，算术平均数也
仅10.76%，gdp的增长与储蓄存款增长不同步，这说明两点，



一是国民收入的分配过份向个人倾斜。二是有些个人收入已
经不国民收入，而是直接国有资产的流失。

自我鉴定规划未来篇五

我们小组顺利地完成到xx中学的实习。三个多月的实习已经
结束，从国庆前的准备阶段，到正式讲课，这一过程的收获
体会是很多的。通过这次实习，我认为，不仅使我掌握了基
本的教学技能，更重要的是提高了与他人交际的能力，以及
在生活中应尽的责任，为以后步入社会积累了一定的经验和
教训。

首先通过本次实习，我感觉到不仅仅是在教育教学中，在社
会生活中的各个方面，大事小事只有做好充分的准备。这种
准备应当是多方面的：既要准备自己，又要准备他人;既要准
备事件提前，又要准备事件滞后;既要备突发事件，又要备平
平淡淡。只有做好充分的准备，才有可能走向成功。机遇总
是垂青于那些有准备的人。

其次，通过本次实习，与人交际的能力，我自认为上升了一
个台阶。第一堂课前，我的心“嘭嘭”直跳。但一旦走上了
讲台，恐惧心理莫名其妙地跑到了九霄云外去了，然后顺利
地讲课。还有，就是当讲错时，我会拿“太紧张”当借口，
这样会缓和尴尬的气氛。另外，我发现与我的指导教师交流
的也很顺利，这除了认真、坦诚的态度外，也与实习一个月
练出的“胆量”密不可分。

再次，实习期间，我积极参与了高一篮球联赛。这无疑在拉
近师生关系上起到了关键的作用。球赛结束后，我们负责球
员的后勤工作，虽然花钱不多，却让我们感到很快乐。最后，
学生离开时，一句“注意安全”出自我的口中，我确实感到
肩上的担子不只是这一句话，而是语言无法表达得发自内心
地对自己学生的呵护和关爱。
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