
2023年提倡走路的演讲稿英语(优质8篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们
一起来了解一下吧。

提倡走路的演讲稿英语篇一

“民生在勤，勤则不匮”，劳动是财富的源泉，也是幸福的
源泉。“夙兴夜寐，洒扫庭内”，热爱劳动是中华民族的优
秀传统，绵延至今。可是现实生活中，也有一些同学不理解
劳动，不愿意劳动。有的说：“我们学习这么忙，劳动太占
时间了！”有的说：“科技进步这么快，劳动的事，以后可
以交给人工智能啊！”也有的说：“劳动这么苦，这么累，
干吗非得自己干？花点钱让别人去做好了！”此外，我们身
边也还有着一些不尊重劳动的现象。

这引起了人们的深思。

请结合材料内容，面向本校（统称“复兴中学”）同学写一
篇演讲稿，倡议大家“热爱劳动，从我做起”，体现你的认
识与思考，并提出希望与建议。要求：自拟标题，自选角度，
确定立意；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；不少
于800字。

这一场夏日大作战，或许是难熬的，但请相信，好好努力，
不要放弃，走过去，迎接你的`就是未来的曙光。再次祝大家
金榜题名，不负青春。

高考加油青春无悔。



提倡走路的演讲稿英语篇二

大家好！

地球是我们美好的家园，是我们共同生存的地方。曾经我们
的'家园山青水秀，绿树红花，空气清新，鸟语花香，环境十
分优美。而如今，我们的家园变得触目惊心，村子里垃圾成
堆，马路上尘土飞扬，河道里污水成患……我们的家园失去
了往日的美好，我们的生命健康也受到威胁。这是什么原因
呢？这些都是我们一手造成的。

为什么有些国家在旅游区特地用汉字写提示语：“不要乱扔
垃圾！”就是因为提醒我们中国人，在我们的国家里有些不
道德的人在路上乱扔垃圾或乱吐痰，所以那些国家才会非常
提示我们不要乱扔垃圾。

同学们你乱扔一个垃圾，他乱扔一个垃圾，全地球人都乱扔
一个垃圾，地球就会成一个垃圾。请大家行动起来，保护环
境，共同创造我们美好的家园吧！

谢谢大家！

提倡走路的演讲稿英语篇三

亲爱的老师、同学们：

在祖国的蓝天下，在美丽的校园里，我们拥有了比前辈更出
色的`学习条件，在书海中遨游的我们，是新一代的读书人！

志存高远，只争朝夕。课本上的知识远远无法给予我们的需
要，课外的书籍变成了我们的第一选择，考卷上无法解答的
难题，在课外书籍中可以告诉你准确的答案。

书籍使我们成为最幸福的人，又何尝不是？朋友可能离去，



书籍才是最忠诚的伙伴。在你心情低落的时候，是它给你带
来乐趣，给你带来向前的动力。

“活到老学到老”，这句话令所有人铭记，书中有着广阔的
世界，书中有着不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但
书永远是新的，热爱读书吧！像饥饿的人扑到面包上那样，
热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的教化，
吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的时空，
让心灵沟通过去和未来。

在新的21世纪，让我们与书为侣，只有博览群书，才能让我
们知识渊博，让我们与书做伴，思想才会不孤独、不平凡，
生活才会充满情趣。

让我们畅饮这知识的“水源”，让我们成为祖国21世纪的花
朵，成为祖国的高品质建设者！

提倡走路的演讲稿英语篇四

亲爱的同学们：

大家好！今天我要演讲的主题是“让青春在劳动中绽放荣耀。
”

领袖曾说过：“劳动创造了中华民族，造就了中华民族的辉
煌历史，也必将创造出中华民族的光明未来。‘一勤天下无
难事’。”古往今来，中华儿女在历经风雨、饱经沧桑中，
以勤劳创造了一个又一个的奇迹，铸就了民族灿烂与辉煌。
古时，素朴、勤劳的先民为抵御外敌、保卫家园齐心协力地
建造出了长城，让后人为之佩服与惊叹，称之为“世界奇
迹”；建国时期，像王进喜一类勇敢工人们勤勉奋斗为百废
待兴的祖国添砖加瓦，为祖国走向现代化奠定了坚实的根底；
新时代，京沪“复兴号”高铁、长沙“小天城”摩天大楼等
的`出现，正是勤劳的中国人以自己的实力，向世界展示着与



众不同的中国速度。同学们，热爱劳动，让我们用勤劳书写
光明未来，让青春在劳动中绽放荣耀。

“民生在勤，勤那么不匮”，是先人的谆谆教诲。但在今天，
科学技术日新月异，随着人工智能走进人们的生活中，我们
不知不觉越来越依赖人工智能，认为既然人工智能可以做，
还要自己动手？诚然，人工智能的开展，可以使人们摆脱繁
杂的家务劳动，可是当我们全部依靠人工智能时，也就失去
了劳动过程中的快乐。久而久之，人便会越来越懒惰，甚至
丧失思考的能力，后果不堪设想。不少的学生以学业忙为藉
口，由父母包办一切，有的读到研究生，却连自己洗衣服的
能力也不具备。这样拥有高学历，但没有劳动能力的人，怎
么能算是人才呢？同学们，让我们热爱劳动，在劳动中实现
自己的价值，在劳动中历练成就我们绚丽的人生。

今天，在这里我想向每一位复兴学子提出建议：“热爱劳动，
从我做起”。希望我们都能以劳动为荣，从小事做起，拒绝
懒惰，热爱劳动。作为新时代的青年，我们要身体力行，躬
身于劳动，参加各种劳动活动，在家里做力所能及之事；我
们更要尊重劳动者以及他们的劳动成果，在校园里看见保洁
阿姨清扫卫生时，问声好，说句“您辛苦了”，并且自觉保
洁校园，尊重保洁员们辛勤的劳动果实。

同学们，让我们行动起来，投身到劳动中，尊重劳动和劳动
者，让我们的青春理想在劳动中发光发热，创造别样人生。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

提倡走路的演讲稿英语篇五

亲爱的同学们：

大家好！我今天演讲的题目是“点滴劳动，共筑盛世”。



劳动，是全人类共同遵循的准那么，从茹毛饮血的原始社会
到如今辉煌的现代文明，是劳动推动历史车轮前进。劳动，
也是自古以来中华民族优良传统。几千年来，中华民族在田
地中精耕细作创造了绵亘不绝的文明古国奇迹，开拓了祖国
的大好河山，创作了不可胜数的精神财富，“耕读传家”的
传统绵延了千载，“民生在勤，勤那么不匮”的祖训萦绕耳
畔，劳动已是中国人血液中流淌着的基因。节物风光不相待，
桑田沧海须臾改。四十年开放，无数国人点滴劳动会聚成时
代洪流，使中国国力显著提升。农民劳动让我们端紧饭碗，
工人的汗水是高楼大厦的每一块砖瓦，科研工使大国重器频
频惊艳世界！没有劳动绝不会有今日举世瞩目的成就。

反观周围，不理解不愿意劳动的现象令人忧心忡忡。

学习忙，劳动占时间？同学们，人的开展是德智体美劳全面
开展的过程，缺一不可，学习固然重要，但劳动也不可或缺。
在劳动中我们锻炼意志，增强体魄，增长见识，开拓视野，
也有助于我们的`学习，丰富课余生活，两者相互促进，使我
们的素质得以提高。将劳动交给人工智能？诚然，科技进步
能够解放我们的双手，但这不意味着我们能够整日无所事事，
人工智能也有许多无法完成的任务，表达人类智慧的脑力劳
动依然重要，那些流传百世的文学经典，那些沁人心脾的阳
春白雪是机器人永难创造的财富。“用进废退”，假设人人
都不劳动，人类的机能难免逐步退化，未来的世界难以想象。
劳动苦，花钱请人干？确实，劳动难免辛苦，可也是我们开
展自身的重要手段，劳动成果取得时的快乐也是花钱买不了
的啊！

凡此种种，都是无视了劳动对国家进步，个人开展的作用，
都是贪图享受的错误思想，于人于国，害莫大焉！在此我诚
挚希望大家能够树立劳动荣耀的思想。劳动不需要轰轰烈烈，
日常生活中我们清扫干净环境共建美丽校园是劳动，参与社
会实践去孤儿院看望孩子，在家里做些家务活，甚至是捡起
地上的纸片，都是劳动。让我们共同营造尊重劳动参与劳动



的风气！

时代开展，社会进步，都需要我们每个人用勤劳双手共筑盛
世，让复兴中学肩挑复兴大任！

我的演讲完毕，谢谢大家！

提倡走路的演讲稿英语篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

日薄西山，华灯初上，掬一捧轻盈的月光，置于膝上的书本，
感受童话般惬意的时光；窗外蝉鸣，透过心窗，感受如沐春
风的绿意，看书中人物如何抗争命运。

世人多记得隐居世外的五柳先生，记得他那“不戚戚于贫贱，
不汲汲于富贵”的崇高气节，记得他“采菊东篱下，悠然见
南山”的千古名句，记得他那“环堵萧然，不蔽风日，短褐
穿结，箪瓢屡空”的贫苦环境，可是谁又记得厌恶官场世俗，
厌弃功名利禄而隐居山林，日日与梅妻相伴的和靖先生呢？
隐居山林，闲来侍弄梅兰竹菊，钟爱梅花。林逋一生清贫，
不热衷于功名利禄，看不惯政治上的黑暗，只身隐居，挺胸
而立，想比这就是和靖先生的成功吧！

一路的奔波，他也感慨思考了很多事，自知大宋气数已尽。
想他苦读诗书，立志报国，却没想到落得今天这等下场。想
起白天敌军将领的话：“文丞相，你们大宋气数已尽，不如
早早归降，如我大元做官，定能保文丞相封官加爵。”轻飘
飘的话似乎没有什么重量，却不难听出其中满是威胁之意。
想他一介文弱的书生，没有高超的武功，难道没有铮铮的傲
骨吗？于是，挺胸而立，宁可为国捐躯，也绝不会做出投敌
叛国这等遗臭万年之事，想必文天祥的成功不仅在于其千古



名句的`传颂，更在于他那身铮铮傲骨吧！

本以为考取功名，进入仕途，便可为国分忧，为民解难，使
天下百姓和乐。可是，进入仕途的李白却发现政治的黑暗，
官场的黑暗。本以为在大殿之上让高力士脱靴，便可扬眉吐
气，可是一切皆错了，所有的一切竟不及杨玉环的几句枕边
话。所以才有了后来的他整日“借酒消愁”，才有了后来的
诗仙，想必这亦是李白的一种成功吧！

感谢阅读，感谢静心阅读的时光，它定是你我一生最为宝贵
的财富。让阅读启迪智慧，净化我们的心灵。

提倡走路的演讲稿英语篇七

大家好！

我想大家也是都听过这么一句话，劳动是光荣的，而我今天
想要讲的是我们要去提倡劳动，多去做一些我们能做的事情，
这不但是能锻炼我们动手的能力，同时也是可以在劳动之中
感受到劳动的艰辛，更会去珍惜别人付出所收获的劳动果实。

劳动是能锻炼我们自己的，其实我们能做的劳动是有很多的，
像我们也是在做的，在学校打扫卫生，在家里帮父母去做一
些家务，这些都是我们可以去做的劳动，当我们付出辛苦，
把卫生搞好，做好了家务，其实是可以锻炼到我们很多的，
我们学习是挺辛苦的，但是休息的时候其实完全可以用劳动
来替代，这样不但是锻炼了身体，也是让我们懂得在家里做
的一些家务是什么，而今我们也是有了很多的电器来帮助我
们做家务，但是也是有一些事情需要我们手动去完成的，像
扫地的有机器人，洗碗的有洗碗机，但如果我们手动去做一
下，其实也是会发现，真的不是那么的容易，而发明这些机
器的人也是很伟大，让我们解放了双手，同时也是有一些事
情是我们需要动手去做的，像在家里做饭，其实也是可以让
我们体会到一桌美味的食物是怎么样来的，更懂得去珍惜。



劳动从来不是简单的事情，也是非常的辛苦，像街道上打扫
卫生的环卫工作，可以说风雨无阻的在每天做着，让我们的
城市变得更加的干净，而父母每天做好吃的让我们有营养，
能安心的把学习给搞好，这些都是离不开劳动的，当我们也
是尝试，也是做了之后也是可以感受到这劳动的不容易，我
们更是要去珍惜我们的食物，珍惜我们美好的环境，父母辛
勤的工作得到的金钱也是不容易攒到的，我想同学们假期有
事情尝试过社会实践也是知道，真的辛苦，很多的工作并不
是那么容易能做好的，而这些付出的劳动有了成果，我们更
是需要去好好的珍惜，不能浪费。

同学们，劳动是辛苦的，但同时也是光荣的，我们要多去劳
动，多去锻炼我们自己，同时也是要对于别人的劳动成果去
珍惜，老师辛勤的讲课，我们要认真的去听，给我们布置的
作业，要好好的去做，父母给我们的钱，我们要省着点用，
美味的饭菜，更是要好好的珍惜，不能浪费食物，珍惜劳动
的成果，同时我们也是要在劳动之中多去锻炼自己，让自己
有更多的收获。谢谢！

提倡走路的演讲稿英语篇八

俗话说得好：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”的确，
读书对我们来说确实是一件快乐的事情。它如阳光围绕着我
们；如朋友陪伴着我们；在我们伤心绝望之时，它是安慰我
们的最好灵药。读书可以提高我们的写作能力，丰富我们的
知识，开阔我们的视野。

从小，父母就经常教导我，在课余时间，要多看书，多读书，
这样才会提高我们的写作能力。以前，我只读我感兴趣的文
章，对其它毫无兴趣，比如：科普类，作文类的我一般都不
看，只看故事书，沉醉于神话之中。

现在，我对写作产生了兴趣，喜欢看作文书。前不久，我们
进行了一次作文比赛，题目是《童年》。由于我在网上看了



几篇好的作文，因此，我的作文得了高分。后来仔细一想，
我觉得我是不是做错了，其他同学都是现场发挥，而我却。
我感到很惭愧。同时，我们班的李媛作文写得很好，而且是
原创，那时我就下定决心：我一定要多看书，多读书，提高
我的写作水平！

初中比较紧张，随着科目的不断增加，作业也在一点一点的
增多，但这不能影响我对书的痴迷。我会在周末看书，无论
是哪方面的书我都会看，读书已成为我生活中不可分割的一
部分，我爱读书，但我更爱写作。我会通过大量阅读书籍来
提高我的写作水平。

书就是我的精神良药，有了它，我就有了自信；有了它，我
就能战胜一切，向前方远航。


