
2023年要保持平和的心态 良好心态的演
讲稿(通用8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

要保持平和的心态篇一

尊敬的各位领导，亲爱的同事们：

大家好!

非常感谢领导及同志们给我这次锻炼自己的机会。我演讲的
题目是《心态决定成败，我的阳光心态》。

我先给大家讲个故事，说从前有个秀才进京赶考去了，考试
前一晚上却做了两个梦。第一个梦是梦见自己在高墙上面种
白菜，第二个梦见自己在下雨天里戴著斗笠而且还打著伞。
醒来后他觉得这两个梦都暗藏著含义，于是便找了个算命先
生解梦。秀才把梦的经过和算命先生说了一番后，算命先生
摇了摇头说:你还是回家去吧。你想:高墙上面种白菜不就意
味著白忙活吗?下雨天带斗笠又打伞不是明摆著多此一举吗?
秀才听后心灰意冷，于是回店里收拾衣服准备回家。店老板
看见觉得奇怪，于是便问:你回家难道不准备考试了?秀才便
把做的梦和算命先生解梦的经过和店老板如实说了一下。店
老板一听乐了，说:我也会解梦。我倒觉得你非留下来参加考
试。你想啊，高墙上面种白菜不是指高中吗?下雨天带斗笠又
打伞不是说明你准备充分，有备无患吗?秀才一听觉得更有道
理，于是便留下来参加了考试，结果高中了。

这个故事启示大家任何事情都有两面性，关键是看当事者以
怎样的心态对待它，积极的心态创造人生，消极的心态消耗



人生。积极的心态像太阳，照到哪里哪里亮，消极的心像月
亮，初一十五不一样，这就是阳光心态!心态决定成败。

当今社会，是个渴望成功的时代，每个人都希望自己能够成
为成功者，但并不是每个人都能取得成功，成功者之所以能
够成功，不仅因为他们具有超越常人的才华，更重要的是因
为他们具备成为成功者的心态。积极的心态有助于人们克服
困难，即使遇到挫折与坎坷，依然能保持乐观的情绪，保持
必胜的斗志。身处这个多变的时代，我们唯一能控制的就是
自己的心态。

股神巴菲特曾经说过这样一句话:任何人都有能力做到我所做
的一切，甚至超越我，但实际上有的人能做到，有的人做不
到。那些做不到的人并不是世界不允许他们成为巴菲特，而
是他们自身的原因，这个原因就是个人心态。人与人之间原
本只有很小的差异，但这个很小的差异却造成了巨大的落差。
这个很小的差异就是他们具备的心态是积极的还是消极的。
巨大的落差就是成功与失败之间的落差。

做为公司的一名员工，我始终把自己的心态放在正确位置，
保持阳光心态。选择了这一行就选择了奉献，所以我没有资
格谈什么索取，也没有资格谈什么条件。工作这么多年，我
从来没有厌倦过。反而一天比一天更爱这个职业。当我穿上
那一袭飘然白衣，戴上那一顶别致的燕帽，便忘乎所以，只
身投入护理工作中。忙忙碌碌穿梭于每个病房之间，细心的
给病人做治疗，耐心的与病人交流沟通。特别是在监护室上
班时，我寸步不离的守护在病人床边，精神高度集中的监护
著病人的生命体征，并随时做相应的处理。看著病人从昏迷
到清醒，然后逐个把身上的管道，液路一一去掉，轻松的走
出监护室。我的心情无比激动。因为这就是我在工作中收获
的最大成功。

无论是过去、现在、还是将来，我都会始终如一的以积极的'
心态、阳光的心态对待工作。在合聚集团这个大环境中，在



医院这个大熔炉里，要实现自己心中的梦想，只有让青春在
奉献中燃烧，才能点燃生命的激情。这不是一句空话，也不
是一句套话，而是我掷地有声的承诺，无怨无悔的选择。

谢谢大家!

要保持平和的心态篇二

老师们、同学们：

大学早上好！今天是，星期一，距期末考试还有十天。今天
我讲话的题目是：好心态成就好人生。

为什么有些人比其他的人更容易成功？其实，人与人之间并
没有多大的区别。不少心理学专家发现，这个秘密就是人
的“心态”。狄更斯说过：一个健全的心态比一百种智慧更
有力量。佛中有云：物随心转，境由心造，烦恼皆由心生。
影响我们人生的绝不仅仅是环境，心态控制了个人的行动和
思想。同时，心态也决定了自己的视野、成就。

有两位年纪70岁的老太太，一位认为到了这个年纪可算是人
生的尽头，于是便开始料理后事；另一位却认为一个人能做
什么事不在于年龄的大小，而在于怎么个想法。于是，她
在70岁高龄之际开始学习登山，其中几座还是世界上有名的。
她还在95岁高龄时登上了日本的富士山，打破攀登富士山年
龄最高的纪录。她就是著名的胡达克鲁斯老太太。

70岁开始学习登山，这乃是一大奇迹。但奇迹是人创造出来
的。成功人士的首要标志，是他思考问题的方法。一个人如
果是个积极思维者，实行积极思维、喜欢接受挑战和应付麻
烦事，那他就成功了一半。胡达克鲁斯老太太的壮举正验证
了这一点。

一个人能否成功，就看他的态度了！成功人士与失败者之间



的差别是：成功人士善用最积极的思考、最乐观的精神支配
和控制自己的人生。

有些人总喜欢说，他们现在的境况是别人造成的，是很多客
观原因造成的，是没办法改变的。但是，周围环境不是主要
因素，说到底，是由我们自己决定的。同学们，如果你在学
习上暂时不够理想，千万不要自卑，决不要放弃，何不换个
心态想想：别人行，我也一定能行。一定要记住，只要你想
做一件事，哪怕70岁都不晚！只要你想做一件事，你也一定
能把它做好。作为青春年少的我们应该正做着自已认为有意
义的那件事。基础不是最主要的，用心与否才是最关键的，
我们要以积极的心态努力拼搏，奋勇争先。

爱默生说过：一个朝着自己目标永远前进的人，整个世界都
给他让路。我衷心地希望每一位同学克服自身惰性，付以恒
心与毅力，走向本属于你的成功！

谢谢大家！

要保持平和的心态篇三

尊敬的`各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我是来自高三七班的齐琪，这次我讲话的主题是：
用顽强的意志，良好的心态去拼搏!

爱默生说：上苍赐给我们的时间是有限的，那是怎样赐给我
们的?是一下子就给我们一百年吗?不，不是!是把时间均匀的
分成一个个清新的早晨。每一天，我们都面临着两个选择，
是缩在被窝里面懦弱还是起来追逐梦想，我们需要顽强的意
志。

电影风雨哈佛路中那女孩的原型人物莉丝默里，感动全美的
奇迹女孩。童年大都在挨饿，饿到极点，她与姐姐分食过牙



膏，那滑过食道的冰凉刺痛感，她说她一生都不会忘记。十
五岁，她开始想要改变人生，开始了挽救人生的行动。最后，
没到过地狱可能会错过天堂的这个女孩穿越人生的风暴，在
骄阳下浴火重生!我们呢?拥有充实童年，幸福家庭，安逸生
活的我们呢?在学习生活中，往往不是因为困难重重，我们才
心生畏惧，而是我们心生畏惧，才有了困难重重!

当你羡慕别人可以轻松应考，自己却要死磕到深夜，你可以
告诉自己：人专注于一个方向，终究要比被人走得远些;当你
这次考试成功，名列前茅的时候，你可告诉自己：所谓赢，
便是亡字当头，危机意识要时刻敲起警钟，成功只不过是差
一点点的失败;当你为考试失利垂头丧气的时候，你可以告诉
自己：只不过是重头再来，成功就是走过所有失败的路而剩
下的那条。当你懒得不想动笔的时候，你可以告诉自己：人
总是要做一些最不想做的事才可以得到自己最想要的东西。
给自己良好的心态，良好的心态帮你走出一个个困境。面对
学习生活中的压力，挫折，贬低，失意，我们应该做一颗坚
强意志的弹簧，敢于付出，敢于尝试，敢于坚持，我们的一
切取决于我们自己。

要知道走过生命的哪个阶段，就该喜爱那一段时光，完成那
一阶段的职责。顺生而行，不沉迷过去，不狂热的幻想未来，
理性的生活在当下。高一的同学应脱去初中的稚气，高二的
同学也该为高三打好基础，高三的我们是全力以赴去冲刺的
时候了!所以，珍惜此刻，享受此刻。去认认真真的听好每一
堂课，去踏踏实实的做好每一道题。告诉自己：我能!我行!
我能行!让未来的你会望今日，满是收获，了无遗憾!

要保持平和的心态篇四

各位同学，大家早上好！今天，我演讲的题目是：我们要怀
有一个良好的心态。

在我们的生活中总有一些不如人意的事儿，但是如果我们用



不同的心态去看待就会有不一样的结果。

一天，我乘校车回家，来来往往的汽车在宽阔的马路上行驶
着，烈日当头，不时有阵阵微风迎面吹来。忽然，我眼前一
亮，一位头戴工地帽，一身“小碎布”款式的衣服，满脸笑
容的的老人开着摩托车在自由的行驶着。

她开车的速度是那样的快，显然和她的年龄十分的不符。我
目不转睛的看着她，这使我想起了我认识的老人们。他们并
没有这位老人活得那么充实，而是每天做自己认为能做的事，
以此来度过每一天。

相信大家都知道两个职员到非洲卖鞋的故事。他们对待同一
件事情有不同的态度，自然在取得的成果上也有很大的不同。

所以说，乐观的看待生活，眼中的世界充满希望，生活中到
处是机遇；悲观的看待生活，眼中的世界尽是缺陷和丑恶。
让我们怀有一个良好的心态，首先要认识到每个人的心态都
是自己选择的，如果你拥有一个良好的心态，那么你遇到的
困难都会迎面而解。

谢谢大家，我的演讲到此结束！

要保持平和的心态篇五

各位朋友们：

大家好！

今天很高兴和朋友们作一个交流，我今天上午要讲的主题是：
塑造阳光心态。

现在大家面临的是一个什么样的环境呢？我们的财富在增加，
但是满意感在下降；我们拥有的越来越多，但是快乐越来越



少；我们沟通的工具越来越多，但是深入的交流越来越少；
我们认识的人越来越多，但是真诚的朋友越来越少。现在的
人是拿起筷子吃肉，放下筷子骂娘。

第一，现在想吃什么就能吃到什么；

第二，现在想玩什么就能玩到什么；

第三，现在想去哪儿就能去哪儿。

在这种情况下，我们如果还不知道幸福，那真是人生的一大
遗憾。大家都看过清明上河图，描绘的是北宋时期汴梁繁荣
的景象，现在这种情况到处都是。如果那种情况是太平盛世，
现在更是太平盛世了。生在这样一个幸福的环境中，如果不
知道什么是福，你这一生就白过了。我们的父辈当时生活艰
难，辛勤工作，希望有今天，到了今天我们却不知道什么是
福。那里出了问题？我思前想后发现是我们的心态出了问题。
我要提醒朋友们，好心情才能欣赏好风光，好花要有好心赏。
我今天上午的讲座，就是要让朋友们建立起积极的价值观，
获得健康的人生，释放出强劲的影响力。你内心如果是一团
火，才能释放出光和热，你内心如果是一块冰，就是化了也
还是零度。

今天来的朋友们都是些中层领导，要造福一方，首先要造福
自己。你自己内心充满热量，才能释放热量。要想让自己充
满热量，你的家庭首先要充满温馨，这样你才能把精力放在
工作上。良好的心态影响个人、家庭、团队、组织，最后影
响社会。好的心态让你成功，坏的心态毁灭你自己。心态具
有多大力量呢？有一个教授找了九个人作实验。教授说，你
们九个人听我的指挥，走过这个曲曲弯弯的小桥，千万别掉
下去，不过掉下去也没关系，底下就是一点水。九个人听明
白了，哗啦哗啦都走过去了。走过去后，教授打开了一盏黄
灯，透过黄灯九个人看到，桥底下不仅仅是一点水，而且还
有几条在蠕动的鳄鱼。九个人吓了一跳，庆幸刚才没掉下去。



教授问，现在你们谁敢走回来？没人敢走了。教授说，你们
要用心理暗示，想象自己走在坚固的铁桥上，诱导了半天，
终于有三个人站起来，愿意尝试一下。

第一个人颤颤巍巍，走的时间多花了一倍；

第二个人哆哆嗦嗦，走了一半再也坚持不住了，吓得趴在桥
上；

第三个人才走了三步就吓爬下了。

教授这时打开了所有的灯，大家这才发现，在桥和鳄鱼之间
还有一层网，网是黄色的，刚才在黄灯下看不清楚。大家现
在不怕了，说要知道有网我们早就过去了，几个人哗啦哗啦
都走过来了。只有一个人不敢走，教授问他，你怎么回事？
这个人说，我担心网不结实。这个试验揭示的.原理是心态影
响能力。又有一个教授做了一个更加残忍的试验，他把一个
死囚关在一个屋子里，蒙上死囚的眼睛，对死囚说，我们准
备换一种方式让你死，我们将把你的血管割开，让你的血滴
尽而死。然后教授打开一个水龙头，让死囚听到滴水声，教
授说，这就是你的血在滴。

第二天早上打开房门，大家都知道发生了什么事情，死囚死
了，脸色惨白，一副血滴尽的模样，其实他的血一滴也没有
滴出来，他被吓死了。这个试验揭示的原理是心态影响生理。
所以心态好，生理健康，能力增强；心情不好，生理差，能
力差。心态就具有这么大的力量，从里到外影响你。

一个女士和先生吵架，一吵架就生气，一生气就气十天半个
月。先生说求求你了，别再生气了。她说，不行，我要气死
给你看。她就这样经常生气，等到有一天她发觉肚子痛，到
医院一检查，该长癌的地方都是癌。她死了，死给谁看啊？
没给谁看，只是给对方一个正当的理由，让对方再换一个。
很多人就是想不开，气死自己给谁看啊？所以说好心情给自



己看。

要保持平和的心态篇六

今天很快乐和朋友们作一个交流，我今天上午要讲的专题是：
塑造阳光心态。

此刻大家面临的是一个什么样的环境呢?我们的财富在增加，
但是满足感在下降;我们拥有的越来越多，但是快乐越来越
少;我们沟通的工具越来越多，但是深入的交流越来越少;我
们熟悉的人越来越多，但是真诚的朋友越来越少。此刻的人
是拿起筷子吃肉，放下筷子骂娘。此刻家里啥都有，该响的
都响，就是心情不好。有一首歌叫[今天是个好日子]，是_唱
的，歌词是这样的：今天是个好日子，赶上盛世咱享太平。
这些歌大家都会唱，但是深入思量歌词的人需要有人提醒才
会呈现。我是在东北农村长大的，我小时经常玩扇吧叽的游
戏，地面坑坑洼洼不平，吧叽一扇下去翘一个角，很简单被
别人扇过来。我的一个小学同学跟我说，那时我的心愿是能
找到一块水泥地玩扇吧叽，此刻发明到处都是能玩扇吧叽的
地方。他问我，此刻是不是到了太平盛世了。他的话提醒了
我，我发明此刻的人真是生在福中不知福。为什么这么说呢?
第一，此刻想吃什么就能吃到什么;第二，此刻想玩什么就能
玩到什么;第三，此刻想去哪儿就能去哪儿。在这种情况下，
我们假如还不知道幸福，那真是人生的一大遗憾。大家都看
过清明上河图，描绘的是北宋时期汴梁繁荣的景象，此刻这
种情况到处都是。假如那种情况是太平盛世，此刻更是太平
盛世了。生在这样一个幸福的环境中，假如不知道什么是福，
你这一生就白过了。我们的父辈那时生活艰难，辛勤工作，
期望有今天，到了今天我们却不知道什么是福。

那里出了问题?我思前想后发明是我们的心态出了问题。我要
提醒朋友们，好心情才干欣赏好风光，好花要有好心赏。我
今天上午的讲座，就是要让朋友们建立起积极的价值观，获
得健康的人生，释放出强劲的影响力。你内心假如是一团火，



才干释放出光和热，你内心假如是一块冰，就是化了也还是
零度。

今天来的朋友们都是些中层领导，要造福一方，首先要造福
自己。你自己内心充满热量，才干释放热量。要想让自己充
满热量，你的家庭首先要充满温馨，这样你才干把精力放在
工作上。良好的心态影响个人家庭团队组织，最后影响社会。
好的心态让你成功，坏的心态毁灭你自己。

心态具有多大力量呢?有一个教授找了九个人作实验。教授说，
你们九个人听我的指挥，走过这个曲曲弯弯的小桥，千万别
掉下去，不过掉下去也没关系，底下就是一点水。九个人听
明白了，哗啦哗啦都走过去了。走过去后，教授打开了一盏
黄灯，透过黄灯九个人看到，桥底下不仅仅是一点水，而且
还有几条在蠕动的鳄鱼。九个人吓了一跳，庆幸刚才没掉下
去。教授问，此刻你们谁敢走回来?没人敢走了。教授说，你
们要专心理暗示，想象自己走在坚固的铁桥上，诱导了半天，
最终有三个人站起来，愿意尝试一下。第一个人颤颤巍巍，
走的时间多花了一倍;第二个人哆哆嗦嗦，走了一半再也坚持
不住了，吓得趴在桥上;第三个人才走了三步就吓爬下了。教
授这时打开了所有的灯，大家这才发明，在桥和鳄鱼之间还
有一层网，网是_的，刚才在黄灯下看不清晰。大家此刻不怕
了，说要知道有网我们早就过去了，几个人哗啦哗啦都走过
来了。惟独一个人不敢走，教授问他，你怎么回事?这个人说，
我担心网不结实。这个试验揭示的原理是心态影响能力。又
有一个教授做了一个更加残忍的试验，他把一个死囚关在一
个屋子里，蒙上死囚的眼睛，对死囚说，我们打算换一种方
式让你死，我们将把你的血管割开，让你的血滴尽而死。然
后教授打开一个水龙头，让死囚听到滴水声，教授说，这就
是你的血在滴。第二天早上打开房门，大家都知道发生了什
么事情，死囚死了，脸色惨白，一副血滴尽的模样，其实他
的血一滴也没有滴出来，他被吓死了。这个试验揭示的原理
是心态影响生理。所以心态好，生理健康，能力增强;心情不
好，生理差，能力差。心态就具有这么大的力量，从里到外



影响你。

一个女士和先生吵架，一吵架就生气，一生气就气十天半个
月。先生说求求你了，别再生气了。她说，不行，我要气死
给你看。她就这样经常生气，等到有一天她发觉肚子痛，到
医院一检查，该长癌的地方都是癌。她死了，死给谁看啊?没
给谁看，只是给对方一个正当的`理由，让对方再换一个。很
多人就是想不开，气死自己给谁看啊?所以说好心情给自己看。

要保持平和的心态篇七

此刻大家面临的是一个什么样的环境呢？我们的财富在增加，
但是满足感在下降；我们拥有的越来越多，但是快乐越来越
少；我们沟通的工具越来越多，但是深入的交流越来越少；
我们熟悉的人越来越多，但是真诚的朋友越来越少。此刻的
人是拿起筷子吃肉，放下筷子骂娘。此刻家里啥都有，该响
的都响，就是心情不好。有一首歌叫[今天是个好日子]，是_
唱的，歌词是这样的：今天是个好日子，赶上盛世咱享太平。
这些歌大家都会唱，但是深入思量歌词的人需要有人提醒才
会呈现。我是在东北农村长大的，我小时经常玩扇吧叽的游
戏，地面坑坑洼洼不平，吧叽一扇下去翘一个角，很简单被
别人扇过来。我的一个小学同学跟我说，那时我的心愿是能
找到一块水泥地玩扇吧叽，此刻发明到处都是能玩扇吧叽的
地方。他问我，此刻是不是到了太平盛世了。他的话提醒了
我，我发明此刻的人真是生在福中不知福。为什么这么说呢？
第一，此刻想吃什么就能吃到什么；第二，此刻想玩什么就
能玩到什么；第三，此刻想去哪儿就能去哪儿。在这种情况
下，我们假如还不知道幸福，那真是人生的一大遗憾。大家
都看过清明上河图，描绘的是北宋时期汴梁繁荣的景象，此
刻这种情况到处都是。假如那种情况是太平盛世，此刻更是
太平盛世了。生在这样一个幸福的环境中，假如不知道什么
是福，你这一生就白过了。我们的父辈那时生活艰难，辛勤
工作，期望有今天，到了今天我们却不知道什么是福。



那里出了问题？我思前想后发明是我们的心态出了问题。我
要提醒朋友们，好心情才干欣赏好风光，好花要有好心赏。
我今天上午的.讲座，就是要让朋友们建立起积极的价值观，
获得健康的人生，释放出强劲的影响力。你内心假如是一团
火，才干释放出光和热，你内心假如是一块冰，就是化了也
还是零度。

今天来的朋友们都是些中层领导，要造福一方，首先要造福
自己。你自己内心充满热量，才干释放热量。要想让自己充
满热量，你的家庭首先要充满温馨，这样你才干把精力放在
工作上。良好的心态影响个人家庭团队组织，最后影响社会。
好的心态让你成功，坏的心态毁灭你自己。

心态具有多大力量呢？有一个教授找了九个人作实验。教授
说，你们九个人听我的指挥，走过这个曲曲弯弯的小桥，千
万别掉下去，不过掉下去也没关系，底下就是一点水。九个
人听明白了，哗啦哗啦都走过去了。走过去后，教授打开了
一盏黄灯，透过黄灯九个人看到，桥底下不仅仅是一点水，
而且还有几条在蠕动的鳄鱼。九个人吓了一跳，庆幸刚才没
掉下去。教授问，此刻你们谁敢走回来？没人敢走了。教授
说，你们要专心理暗示，想象自己走在坚固的铁桥上，诱导
了半天，最终有三个人站起来，愿意尝试一下。第一个人颤
颤巍巍，走的时间多花了一倍；第二个人哆哆嗦嗦，走了一
半再也坚持不住了，吓得趴在桥上；第三个人才走了三步就
吓爬下了。教授这时打开了所有的灯，大家这才发明，在桥
和鳄鱼之间还有一层网，网是_的，刚才在黄灯下看不清晰。
大家此刻不怕了，说要知道有网我们早就过去了，几个人哗
啦哗啦都走过来了。惟独一个人不敢走，教授问他，你怎么
回事？这个人说，我担心网不结实。这个试验揭示的原理是
心态影响能力。又有一个教授做了一个更加残忍的试验，他
把一个死囚关在一个屋子里，蒙上死囚的眼睛，对死囚说，
我们打算换一种方式让你死，我们将把你的血管割开，让你
的血滴尽而死。然后教授打开一个水龙头，让死囚听到滴水
声，教授说，这就是你的血在滴。第二天早上打开房门，大



家都知道发生了什么事情，死囚死了，脸色惨白，一副血滴
尽的模样，其实他的血一滴也没有滴出来，他被吓死了。这
个试验揭示的原理是心态影响生理。所以心态好，生理健康，
能力增强；心情不好，生理差，能力差。心态就具有这么大
的力量，从里到外影响你。

一个女士和先生吵架，一吵架就生气，一生气就气十天半个
月。先生说求求你了，别再生气了。她说，不行，我要气死
给你看。她就这样经常生气，等到有一天她发觉肚子痛，到
医院一检查，该长癌的地方都是癌。她死了，死给谁看啊？
没给谁看，只是给对方一个正当的理由，让对方再换一个。
很多人就是想不开，气死自己给谁看啊？所以说好心情给自
己看。

要保持平和的心态篇八

班上的学生被分为五类，不同类的学生都有不同的心态，经
过六年的“整理”和“归纳”，我对不同同学的'作风深有感
触。

第一类是班上那些“吃皇粮，拿官饷”的干部，他们常
对“庶人”“指手画脚”。对于成绩，他们不太在意，只要
有官有禄就行。不过他们多半不是“清官”，有些组长在接
到检查“庶人”背书的任务时常因为朋友零食等对一些人大放
“洪水”，有时候为了抄袭作业根本不检查。

第二类是班上那些小官，他们和“庶人”关系较好，不过也
不是“清官”，一般情况下作业最先做完的是他们，为的是
给人抄袭，给“干部”是“贿赂”，给“庶人”是为了在评
选时拉票升官。他们一般成绩都比“干部”好，但“干部”
不在乎。

第三类是班上的“助理”，经常是“干部”和“小官”都找
他们帮忙，因为“助理”有时很受“官员”的赞扬。他



们“翻身”的机会很大，有些“官员”为了表扬他们在评选
时投他们的票，结果自己成了“助理”了而“助理”却成
了“官员”。并且“助理”的小消息最多，常报告“官员”，
算是贿赂。

第四类是典型“庶民”。寻常总是爱看热闹，但都以“事不
关己，高高挂起”的心态去面对大型“刑事案件”，虽为了
目击者却不报告情况。然而到了检查时，他们又会向“干
部”进贡。

第五类是“流窜犯”。班上乃至年级的“刑事案件”多半出
自他们之手。他们坐“特坐”，经常违禁，常“加刑”(抄课
文或写反思)，上课还吃东西或睡觉，并且还不做老师布置的
作业，老师对他们没信心，居然不管他们!这是“庶民”最仰
慕的，也不管他们成绩有多差。有些“庶民”甚至想像他们
一样!

官民也好，高低也罢，走正道才是正理。


