
2023年逐梦青春强军有我演讲稿(通用5
篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么演讲稿该怎么写？想必这
让大家都很苦恼吧。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

逐梦青春强军有我演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在我们小时候，可能每一个天真无邪的孩子的梦想都是当一
个伟大的'科学家，每个人可能都想为自己的祖国献上一份属
于自己的力量，当然，我也不例外，小时候还在那月下姥姥
的怀里幻想着自己长大登上领奖台的样子。可是，毕竟这样
人人都有同一个梦想的梦想，有能持续多久呢？可又有谁能
够持续下呢。

我们放弃了那个懵懂无知时的梦想，在家人的引导下，都有
了那个去为之奋斗的梦想，当医生，当军人，当消防员……
五彩斑斓的梦想在我们的脑子里形成雏形。我当时看着电视
上的好多明星们，就暗自发誓长大要当一个明星……可谁知，
这个小苗头刚刚燃起来，就被社会这股风给吹灭了。

日月如梭，我们到了青春。青春，大好年华，本就是一个追
梦的年纪。青春就像是一轮太阳，释放出似火的热情；青春
就像是一首歌，歌里有欢乐与悲伤；青春就像是一杯茶，苦
中带着一丝丝清甜。我倒觉得，青春像昙花，像流星，又像
雨后彩虹。青春的我们早已在心中刻下了那个报效国家的梦



想。

在心中树立一个梦想还不行，怎么实现它呢？周恩来就说
过“为中华人民而读书”在我们的青春时代去用学习来实现
它，用成绩来证明它，告诉那些瞧不上你的人，我也可以！

从古至今，哪一个梦想不是为国争光，邓稼先，两弹元勋是
勋章；钱三强，中国的原子之父；华罗庚，中国数学的圆心，
黄继光铁壁胸膛挡万弹；刘胡兰，十四躺在铡刀上……这些
为我们祖国做过贡献的，哪一个不是在青春立志报效祖国的。

青春追梦的我们不会累，青春追梦的我们不后悔。

以梦为马，不负韶华！

逐梦青春强军有我演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我要演讲的题目是《燃起青春，热血逐梦》。

首先，请大家现在问自己:你的梦想是什么？你为它付出了怎
样的努力？你想收获怎样的成果？大家心里面想必也都有了
答案了吧。或许失落，或许后悔，或许欣慰，或许兴奋。但
不管过去怎样，请从现在开始，调动全身，燃起青春，热血
逐梦！

我一直坚信这样一句话:一个人可以一无所有，但是不能没有
梦想！人是铁，饭是钢，而梦想就是我们的精神粮食。没有
梦想的人就好比行尸走肉一般。你必须确定自己的梦想，并
为之奋斗，才不枉此生世间走一遭。



没有梦想的人永远都不可能成功，这一辈子都只能浑浑噩噩，
虚度此生；而有梦想的人总是积极向上，斗志昂扬，他们一
直在为了梦想去追逐，去奋斗，他们对得起这一生，这才是
人生的意义！

科比这样谈到梦想：“也许今天无法实现，明天也不能。重
要的是，它在你心里。重要的是，你一直在努力。”追梦，
就要坚持，为你的'梦想昂首向前。每一滴血流经你的心脏，
都燃烧着火焰。新东方创始人俞敏洪，屡战高考，而又屡战
屡败。认清了自己，努力，努力再努力！时间不辜负他，俞
敏洪终于实现梦想！而时间不会辜负我们任何人，只要有坚
定的信念，乐观的心态，为了梦踏实努力的决心，一切都将
是最好的安排！对于逐梦的人来说，一切都是虚有的，只有
努力才是真实的！

追梦的过程必将不是一帆风顺的。梦想的旅途布满荆棘，险
象丛生，你会惧怕吗？不要畏惧，更不要退缩。东风吹，战
鼓擂，号角已响，即日启程去追梦，去燃血，去奋斗！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

逐梦青春强军有我演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

有一种东西，它散发着耀眼的光芒，这种东西转瞬即逝，它
抓不住，留不住，却能在生命中谱写出最美的篇章，它叫青
春。

有一种东西，它承载着人们的希望，这种东西有虚有实，它
看不见，摸不着，却能在心中产生一股巨大的力量，它叫梦
想。



当青春与梦想碰撞会擦出绚烂的火花，这火花就是我的青春
梦，我的中国梦。我说着中国话;我写着方块字;我学着中国
史;我吃着中国菜……我抚摸着中国的气息，我生活在东方的
热土之中，我是中国人，我有中国梦。

青年最富有朝气、最富有梦想，青年兴则国家兴，青年强则
国家强。从那以后，青春梦就在流行，就在行动。而这个梦
不是普通的，它是“中国梦”。何谓“中国梦”?实现中华民
族的伟大复兴就是中华民族近代最伟大的中国梦。它是凝聚
和寄托了几代中国人的一种夙愿，它是每一个中华儿女的共
同期盼。“中国梦”是美好的，然而“梦想照进现实”是需
要我们付出很大的努力和汗水的。人们常说：有了梦想才会
有奋斗的目标，我也这么认为。梦想它就像一颗种子，只有
那些勤劳、勇敢、拥有坚持不懈努力的人才能让它开花结果。
相反，和所有梦想一样，如果不付出实际行动，那么梦想就
永远只是梦想。

所以作为一名初中生，作为一个心中怀揣着中国梦的有志青
年，就要负起对自己的责任，就要努力学习，好好生活，让
自己的生活多姿多彩，让自己的生命健康快乐，让父母给予
的生命不销声匿迹于茫茫人海当中;就要负起对家庭的责任，
就要孝敬父母，分担家务，不违背自己立下的诺言;就要负起
对社会的责任，就要勤奋工作，融入社会大家庭，为社会奉
献自己的光和热，爱自己的国家，爱自己的民族，爱同根生
长的兄弟姐妹。青年一代的我们，只有做到艰苦奋斗，才能
顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个人的'前途和命运
与国家，民族的前途和命运紧密相连，为祖国奉献青春，这
是当代青年最嘹亮的口号，是实现青春最好的价值。

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的一刹
那，已经点燃了最美的青春。我们是早上八、九点钟的太阳，
我们的青春正好，我们的梦想正浓。让我们洒一路汗水，饮
一路风尘，嚼一路艰辛，怀揣梦想，用稚嫩的肩膀扛起复兴



的责任，在人生的路上乘风破浪，扬帆起航。

看，青春正在国旗下燃烧，梦想正在浴火重生!

听，青春之声正在歌唱梦想，正在谱写恢弘的中国乐章!

逐梦青春强军有我演讲稿篇四

各位老师，同学们:

早上好！

青春是一行直上云霄的白鹭，青春是沉船边的一万面白帆，
青春是鹦鹉洲头上随风飘荡的茂盛的小草，青春是化为春泥
护花的小红。

每个人都会经历青春和灿烂的悲喜。但是，你能不能毫不犹
豫地说：“我不会辜负青春。我会把握住青春的每一分每一
秒。我认为这不是一件简单的事情。现在，我们的青春就在
眼前。那么，在这个黄金时代，我们该怎么办呢？是随波逐
流？混日子？还是争分夺秒，努力奋斗，力争上游？我想任
何人都会愿意选择后者。

后悔晚读书”这个道理。《钢铁是怎样炼成的》这本名著里
有一句话：生活给了我们一份巨大而无限高贵的礼物，那就
是青春。充满力量，充满期待，充满求知和奋斗的雄心，充
满期待和信心。每个人都应该把握青春，因为青春一旦逝去，
就再也回不来了，而当你后悔的时候，就无法挽回了。

迷人的'彩虹来自大雨的洗礼，丰硕的果实来自努力。现在我
们处于优胜劣汰的高中时代，老师掌舵，家长随后加油。可谓
“天时地利人和”。我们必须像海绵一样吸水，永远不满足
于我们的学习。面对挑战，我们怎么能被一些挫折和失败吓
倒？让我们好好把握青春，向披云破雾的海燕学习，向四面



八方的风雨搏击，向挺拔的松树学习，去穿越霜雪。只有这
样，我们才能在自己的青春历史上不留遗憾地留下一页。不
要怕输。青春永不服输。只要你努力，你的梦想就会实现。

人的青春短暂而宝贵，请珍惜！不要让青春过早逝去，要以
此为荣！让我们用青春拥抱时代，用生命点燃未来，并为之
努力！用无悔的青春书写完美的未来。让我们放飞梦想，放
飞青春！

逐梦青春强军有我演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

青春是什么？大概在你对人情世故似懂非懂的时候，它就轻
悄悄地躲入你的心里，时常给你空惹些无谓的烦恼。它很调
皮，或者令你突然无缘无故地生闷气、发脾气，或者让你毫
无预感地睹物伤情、悲天悯地，又或者使你的'心情有如颠簸
翻滚的巨涛大浪一样喜怒无常、茫然无措。

只要一颗坚定的心，一股持之以恒的勤练之劲，一个矢志不
渝的梦想。两天打渔三天晒网，朝秦暮楚，今天练书法，明
天改学音乐，后天又要嚷着奕棋，自然白费青春，只擦肩而
过一长串所谓的“梦想”，而终究一无所成。

据说王献之儿时学字，不几年自以为学有小成，一天便捧着
洋洋自得的书法去向父亲王羲之炫耀，父亲没说什么只是
在“大”字下面加了一点。王献之便又带着这幅书法到母亲
跟前，母亲看到加了一点的“大”字大为赞赏：“其他的字
不怎么样，唯独这‘大’字学得跟你父亲一样。”这时，王
献之才知道，想要学好书法，不是三五年的事情，非要十数
载乃至数十载的功夫勤练苦学不可。他此后不知练干了多少
缸墨水，才成就了一代书名。



传说李白少时并不好学，父亲送他到学堂上学，他却时常偷
出去玩。一天在一条小河边遇到一位老婆婆在磨着一根根铁
棒，李白很不解，老婆婆解释说要把铁棒磨成绣花针。老婆
婆告诉李白滴水石穿，只要她天天磨铁棒，铁棒也总有一天
会变成绣花针的。“只要功夫深铁杵磨成针”，李白受启发，
自此勤苦学诗，终成一代诗仙，为千世万代景仰。


