
2023年狼王梦阅读心得体会(精选5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会怎么写
才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

狼王梦阅读心得体会篇一

《狼王梦》这本书是沈石溪爷爷来我们学校的时候排队抢购
的，我爱不释手。它讲的是狼与狼之间的故事，却让人生出
无限的惋惜与感叹!

故事里的主人公——紫岚，是一匹临近分娩的母狼。她挺着
大肚子去狞猎的确不容易，为了让刚生出的狼崽有奶吃，她
冒着生命危险，从牧羊人那儿拖走了一头还未睁眼的的马鹿
宝宝。可事情并不顺利，由于和大白狗恶斗了一场，紫岚在
路上分娩了，这刚是在暴风雨来临之前!紫岚急切地把刚出生
的狼崽叼回洞去，可还是不免夭折了一只。

由于宝宝们的饥饿，紫岚不得不忍痛将亲身骨肉的尸体吃掉
了，我看着看着也感受到了她作为母亲是多么的心痛、无奈!
紫岚希望自己的孩子能成为狼王，于是便给孩子实行“特
训”。这可能是因为她的野心，但最主要的是源于亡夫的遗
愿：成为狼王!可老天爷一次又一次地让她心碎;一个个亲爱
的孩子倒下了，最后只剩下一匹唯一的小母狼“媚媚”。本
想着她会给紫岚一丝安慰，没想到的是，媚媚抢了紫岚
的“意中狼”，占了紫岚的洞穴：可紫岚仍为自己的子孙们
着想，壮烈地与一只金雕同归于尽了。

看完了这本长篇小说，我的眼眶湿润了，不仅为紫岚亦狠亦
慈的母爱感动，可那一定是对的吗?联系生活中，我妈妈的爱
与紫岚很相似，她严格要求我学这学那，苛刻极了!可我有些



学得很出色，有些却焉了，往往造成事半功倍的现象。这又
是怎么回事呢?虽然，我知道妈妈的良苦用心，可我并不是超
人，不可能对任何事都感兴趣;就像狼宝宝们不是真正的超狼
一样。本来望子成龙的梦想很好，但不要太过于强求，否则
就会步入紫岚的后尘，酿成悲剧!

狼王梦阅读心得体会篇二

《狼王》是一部由美国作家赛克特·麦克瑞尔尼所著的小说。
这本书是一部讲述狼王狄斯科在贵族的庄园里被养大，并最
终带领其他狼群赢得自由的故事。在这本书中，作者通过生
动的语言和细腻的描写，向读者展现了狄斯科的成长与变化。
这是一部引人入胜的故事，我深受其震撼和启发。

第二段：主体论述1

在这部小说中，狄斯科是一个极富领导才能的狼王。他在生
活中展现出了坚强、智慧和果敢的品质，这些特质让我为之
感到景仰。他随时准备保护自己的狼群，即使面临危险。他
知道如何善于利用他们的优势，获取食物和领地。这种智慧
和果敢的领导风格给我留下了深刻的印象，也教会了我一些
如何应对困难和取得成功的技巧。

第三段：主体论述2

另一个让我深受触动的是狼王狄斯科的勇气。他在反抗虐待
他的人类主人时展现出勇敢和坚定的意志。尽管狄斯科是一
个被囚禁和限制自由的野兽，但他仍然始终坚信自己是一只
强大的狼王。他不愿屈服于人类的权力，而是勇敢地领导狼
群与他们作战。这种勇气让我深受鼓舞，同时也提醒我要坚
持自己的信念，不被外界所左右。

第四段：主体论述3



作者通过狄斯科与他身边的其他狼群成员的关系，展现了一
个真正团结和合作的团队精神。狄斯科懂得如何与狼群相互
合作，共同为共同的目标而努力。他鼓励狼群成员互相帮助，
善待彼此。这种团队精神让我认识到成功不是一个人的事情，
而是需要集体的智慧和合作。人与人之间的合作可以创造奇
迹，使每个人都能发挥出自己的潜力。

第五段：总结

在读完《狼王》之后，我深深感受到了生活中勇气、智慧和
团队精神的重要性。这本书不仅仅是一部动物故事，更是通
过野兽们的命运和狄斯科的冒险，传达出许多深刻的人类价
值观。通过读这本书，我不仅仅了解了狼的生活和自然界的
平衡，同时也收获到了对人与人之间关系的重要思考。我相
信这部书将一次又一次地引发读者的思考和启发，帮助我们
更好地理解自己和世界。

狼王梦阅读心得体会篇三

狼王是一本由美国作家赫尔曼·黑塞创作的小说，该小说以
狼和人类之间的关系为主线，通过描写狼王所经历的一系列
困境和成长，深刻表达了人性的复杂和深邃。阅读过程中，
我被故事中独特的角度、精准的描写以及深层的情感所深深
吸引。在接下来的文章中，我将从战争与和平、对人性的思
考、动物与人类的共生、秩序与自由以及命运与自主五个方
面进行展开，谈谈我对《狼王》这本书的一些心得体会。

首先，黑塞通过对战争与和平的描写，向读者展示了人类社
会中的无奈与挣扎。小说中，狼王皮利用自己的智慧和勇气，
成功带领狼群抵抗入侵者，保卫了原本属于他们的领地。而
在与人类的战斗中，人类以更强大的武器和更聪明的策略取
得了胜利。这使我深思，战争中的胜负往往并非取决于力量
的对比，而更多的是来自于智慧和战略。战争不仅将狼群和
人类的生存空间分隔开，更割裂了人们亲情的纽带。



其次，小说中对人性的思考令人深刻。人类意识到狼王的智
慧和勇气，通过与狼群建立联系，并最终达成了和平共处的
状态。读到这里，我不禁想起了现实生活中人们对于自然与
动物的狂热追捧与非理性的捕杀。狼王为我们呈现了一种理
性而温暖的共处方式，使我深切反思人类对待动物的冷漠与
残忍。

狼群与人类的共生是小说中另一个核心主题。在人类的侵入
下，狼群与人类之间的利益冲突和矛盾逐渐加大。狼王用自
己的智慧和勇气，与人类进行了一场艰难的谈判，最终达成
了一种共存的方式。这种共存表明了人类与动物共享自然资
源的合理性，以及通过平等和谈判解决问题的重要性。

秩序与自由是小说中的另一个重要主题。狼王领导着狼群，
建立了一种相对稳定的社会秩序。然而，随着人类的入侵，
这样的秩序被打破，狼群被逼上绝路。狼王为了保护群体的
利益，放弃了个体的自由，努力与人类进行谈判。这让我思
考，秩序与自由之间的平衡是多么的艰难。在人类社会中，
我们的自由是建立在秩序的基础上的，缺失了其中一方就会
引发混乱。

最后，命运与自主是小说中最深刻的主题之一。狼王通过自
己的努力和智慧，成功地带领狼群抵抗入侵者。他的选择和
行动都是自主的结果，与命运无关。这表达了黑塞对自由意
志的深刻理解。正是自己的选择和行动，决定了一个人最终
的命运。这对每个人来说都是一个非常重要的启示。

《狼王》是一本意义深远的小说，每一个角度和主题都带给
我深刻的思考。通过描绘狼王和狼群、人类之间的关系，黑
塞告诉我们，人类与动物应该和谐共处，尊重彼此的生存空
间。同时，通过狼王的成长故事，我们也能看到自由意志的
力量和积极的人性。读完《狼王》，我不禁深思，人类要向
善，而非自私与冷酷，只有这样才能真正追求和平与稳定。



狼王梦阅读心得体会篇四

紫岚为了训练第一只幼儿——黑仔，每次捕食后，她都让黑
仔第一个吸食奶汁，其他幼崽过来都被紫岚狠狠地踢了回去，
直到黑仔吸食完后才让其他狼崽吸食。从中我能感受到紫岚
为了培养黑仔的良苦用心，我深深体会到一位伟大的母亲对
自己的孩子那份深沉的爱。但，在某一天的上午，黑仔出去
追赶小松鼠，让在天空的金雕吃掉了。紫岚因为失去了黑仔
整天失魂落魄，痛失爱子的她还是无法集中精力捕食……但
为了完成她和她的丈夫黑桑的遗愿，她还是咬紧牙关，一步
步地从即将崩溃的边缘里顽强地走出来……我不由地震撼了，
心想：“失去孩子对母亲而言是巨大的悲痛，世界上的母亲
虽然有千千万，但是所有的母亲都是一样的，对自己的孩子
都怀有同样的挚爱!”紫岚——一只母狼，竟然意志力如此地
坚强!我不由地心头一颤，心中敬佩之情油然而生!

第叁只幼儿——双毛，本来是一只胆量小的狼，经过母亲紫
岚的训练，他蜕变成了一只“超狼”，最后，他因争狼王被
狼王洛戛杀了。

最后一只——媚媚。吃掉黑仔的金雕又回来了，因为媚媚快
要分娩了，无力抵抗天上的`金雕，紫岚为了保护媚媚和她的
孩子，她和金雕同归于尽了。

紫岚用母亲所有的爱维护着一切，狼王梦，这场梦令人叹为
观止!

狼王梦阅读心得体会篇五

《狼王》是一本深受读者喜爱的小说，它讲述了一个关于人
与自然相互依存的故事。小说通过描写狼王光耀的生命，向
我们展现了力量、勇气和坚持的真正含义。阅读这本小说不
仅让我了解了狼的习性和它们与人类之间的联系，还让我对



自然界有了更深入的认识，对生活有了更多的思考。

第二段：体会狼王的“力量和勇气”

故事中的狼王光耀是一只有着超凡力量和勇气的雄性狼。它
团结了整个狼族，与外敌斗争，保护自己和族群的疆土。通
过这一形象，小说给了我启示——在面对困难和挑战的时候，
我们也要学会发挥自己的力量和勇气，勇往直前。正如书中
所说，“需要勇气才能生存。”只有勇敢面对自己的生活，
勇敢面对困境，我们才能真正活出自己的力量和勇气。

第三段：理解狼王的“坚持和忍耐”

狼王在生活中坚持自己的领地和原则，不轻易屈服。它们每
天都要寻找食物，保护族群的安全。它们忍受寒冷的天气，
忍受饥饿的煎熬，坚持生活。通过阅读狼王的故事，我明白
了每一个生活在这个世界上的人都需要有坚持和忍耐的品质。
只有不断努力和坚持，我们才能实现自己的梦想，走出一条
属于自己的道路。

第四段：感受狼与人的联系

狼王的故事中还揭示了狼与人之间的神秘联系。狼与人类一
样，都有家庭观念，互相依存。狼族中有着明确的社会等级，
每只狼都有自己的角色和任务。这让我感慨万分，我们与自
然界的联系十分重要。我们应该像狼一样，学会一个人的力
量是有限的，需要与他人共同协作，共同前进。只有在这样
的合作中，我们才能创造更美好的未来。

第五段：展望自己的未来和生活

通过阅读《狼王》，我对自己的未来和生活有了更多的思考。
我明白了只有不断保持努力和坚持，才能迎接未来的挑战。
我们要在自己的人生之路上像狼王一样充满力量和勇气，坚



持自己的原则，为自己的梦想努力奋斗。同时，我们也要明
白与他人的联系和合作的重要性，只有与他人团结合作，共
同前进，我们才能更好地实现自己的价值和目标。

总而言之，《狼王》这本小说真正深深地触动了我的内心。
通过狼王的故事，我明白了力量、勇气、坚持和忍耐的重要
性。我也领悟到我们与自然界的联系，以及与他人团结合作
的重要性。这本小说不仅仅是一本有趣的故事，更是启迪了
我的人生观和价值观。我相信，只要我们从中汲取营养，我
们的人生将会更充实、更有意义。


