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文集读后感(实用5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。读后感对于我们来说是非常有帮
助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小编带来
的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

刘墉散文读后感篇一

看了《毕淑敏散文选》，我心灵受到了很大的触动，书中的
每一篇都是我的导师，教给我一些平凡而又伟大的道理，正
如作者所说“在散文选中，有一些有感于人心繁复的文章，
这些文章是和我读心理学课程有关，心理学是一门活泼生动
并与每一个人息息相关的学问，当我学习它时，常常沉浸在
大的快乐和哀伤之中，因为它触动了我心中积满蛛网的角落。
当阳光射进来的那一刻，生命因此而魅力迸射”。

作者似乎对人世间的一切都有自己的见解，其中非血之爱让
我感受很深——血缘之爱无法选择，是我们感受到人间最初
的温暖和光明，教我们成人，血缘之爱是水天一色的淳厚绵
长，非血之爱，是每个人思考与成长，比循规蹈矩的血缘，
更考验一个人的心智。非血之爱，这种爱更加无私，正因为
有了这种爱，人与人之间的距离近了，真情浓了，感动多了，
社会美了，世界小了，母亲笑了。血缘之爱，世界上并不缺
少，天经地义。

爱一个没有血缘关系的人是一种责任，一种幸福，一种崇高
的精神，这种爱是比天空和海洋更博大的宇宙，在那独特的
天空下，有着亿万颗的星星，闪烁着耀眼的光芒。一颗小行
星划下，就是爱的雨丝，缀起满天清光。



让我们一起体会这非血之爱的韵味吧!

刘墉散文读后感篇二

喜欢刘墉，是因为他的朴实无华，更因为他的文字给人读后
的无限深思……

闲暇之余，又重读了刘墉。《萤窗小语》是他的早期作品。
他善于以小见大，从生活的繁琐点滴中悟出人生的各种真谛，
深入浅出，又耐人寻味。

《戒烟》是文集中不太起眼的一篇文章。说的是刘墉有一
位“瘾君子”学生，某一日，忽未见其抽烟，于是询问何故，
学生答曰：戒了!并笑言戒烟并非大不了的事，他早戒过好多
次了。文中没有华丽的词藻，没有动人的情节，就是借着戒
烟这阳的小事，在三言两语之中，道理已经清清楚楚地摆了
出来：“把成功看得容易，将失败不当一回事，勇于发誓而
怯于实践，这大概是人们的通病!”

一段很直白却很实在的文字，也许每个人都明白其中的道理，
然而却说不来其中的奥妙。我们生活中有着太多太多的理所
应当，有着太多太多的不以为然，其实这就是生活，生活给
我们很多，索走得也很多。

就是这样一本简简单单，直直白白的书，讲述的却是贴近生
活，贴近你我，贴近大众的一本书。当然，书里还有很多很
多经典之处，让我们读者回味的亮点也是无处不在，这本书
没有唯一的主人公，没有惊心动魄的故事情节，更没有美轮
美奂的爱情故事，但是，我相信，里面一定会有吸引你的地
方。

最近在读刘墉的散文集《纵横卷》，看他的作品时，我的思
想会随着他的文字跳动，他并不把文字写的太过饱满，所以



留给我了很大的遐想空间。读到其中一篇《你想一鸣惊人吗》
时，我的心好像被狠狠的鞭策了一下，隐隐作痛。

成功不垂青无备之人。哈佛大学流传着这样一句名言：“当
机会来临的时候，你准备好了吗?”这句话是问句，但实际上
应该这样理解，如果当机会来临，你却没有准备，你就不可
能夺取成功，或者说是如果你没有做好充分的准备，就算是
机会来临了，你也不可能抓住它。

能“一鸣惊人”的，必定在他“不鸣则已”的时候不断养精
蓄锐;能“动如脱兔”的，必定在他“静如处子”的时候细细
观察;能“一夕成名”的，必定在那“一夕”之前，有着千百
个夜晚，暗暗地演练。所以平时不断给自己添加新的“血
液”，完善自己的“装备”，才能通过“机会”这座桥梁，
到达成功的彼岸。如果没有充分的准备，成功就不会垂青于
他，他只能眼巴巴的瞪着机会，对天长啸了。于是，我们完
全可以想象，那些“一鸣惊人”的人曾为此付出了多么大的
努力。

那么我们呢?我们是不是也总在抱怨，抱怨社会竞争压力大，
抱怨工作不好找，抱怨机会难觅……可是，当机会真的光顾
时，我们有没有完全的实力抓住它呢?所以，我们只有做到认
真思考，认真学习，时时刻刻准备好自己，才能抓住机会，
让成功垂青于我们。敲响心灵的警钟吧!成功不垂青无备之
人!

人生如棋，我们需要的是勇往直前的勇气。许多人不会对棋
产生兴趣，甚至连棋子的数量也不知。如此，我们与高手对
决之时又有几分胜算?我想，此时，我们更需要的是勇往直前
的勇气，。若我们落子时犹犹豫豫，摇摆不定，不知会错失
多少良机，不知会埋下多少祸患，不知会酿成多少灾祸。不
如勇往直前，与高手们直接短兵相接，或许，还能杀他们个
措手不及。不过，我们可能会赢，可能会输。赢了，万事大
吉;输了，也要尽力与之同归于尽，也不枉称为枭雄……俗话



说：“狭路相逢勇者胜。”放手一搏，背水一战，或许，我
们就能走向重生的涅磐。

人生如棋，我们需要的是旁观者清的谋士。虽说：“观棋不
语真君子。”可在人生的棋盘上棋逢对手，观棋的人，却不必
“观棋不语”，于是功力差些的人，找几个参谋，常能开创
好的局面。我们要记住：如果我们没有参谋，必是很孤独的
棋手。

人生如棋，在棋局中要的是努力。不要轻易的说放弃，因为
每个人才那么一局而已。你也许累了，你也许倦了，你也许
认为没希望了，这时候我希望你还记得“天无绝人之
路”，“柳暗花明又一村”。

棋如人生，人生如棋。

整本书的题材都取自平凡人的简单生活，一个个亲切真实的
小故事，普通的就好像路上的小石子，一经过先生细腻睿智
的解析就展示出它蕴涵的人生智慧和生活哲理了。读起来不
仅让人警醒，更让我们为生活里的点滴所感动。读先生的书，
首先感觉“人就这一辈子”，我们没有理由不学会生活。当
所有的一切都在要求高效率，快节奏的时候，我们习惯性地
把生活的脚步也无限加快，让我们错过了太多人生的风景。
快节奏是可以改善物质生活，但是追逐到的是物质享受并不
是幸福生活，盲目追求生活的享受，不如细细体味一下眼前
的生活。先生说“黑白的心情，看见黑白的世界;彩色的心情，
看见彩色的世界。”如果我们能让心静一点，就能听见花开
雨落的美好。让心宽一点，就能宽恕自己和别人而展开笑容。
让心远一点，就能感觉彼此的亲近。换个美好的心情去看世
界，就会少一些苦恼多一点温暖。发现生活，体会生活是为
了更有力量去改善生活。面对困境，热爱生活的人总是心怀
希望，努力进取，因为他相信闯过去是更美好的风景。“对
于风雨，逃避它，你只有被卷入洪流;迎向它，你却可能获得
新生。”人生或许是太厚太重的一本书，但是《桥》却用最



洗练的方法解读了人生，让人可以静心体会，积极把握，勇
敢面对，奋力前进。

刘墉散文读后感篇三

只是知道的朋友都窃窃私语：

“那女人以前是个演员，

嫁了两任丈夫，都离了婚，

现在不红了，由他捡了个剩货。”

太太说我最近总买“破东西”。

她这句话一点没错。

年初，到迪斯尼乐园新开的“动物王国(animalkingdom”，在
商品店里买了一个叫做“跳羚”的木雕。隔两个礼拜，东西
运到纽约，打开来，吓一跳。长长的两只角，都断了。

打电话去迪斯尼，对方说立刻派车来，把东西取走，而且全
额退款。

“不要了，”我说，“我就喜欢这块木头雕的，深深的红木
色身体，靠那尾巴的地方，颜色突然变成黄色，好像一只黄
尾巴的跳羚。而且……”沉吟了一下，我说，“算了!我已经
把断角粘上去，不用换了!”

到附近的纳苏郡美术馆，商店里陈列着许多来自墨西哥的土
偶，一排又一排，每个都在唱歌或吹奏乐器。天真的表情、
鲜丽的颜色，把我一下子拉回童年，想到父亲带我去打气体
的枪时，架子上摆的小泥人。



父亲的枪法准，每次都能打中许多，小泥人从架子上坠落，
掉进下面的网里，就成为我的收获。

父亲死后，我还很小心地保存那些小泥人，看着它们，想逝
去的欢乐时光。只是十三岁一场火，烧去了我的家，也烧光
了我的小泥人。

我把墨西哥的士偶一个个从架子上拿下来，给太太看，又给
女儿看：“多可爱的小泥人!”再拿着端详，念念有词。大概
店员看我一副想买的样子，立刻过来问我要哪个。

我一个个比较，每个都不同，都想要，可是价钱不便宜。突
然发现一个吹笛子的土偶，以及六个连在一起仿佛窃窃私语
的泥娃娃，样子很生动，价钱却便宜得多。

“为什么这几个比较便宜?”我问。

“因为破了。”店员把土偶转过来给我看，果然两个泥娃娃
是破了又粘回去的;吹笛子的那个，破了一块，大概碎得不成
样子，所以就留个缺口，没有修补。

比来比去，我挑了破的，因为它们好像“一家人”。

到台湾省手工艺推广中心参观，看见一个“化石瓶”。那是
用沉积岩雕磨出来的瓶子，表面浮现着许多亿万年前沉在水
底的贝壳。

刘墉散文读后感篇四

如果说兴趣、工作与生活三者能够相得益彰的统一，实现在
工作中享受生活，在生活中轻松工作是人生终极的追求目标
的话，那刘墉的生活状态在这个现实世界中也许值得众人顶
礼膜拜。



刘墉是台湾人，后移居美国，是一个画家，同时也是一名作
家。画家的职业生活，使他经常往返于世界各国之间，目睹
与了解世界各地的民俗与风情；移居海外的生活使他融入并
接受了西方国家的思维方式和生活理念；然后作家所特有的
那种细腻与敏感，则使他用手中的笔描绘出了中西方文化、
艺术、生活、教育等方面的差异，并取其精华集中反映在其
绘画与文学作品中，进而形成了自已独特的画风和文风。这
便是刘墉。

刘墉的这本书，文字轻松不失活泼、语言简短不失幽默，篇
篇皆是散文中的精品，犹如一酝酿多年的陈坛美酒，初闻清
淡而沁人心脾，余韵绕梁三日须有余。此本书虽为情感篇，
初看书名，让人误认为写男女感情的，但终观其实，就会发
现：刘墉笔下的情感即是一种包括了父子亲情、夫妇深情、
男女恋情、朋友之情、师生之情、同学之情、手足之情、还
有同事之情等广博的人间真情。刘墉是一个兼具仁爱、积极、
平和、达观的真正热爱生活、享受生活的`成功男人。（这里
的成功不仅指的是事业成就，而是包括：事业成就、家庭美
满、亲情教育成功在内的整个人生的成功。或者说更多的则
是一种心态的成功！）

读完此书，触动了我对以下问题的思考：

一、刘墉对子女的亲情教育非常成功。也许是因为早年移居
美国，接受的是西方社会的那种开放、宽松式的教育，加之
刘墉本身对其子女中国文化的家庭渗透和熏陶，使得其一对
子女的创造性和自立精神得以很好地培养，并同时取其中西
方教育的精华，最后得以成就子女的成长之路。而作为平凡
的人们而言：什么才是真正成功的因材施教式的亲子教育。

二、刘墉的家庭生活非常美满。刘墉的妻子温柔而贤淑。而
刘墉对家庭的责任感及其对家庭生活的热爱无疑是一个很重
要的影响因素。同时不可否认刘墉经常性聚少离多的画家职
业生活，也为他们夫妻的感情生活添加了一些美满的色彩。



在现实生活中，能够有多少的夫妻可以做到如此相濡以沫式
的理解与支持。

三、真正的生活是什么？我们在这个世上走一遭究竟为的是
什么？“不负我生、不负我心”也许就是刘墉对人生最好的
回答。平安、健康、快乐、幸福是每个人追求的终极人生目
标。

刘墉散文读后感篇五

如果说兴趣、工作与生活三者能够相得益彰的统一，实现在
工作中享受生活，在生活中轻松工作是人生终极的追求目标
的话，那刘墉的生活状态在这个现实世界中也许值得众人顶
礼膜拜。

刘墉是台湾人，后移居美国，是一个画家，同时也是一名作
家。画家的职业生活，使他经常往返于世界各国之间，目睹
与了解世界各地的民俗与风情；移居海外的生活使他融入并
接受了西方国家的思维方式和生活理念；然后作家所特有的
那种细腻与敏感，则使他用手中的笔描绘出了中西方文化、
艺术、生活、教育等方面的差异，并取其精华集中反映在其
绘画与文学作品中，进而形成了自已独特的画风和文风。这
便是刘墉。

刘墉的这本书，文字轻松不失活泼、语言简短不失幽默，篇
篇皆是散文中的精品，犹如一酝酿多年的陈坛美酒，初闻清
淡而沁人心脾，余韵绕梁三日须有余。此本书虽为情感篇，
初看书名，让人误认为写男女感情的，但终观其实，就会发
现：刘墉笔下的情感即是一种包括了父子亲情、夫妇深情、
男女恋情、朋友之情、师生之情、同学之情、手足之情、还
有同事之情等广博的人间真情。刘墉是一个兼具仁爱、积极、
平和、达观的真正热爱生活、享受生活的`成功男人。（这里
的成功不仅指的是事业成就，而是包括：事业成就、家庭美
满、亲情教育成功在内的整个人生的成功。或者说更多的则



是一种心态的成功！）

读完此书，触动了我对以下问题的思考：

一、刘墉对子女的亲情教育非常成功。也许是因为早年移居
美国，接受的是西方社会的那种开放、宽松式的教育，加之
刘墉本身对其子女中国文化的家庭渗透和熏陶，使得其一对
子女的创造性和自立精神得以很好地培养，并同时取其中西
方教育的精华，最后得以成就子女的成长之路。而作为平凡
的人们而言：什么才是真正成功的因材施教式的亲子教育。

二、刘墉的家庭生活非常美满。刘墉的妻子温柔而贤淑。而
刘墉对家庭的责任感及其对家庭生活的热爱无疑是一个很重
要的影响因素。同时不可否认刘墉经常性聚少离多的画家职
业生活，也为他们夫妻的感情生活添加了一些美满的色彩。
在现实生活中，能够有多少的夫妻可以做到如此相濡以沫式
的理解与支持。

三、真正的生活是什么？我们在这个世上走一遭究竟为的是
什么？“不负我生、不负我心”也许就是刘墉对人生最好的
回答。平安、健康、快乐、幸福是每个人追求的终极人生目
标。
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