
2023年小学生品格之星简介 小学生礼貌
之星演讲稿(汇总5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生品格之星简介篇一

大家上午好！今天国旗下讲话的题目是《校园环保》。

作家曾经说过，环境是心灵的港湾；画家曾经说过，环境是
灵感的源泉；教育家曾经说过，环境是塑造人的摇篮；而学
生说，环境是保证我们愉快学习的必要条件。

我们每一位同学都是这个校园的主人，都有维护校园环境的
责任与义务。那么，作为xx中学的主人，我们究竟应该怎么
做呢？以下有几个建议送给大家：

第一，从我做起，从现在做起，自觉养成良好的行为习惯。

第二，不破坏校园的公共设施，不乱涂乱画，不乱扔垃圾。

第三，提倡“弯腰精神”，见到垃圾就捡起，扔进桶里不怕
烦。

第四，与不文明说再见，与不文明作斗争，争做环保小卫士。

韩愈说：“勿以善小而不为勿，以恶小而为之。”这就是要
求我们要保护环境吧。只要我们每一个同学都有良好的卫生
习惯，只要贵在坚持，相信滴水可以穿石，铁杵可以磨成针，
我们的校园会在我们用心的呵护下越来越美丽。



各位老师，各位同学们，只要人人都有保护环境的意识，只
要我们学会自我约束，“校园环保行动”需要你，需要我，
需要大家的努力！

我的讲话到此结束，谢谢大家。

小学生品格之星简介篇二

只要你走进二~~~~班教室，你一定能看见有着一双大大的眼
睛的女孩，那就是我。我叫顾旖瑭。

我能遵守《小学生日常行为规范》，严格要求自己，做到：
文明礼貌、遵守纪律、尊重老师、团结同学、关心集体、和
同学一起快乐地学习和生活。

“文明就是懂礼貌。”看见老师，我会露出甜甜的笑容，亲
热地说声：老师，您好!上学放学，遇到邻居我都能主动打招
呼。

“文明就是讲卫生。”吃完的果壳我都是先抓在手里，等到
路边有垃圾筒的时候，再扔进去。

“文明就是爱劳动。”虽然我还小，但是在家里我能做一些
自己力所能及的事，并坚持自己的事情自己做，如：整理房
间、整理书包等，每逢双休日我还能帮妈妈打扫卫生。每次
值日，我都能认真完成老师布置的打扫任务。

“文明就是乐于助人。” 同学有困难，我主动帮助他们，老
师常常夸我是得力的小助手。

“文明就是爱学习。”上课我专心听讲，积极动脑，放学回
到家先写作业再复习功课，争取每门功课都能取得好成绩。

让我们从身边的小事做起，真正做一名合格的、文明的小学



生。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢?”，“在幼儿园。在那里，我
学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友分
享，谦让，吃饭前要洗手……”我们完善自己的文明修养也
一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从身边吃饭
洗手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观念从意识
层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

我们从小接受文明礼仪的教育，很多同学都可以滔滔不绝地
大谈文明礼仪。可是看见校园中随处丢弃的饭盒，饮料瓶，
听着某些同学口中吐出的脏话，怎能不教人痛心疾首呢!难道
我们都是“语言的巨人，行动的矮人”么?明代大学者王守仁说
“知是行的主意，行是知的功夫;知是行之始，行是知之成;
知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，只是未知。”我
们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、甚至反其道而行
之，这跟从来没有接受社会教育有什么区别!所以我们要实践
社会文明，就要从这“知行合一”上下功夫、从自己的坐言
起行上下功夫，就要告别不文明的行为.

小学生品格之星简介篇三

我国是有着五千年悠久历史的文明古国，它不但形成了灿烂
的文化，而且还拥有许多优秀的传统美德。中国的历史可以
说是一部礼仪的历史。在儒家学说中，礼为天下先，强调以
礼治国、以礼治家。从古至今，涌现出不少文明礼仪、素养
极高的人，像孔融、周恩来等。随着市场经济的发展，社会
的进步，人们更需要文明礼仪来树立良好的社会形象。在当
今迎奥运，开展讲文明礼仪的宣传活动中，应该继承和弘扬
传统文化，养成文明礼仪规范，争做文明的北京市民，建立
一种全新的社会风尚。

礼仪就是礼节和仪式，它有三大要素：语言、行为表情、服



饰器物。一般地说，任何重大典礼活动都需要同时具备这三
种要素才能完成。礼仪的分类很多，可以分为个人礼仪、家
庭礼仪、社会礼仪、商务礼仪等，还有外事礼仪、习俗礼仪、
礼仪文书等等。

礼仪从个人修养的角度来看，可以说是一个人内在修养和素
质的外在表现。从交际的角度来看，礼仪可以说是人际交往
中适用的一种艺术，一种交际方式或交际方法。是人际交往
中约定俗成的示人以尊重、友好的习惯做法。从传播的角度
来看，礼仪可以说是在人际交往中进行相互沟通的技巧。

在我们的日常生活、工作、学习中，每个人的言谈举止都体
现出他的行为是否文明，是否合乎礼仪。讲得轻一点，人们
之间在相互交往中，特别是在与外国人交往中，如果不注意
文明礼仪，会被人家耻笑。讲得重一点，不同民族之间，如
果不互相尊重（各自的风俗习惯或礼仪），有可能会挑起民
族仇恨和争斗。

礼仪的主要功能，从个人的角度来看，一是有助于提高人们
的自身修养;二是有助于美化自身、美化生活;有助于促进人
们的社会交往，改善人们的人际关系;还有助于净化社会风气。
礼仪是要求人们共同遵守的最起码的道德规范，它是人们在
生活和相互交往中逐渐形成，并且以风俗、习惯和传统等方
式固定下来。对一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平、
文化修养、交际能力的外在表现，对一个社会来说，礼仪是
一个国家社会文明程度、道德风尚和生活习惯的反映。

小学生品格之星简介篇四

敬爱的老师，亲爱的同学：

礼仪是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起
码的道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往中逐渐
构成，并且以风俗，习惯和传统等方式固定下来。对一个人



来说，礼仪是一个人的思想道德水平，文化修养，交际本事
的外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社会礼貌程
序，道德风尚和生活习惯的反映。重视，开展礼仪教育已成
为道德实践的一个重要资料。礼貌礼仪常识（做一个礼貌人
必看）礼仪是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守
的最起码的道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往
中逐渐构成，并且以风俗，习惯和传统等方式固定下来。

对一个人来说，礼仪是一个人的.思想道德水平，文化修养，
交际本事的外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社
会礼貌程序，道德风尚和生活习惯的反映。重视，开展礼仪
教育已成为道德实践的一个重要资料。礼仪教育的资料涵盖
着社会生活的各个方面。从资料上看有仪容，举止，表情，
服饰，谈吐，待人接物等；从对象上看有个人礼仪，公共场
所礼仪，待客与作客礼仪，餐桌礼仪，馈赠礼仪，礼貌交往
等。在人际交往过程中的行为规范称为礼节，礼仪在言语动
作上的表现称为礼貌。加强道德实践应注意礼仪，使人们在"
敬人，自律，适度，真诚"的原则上进行人际交往，告别不礼
貌的言行。礼仪，礼节，礼貌资料丰富多样，但它有自身的
规律性。

"礼貌礼仪，伴我成长"，已成为我们青少年成长阶段的一个
重要方面！作为新一代的青少年，我们应当作到如下几点：

一是敬人的原则；二是自律的原则，；三是适度的原则，适
度得体，掌握分寸；四是真诚的原则，诚心诚意，以诚待人，
不逢场作戏，言行不一。

作为一个有五千年历史的礼仪之邦的公民来说，从小处来讲，
从小培养自我的礼仪有助于在今后的生活，工作，与学习中
和他人坚持融洽的关系，与人预计都十分有益。从大处来说，
在这个日益开放和全球化的时代，良好的礼仪能让我们向全
世界的人展示我们中华民族良好的品德和精神面貌，有助于
我们今后与世界的交往和贸易。



小学生品格之星简介篇五

只要你走进二xxxx班教室，你一定能看见有着一双大大的眼
睛的女孩，那就是我。我叫顾旖瑭。

我能遵守《小学生日常行为规范》，严格要求自己，做到：
文明礼貌、遵守纪律、尊重老师、团结同学、关心集体、和
同学一起快乐地学习和生活。

“文明就是懂礼貌。”看见老师，我会露出甜甜的笑容，亲
热地说声：老师，您好！上学放学，遇到邻居我都能主动打
招呼。

“文明就是讲卫生。”吃完的果壳我都是先抓在手里，等到
路边有垃圾筒的时候，再扔进去。

“文明就是爱劳动。”虽然我还小，但是在家里我能做一些
自己力所能及的事，并坚持自己的事情自己做，如：整理房
间、整理书包等，每逢双休日我还能帮妈妈打扫卫生。每次
值日，我都能认真完成老师布置的打扫任务。

“文明就是乐于助人。”同学有困难，我主动帮助他们，老
师常常夸我是得力的小助手。

“文明就是爱学习。”上课我专心听讲，积极动脑，放学回
到家先写作业再复习功课，争取每门功课都能取得好成绩。

让我们从身边的小事做起，真正做一名合格的、文明的小学
生。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢？”，“在幼儿园。在那里，
我学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友
分享，谦让，吃饭前要洗手……”我们完善自己的文明修养



也一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从身边吃
饭洗手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观念从意
识层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

我们从小接受文明礼仪的教育，很多同学都可以滔滔不绝地
大谈文明礼仪。可是看见校园中随处丢弃的饭盒，饮料瓶，
听着某些同学口中吐出的脏话，怎能不教人痛心疾首呢！难
道我们都是“语言的巨人，行动的矮人”么？明代大学者王
守仁说“知是行的主意，行是知的功夫；知是行之始，行是
知之成；知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，只是未
知。”我们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、甚至反
其道而行之，这跟从来没有接受社会教育有什么区别！所以
我们要实践社会文明，就要从这“知行合一”上下功夫、从
自己的坐言起行上下功夫，就要告别不文明的行为。


