
最新自主招生自我介绍视频教学(优质5
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

自主招生自我介绍视频教学篇一

各位老师：

大家好！

我叫xxx，江苏文科，年级排名6到10名，共有600多人。

首先要感谢浙大给我这次宝贵的面试机会。然后我叫蔡茂盛，
我这棵菜长得确实挺茂盛。其中有父母老师的关心也少不了
一句话对我的帮助，德兰修女所说，最愉悦的感觉内心平静。

记得一次学校举办冬季三项运动会，作为班长，老师交给我
的任务就是组织同学按时到不同地点比赛。临到我们班要比
跳绳时，一位男生才跟我说他没绳子，还指定要一种罕见的
没有计算器的绳子。尽管最终帮他找到了绳子，当时我的态
度并不好。事后我平静下来，我现自己其实是有收获的，我
多了一个经验，下次再遇到这些活动，应该事先做好突发情
况的备案。这样遇到类似的问题，我会比同龄处理地更好。
在平静地思考中，我平息了怒火，找到愉悦。

今天把这句话送给大家，与君共勉！

谢谢！



自主招生自我介绍视频教学篇二

尊敬的教师：

您好!

我是一名申请参加__大学自主招生考试的应届高中毕业生，
很荣幸有机会向您呈上我的自荐信。

我来自__高中理科实验班，在这个高手如林的班级中，我的
学习成绩总能略占上风。这样的成绩，让我稳稳扎根于全校
学习成绩前列中。事实上，我的潜力还很大，我的分数还有
升值空间。我对问题的深入分析，对知识的熟练掌握并没有
完全反映在我的卷面上。有很多时候，我的答案正确，但解
题过程并没有被阅卷教师所理解。有时候，过程明晰，但结
果却因一个微小的错误而与正确答案失之交臂。我选择贵校，
正是认为贵校既注重过程，又注重结果的人才培养方式。我
认为我个人很适合在贵校理解教育。

进入高中以来，我不断为实现这一梦想而努力学习文化知识，
勤学善思。英语、理化是我的强势科目，英语成绩异常优异。
我参加了今年的全国中学生英语创新大赛，并有幸进入复赛，
虽然由于种.种原因和最终的大奖擦肩而过，但参加竞赛的这
种过程使我的本事得到了很大的提升。

贵校有着悠久的历史，深厚的文化底蕴，丰富的教学资源，
良好的学术氛围，为社会培养出许多杰出人才，是国家
的"211"工程重点建设大学，有许多专业是在国内名列前茅。
我的许多师哥师姐都不约而同的选择贵校为第一志愿。我也
渴望能在明年夏天拿到贵校的录取通知书，我期望成为贵校
的一名学生，期望在贵校深造，渴望成为一名对社会、对祖
国有用的人才，期望成为贵校光荣历史的见证人。我期望这
次自主招生考试能够改变我的人生轨道，让我投入到贵校的
怀抱，我期望被贵校录取。



自主招生自我介绍视频教学篇三

各位考官：

早上好，很高兴今天能够站在这里参加面试，有机会向各位
考官请教和学习，我感到非常的荣幸。希望通过这次面试能
够把我个人的基本情况和特长展示给大家。

我叫xx，今年xx岁。我平时喜欢xx，我的性格比较开朗、乐观
等；

我曾在xx学校中担任xx；

我选择专业xx，是因为xxxx；我选择xx学校，是因为xxx；

如果有机会被录用的话，我想我一定能够将个人的兴趣、人
生抱负和所学专业很好的结合在一起，努力学习，勇于实践，
将来成为一个对社会有着积极作用的人。希望大家能给我这
个机会！谢谢！

自主招生自我介绍视频教学篇四

尊敬的清华大学自主招生的老师：

您好！

我是山西省介休市第一中学的刘静璇。我希望通过申请贵校
的自主招生来实现我成为清华学子的梦想，感谢您在百忙之
中抽出时间审阅我的申请材料。

我的父亲是一位高中教师，住在学校家属院中的我从小就接
触了好多考上清华大学的哥哥姐姐，他们睿智果敢、严谨认
真、思辨敏捷，父亲母亲从小就激励我向他们学习。清华大
学成了我从小的梦想，是我不断努力奋斗的方向。



如果要概括我的过去现在及未来，我希望能用"成长"这两个
字。它们是我自强不息、永不言弃的人生经历和人生方向的
真实写照。

成长是欢乐的旅程，我是一个乐观积极的旅人。记得小学参
加"中华魂"知识竞赛，作为被老师选定的候选人，要在7天内
背会整本书，我没有抱怨，而是安排好背诵和复习的时间，
并在其中寻找有趣的小故事鼓励自己。只有我坚持到了最后，
作为学校的代表在知识竞赛中获得了好名次。我还喜欢在紧
张的高中生活中给自己寻找乐趣，我把自己的历史笔记本称
作"史册"，把地理书命名为"探险笔记"成长就是一次旅程，
总会有累了困了的时候，总需要自己为自己寻找创造一抹抹
亮色。

成长是爱的海洋，我是一条沐浴爱给予爱的鱼。我爱我的父
母，他们为我操劳；我爱我的老师，他们鼓励支持我；我爱
我的母校，她让我成长；我爱我的祖国，她让我有梦的舞台
除此之外，我还将自己的爱给予每一个善良的人，我曾为重
病的同学筹集善款，曾为汶川地震灾区的人民送去祝福，也
曾参加过动物保护社团的活动我愿意做一条沐浴在爱的海洋
中的鱼，吐出泡泡给每一个人同样的温暖。

成长是不断挑战自我的征程，我是一个永不言弃、敢于接受
挑战的战士。我参加过许多比赛，不断的历练挑战自己。对
我影响最大的是今年夏天的地区辩论赛，我和三位辩友和指
导老师在全封闭的环境中进行为期七天的辩论赛，每一个辩
题都是抽签后才开始准备，每一场比赛我们只有不到24小时
的准备时间，在这七天中，我不断挑战自己的写作速度，背
诵速度，思维敏捷度，语言表达能力以及抗压能力在挑战中
我及我们的代表团取得了优异的成绩。我喜欢做这样看起来
很难的事情，每一次挑战，就是一次提升能力的机会。

成长是梦想的天空，我愿意做一只展翅的鹰，在清华大学的
臂弯中成长，搏击梦想的长空。我将更加努力的学习，提高



自己的为社会为祖国奉献的能力，我将积极参加社会活动，
用我的视角看社会现象，我要做更多的志愿服务，为每一个
需要的人提供我的帮助我要做一个将理论与实践相结合的新
时代的大学生，将自己所学用在社会需要的地方。我将用我
的乐观照亮我的未来，用我的爱心温暖社会，用我的斗志冲
击每一次困难，用我孜孜不倦的学习充实人生的道路。

恳请贵校招生处老师能够接受我的申请，我一定不会辜负您
的所望！

最后，祝清华大学古木参天春常在，恰似风华正少年，百年
学府育栋才，学子睿智点江山！

自主招生自我介绍视频教学篇五

尊敬的西安交通大学招生老师：

您好！

我叫xxx，今年xx岁，是来自xx省xx市xx中学的一名高三学生。
我出生在一个朴素的家庭，勤劳、诚实、质朴父母的谆谆教
诲，让我养成了吃苦耐劳精神。在xx中学三年的熏陶，让我
形成了稳重踏实的作风、严谨求学的态度；同时学习生活中
所遭遇的挫折与不幸，磨练了我积极乐观的人生态度。

在xx中学三年时光里，我积极参加各种学科竞赛，并获得过
多次奖项。在高中各项学科竞赛中我养成了求真务实、努力
拼搏的求学精神，并在社会实践活动中加强自己的创新能力
和实际操作动手能力。

在学习上，我刻苦进取、兢兢业业，无论是高一高二月考、
期中考、期末考，还是高三联考，我的成绩都能在年级名列
前茅。在平时，我自学一些关于xxx专业相关知识，并在实践
中锻炼自己。在班级工作上，我曾担任过班级班长、学生



会xxx、xx协会等职务，从中锻炼自己的组织管理能力。

贵校的录取通知书，我希望这次西安交通大学自主招生考试
能够改变我的人生轨迹，让我投入到贵校的怀抱，我希望能
被贵校录取。

我的人生座右铭是——“有志者，事竟成,破釜沉舟，百二秦
关终属楚；苦心人，天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴”！
不断的刻苦进取造就我扎实的知识，求学路上的艰辛磨砺出
我坚忍不拔的品质，传统生活的熏陶塑造我朴实的作风，青
春的朝气赋予我满怀的信心热情。此时此刻，我手捧菲薄自
荐之书，心怀自信诚挚之念，期待西安交通大学的老师能给
我一个机会，我将会用行动证明自己。

我相信：今天我以西安交通大学为荣，明天西安交通大学将
以我为傲！


