
简爱读后感(大全9篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家
能够喜欢!

简爱读后感篇一

阳光透进窗户，洒在摊开的书上，散发出书香。刚刚读完
《简·爱》，我深深地被女主人公简·爱捍卫独立和尊严的'
一生所感动。

简·爱从小就被寄养在舅父母家里，10年里受尽了舅母的歧
视和虐待。之后，简被送进了孤儿院，在恶劣的生活条件下
受尽了肉体和精神上的摧残。接着，她到桑菲尔德庄园作家
庭教师，邂逅了罗切斯特，并以高尚的品德和真挚的感情赢
得了罗切斯特的爱。可在婚礼举行时却节外生枝。因此简不
得不面对更多的磨难。让人欣慰的是，故事最后总算有个比
较美好的结局。

书中我不少次被简坚强不屈的精神震撼。她虽相貌平凡，出
身卑微，却有一个高贵的灵魂，有一种不可战胜的人格力量。
在痛苦和磨难中不自暴自弃，而是捍卫自己的尊严，顽强地
与命运搏斗，最终得到了属于她的幸福。

这让我想到了“乐圣”贝多芬，在双耳失聪的情况下，不被
命运所打到，创作出世界名作《命运交响曲》，捍卫了自己
独立、尊严的人生。

还有现在社会上的一些大官，为了金钱和利益抛弃自己的尊
严和人格，让自己的灵魂成为钱财的奴仆。这与简有很大的
差距。所以他们不会受到人们的尊敬，只会是人们厌恶。



我渐渐从沉思中回过神来。我想到了自己。从小衣食无忧，
在爸爸妈妈的细心呵护下在温暖的家庭中茁壮成长。可是我
遇到一点小挫折还是会丧失信心。现在我意识到我的那些困
难算不了什么，只要我坚强不屈，就能克服。我一定会在将
来的日子里，自立自强，捍卫独立、尊严的人生。

简爱读后感篇二

一个夜深人静的晚上，我捧着《简爱》仰望天空，月光散发
着坚强的气息，闪烁的星光显现着善良的才华，风儿吹过树
梢像是在呐喊着美好的未来，吹落的树叶飘扬着勇敢的味道。
热泪盈眶的我留下了不屈的背影，眼角流下了正直的泪水。
看!房檐下站着一位坚强、善良、勇敢的女孩，她叫简爱，在
逆境中成长的典范!

简爱是个孤女，从小父母双亡，承受着与同龄人不一样的待
遇，被舅母嫌弃，被表姐蔑视，被表哥毒打，但她却活出了
与同龄人不一样的坚强。她可能不漂亮但她却有比漂亮更纯
净的心灵、她可能不富有但她却有比富有更勇敢的精神，即
使命运待她不公平，但是她有挺起胸膛改变命运的品质!命运
带给她所有的不幸不仅没让她自我放弃还造就了她一颗坚强、
正直、自信、善良的心，最后她的人品终于感动了上帝，她
重新有了新的生活、新的伴侣、新的未来!

当读完这整本书，我的内心再也压抑不住那激动、澎湃的情
感了一个平凡的她创造了一个不平凡的未来。我仰望天空，
心中不禁呐喊着，泪水滴在书桌上仿佛唤起了沉睡千年的灵
魂!心中的热血在沸腾着仿佛浇灌着世间万物，脑海中的那一
串串文字，一副副插图融化成爱的种子，播撒在心田中，激
荡起对命运的抗争，四月的芬芳飘逸着幸福的味道，我的内
心也被简爱的精神品质所震撼。有一次，我正在做数学题时，
被一道“拦路虎”卡住了，我绞尽脑汁，抓着头皮烦躁不安，
我不禁抱怨着出题的人，看到那些题目上的字仿佛在向我嘲
笑，就这样我的内心像火海般燃烧着怎么写怎么画都不会，



当我放弃的念头正在油然而生时突然这本《简爱》误入了我
的眼帘，我的脑海中瞬间回想起简爱她那坚强、勇敢的品质
和对命运抗争的精神时我又重新振作了起来，打起十二分精
神与“拦路虎”抗争，不一会儿我就成功解决了难题收获了
属于自己成就，感谢《简爱》带给我坚持不懈的启发。这本
书永驻在我心间就像一盏明灯教会我做人的道理和前进的方
向。

通过对简爱的认识，我明白了世间的爱与尊严，它是我们心
中的桥梁牵引着我们通往美好的彼岸。池田大作曾经说
过“生命的尊严使普通的绝对的准则。生命的尊严是没有等
价物的，是任何东西都不能代替的。”这本书告诉我们：人
最美好的生活是尊严加爱，我们要对未来的生活充满信心，
对身边的人奉献出关心，即使命运不公平我们也要像简爱那
样顽强、坚持去战胜困难，改变命运，才活得精彩!

简爱读后感篇三

夏洛蒂．勃郎特她出生在一个年经济困顿、多灾多难的家庭；
居住在一个远离尘器的穷乡僻壤；生活在革命势头正健，国
家由农民向工业国过渡，新兴资产阶级日益壮大的时代，这
些都给她的小说创作上打上了可见的烙印，《简·爱》——
读后感。

可惜，上帝似乎毫不吝啬的塑造了这个天才们。有似乎急不
可耐伸出了毁灭之手。这些才华横溢的儿女，都无一例外的
先于父亲再人生的黄金时间离开了人间。惜乎，勃郎特姐妹！

《简爱》这本小说，主要通过简.爱与罗切斯特之间一波三折
的爱情故事，塑造了一个出生低微、生活道路曲折，却始终
坚持维护独立人格、追求个性自由、主张人生平等、不向人
生低头的坚强女性。

简.爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境，小学生作文



《《简·爱》——读后感》。从小就承受着与同龄人不一样
的待遇：姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒
打......然而，她并没有绝望，她并没有自我摧毁，并没有
在侮辱中沉沦.所带来的种种不幸的一切，相反,换回的却是
简.爱的无限信心，却是简.爱的坚强不屈的精神,一种可战胜
的内在人格力量.

不幸,在学习生活中,简.爱仍然是承受着肉体上的受罚和心灵
上的催残.学校的施主罗可赫斯特不但当着全校师生的面诋毁
她,而且把她置于耻辱台上示众.使她在全校师生面前丢尽了
脸.但简.爱仍坚强不屈,化悲愤为力量,不但在学习上飞速进
步,而且也取得了师生们的理解.

不久,简.爱又陷入了爱情的旋涡.个性及强的她同样保持着个
人高贵的尊严,在情敌面前显得大家闺秀,毫不逊色,对于英格
拉姆小姐的咄咄逼人,她从容面对.

同样,在罗切斯特的面前,她从不因为自己是一个地位低贱的
家庭教师,而感到自卑,她认为他们是平等的.不应该因为她是
仆人,而不能受到别人的尊重.也正因为她的正直,高尚，纯洁，
心灵没有受到世俗社会的污染。使得罗切斯特感到自惭性秽，
同时对她肃然起敬，并深深地爱上了她。他的真心,让她感动,
她接受了他.后来,简.爱发现罗切斯特已有了妻子,她的自尊
自重再次出现,毫不犹豫地离开了他,她对爱情的专一,让我敬
佩.

最后,简.爱得知,罗切斯特为了拯救在活中的妻子不幸双目失
明.躯体严重残疾,完全丧失了生活能力,而同时又妻亡财毁.
简.爱全身心的爱再次投入了他的怀抱......

从这本书中,可以看出它塑造了一个体现新兴阶级的某些要求
的女性形象,刻画了工业革命时期的时代精神。



简爱读后感篇四

《简·爱》的作者是夏洛蒂·勃朗特，人们普遍认为
《简·爱》是夏洛蒂·勃朗特“诗意的生平写照”，是一部
具有自传色彩的作品，它阐释了这样一个主题：人的价值是
尊严加爱。简·爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境，
从小就承受着与同龄人不一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的
蔑视，表哥的侮辱和毒打，这是对一个孩子的尊严的无情践
踏，但也许正是因为这一切，换回了简·爱无限的信心和坚
强不屈的精神，一种可战胜的内在人格力量。

在一次反抗表哥的殴打后，简·爱被送进了孤儿院，孤儿院
教规严厉，生活艰苦，院长是个冷酷的伪君子。不幸，在学
习生活中，简·爱仍然是承受着肉体上的受罚和心灵上的催
残。学校的施主罗可赫斯特不但当着全校师生的面诋毁她，
而且把她置于耻辱台上示众。使她在全校师生面前丢尽了脸。
但简·爱仍坚强不屈，化悲愤为力量，不但在学习上飞速进
步，而且也取得了师生们的理解。由于恶劣的生活条件，孤
儿院经常有孩子病死，她最好的朋友海伦在一次大的斑疹伤
寒中去世了。这次斑疹伤寒也使孤儿院有了大的改善。简在
新的环境下接受了六年的教育，并在这所学校任教两年。由
于谭波尔儿小姐的离开，简厌倦了孤儿院里的生活，登广告
谋求家庭教师的职业。桑菲尔德庄园的女管家聘用了她。庄
园的男主人罗切斯特经常在外旅行，偌大的宅第只有一个不
到10岁的女孩阿黛拉·瓦朗，罗切斯特是她的保护人，她就
是简的学生。

在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭
教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。不应该因为她是
仆人，而不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，
纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯特为之震
撼，并把她看做了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，
并且慢慢地深深爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了
他。而当他们结婚的那一天，简·爱知道了罗切斯特已有妻



子时，她觉得自己必须要离开，她这样讲，“我要遵从上帝
颁发世人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在
这样疯狂时所接受的原则”，“我要牢牢守住这个立场”。
这是简爱告诉罗切斯特她必须离开的理由，但是从内心讲，
更深一层的东西是简爱意识到自己受到了欺骗，她的自尊心
受到了戏弄，因为她深爱着罗切斯特，试问哪个女人能够承
受得住被自己最信任，最亲密的人所欺骗呢？简·爱承受住
了，而且还做出了一个非常理性的决定。在这样一种非常强
大的爱情力量包围之下，在美好，富裕的生活诱惑之下，她
依然要坚持自己作为个人的尊严，这是简爱最具有精神魅力
的地方。

小说的结尾，罗切斯特的庄园毁了，他自己也成了一个残废，
但我们看到，正是这样的一个条件，使简·爱不再在尊严与
爱之间矛盾，她在和罗切斯特结婚的时候是有尊严的，同时
也是有爱的。

简·爱是个不甘忍受社会压迫、勇于追求个人幸福的女性。
无论是她的贫困低下的社会地位，或是她那漂泊无依的生活
遭遇，都是当时英国下层人民生活的真实写照。作者能够把
一个来自社会下层的觉醒中的新女性摆到小说的主人公地位，
并对主人公为反抗压迫和社会偏见，力争取独立的人格和尊
严，为追求幸福生活所作的顽强斗争加以热情歌颂，这在当
时的文学作品中是难能可贵的。

简·爱告诉我们人的最美好的生活是人的尊严加爱，也许结
局过于完美，但是这

种理想应该是我们每个人所期望的，毕竟在当今社会，人们
都疯狂地似乎为了金钱和地位而淹没爱情。在穷与富之间选
择富，在爱与不爱之间选择不爱。很少有人会像简这样为爱
情为人格抛弃所有，而且义无反顾。《简爱》所展现给我们
的正是一种化繁为简，是一种返朴归真，是一种追求全心付
出的感觉，是一种不计得失的简化的感情，它犹如一杯冰水，



净化每一个读者的心灵，那种不向命运低头的品德也会引起
每一位读者内心最深处的共鸣。

简爱读后感篇五

心似火

“天地为炉兮，造化为工；阴阳为炭兮，万物为铜。”天地
如铁炉，简爱日日处于铁炉之中，受着这个不公平的时代地
煎熬。父母早亡，被舅妈所收养，不过只是有了个住的房子，
过着的却不是人的生活。表兄的残暴无理蛮横，舅妈的厌恶
与憎恨，表姐的冷淡与白眼，下人们的讥笑与讽刺，都烧灼
着他的肉体与心灵。她选择逆来顺受，这不是软弱，而是宽
容。宽容却只迎来了他们的变本加厉。铁炉没有熔化简爱的
灵魂，却将她反抗的火苗引燃，反抗的烈火，在心头微微燃
起。简爱奋起反抗，斥表兄为“杀人犯”，当面斥责舅妈，
被关进红房子里遭受惩罚，还要听着下人们的奚落与嘲笑，
简爱的眼神里充满着怨恨，反抗的星火展为燎原之势，她的
心如火一般沸腾，她要反抗！反抗！反抗！

闯天涯

身处铁炉，饱受煎熬，那便打破铁炉，挑起行囊，去闯荡天
涯，去探求自己的新出路。在伍洛德学校学习，宗教的虚伪，
使她对这个世界再一次深深的失望，好友海伦的死亡，使她
更为悲愤。在这儿学习，唯有善良的谭波儿小姐对她的关怀
与教诲，在他死寂的心灵中泛起一丝暖意。但随着谭波儿小
姐结婚离去，她认为“保持平静的理由不复存在”，那便躁
动起来吧！青春的激情，在他的心中澎湃、荡漾。家庭与学
校的那一幕幕阴暗的画面又浮现心头。仇恨反抗的烈火又复
燃，社会的不公使她到底意难平。她渐渐明白，平静她生活，
逆来顺受改变不了这一切，唯有反抗，去搏斗，去闯荡这天
涯才能迎来尊重。生活需要闯荡，她毫不留恋，离开学校，
应聘前往桑菲德尔当家庭教师，开始一段新的生活，迈入新



的征程。

青锋出

在桑菲德尔，简爱爱上了男主人罗切斯特。一个下人爱上了
主人，且追求独立自主的婚姻，在当时，几乎是神话。但简
爱绝不是一位甘向命运低头，任上天摆弄的俗女子，她是奇
女子！她亮出青锋，向罗切斯特示爱，两人从相逢、相知到
相爱，婚礼上突变，简爱愤然出走。对于罗切斯特对女子的
蔑视，他义正词严给予斥责。经过一波三折，种种斗争，简
爱锋芒毕露，一次次将命运击败，终于克服了贫困、苦难，
等重重障碍，与残疾的罗切斯特完婚，与他达到完全平等，
从一位弱者蜕变为强者，真正独立自主，主宰生活。

简爱，名虽简人不简，名虽简单而不平凡，她的人生，无论
是以往、现在还是未来，都无疑是一个传奇。简爱！凡间奇
女子，经过重重斗争，终于一跃入龙门！不以世俗论万物！
不以贵贱论英雄！简爱，奇女子谱出千古佳话！

简爱读后感篇六

《简爱》的问世曾经轰动了十九世纪文坛，它以一种不可抗
拒的美吸引了上万读者，使人人都喜欢。每个人都有一种抑
制不住的冲动想拿起这本书，读后便会被简?爱的品格所感动、
敬佩，心灵也随之震颤。

《简爱》是一部十分有特色的长篇小说，作者夏洛蒂?勃朗特
用优美的语句和激昂的情绪让人们改变了对妇女的偏见，也
为妇女赢得了一片灿烂的明天。《简爱》这篇大作是她用钢
铁般的意志和心血打造而成的。

女主人公简爱身材瘦小，相貌平平，无金钱无地位却有着与
凡人不同的气质和丰富多彩的感情世界。她的童年生活悲惨
而又不幸，父母双亡，被亲人里德太太送进了孤儿院，在那



里受尽了精神和肉体上的摧残。可简?爱没有悲观退缩，她开
始向命运抗争。正是这些生活上的磨练使她放弃了娇惯与懦
弱，养成了坚强独立的个性。面对里德太太的折磨，她没有
悲观害怕，而是勇敢的活下来；在洛伍德教师的“魔爪”下，
她没有任何恐惧，而是从容的扛下来……她的童年时刻在压
迫下生存，没有朋友，养成了独立坚强的人格魅力。

简爱长大后，没有依靠，只能自己打工养活自己。她为了生
活四处奔波找工作。她当过仆人，当过家庭教师，由于身份
低微，没有一个人看得起她，可她还是没有放弃工作和生活，
她总认为世界是美好的。她不向富贵低头，想让人人都平等，
不希望社会存在高低贵贱之分。渐渐的，她养成了自尊自爱，
追求平等的精神，正是这种精神，让她结识了罗切斯特，她
深深的爱上了坦率真诚、厌恶虚伪和心地善良的罗切斯特，
而罗切斯特也喜欢自尊自爱、独立自主、追求平等的她。经
过不断磨练，他们终于生活在了一起。

简爱一生敢于追求爱，不是盲目追求，而是看一个人的人格
魅力，所以她才会爱上罗切斯特。虽然经历过许多挫折，但
还是在艰难中昂起头来，接受命运，为了理想而奋斗，创造
了一个女人的传奇，把“不可能”变成“一定可以”，她的
一生纯净的像杯水洒落人间。

在当今社会里，人们都是为了地位、金钱和名誉而奋斗，很
少有简?爱这样为了爱情奋战的人。现在的人会毫不犹豫在财
富与爱情之间选择财富，没有去想过爱真正的含义。当真正
爱上一个人，愿为了所爱的人放弃所有，爱是永久的精神相
爱，不是一时半会儿的一见钟情，我们要追求爱和全部付出
的感觉。

从世俗的喧嚣中脱离出来，重新拿起《简?爱》，再一次细心
品读。简?爱的一生就像是传奇，她让我坚信，只要有高尚品
格，即使是野百合，也会有属于自己的春天。



简爱读后感篇七

谁说现在是冬天呢？当你在我身旁时，我感到百花齐放，鸟
唱蝉鸣。

——题记

《简爱》是英国作家夏洛蒂勃朗特的成名之作，亦是英国文
学史上一部传世之作。《简爱》的成功，源于它塑造了一位
生而不幸，却顽强追求的独立女性–简爱。品读她与罗切斯
特的爱情故事，更是令无数人受益匪浅、回味悠长。

种种遭遇，使她历经磨练，也正因此换回了简爱无限信心和
坚强不屈的精神。她走过曲折苦长的道路，等待长夜尽头的
光明，终于，她遇到了罗切斯特，收获一生知己，一生挚爱。

她爱得轰轰烈烈，也令万千读者为之动容。在罗切斯特面前，
她从不因自己身份低贱而感到自卑，反而认为他们是平等的，
都值得被尊重。也正因为她正直、独立的心灵没有受到世俗
社会的污染，使得罗切斯特被她吸引，为她着迷。他渴望灵
魂深处的契合，而简爱是唯一可以与自己在精神上平等交流
的人，他对这份爱视若珍宝，生死不渝。简爱亦对罗切斯特
给予回应，这时的她，选择了爱。

而在那场婚礼上，简爱得知罗切斯特已有妻子，她在悲伤下
决定离开，这时的她，选择了尊严。最后，她却因炽热的爱
而回头，因为那时的她，已经找到了爱与尊严的平衡，她在
爱情里找到了自由。即使庄园如同梦境中的一样付之一炬了，
她终究还是选择同双目失明、一手残废的罗切斯特相拥此，
勇敢地宣布自己的爱情。

简爱的形象并不美丽，可她富有挑战和抗争的个性，使她拥
有逆风而上的勇气。她不因自己身份低微而自甘堕落，而是
好学谦卑，自尊自爱，争取平等，维护自己独立的人格。



“走过平湖烟雨，岁月山河，那些历尽劫数、尝遍百味的人，
会更加生动而干净”，白落梅提笔之句，我却从中看到了简
爱–她想要爱，寻求温暖，渴望自由，却又不屑于讨要，乞
求，或是自我怜悯。她热爱这个世界，即使世界曾给她带来
孤寒晦涩，她亦温暖如初。她对生命如群星闪亮，美丽大方。

往事随风，静默深处，是落日的脚印一步步走出余晖。合上
《简爱》，我想到了过往从前，那个懦弱胆小的自己。别人
眼里，我在泪流时还怀着倔强，在失败时习惯了孤单，在失
去时保持方寸，我仿佛宠辱不惊，静看庭前花落。唯有我自
己知道，那份勇气、坚持，是简爱从书本中迸发的光芒，照
进了我萧瑟岁月的一处墙角，让我丢掉迷茫，与彷徨，内心
充满自信与渴望。

世上有千千万万同简爱一样，虽一时沉寂于黑暗，却努力找
寻光明的女性。她们在书中，看到了简爱，简爱鼓舞她们争
取独立的生活，敢于反抗不公的命运。她们曾折服于大地的
阴霾，但简爱，却如同轮回的四季芬芳，将她们唤醒，不再
沉睡。

我希望世间所有生命，看到简爱的逆航前往，可以带来勇气
与恒心，敢于向实施欺压的人反抗，即使因此遭受打击，丢
失怒马鲜衣，也要披荆斩棘，向阳而生。

简爱读后感篇八

这是一部以爱情为主题的小说。主人公简·爱是一个生活在
社会底层的纯洁而有思想的女人，她忍受着各种各样的苦难。
她的生活经历令人同情，但她固执的性格和追求平等和幸福
的勇气更受人们赞赏。

在里德太太的家里，10岁的简表现出对姑姑和堂妹的歧视和
虐待的强烈抵制。当她的堂兄打她时，她勇敢地反击了。当
她姑姑大声叫她的孩子们离她远点时，她大声喊着“他们不



配和我在一起”；当她被监禁在空房间时，当她想到她所遭
受的虐待时，她发自内心地发出了一声“不公正”的叫喊。
在孤儿院，简的叛逆性格更加鲜明，这与她的朋友海伦·彭
斯的耐心和顺从性格形成鲜明对比。虽然海伦·彭斯受到迫
害，但她相信“爱你的敌人”。在宗教瘫痪的情况下，她没
有仇恨，而是屈从于它。但是简讨厌冷漠的校长和毁掉他们
的老师。她对海伦说:“如果她用那张纸条打我，我会从她手
里把它拿走，当着她的面打碎。”这充分显示了她不愿屈辱
和不妥协命运的倔强性格。

这部小说主要描写简爱和罗切斯特之间的爱情。简爱的爱情
观进一步加深了她的个性。她认为爱情应该建立在精神平等
的基础上，而不应该依赖于社会地位、财富和外表。只有当
男人和女人真正相爱时，他们才能真正幸福。在追求个人幸
福的过程中，简爱表现出非同寻常的纯真、简单的思想感情
和勇往直前的勇气。她没有因为她的仆人身份而放弃对幸福
的追求。她的爱纯洁而高尚。她蔑视罗切斯特的财富。她爱
他的原因是他平等待人，视她为朋友，并坦率地告诉她。对
罗切斯特来说，简爱就像一股清新的风，让他精神焕发。罗
切斯特过去习惯了上层阶级冷酷的虚伪。简爱的淳朴、善良
和独立的个性重新唤起了他对生活的追求和向往。因此，他
可以在简面前真诚地表达他改革的美好愿望和决心。

简爱同情罗切斯特的不幸命运，认为他的错误是由客观环境
造成的。虽然他很丑，后来破产致残，但她看到了他的内在
美和可怜的不幸命运，所以她最终嫁给了他。通过罗切斯特
两次完全不同的爱情经历，这部小说批判了以金钱为基础的
婚姻和爱情观，始终将简爱和罗切斯特之间的爱情描述为思
想、才华、品质和精神上的完全默契。

简爱是一个不愿意忍受社会压迫，有勇气追求个人幸福的女
人。无论是她贫穷低下的社会地位还是她流浪的生活经历，
都是当时英国下层阶级生活的真实写照。作者能够在小说中
把一个来自下层社会觉醒的新女性置于主人公的位置，热情



地赞美主人公反抗压迫和社会偏见的顽强斗争，争取更好的
人格和尊严，追求幸福的生活，这在当时的文学作品中是有
价值的。

《简爱》是一部具有强烈浪漫主义色彩的现实主义小说。整
部作品都是以自我叙述的形式写成的。大量的心理描写是这
部小说的特色。这本书构思精巧，情节起伏不定，在不脱离
中产阶级家庭背景的情况下，为读者营造了一种怪异的氛围。
作者还以引语的形式描绘了主人公之间真挚的爱情和自然风
光，带有丰富而强烈的情感色彩。这部美丽动人又神秘的小
说仍然保留着它独特的艺术魅力。

简爱读后感篇九

敢于和命运抗争的人，不一定是胜者，但一定是勇者。

——题记

夏洛蒂·勃朗特的文字有一种奇特的魅力。我喜欢读她的
《简·爱》。

简爱是个孤儿，从小就在舅妈里德太太家长大，受尽了不公
的待遇。她被舅妈家的几个孩子欺负，被冷酷无情的舅妈关
在红房子里，吓得生了一场大病。但有一天，她再也受不了
这种屈辱压抑的生活，内心的愤怒像野火一样燃烧起来。她
终于爆发了，第一次正面反击里德太太，毫无顾忌地表达了
自己的不满委屈。这让里德太太大吃一惊。因为她一直觉得
简爱软弱可欺。但这回，她看见了简爱个性中勇敢尖锐的一
面，这简直让她有些不知所措。

简爱第一次感受到宣泄隐忍已久的愤怒后的畅快，尽管随之
而来的是后悔和沮丧。这是年幼的简爱面对欺压侮辱她的舅
妈一家第一次勇敢的反抗。在她以后的人生中，她理智地拒
绝隐婚的罗切斯特向她的求婚；离开并不真正爱她的圣约翰，



拒绝以妻子的身份随他去国外传教……这一切抗争，源于简
爱对幸福的人生追求，更源于简爱对独立的自我追寻。

谁不向往幸福美好的生活？可是如果命运把你抛入黑暗的深
渊，你是悲哀地哭泣，还是勇敢地去追寻出路？命运不会同
情弱者，但会给强者机会和希望。简爱是个孤儿，既没有美
丽的外表，也没有万贯家财。她如一朵野花，卑微渺小，受
尽了风雨摧残。但她不认命，努力找寻属于自己的出路，自
尊自立，活出自我，最终也成就了幸福的人生。

像简爱那样，学会抗争，才能走出人生的黑夜，迎来黎明的
曙光。

音乐巨人贝多芬在创业的鼎盛期双耳失聪。这对他是一个多
大的打击呀！但他用痛苦讴歌欢乐，在完全听不见的情况下，
创作出《合唱交响曲》这一令人感动的传世经典。他直面命
运对他的打击，不沮丧，不哀叹，不放弃，而是和命运勇敢
地抗争，一次又一次地创造奇迹，不仅使自己成为了伟大的
音乐家，更成为了世人心目中的英雄！

敢于和命运作斗争的人不一定是胜者，但一定是勇者。

当别人的恶意超出了你能忍受的范围时，你要学会反抗，要
敢于表达自己的想法。一次的抗争，可能会让你更好地认识
自己，改变自己；命运也不会善待每一个人，你只有给他点
颜色瞧瞧，他才会屈从于你，让你成为他的主人。

如果你还没有开始读《简·爱》，那么赶紧拿起这本书吧，
相信你会像我一样被吸引，被感动，被激励。


