
最新明责知责尽责心得体会 责任第一读
后感(大全6篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？下面是小
编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

明责知责尽责心得体会篇一

最近，我读了《感恩心做人，责任心工作》这本书后，感触
颇深。也使我明白了很多做人的道理。人生一世，无外乎两
件事，一是做人，一是工作，感恩世间种种，以感恩的心看
待世界，这是做人的基本原则，怀着责任心，以主动积极的
态度做好任何一件事，这是事业成功的保障。

通过读这本书，使我更深刻的知道，有爱就有感恩，有生命
就有感恩，当你学会了感恩，也就找到了自己的责任。我们
的人生充满感恩，从呱呱落地起，我们就要感恩父母，是他
们把我们带到这个世界上来，体会生命的精彩；懂事时，我
们要感恩朋友，是他们让我们体会到友情的滋味；上学时，
我们要感恩学校和老师，是她们培养我们，给我们锻炼的机
会；踏上工作岗位，我们要感恩单位，是他们给我们一个展
示才能的舞台，如果我们能够在职业生涯的路途上遇到一位
知己的领导，领导的指点和帮助，会使我们受益终身，所以
我们更应该对领导的知遇之恩抱有感恩之情。

正如书中所说，让生活的每一天都充满感恩情怀，这样，我
们就学会了宽容，学会了承接，学会了汇报和付出，学会了
感恩，才会在生活中发现美好，用微笑去对待每一天，用微
笑去对待世界，对待人生，对待朋友，对待困难。我们便能
够生活在一个感恩的世界，这个世界一定是非常美好的，我
们的人生也会变得更加美好。



责任心是工作成功的保障，前辈的经验告诉我们，付出不一
定有回报，但不付出就一定不会有回报。没有做不好的工作，
只有对工作不负责的人。我们既然已从事一种职业，选择了
一个岗位，就必须接受他的全部，当我们从事某一项工作就
不要忘记责任，时刻提醒自己工作意味着责任，这样才能把
自己的工作做好。

责任，是工作出色的前提，是职业素质的核心，工作贵在精
益求精，要做到精益求精，就要有强烈的工作责任感，对工
作负责，就是对自己负责。责任可以让人勤奋，让人努力，
让人上进，让人勇敢，让人清醒，让人理智，让人有为。我
们只有具备了尽职尽责的精神之后，才会产生改变一切的力
量，只有踏踏实实去做好自己面前的工作，才能在自己的工
作领域有所成就。

我们作为一名医务工作者，既然已从事了这种职业，就必须
接受他的全部，就算是屈辱和责骂，那也是工作的一部分，
工作不仅仅是给你带来益处和快乐的，也只有这样才能把我
们的工作做好。只要我们都怀有一颗感恩的心来对待我们身
边的人，以一颗高度的责任心来对待工作，那么我们每个人
的家庭必温馨美满，事业成功，社会也必定和谐繁荣，相信
我们的生活会越来越好。

明责知责尽责心得体会篇二

《选择积极角色进入生活》是魏老师对人生角色思考与定位。
事情起于偶然。一天夜间，魏老师正在练气功，听到两位学
生吵架，让学生到办公室，对学生进行思想教育。(我个人是
这样认为的)在处理这件事的过程，魏老师设想了八种角色，
有莽撞者角色、有之任之不负责任者的角色、有丰富经验教
师的角色、有长辈对后辈的痛斥者的角色、有温馨亲情的角
色、也有好朋友的角色。在众中的角色中，魏老师选择了严
父和心理诊疗医生的双重角色，以爱为切入原点，以心理分
析为教育主线，引导学生进行自我剖析，最终学生心悦诚服



地受到了教育。如这儿能列出具体的案例对话，会让我们对
这种角色有更深层次的理解的，可惜这儿省略了具体案例，
看到不过瘾，看得有点迷糊。虽有点迷糊，但非常赞同“选
择的角色不同，决定着教育效果的不同”这个观点。

一、重读后，有两二点体会：教师在教育学生的过程中，应
选择适当的角色与学生进行心灵对话。

当了多年的班主任，魏老师的设想角色基本上都扮演过，看
来魏老师所列的角色，是来自对生活的细致观察所得的结论。
仔细回想，面对学生犯错或与学生谈话，不同的角色积极确
实能带来不同的教育效果。刚当班主任的时候，年轻气盛，
对学生犯的错误不能容忍，往往莽撞地找学生痛斥一翻，我
们习惯了师者的“传来、授道、解惑”，与学生的对话往往
有居高临下的意味。这样教育的结果是学生不服气，老师不
解气，师生平白再生多一顿气。教育收效不大，逐渐对自己
的教育能力产生怀疑，对待学生的犯错，便采取了听之任之
的做法，惹不起，还躲得起，结果学生越来越淘气，在学生
面前威信降低，教育工作就成了一种苦差事，我看到很多老
师去教室，常常有上战场的感觉。

角色的选择是一种教育机智。如果教师能根据学生的性格和
心理特点，选择恰当的角色与学生进行心灵的对话，教育效
果会好得多，更有利于学生的成长。我们不应只有教师尊严
的面具，我们应根据教育需要的学会变脸，不能把自己封闭
在一种角色里出不来。学习这篇文章给我启示是面对学生犯
错，我们应先了解他们犯错的原因，分析的他们的心理性格
特点，选择易与学生拉近心理距离的角色，采取学生易接受
的教育方式让学生“没有吓得胆战心惊，又对错误有深刻的
认识，对自我进行了有效的解剖。”在教育的问题上，我们
不妨换换角色，或许取得意想不到的效果。

二、教师做好自己教育者的角色外，还应积极扮演好社会的
其他角色，以促进自己的成长。



“我经常觉得，日常生活中，我们无时无刻不面对各种角色
的选择。面对同一件事，我们可以扮演多种角色;在活这个大
舞台上，我们更扮演着多种角色，我们千万不能把自己封闭
在一种角色里出不来。”教师只是社会角色中的一种，我们
站在三尺讲台上，我们走在校园里，我们是教师，我们走下
讲台，走出校园，处于不同地场合，自己的角色就不同。这
并不是说，我们在讲台上讲的做的是一套，走下讲台说的做
的又是一套，而要求无论扮演着什么样的社会角色，都应是
积极向上、有责任感的。有趣的是，我们做教师久了，往往
困于教师的角色里走不出来，生活中有意无意端起教师的嘴
脸，将封闭在一种角色里。文中举例说明我们走在大街上，
那么我们的角色或是匆匆赶向目的地行路人，或是悠闲地看
路边的美丽风景的行路人，而不应是“班主任”的角
色，“见对面来了人，非要给人家当班主任”，其他不把自
己当作“疯子”才怪呢，那正是“自找麻烦”。在现实中，
我看到家访时，不是与家长交流，而是训家长的，或是对家
长历数学生的罪状，搞得双方不愉快。这是走不出自己角色
的表现。

“日常生活中，我们想得最多的，就是我跟卖冰棍的老大娘，
跟卖白菜的老大爷，在人这个意义上是完全画等号的，咱们
一点不比人家高多少。”魏老师是享誉国内的教育家，获得
众多的荣誉。在荣誉面前，保持着清醒的认识和平和的心态，
这份宁静平和的心境，在浮躁的现代社会难能可贵。反观自
己和身边的老师，在教育教学上有了一点成绩就沾沾自喜，
心态就比天高，当学校满足了不他们的要求，就大叫委屈，
认为自己为学校做了多在的贡献，而学校却埋没人才，这种
为自己利益着想，以为比别人高一等的心态是要不得的。特
别是教师更应抱有一份宁静的心态，因选择了老师，可以说
是选择一种静心静气的心情。

以平等的目光对待每一个人，以平和的心态对待每一件事，
积极演好自己的角色，积极承担自己的责任。这样，我们是
一个负责任人，才能是一个负责任的教师，才能教出负责任



的学生。

明责知责尽责心得体会篇三

最近几天我读了《责任心故事》这本书很精彩，里面用了很
多成语，简直就是成语接龙，还有一串串的经典词语，看的
我眼花缭乱，里面的故事很经典，都很值得我学习，这几个
故事中我最深刻的故事就是《曹操割发代首》下面就让我给
大家讲一讲这篇文章的内容吧！肯定很精彩。

曹操是战国时期的军事家，有一次，曹操带着队伍去军宛城，
沿途的麦子都成熟了，可是就看不见百姓收割粮食，曹操感
觉很奇怪，于是就派人去打听，那个人告诉曹操，原来是百
姓们都害怕军队，所以不敢去收割麦子，还有人听说军队要
过境，都带着家人纷纷逃到远处去了，曹操想：这一年才成
熟一次的麦子不能就扔在这里呀！

要尽早收割粮食，否则粮食就该枯萎了，到那时候百姓吃什
么呀？于是曹操说：“不管是什么人，只要敢踩踏麦子，都
砍头，百姓们可以放心的`收割粮食。”百姓们一听，才敢出
去收割粮食，就在这时候，田地里突然飞出了一只大鸟，曹
操的马受到了惊吓，到处乱跑，曹操费了很大的劲儿才让马
静下来，可是这时候，马已经踩倒了一大片麦子。

曹操低下了头，他说：“我说过，无论是谁敢踩踏麦子纷纷
砍头，我的马踩踏了麦子，都是因为我没有管理好，所以，
就看我的头吧！”这时候，一个士兵说：“不行啊！丞相，
你是我们的丞相，要是没有你，队伍就该乱了。”曹操听了
之后，觉得有道理，于是，他就割下了自己的一缕头发，他
说：“那我就用我的头发代替我的头吧！”

读了这个故事之后我明白了：每个人都要遵守规矩，要是自
己违反了规矩，首先想到的就应该是自己的责任。



明责知责尽责心得体会篇四

《责任》仔细剖析了责任感对于个人与企业的重大影响，并
用翔实的材料和优美的笔触演绎了“责任”这一重要准则在
员工行为中的意义和指向作用。职场中，机遇和挑战并存，
只要我们在工作中本着一颗负责的心，让责任指引我们的行
为，并全力以赴实现我们心中的梦，把细节做到完美，就一
定能收获人生最美的景致！

“已欲立而立人，已欲达而达人。”当我们竭尽全力，尽职
尽责去工作，不管结果如何，我们都会是真正的赢家。因为
勇于负责，充满责任感地工作，每个人都已经获得了成功的
最高奖赏：责任本身！

从我们来到直至离开这个世界，我们每时每刻都要履行自己
的责任：对家庭的责任，对工作的责任，对社会的责任，对
生命的责任。如果说智慧和能力像金子一样珍贵的话，那么
还有一种东西更为可贵，那就是担当责任的精神。

我们常宣传要有主人翁责任感，爱厂如家……，就是强调人
对企业、对社会、对家庭、对事业等要有一种责任心。()责
任，说到底就是一种勇于负责的精神，一种自律的品格，一
种认真的态度，一种天赋的使命，一种至高的信仰，一种昂
扬的荣誉感，一种力量的源泉，一种不息的信念，一种道德
的承载，一种赤子的忠诚，一种深沉的执着，一种纯粹的坚
守，一种完美的追求……总结一话，责任心其实是一个人的
品德和人格的体现！

企业的员工都深深懂得，惟有责任才能保证一切：信誉、质
量、服务、敬业、创造、效率、生命力、竞争力、成果、完
美……负责任的员工，是企业永远的“根本”。

责任心是一种做事方式，也是一种美德。做事如做人，试想
一个不具有责任心的人，他的为人会有多高尚呢？负有责任



心应是做人的基本准则，每一个人都应从自身做起，做对社
会、企业、他人负责任的人。当我们都能这样做到时，我们
就可真正实现“我为人人，人人为我”的境界。

本书从企业角度描述“责任”，但个人或家庭就是一个微
型“企业”，把集体、社会就是一个巨型“企业”而已，其
所讲述道理可以推而广之。

责任，说到底就是一种勇于负责的精神，一种自律的品格，
一种认真的态度，一种天赋的使命，一种至高的信仰，一种
昂扬的荣誉感，一种力量的源泉，一种不息的信念，一种道
德的承载，一种赤子的忠诚，一种深沉的执着，一种纯粹的
坚守，一种完美的追求……世界500强企业的员工都深深懂得，
惟有责任才能保证一切：信誉、质量、服务、敬业、创造、
效率、生命力、竞争力、成果、完美……负责任的员工，是
企业永远的“根本”。

明责知责尽责心得体会篇五

近日，阅读了《责任放在第一位》一书，让我收获很大。它
让我认识到“责任是一种使命，责任意味着奉献”。

什么是责任呢？这本书告诉我们“责任”一词有三重涵义：
其一，使人担当起某种职务和职责；其二，分内应做之事；
其三，做不好分内应做之事，因而应承担的过失。

其实责任，是一种与生俱来的使命，每一个人都承担着责任，
都有不可推卸的责任，都有无法回避的责任。在《责任放在
第一位》这本书里面，告诉了我们很多有价值的观点：比
如“工作就意味着责任”、“责任比能力更重要”、“忠诚
是最大的责任”、“敬业是责任的最好体现”等等。

工作就意味着责任。责任是一种态度，责任的力量是无穷的，
只有对工作负责，才会勇于担当，不惧困难，不退却，不回



避，认真履行职责，追求自己的责任，完成责任赋予的使命
感，将工作做到最好。一个懂得对工作负责的人，会对事情
判断准确，对工作任务清晰了解，对过程懂得控制，对协作
懂得呼唤，对结果懂得交待。

对待工作要有高度的责任感和使命感，敬业则是责任的最好
体现。有句话说“干一行，爱一行，精一行”，还有我们提
倡的“爱岗敬业”等，这就是要求我们尊重自己的工作，尊
重自己的岗位，在工作岗位上尽职尽责的把自己的本职工作
做好。因为工作不仅是我们的事业，更是我们的责任，是需
要付出满腔的.热忱将其做好，是敬业的表现。在工作中，加
强责任意识，需要的是兢兢业业的努力奋斗，这也会让我们
在做工作的过程中体现自身的价值，享受工作的乐趣和成就
感。做工作不可以得过且过，懒懒散散，敷衍了事，推卸责
任，这与我们的厚德理念是不相符的，这样的状态失去的也
将是自我的价值。

作为一名监控人员，强烈的责任心和责任意识显得很是重要。
监控即是制度的执行者，同时也是制度的监督者，因此监控
首先要做到在岗位上拥有强烈的责任感和使命感，对待工作
严肃认真，严格工作纪律。其次，强烈的责任感，就会不断
培养严谨的工作作风，牢固树立“严、细、实、快”；再次，
强烈的责任感，就会不断加强业务学习，提高工作技能；最
后，强烈的责任感，就会认真做好“五个善待”。

在今后的工作中，我要努力培养自己尽职尽责的工作精神，
努力培养自己勇于负责的精神，认真做好本职工作，为青银
的美好明天贡献力量！

明责知责尽责心得体会篇六

父母赋予我们最宝贵的生命，他们把最好的毫无保留地给予
我们，还总是设身处地的为我们着想。我们应该好好珍惜这
份爱。在这方面我觉得我的爸爸虽没做到古人的卧冰求鲤，



但是做到了古人的孔融让梨。

去年夏天在老家发生了一件对于我家来说很重大的事件。我
的爷爷奶奶住在乡下，爸爸妈妈带着我和弟弟在城里，爷爷
奶奶年纪大了。爸爸总给他们说不要再做那么多农活了，种
点吃的菜就可以了。然而他们却说我们还能动，你们现在带
着孩子也不容易。爷爷奶奶在家养牛羊来卖。

炎热的`夏天，家里堆积了许多喂牛羊的干草，然而家里的电
路也是好久都没维修了。一天下午电路起火，地点就在堆积
干草的地方，就这样引发了火灾。我记得那天是晚上，妈妈
接了一个电话就没再说话了。爸爸还在加班。那晚爸爸没有
回来，之后的几天都没看见爸爸。后来我才知道，那天晚上
的电话是爸爸打给妈妈的爸爸当时就回老家。那天半夜我模
糊的听见妈妈在电话里跟人吵闹。当时的我并不知道为什么。
后来知道了，原来是爸爸给妈妈说要给爷爷奶奶买房。买房
对于我家来说并不是小事，因为我家里只有爸爸上班，妈妈
要带我和弟弟，弟弟还小没上学。家里负担重。爷爷奶奶有
两个孩子，妈妈的意思是买房的事不急，要买的话也要和叔
叔商量好，然而爸爸的意思是马上就要买，而且是爸爸一个
付所有费用。我们虽然居住在城里但是房子也是租的买房的
话还要贷款，妈妈感觉压力很大。他们还是吵了许久，最终
爸爸不顾妈妈的反对买了房，用完了家里的所有积蓄。

爸爸对妈妈说，钱用完了我会再挣的而爸爸妈妈他们老了，
我们还能对他们好多久，我们的孩子也会慢慢长大，你希望
他长大后对我们好吗？我们现在不管父母，以后我们的孩子
又会怎样对我们呢？妈妈后来是沉默的.

我觉得爸爸对爷爷奶奶一向都很好，每次家里有事爸爸都会
请假回去，他也经常给爷爷奶奶打电话。妈妈对爷爷奶奶也
不错，只是买房的事妈妈和爸爸还是有一些矛盾。我能理解
妈妈，妈妈这一切都是为了我和弟弟以后的生活不那么拮据，
但是我支持爸爸，因为有了爷爷奶奶才有爸爸，有了爸爸才



会有现在的我。

虽然我们一家四口现在住在出租的房子里，但是我还是很高
兴，因为我有一位好爸爸和一位爱我的妈妈。现在好多年轻
人都在城里打拼，家里就留老人，我们老家就是这样，好些
年轻人因为忙碌或许很久都不会给家里的父母打电话，因为
自己上班有烦心事有时还会把父母忘记。但是我的爸爸就不
会。

这或许就是大人们口中的责任———爱的责任。我长大后也
要成为爸爸那样的人，好好对待我的父母。也希望天下所有
的老人都能老有所依。


