
2023年校园趣味寻宝活动方案策划(大
全5篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。我们应该
重视方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，
以更好地应对未来的挑战和机遇。下面是小编为大家收集的
方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

校园趣味寻宝活动方案策划篇一

为了展示学校教职工崭新的精神风貌，丰富广教职工的校园
生活，营造健康文明、积极向上的校园氛围，增强教职工间
的凝聚力和合作意识，提高教职员工的身心健康水平和生活
质量，校工会决定举办首届教职工趣味运动会。

20xx年10月21日星期二下午3：30开始

校篮球球场

全体教职工

1、托球跑

2、双腿夹球接力

3、跳长绳

4、螃蟹背西瓜

5、踢毽子



6、踩石头过河

7、板鞋接力赛

1、报名时间：2014年10月15日星期三至10月17日星期五下午
止。

2、分组情况(共六组)：交通运输教学部、机电技术教学部、
财经商务教学部、电子信息教学部、民族文化教学部、行政
后勤。

3、每组参加各项比赛人数要求：(每人限定报两个项目，各
组自行安排参赛人员的分配)

(1)托球跑8人(4男4女)

(2)双腿夹球接力8人(4男4女)

(3)跳长绳12人(男女不限

(4)螃蟹背西瓜8人(4男4女)

(5)踢毽子8人(4男4女)

(6)踩石头过河6人(男女不限)

(7)板鞋接力赛9人(男女不限)

2、集体奖：每个项目按第一至六名积分为：6、5、4，3、2、
1，七个项目合计总积分，根据各组累计积分高低，按参赛队
的60%给予奖励，颁发荣誉证书。

注意事项：为了使活动能顺利开展，请各组组长组织好本组
成员进行报名及参加比赛；如有变动另行通知。



校园趣味寻宝活动方案策划篇二

为了让同学们感受竞技运动的乐趣，增进班级之间的友谊，
增强团队的凝聚力，弘扬奥运文化和体育精神，营造“人人
参与运动、人人受益运动”的良好氛围，财会学院体育部在
会计风采节期间推出“班级之间玩转校园”趣味活动。

一、活动主办方：

财会学院学生会

策划承办：财会学院体育部

二、基本精神：

挑战极限，挑战自我

三、参赛资格：

财会学院全体学生均可报名参加

四、参赛办法：

各人可通过班级体委直接报名，组队参加，所报项目不限。

五、活动方式：

六、竞赛办法：

1、项目包括：一网打尽双管齐下锵锵三人行四脚朝天五环接
力滴水不漏

2、各项竞赛按《竞赛规则（试行）》执行

3、裁判和记分员6名（暂定），由学院体育部选派，主持人1



名

七、活动流程：

1、报名宣传阶段：4月4日———4月8日宣传及报名方式：第
一、宣传栏张贴活动预告海报；第二、各班体育委员具体组
织各班报名工作，各班分发报名表一张，由体委收齐交至体
育部，每班报名人数不限（至少6人）。

2、时间：4月10日（星期四）下午13：40（如有变动另行通
知）

3、场地：f楼后的空地（草坪）上，和平广场

八、奖项设置：

此次活动设总团体优胜奖3个，按团体成绩总和录取前3名，
奖励团体冠、亚、季军。

九、竞赛项目及规则：

1、一网打尽：每队派3名女选手，2名男选手参加比赛，3名
女选手在指定区域内向对面扔网球，一名男选手将水桶放在
头顶，移动接球，另一名男选手则负责运送球工作，在限定
时间（2min）内，接球多者为胜。（涉及器材：水桶2只，网
球12只）

2、双管齐下：每队派6名选手，在一个用横幅制成的大“管
道”里站成一列，比赛开始后，两队选手在起点处出发，各
队需在看不见的“管道”里齐心协力向终点前进，最快者获
胜。（涉及器材：横幅若干）

3、锵锵三人行：每队派3名选手，站成一排，用绳子将相邻
选手的脚绑在一起，然后横向走路，在规定时间走得最远者



获胜。

4、四脚朝天：每队派4名选手，每人仅有一次出“脚”机会。
将10个矿泉水瓶拼成一个三角形，参赛者在指定距离出脚用
足球将瓶子踢倒，即足式保龄球，最后计算踢倒瓶子总个数，
数量多者为胜。（涉及器材：足球2只，矿泉水瓶10个）

5、五环接力：每队派出6名选手，进行橡皮圈的接力游戏。
参赛选手需用嘴巴咬住一根吸管，站成一排，比赛开始后，
从第一名选手起依次用吸管进行橡皮圈接力，其间不能用手
加以辅助，5根橡皮圈传递最快者获胜。（涉及器材：吸管若
干，橡皮圈20根）

决战项目：

滴水不漏：每队派6名选手，参赛选手绕树转满10圈后，手持
装满水的杯子跑向20米处的目的地，途中需越过独木桥、绳
子等障碍，然后将水倒入空的矿泉水瓶，完成后下一位选手
方可出发。在规定时间内（5min），瓶内水多的队伍获胜。
（涉及器材：一次性杯子若干，空矿泉水瓶6只）

十、经费预算及相关器材：

塑料吸管二盒：2元奖状6张：6元

一次性杯子四包：6元旧横幅若干塑料线若干

足球：2个网球：12个

校园趣味寻宝活动方案策划篇三

一活动目的：

我们学校作为一所综合性大学，在努力提高学生学习成绩的



同时，也在努力提高学生们的综合素质，丰富同学们的课余
生活也是其中的一项重要内容。本次校园寻宝大赛不仅能使
同学们体会到开动脑筋的乐趣，感受到紧张刺激的寻宝经历，
同时能使同学们的逻辑推理能力得到充分的发挥，开阔同学
们的思维和锻炼同学的沟通与表达能力、团结协作能力。让
参与者得到体能方面的锻炼，而且我们的活动路线几乎囊括
整个大连大学，可以让我们对校园的被我们遗忘的角落都有
进一步的了解，有助于同学们今后的学习和生活。

二活动时间：

__年4月22日15点

三活动地点：

大连大学

四活动人物：

大连大学在校学生，可以以学院、社团、工作室等为单位自
由组队，要求每队5人(男生3人为上限)

五活动前期宣传：

1、时间：4月13日到4月17日，4月17日18点前截止

2、所需物品：展板一个(新文楼)，海报：(新理、理阶、医
阶、文阶、旧文、环化、国际各一张)

3、展板内容：校园寻宝火热报名

毫无竞争的一次寻宝，感受谁是幸运的一次寻宝，快来参加
寻宝活动吧!报名要求：可以以学院、社团、工作室等为单位
自由组队，要求每队5人，直接报上队长名，不需要任何费用。
参加者除了得到寻到的宝物外，均有一份精美礼品赠送。



报名截止日期：4月17日18点

举办单位：大连大学旅游学院学生会

4、自习室宣传：党支部、分团委：新理

主席团、办公室：理阶

学习部、生活部：医阶

文艺部、信息部：旧文

宣传部、外联部：文阶、环化

体育部、就业部：新文、国际

林__学长负责通知每个学院学生会体育部部长，让各院体育
部部长宣传一下。

六赛前培训：

1、在活动开始之前，对工作人员进行培训

2、依据报名情况，策划进行进一步细致调整后，在固定时
间(4月20日)固定教室通知所有参赛队伍的队长进行培训，讲
清各种注意事项(要求提前准备好)，此次活动的举办本着安
全第一的原则开展。

七活动流程：

(注意活动过程的照片采集及整理)

1、活动前期：照下标志性的物体和角落，问题和谜语都设置
完后将一一的装到信封里，安排好活动中的5种不同路线，在
各谜题设置点、关卡设置点放置信封等物品，预计时间为一



个小时。(注意：放置顺序严格按照路线安排，避免第一组出
发时安置未结束而导致活动无法顺利进行)，所有关卡处工作
人员要安排妥当。

2、要求参加活动的同学将于活动当天12点10分在钟楼广场集
合，经20分钟的休息整队后，12点半准时每组的组长抽取标
有序号的信封。

4、第二封信封里仍是照片，这里的照片相当第一张来说会有
一定的难度，这张照片是防火通道里较为抽象的一个角落，
参赛人员要仔细的辨别方可找到，在这个环节要求把所有队
员的腿绑在一起，以便考验团队精神(照片为证)，找到后重
复上面的一系列环节后，方可在附近找到第三个信封。

5、当找到第三个信封的时候，剩下的关卡全部设在防火通道
之外，第三个信封里装有一些简单的小谜语，谜底就是下一
个关卡所在的地方，(如果此关找错了地方，工作人员将会告
诉这个小组被淘汰了。)找到相应地点之后仍重复那一系列的
任务方可进行下一环节。在第三个关卡处进行一个小游戏，
这个游戏很简单，游戏完成后工作人员会告诉这个小组下一
个关卡所在的地点。

6、最后的一个关卡会相对难一些，不是那么容易就能寻到宝
物的，这个关卡会是一个含金量较高的智力型小游戏。游戏
挑战成功方可寻宝!

7、宝物就在最后关卡的附近，活动共设了5中不同的线路，
就说明最后所有的团队会到达5个不同的终点，每个终点附近
会藏有2盒子，盒子里装有所寻到的宝物的纸条，拿着这个纸
条到新文楼4楼旅游学院学生会换取奖品，(这里解释一下，
不一定哪个队伍先到就哪个队伍找到了这个盒子，这个里面
也含有一定的幸运因素，也许后到达的队伍一下子就找到了
盒子并拿到了手里，但是还是先到达的队伍找到盒子的几率
大些，如果几个队伍同时拿到了盒子，那就划拳来决定，盒



子归胜方)信封不得丢弃损毁，需要统一带回终点，经检查工
作人员签字和团队所有环节合照都无误后方可领取宝物!

八工作安排：

体育部、主席团：总调动，策划整个活动路线，赛前照片的
采集，赛前培训，展板的放置

制作宣传海报、展板：

5个谜语的策划：

5个简单游戏的策划与5个智力型小游戏的策划：

当天的工作人员共50人：共25个不同地点，每个地点2人，负
责照相的25人：负责签字和游戏的共25人：

九活动后期：

1、现场整理，打扫活动产生垃圾并回收可循环材料，信封保
证回收。活动过程中的各种纸张由相关的工作人员负责收集
带回。

2、活动的风采展：经整理后，把活动的照片展示出来，和大
家一起分享，重要把寻到宝的队伍的照片贴出来，因为他们
是幸运的，同时也是经过一系列的考验之后才寻到宝的，这
里有他们过人的智慧与超人的能力，这是一个难忘的过程与
经历，值得分享，同时照片公示之后大家也能清楚宝物最终
落入何方，这个展示是对这个活动的公开公平公正性的一个
有力证据!即使大家没有寻到宝物也让大家心服口服!

3、总结经验：所有工作人员都要总结活动中出现的问题和不
足，为以后的活动积累经验!

十活动意义：这次活动的举办的是给大家放松心情，愉悦身



心的，可以称得上是没有竞争的一次活动，主要就是大家玩
的开心就达到了我们举办活动的目的，在增加感情，开心快
乐活动中或许还能收获一份宝物，何乐而不不为?在这里也能
够充分看出我们的团队协调能力与合作能力，这些能力也为
以后我们工作生活而打下一个坚实的基础!

十经费预算：

足球一个100元

篮球一个100元

排球一个100元

羽毛球拍5个100元

乒乓球拍2个100元


