
2023年小学生的英语演讲 小学生好习惯
的演讲稿(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

小学生的英语演讲篇一

尊敬的领导，尊敬的老师亲爱的同学们：

大家好！

我是四年级四班的张xxx，此时此刻，能代表我们班参加这次
演讲，我感到十分荣幸和自豪。下面我演讲的题目是《好习
惯伴我成长》。

当我第一次读到《小学生守则》就觉得，它不仅仅是纸上条
文，我们不但要记住它，更重要的是要体现在我们的行动上。
现在，我已把《规范》熟记在心，时刻用它们来对照我的.行
为，使我不断地改正缺点，完善自我。

在我上学之前，爸爸妈妈就告诉我。吃饭的时候不能讲话，
要多吃绿色食品，不狼吞虎咽，不挑食，珍惜·粮食。当我
踏进松山八小的大门戴上红领巾的时候，老师就和蔼可亲地
对我们讲，你们已经是一名小学生了要把校园当成自己的家，
看到地上有有果皮纸屑，应该随手捡起来扔进垃圾箱里，让
我们的校园更加美好，升国旗时要行队里，见到老师要行礼
问好上下楼梯要主动谦让靠右行，不要打闹，挣做一名合格
的小学生。从此我在学校，爱护校园里的花草树木和一切公
共设施，不乱扔果皮纸屑。见到老师我能够主动向老师问好。



服从老师的管理，接受同学们的监督。

与同学们的交往中，能做到团结同学，相互尊重，相互信任。
有一句成语说得好将心比心，你怎样对待别人，别人就会怎
样对待你“。是啊，你对别人有礼貌，别人也同样会尊重你。
向别人问一声”你好“会给人带去一天的好心情，说一句”
谢谢“拉近了人与人之间的距离，道一声”对不起“、”没
关系“能化解同学之间不必要的矛盾。

在家里，我尊敬长辈，孝敬父母。面对家长的批评，我能认
真听取，不顶嘴。家里来了客人，我热情、有礼貌的招待，
为客人端茶倒水。

在学习上，老师布置的作业我能够按时完成，养成热爱学习，
爱动脑筋的好习惯，上课积极发言，遇到不懂的问题时敢于
向老师提问。

因为我听从了父母和老师的教导，从小事做起，从身边做起，
以守则位指南，规范自己的行为，不迟到不早退，珍惜时间，
不破坏公务，爱护环境，穿戴整洁讲究卫生，懂得礼仪，在
一点一滴中我渐渐养成了好的习惯。

总之，无论在学习上还是在生活中，我们都要注重自己的一
言一行，要不断地发现、不断地创新、不断地改进。我会时
刻谨记《小学生守则》中的内容，在今后的学习生活中争做
一名优秀的小学生。行为规范伴我成长，良好的习惯正性养
德，我相信，松山八小的明天会因我们而更加灿烂辉煌！

小学生的英语演讲篇二

亲爱的老师、同学们：

是什么伴我们形影相随?是习惯。是什么在漫长的人生道路上
点燃我们心灵之灯?是习惯，是好习惯!它无声地引导我们的



行动，默默影响着我们的一生。

大家对“鲁迅”这个名字不陌生吧，他是中国的文坛巨匠，
他的很多作品还被选入语文课本中呢……知道吗?鲁迅从少年
时代就养成了爱护图书的好习惯。每次看书，他总是先洗手，
一旦发现书脏了，就小心地把它擦干净;他还学会了订书、补
书的本领，备有一套工具，如发现书有破损，便及时细心整
理，修补，使之面貌一新。因为“爱书”这个好习惯，帮助
他在文学上取得这么大的成就。正如培根所说：习惯是一种
顽强而巨大的力量，他可以主宰人生。

我这里还有一个故事：19，一位11岁的美国男孩踢足球，不
小心碰碎了邻居家玻璃。邻居要他赔12.5美元，这在当时是
一笔不小的数目，他向父亲求助。父亲说：我先借给你，但
是一年后你要还我。从此，他开始了边上学边打工的艰苦生
活。没到一年，就挣足了这笔钱，还给父亲。这男孩就是后
来成为美国总统的里根。我们发现，是诚实守信的好习惯成
就了里根总统的人生。好习惯是我们言行的导师，是描绘人
生蓝图的五彩笔。

想想我自己，五岁起就开始了漫长的学钢琴生涯。磕磕绊绊，
跌跌撞撞，期间不知经历多少的酸甜苦辣，曾经有几次差点
放弃。因为坚持，练琴成了我日常生活中的一种习惯，成了
我生命中的一部分，钢琴成了我亲密的伙伴;因为坚持，几年
的努力没有白费，我现在已经达到钢琴九级的水平。明年暑
假我预备通过十级考试。未来的生活我将一样执着地坚持，
与音乐为伴!与好习惯同行!

妈妈告诫我：“注意你的思想，它们会变成你的言语;注意你
的言语，它们会变成你的行动;注意你的行动，它们会变成你
的习惯;注意你的性格，它会决定你的命运。”

老师告诉我：播种一个行动，你会收获一个习惯：播种一个
习惯，你会收获一种个性;播种一种个性，你会收获一个命运。



同学们，我们人生的旅途还很漫长，让我们从现在做起，从
每件小事做起，从小埋下各种“生活好习惯”的种子，
让“生活好习惯”的果实为我们的明天带来芳香!让“好习
惯”伴我们快乐成长!让好习惯永远成为我们的心灵之灯!

谢谢大家!

小学生的英语演讲篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

学习习惯是一个人学习成绩的基石，好的学习习惯有助于提
高学习效率，减轻学习负担。是每个人快乐的源泉。养成良
好的学习习惯是成功的开始吗？首先，我们应该分析一下学
习习惯的基本特性。学习习惯分为很多种，但总体来说。好
的学习习惯，目的都是相同的，那就是提高学习效率。因此，
我们先从学习效率的提高开始论证。采取三种好的学习习惯。
逐一分析它们的共性。

一、预习，提高学习效率之一：做完作业，首先拿起课本，
翻到明天要讲的一章，仔细预习，这是提高学习效率的好方
法。课前预习可以提高课上听课效率，有利于巩固知识，培
养自学的能力。预习时，对应学的内容提前研究、理解、的
问题查资料，或者用笔划出标记。以便第二天着重某个细节
多听多练。

二、上课记笔记，提高学习效率之二：在专心听课的同时，
应注意用笔勾画一些需要更深理解，反复练习的.内容。对疑
难问题用各种符号勾画出来，以便于课下问老师或与同学讨
论。老师讲课时，简单的记下一些主要内容，以便于记忆深
刻，理解透彻。实验证明：上课只听不记，仅能掌握当堂内
容的30%；一字不落地记下，仅能掌握50%；而上课时在书上
勾画重要内容，在书上记下有关字句，课下再去整理，则能
掌握所学内容的80%。



三、阶段复习，提高学习效率之三：学过的知识，要及时复
习。这是孔子所提出的概论。诚然，经过一段时间的学习，
所学知识的记忆，通过人体遗忘图证明：每一段时间，都有
一部分知识的忘却。因此，阶段复习是必不可少的。与课后
复习不同，阶段复习更能巩固人的记忆。对所学的知识进行
总结、归纳，形成章节知识结构。在大脑中回想所学知识，
再通过书本、笔记记忆。能使知识系统化，巩固所学内容，
形成提高学习效率的重要环节。

其实，讲究学习效率这一良好的学习习惯，还分很多方面。
不过，只要大家在学xxx找经验，理解“学无止境”。那学习
的初步概念就明确了。此外，借鉴一下他人良好的学习习惯，
也可以达到良好的效果。好的学习习惯是成功的开始，是成
才的基石。

谢谢大家！

小学生的英语演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

人的一生重在教育，重在培养。教育是做人的根本，培养是
从嫩嫩的幼苗变成参天大树的过程。

老师们总是反复强调养成教育，可有一些同学总是不听话，
继续这些坏习惯，所以我想通过这篇作文来倡导大家不要继
续这些坏习惯，让我们一起加油，扔掉坏习惯，养成好习惯。
我们小学生平时最爱吃的就是零食，家长不让吃，老师也不
让带，可就是泯灭不了大家爱吃零食的习惯，一说改就像个
人戒烟戒酒一样，三分钟热度，一会儿就坚持不了了。可是，
经过了老师的教育熏陶下，让爱吃零食的人明白了：零食内
含有一种叫防腐剂的东西，这是一种对人体有害的食品，虽



然吃起来美味，但却使大多数学生甚至是家长养成了吃偏食
的习惯。所以我想说，同学们，让我们一起向零食宣战!

“讲文明，懂礼貌。”是我们的口号，中华民族自古以来的
礼仪之邦。还记得来这里时，桌子上的涂鸦数不胜数，校园
处处都是“垃圾站”，耳旁经常听到一些脏话。一切都是一
种坏习惯，不知不觉我竟成了其中的一位，然而现在，耳旁
听的'是朗朗的读书声，我很喜欢现在的校园，这才是真正的
学生之家，礼仪让校园成为了舞台，让学生尽展自己的风采。
我想说：感谢你，养成教育，是你让学生懂得了什么是校园。

播下一个行动，收获一种道德;播下一种道德，收获一种性
格;播下一种性格，收获一种命运。

在夜里，我看到了一颗好习惯之星，是那么美，那么耀眼。

小学生的英语演讲篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我是一三班的xx，我演讲的题目是：《从小养成好习
惯》。

那天回家，我对妈妈说：“老师让我参加“好习惯伴我成
长”的演讲呢！”

妈妈说：“好啊！那你准备讲你哪些好习惯呢？”

啊？这个我可回答不上来。妈妈拿来一本关于培养好习惯的
书，说：“咱们来看看王栩有哪些好习惯吧！”

妈妈说：好习惯是财富，可以使人一生受益。妈妈希望我参
加了这次演讲，能养成更多的好习惯。



看着爱我的妈妈，我对自己说，一定要快快改掉坏习惯，养
成更多好习惯！


