
参观劣势陵园的心得体会和感悟 烈士陵
园参观心得体会(优质9篇)

当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。那么心得体会该怎
么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下我给大家整理了一些
优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇一

革命烈士陵园内松柏环抱、绿荫满园、安静庄严，宛若我们
这天参观烈士陵园的情绪————肃穆、感动。

烈士，一个让人敬佩又感动的词语。生活在和平年代的我们
似乎已经遗忘了这个词语，完美而安逸的生活让我们心中很
少有活力。但那天的参观，让我们的血液再次沸腾。

几十年来，革命先烈的奉献精神已深入人心，这种奉献精神
体现了中华儿女的精神风貌和革命斗志，我们在烈士墓前鞠
了躬，那不是普普通通的一鞠躬，那是充满敬意的充满情感
的一个弯腰。我们献了花，那是凝聚着我们无限情感的一束
鲜花，或许先烈们也在看着我们，这样一代新中国的中华儿
女，如何来完成他们未完的使命。

生命的好处在于奉献，生命更崇高的好处在于为人民付出自
我的一切，乃至生命。朱瑞将军，赵一曼，杨靖宇同志，无
数叫上名的，叫不上名的都让我们震撼了。烈士永生、浩气
长存！我曾怀疑过人的永生，但当乐观豁达，坚定的信念无
私的奉献精神汇聚到一个人或一群人身上时，那便是永生。

烈士们已经离开了我们，解读他们，只能透过一块块碑文，
一座座坟墓。从他们附近走过，仿佛理解了人生的洗礼。此
次学习升华了我们的精神世界，我们真切的感受到革命先烈



们的英雄气概，深切体验到这天生活的来之不易。

无数的革命先烈们——您好！我们在向您们真诚的瞻仰，我
们更会永远地向您们——学习致敬！
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参观劣势陵园的心得体会和感悟篇二

南充烈士陵园是一座庄严肃穆的纪念地，它见证着烈士们为
国家和人民做出的牺牲和奉献。我近日有幸参观了这座陵园，
深受感动和震撼。以下，我将从陵园的独特之处、烈士事迹
的感人之处、以及对国家和民族的思考等方面，详细描述我
的参观心得体会。

第二段：独特之处

南充烈士陵园位于山川秀美的地方，整个陵园占地广阔，设
计十分独特。在陵园的入口处，两座高大的石狮子庄严地守
卫着，让人感到庄重而庄严。整个陵园布局合理，以纪念碑
为中心，周围环绕着大量的绿化和花坛，使整个陵园宛如天
堂一般。尤其是墓地一侧，筑起了一座壮丽的革命烈士群雕，



每一座雕塑都形象逼真，使人仿佛能看到烈士们英勇奋战的
场景。这些独特的设计和布局，使南充烈士陵园成为一个充
满崇敬之情和教育意义的地方。

第三段：烈士事迹的感人之处

参观南充烈士陵园，我对烈士们的事迹深感敬佩和感动。纪
念碑上镌刻着无数烈士的名字，每一个名字背后都有一个鲜
为人知的故事。他们有的是在战争年代为了保卫家园而壮烈
牺牲，有的是在和国民党的残酷斗争中为了革命和民族利益
而献出生命。他们英勇无畏的精神和对国家民族的无私奉献
令我感叹不已。尤其是参观了陵园内的革命烈士事迹展览馆，
那里展示了大量的照片和文字资料，让我更加深刻地了解了
烈士们的生平事迹。他们中有年轻的志士、优秀的将领、普
普通通的农民和工人，他们来自不同的阶层，但对革命的热
忱却是一样的。他们就是那个时代最鲜活的写照，值得我们
学习和敬仰。

第四段：对国家和民族的思考

在南充烈士陵园参观中，我对国家和民族有了更深刻的思考。
作为一名中国人，我们应当记住这些无名英雄，铭记他们的
奉献和牺牲，而不应该忘记国家曾经的苦难，以及我们民族
一路走来的艰辛。每当我想到他们，我就会想到自己该为国
家和民族作出什么贡献。我们作为新时代的青年，应当倍加
珍惜现在的幸福生活，不忘初心，牢记使命，为实现中国梦
而努力奋斗。南充烈士陵园带给了我很大的触动，也让我更
加坚定了自己的信念和责任。

第五段：结尾

南充烈士陵园参观使我深受感动和启发，它让我更加明白了
爱国之情和责任意识的重要性。每一个人都应该像烈士们一
样，有一颗为国家和民族负责的心。我希望在未来的日子里，



我们能够铭记历史，感恩先烈，为实现中华民族的伟大复兴
而努力奋斗。南充烈士陵园将永远是我们心中的圣地，它见
证了我们的过去，也激励着我们的未来。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇三

今天，我来到了农安县的烈士陵园。

我刚到陵园，就看见一座高塔，塔的顶端有一个威武耀眼的
大红五角星，塔的正面刻着五个大字：“烈士纪念塔”，熠
熠生辉。

走到烈士们的墓碑前，第一个映入眼帘的烈士名字是刘德彪。
此时，我的脑子里立刻闪现出“德彪街”、“德彪小
学”、“德彪派出所”，我想：它们一定都和这个英雄的名
字有关吧。想到这，我郑重地举起右手，向烈士们敬礼。我
在心里默默地对烈士们说：感谢你们，敬爱的烈士!是你们舍
生忘死，才有我们今天的幸福生活。

经过烈士纪念碑是一片空地，我看见一位身穿军装、胸挂徽
章的老爷爷，他正站在“烈士纪念塔”前，我走过去和老爷
爷攀谈起来。老爷爷说：“这些都是他曾经的战友，也是农
安解放的功臣”。老爷爷还给我讲了一个故事：在一次战争
中，有两位战士：一个叫王忠岩、另一个叫刘柏树，为了保
护伤员，与鬼子做殊死搏斗，可终因寡不敌众，被日本人抓
了起来。不管敌人怎么严刑拷打、威逼利诱，他们都一言不
发，毫不畏惧，敌人气急败坏，最后把他们活埋了。

听了这个故事，我就暗暗下了决心，我一定要向王忠岩、刘
柏树一样，以天下为己任，发奋苦读，成为祖国栋梁。梁启
超说得好：“少年智则国智，少年强则国强。”我为自己是
中国人而骄傲，自豪!
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参观劣势陵园的心得体会和感悟篇四

文明祭扫是中华民族传统美德之一，通过参观陵园缅怀先烈，
是每个有良知的人的责任和义务。近日，我有幸参观了一座
城市的公墓，心情十分沉重。以下是我的参观陵园的心得体
会。

第一段：进入陵园

进入陵园之后，我不禁感叹这些陵墓背后，都有一段传奇的
历史。我不由自主地想到，他们当年是怎么样经历苦难、付
出了生命，才让我们今日生活在如此和平、富足的时代。我
们需要深刻反思这种和平来之不易，更要时刻充满感恩之心。
在陵园里行走，感受到的不仅仅是对先烈的怀念和敬重，更
有的是对生命珍贵的体验。

第二段：品读先烈的事迹

走在陵园的小路上，我们看到许多墓碑前放着鲜花。这些鲜
花曾经是默默无闻的，不为人所知的小花，但它们却有着无
比的意义。走近一看，墓碑上刻着几个熟悉的名字，仔细回
忆起这些先烈的事迹，让我深刻感受到了他们所经历的压力



和困难，让我更加珍惜眼前的美好生活。这些先烈为了国家
利益，英勇奋斗，甚至舍生忘死，是中国民族的骄傲。通过
参观陵园，我们要珍重自己的生命，效仿先烈的无私奉献，
做一个有责任的公民。

第三段：向先烈致敬

陵园里经常会有一些文艺志愿者带大家一起合唱一些歌曲，
或进行祭奠仪式。在这样的氛围中，我感受到了更加深刻的
感情。我们面前的这些先烈都是非常值得我们尊重和致敬的
英雄，这是历史无法抹去的印记。我们要把先烈的岁月铭记
在心，用我们的行动来守护他们的精神。无论我们在学习、
工作、生活当中面对什么困难，都应该牢记什么是对国家、
家庭、社会最有价值的东西。

第四段：告诉后来者先烈的故事

陵园里面有着许多用花卉装饰的雕塑和各种纪念碑。走到每
一个雕塑面前，自然而然地还会停留更久一些。雕塑无言却
又充满了许多意义。我们要通过这些文化（雕塑、纪念碑等）
向后代传承先烈的事迹和伟大精神，让后代能够从中领悟到
人性灵魂、拓宽对这个世界的认知，不断弘扬先烈的精神，
让先烈的精神永垂不朽。

第五段：离开陵园

在离开陵园时的那一刻，我的心里有着杂乱无章的思绪。我
又想起了那些人们生前的点滴。在陵园里留下的是生命的回
忆和热情，这种热情包容着无尽的感慨、无尽的思考。它是
我们青年人面对自己人生之路时不可或缺的精神糧食。盼望
着未来，我们也希望做出有益的贡献，为一切美好、自由的
东西而努力。离开陵园，我们应该拿着先烈的勇气、创造自
己的未来，在尘世里走出光芒，让自己和别人都能够祥和、
安乐、从容。



总结：

每次参观陵园，都会给人不一样的感受。或许是被先烈英勇
抗敌、舍身忘己的精神所打动，或许是在此地深深反思人生
的奥妙。我相信，在我们的生命路途上，随时都应该牢记这
些感慨、情谊和精神，以此提醒我们对自己的人生负责、对
生命保持敬畏。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇五

"风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还'走到这座为纪念抗日
战斗勇敢牺牲的烈士而修建的陵园，我不禁发出这样的感慨。
在列强们的残酷压迫下，是他们，挺起了胸膛，不畏枪林弹
雨，冒死冲锋在最前线，心中有一个信念，那就是中华民族
不行以被杀戮，不行以被制服!他们无私的奉献精神，坚韧的
革命作风，是如此的令人敬畏，让我们倾佩不已。烈士陵园
之行，让我们感受到中华崛起之艰辛!在革命年月，每一天的
温饱都难以保证，但就是这样的恶劣环境下，先烈们还能时
刻胸怀祖国，不忘报效祖国，真是令人鄙视不已。或许个人
的粮食渺小的，但是这份爱国的精神，这种爱国的品质，震
撼着我们每一个有良知的`中国人。我们为他们感到傲慢，感
到骄傲。假如没有他们应用卓绝的战斗，就不会有我们今日
的幸福生活!看到浮雕上，战士们那勇敢拼搏的形象，我们真
实的感受到革命先烈的英雄气概，深切体验到今日的生活来
之不易。我们要连续发扬老一辈无产阶级革命的光荣传统，
在学习上勤勉努力、在生活中勇往直前。寄蜉蝣于天地，渺
沧海之一粟。虽然我们每个人在社会中微不足道，每个人的
力量有限，但我们可以尽自己所能，来把我们的祖国建设的
更加美妙。我们要扮演好自己的角色，做好自己的本职工作，
为社会建设贡献自己的微薄之力。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇六

陵园是人类文明的一部分，它承载了历史和记忆，逝去的英



雄也在此被纪念。近日，笔者在参观某陵园时，深受感动，
想要借此机会与大家分享一下自己的心得体会。

第二段：历史感悟

陵园内的一切，都在讲述着历史，让人不禁想起那些曾经奋
斗、牺牲的先辈。参观陵园，不仅让我们对历史有了更深刻
的认识，也让我们从中获得了启示和感悟：繁荣富强是靠我
们的付出和努力换来的，而我们也应该继承和发扬这份精神。

第三段：欣赏艺术

艺术更是陵园中不可或缺的一部分。参观陵园，我们不仅可
以欣赏到许多优美的雕塑和建筑，更可以领略到一些美的艺
术魅力。不同的陵园中，我们能感受到不同的文化气息，也
给我们创造了机会去思考和研究。

第四段：纪念颂扬

陵园是纪念英雄、颂扬功绩的地方，不同的陵园也有其不同
的主题和标志。在与陵园的亲密接触中，我们深深地感受到
了那些为人民为国家奋斗的“大好人”们的真诚和勇气，更
加坚定了我们的理念和信念。

第五段：总结

在这次参观陵园的经历中，我们不仅收获了知识，更感受到
了那种宏伟崇高的英雄气概。以此为鉴，我们应该更加坚定
自己的信念，发扬人类的创造力和勇气，为人类的美好未来
踩上一个坚实的基础。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇七

陵园是一个溶化了时间的场所。数百年的岁月匆匆过去，人



们的生死轮回在这里得到了证明。参观陵园，除了缅怀先人，
更多地是一种对自己的启示和反思。以下是本人参观一处陵
园的心得体会。

第一段：陵园的历史

陵园是一个安放先人遗体的场所，是对先人的缅怀和纪念。
每个陵园的背后都有一个属于自己的历史。在陵园参观的过
程中，我了解到这个陵园建造的历史渊源，追寻了解了陵园
背后的人物和事件。在思考过程中，我深深地感到人生在世，
无论身份地位如何，都要有对陈年历史和先人的敬畏之心。

第二段：生命的轮回与不朽

在陵园参观的过程中，我对生命和死亡有了更深层次的认识。
生命的轮回始终存在，人始终在不断地诞生和死去，在陵园
中，这样的轮回无处不在，追寻先人遗址的同时，也让人们
对生命和生命的意义有了更为深刻的理解。历史上的名人也
在这里得到了不朽的记载，他们的先进思想、先进精神仍然
感染着我们，早已成为我们无任何质变的灵感和力量源泉。

第三段：尊重和敬重

陵园有一种神圣而庄严的氛围，这种氛围体现了人们对先人
的尊重和敬重。在参观陵园时，我们需要用心体会这种氛围
和其中的意义，感受一种内心的焕然一新。陵园中，无不彰
显着我们对先人的敬重之情，更让我们更深地体会到尊重是
一个社会中最基本的准则和伦理信仰。

第四段：短暂的人生和对未来的思考

在参观陵园时，不禁让人思考自己的人生。这样的想法在陵
园参观时会更加浓烈，因为这里是历史长河中的一个缩影，
提醒着我们一切的终将过去，所有的雄心壮志最终只是一把



尘土。那么，我们的人生该如何度过呢？在陵园的背景下，
我们能更加深刻地思考和认识到我们应该怎样度过我们的人
生，而活出自己的精彩。

第五段：陵园中的感悟

在这次陵园参观中，我深深地感到自己在这个世界上是孤独
而渺小的。人类的历史是如此的悠久，人与人之间的差距更
是如此之小，时光的镜头永远在转动，人生的出现和消失只
是短暂的一瞬。在陵园中感受到的不仅仅是先人的故事，更
是人生的意义和价值，让我在感性和理性上有了更加重要的
收获。

总之，参观陵园是一个特别的体验，能让我们感悟到许多的
生命智慧，从而更加深刻地认识到人生的价值和生命的意义。
让我们走出陵园之后，继续前行，在这个瞬息万变、全力以
赴的时代里活出自己的精彩。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇八

近日我有幸参观了一座陵园，这是我第一次踏入这座历史悠
久的地方。陵园作为一个纪念馆，不仅是文化遗产的重要组
成部分，也是研究历史和了解先辈的重要途径。通过这次参
观，我深刻体验到了陵园的庄严肃穆和对历史的敬仰之情。
在这里，我汲取了很多知识，并从中收获了一些体会。

首先，陵园让我感受到了历史的厚重和庄严。在进入陵园的
瞬间，我被一股庄严肃穆的氛围所笼罩。高大的牌坊和宏伟
的建筑使我不禁想起了历史的伟大事迹和卓越人物。通过参
观寺庙和纪念碑，我更加深刻地意识到，这些建筑物是历史
留给我们的珍贵财富。它们见证了一个个伟大的时代，仿佛
诉说着历史的长河。在这片庄严肃穆的土地上，我能感受到
我们的先辈们为国家和民族所付出的巨大努力和无私奉献。



其次，陵园让我对历史有了更深入的了解。在参观过程中，
我仔细阅读了陈列馆中的历史文物和资料。它们向我展示了
过去的辉煌和苦难，增加了我对历史事件和人物的认知。通
过图表、图片和文字，我更加清晰地了解了历史的脉络和发
展轨迹。我看到了一代代先贤为了国家和民族的独立和富强
而拼搏奉献的事迹，这让我更加崇拜和敬佩这些英雄人物。

不仅如此，陵园还使我深思历史对现实的启示和教育意义。
通过走过一座座纪念碑、读懂一张张历史照片，我逐渐明白，
历史是教育我们的最好教师。陵园教会我要铭记历史，珍惜
和平。看着先辈们为了一个美好的未来所付出的代价，我深
感幸福安宁的生活来之不易。他们的牺牲和奉献，是对我们
生活在此时此刻的提醒和警醒。我们要铭记历史悲剧，努力
让这个世界变得更加美好。

最后，陵园让我体会到了生命的宝贵和短暂。在陵园的角角
落落，我看到了先辈们的陵墓，并认真品味了墓碑上的铭文。
那些铭文让我感慨万分，它们不仅表达了对先辈们的怀念和
缅怀之情，也呼唤着我们认识生命的珍贵和短暂。站在墓前，
我深切地感受到人生的脆弱和有限。我们要珍惜生命，用最
完美的方式度过每一天，为社会做出贡献。

总结起来，参观陵园是一次难忘而意义深远的经历。通过陵
园的参观，我深刻感受到了历史的厚重和庄严，对历史有了
更深入的了解，对现实也有了更深刻的思考。这次参观让我
明白自己要对历史保持敬意，珍惜和平，向先辈们学习，为
社会做出贡献。陵园的参观是一次心灵的洗礼和启迪，让我
更加坚定了追寻真理和美好的决心。

参观劣势陵园的心得体会和感悟篇九

今日，我们学校组织去烈士陵园。我们乘坐大巴车去了烈士
陵园，可惜我们班的班主任没有去，我很遗憾。我以为坐大
车很慢，可是不一会儿就到了。我们怀着感恩的心境，陵园



出发。一路上，路两旁的树木郁郁葱葱，抬头一望，树枝一
排一排的，十分整齐，就似乎是排着队，整装待发似得。

不一会儿，我们就到了烈士陵园。一进烈士陵园的大门，庄
严的感觉就油然而生。老师在一进门的时候就对我们
讲：“不要说话，不要惊醒了烈士!当年战争的时候他们就没
休息好，现在让他们好好的休息吧!”在正对大门的地方，有
一座宝塔，上面全是为革命而牺牲的.烈士们，下面开始举行
仪式，开始的时候，先是低头默哀三分钟，在这期间，我想：
如果没有当年他们的英勇奋战，我们就不会有幸福美好的今
天!

仪式结束后，我们围着烈士陵园走了一圈，我心中暗暗自豪：
我是中国人!

在回去的，我心想：我们这只不过是走了十里路，比起红军
二万五千里长征还差得多呢!我们就累得不行了;还有，我要
永远记住那些曾经为中国流过血的烈士!


