
2023年民族政策的心得体会(通用5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么你知道心得体会
如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

民族政策的心得体会篇一

在校党委中心组举办的中国民族宗教政策辅导报告会上，主
讲人江西省委统战部副部长，省民族宗教事务局副局长谢秀
琦深入浅出地为我们加盟环节了什么是宗教，宗教的地位，
宗教工作的重要性以及党的几代领导集体所采取的宗教政策，
让我们对民族宗教及党的民族宗教政策有了新的认识。宗教
是一种文化，是一门学问，关系到社会和谐稳定和共谋发展
的大局。

宗教在促进人类文明和历史发展上起过不同程度的积极作用，
成为维系民族统一和政治自主的旗帜和纽带，是维护世界和
平，增强各国人民相互了解和友谊的桥梁。

在中国，最先提出宗教具有积极作用，在xx大报告中高屋建
瓴，总揽全局，提出要全面贯彻党的宗教工作基本方针，发
挥宗教人士和信教群众在促进经济社会发展中的积极作用。
这充分反映了党和国家对民族宗教工作的重视。

谢局长为我们解决的第一个问题是为什么宗教历经千百年历
史的淘洗却依然源远流长，生生不息，甚至影响有扩大趋势。
首先，宗教是对自然力量，宇宙创造者和控制者的膜拜与尊
敬，给予信众心灵依托并延续终身的信仰体系。在特定的时
期曾发挥过安抚百姓，维护社会稳定的重要作用。世界上现
存的五大教天主教、基督教(指基督新教)、伊斯兰教、佛教
和道教都有悠久的历史，谢局长重点为我们诠释了佛教，阐



述了佛教的“八苦”，“三毒”和“三学”，并且播放了由
他作曲的佛教歌曲《菩萨颂》，伴随着优美的旋律，我们感
悟到佛教文化的博大精深和佛教所散发的无穷魅力。除佛教
外，另外几大宗教也同样历史悠久，对人类影响深远。宗教
存在的根源有心理，历史，社会，自然。这就决定了在短期
内宗教是不可消灭的，将长期的存在。因此宗教历经千百年
历史的淘洗却依然源远流长，生生不息。

谢局长向我们讲述的第二个问题是在世界上，宗教常常成为
热点问题和矛盾的焦点。罗马帝国曾把基督教作为对内控制
和对外扩张的工具，此后的宗教歧视和宗教迫害曾在欧洲造
成长达十二个世纪的黑暗时代。伊斯兰教于七世纪兴起，在
地中海沿岸与基督教势力发生过严重冲突。十一世纪末，罗
马帝国发动了基督教对穆斯林的宗教战争，延续了四百余年。
十三世纪初，罗马天主教和东正教在君士坦丁堡发生武装冲
突。伊斯兰教中什叶派与逊尼派对立相当尖锐。最为突出的
便是耶路撒冷问题耶路撒冷同时是犹太教、基督教和伊斯兰
教三大亚伯拉罕宗教(或称“三大天启宗教”)的圣地。对于
犹太人、穆斯林和基督徒均具有特殊的重要意义，因此耶路
撒冷的主权和归属问题，成为巴以关系中最为棘手的问题。
而当今世界仍有一些极右的宗教组织视共产主义为异端邪说，
在信教者与不信教者之间进行挑拨，国际帝国主义与扩张主
义往往以宗教为借口，插手他国事务。宗教问题始终值得我
们的高度重视。

谢局长向我们讲述的第二个问题是做好当前形势下的宗教工
作比以往任何时候更重要。从马克思到都高度重视宗教工作。
马克思主义赋予了宗教新的内涵，毛主席创造性的发展了马
克思主义宗教观，把公民宗教信仰自由写进了第一部宪法。
在邓小平的高度重视下，我党与1982年下发了《关于我国社
会主义时期宗教问题的基本观点和基本政策》，奠定了我国
新时期宗教工作的理论基础。提出“三性”和四项基本方针，
概括出了我们党处理宗教关系的原则。把科学发展观体现在
宗教事业中，提出“五大关系”和“四个全面认识”。



通过学习了解到公民有宗教信仰自由，样子哦建立和谐社会
必须达到人心和美，家庭和睦，人际和顺，人间和美，世界
和平。随着世界经济全球化，政治多极化，文化多元化趋势
的加速发展和国际互联网的日益普及，宗教对整个人类社会
政治生活的影响更加凸显。作为一名江西财经大学学生，这
次报告会让我懂得在这个有着30甚至40多个少数民族同胞的
集体中应该如何去和同学相处，我们应该尊重他们的宗教信
仰和民族习惯，努力打造和谐温馨的气氛，让江西财经大学
成为一个幸福的大家庭！

民族政策的心得体会篇二

所谓民族宗教，是在某一个民族或国家内部产生的、且局限
于本民族或国家共同体全体成员共同信仰的宗教。本文是民
族宗教政策学习心得体会，希望对大家有帮助。

8月9日的“两学一做”学习活动，中心党支部组织全体党员
学习了《党的民族宗教政策》。

我国是一个统一的多民族国家，中华民族是由56个民族组成
的大家庭。几千年来，各族人民相互学习，相互交流，相互
帮助，相互团结，共同开发了祖国的大好河山，创造了中华
民族的灿烂文明，建立了休戚与共的紧密关系，形成了具有
强大凝聚力的民族精神。在中国共产党的领导下，在社会主
义制度下，全国各民族之间形成了新型的社会主义民族关系，
实行了符合我国国情的民族区域自治，真正实现了各民族的
平等和各民族人民的大团结。

正确处理宗教问题，一是要全面正确地贯彻执行党的宗教政
策，二是要依法加强对宗教事务的管理，三是要积极引导宗
教与社会主义社会相适应。尊重和保护宗教信仰自由，是我
们长期坚持的一项基本政策。我们共产党人是无神论者，不
信仰宗教，但我们坚持宗教信仰自由的政策。要团结广大信



教群众，发挥他们的积极作用，使之成为社会主义现代化建
设的一支积极力量。

纵观中国几千年的历史，新中国建立后，我们党和国家的民
族、宗教政策是最好的。与世界上其他国家相比，我们党和
国家的民族、宗教政策是最成功的。实践充分证明，在中国
共产党领导下，实行民族区域自治制度，完全符合我国国情
和各族人民的根本利益，具有强大的生命力。我们要继续坚
持不懈地在全社会开展党的民族理论、民族政策、民族法律
法规及民族基本知识的教育，引导各族干部群众增强珍惜和
维护民族团结的坚定性和自觉性，在全社会大力营造加强民
族团结，维护社会稳定，构建和谐新疆的良好氛围。

按照学校的统一安排我我学习了党的民族宗教政策和相关法
律法规。学习之后，感到受益匪浅，感触很深。

通过学习我明确了坚持宗教信仰自由政策，并不代表共产党
员可以信教。我们党宣布和实行宗教信仰自由的政策，这当
然不是说共产党员可以自由信奉宗教。党的宗教信仰自由的
政策，是对我国公民来说的，并不适用于共产党员。一个共
产党员，不同于一般公民，而是马克思主义政党的成员，毫
无疑问地应当是无神论者，而不应当是有神论者。

通过学习我加深了对宗教本质的认识。宗教是人类社会发展
到一定历史阶段、人类思维能力发展到一定水平以后产生的
社会现象。是一种意识形态，也是一种文化现象，在历史上
曾对社会的文化、文明和社会进步做出过重大贡献。宗教具
有长期性，群众性，民族性，国际性，复杂性。

通过学习我加深了对党的宗教信仰自由的认识。宗教信仰自
由政策是我们必须坚持的观点。尊重和保护宗教信仰自由，
是党对宗教问题的基本政策。这是一项长期政策。我想，我
们党之所以制定了宗教信仰自由政策，就是基于对宗教本质
的深刻认识。因为宗教是意识形态范畴，是长期存在的，而



且不可能通过行政手段消除，宗教还将在一定范围内长期存
在，并发挥重要影响。

通过学习我更加清醒地、深刻地认识到非法宗教活动的危害。
在新疆，非法宗教活动总是披着宗教的外衣，干着不耻的勾
当。有的干预教育、婚姻、计划生育，强迫青少年和学生信
教，教唆学生非法学经，甚至和民族分裂联系在一起，利用
部分群众的无知，歪曲宗教教义，煽动宗教狂热，蓄意制造
民族矛盾，打击和迫害爱国宗教人士和干部群众，成为影响
新疆的团结和稳定的主要危险。在新疆，清醒地认识到影响
新疆稳定的主要危险来自民族分裂主义和非法宗教活动，坚
决打击一切形式的非法宗教活动，就是讲政治的具体体现。

和掌握这些知识，和依法运用政策解决民族宗教问题的能力。

在校党委中心组举办的中国民族宗教政策辅导报告会上，主
讲人江西省委统战部副部长，省民族宗教事务局副局长谢秀
琦深入浅出地为我们加盟环节了什么是宗教，宗教的地位，
宗教工作的重要性以及党的几代领导集体所采取的宗教政策，
让我们对民族宗教及党的民族宗教政策有了新的认识。宗教
是一种文化，是一门学问，关系到社会和谐稳定和共谋发展
的大局。

宗教在促进人类文明和历史发展上起过不同程度的积极作用，
成为维系民族统一和政治自主的旗帜和纽带，是维护世界和
平，增强各国人民相互了解和友谊的桥梁。

在中国，最先提出宗教具有积极作用，在xx大报告中高屋建
瓴，总揽全局，提出要全面贯彻党的宗教工作基本方针，发
挥宗教人士和信教群众在促进经济社会发展中的积极作用。
这充分反映了党和国家对民族宗教工作的重视。

谢局长为我们解决的第一个问题是为什么宗教历经千百年历
史的淘洗却依然源远流长，生生不息，甚至影响有扩大趋势。



首先，宗教是对自然力量，宇宙创造者和控制者的膜拜与尊
敬，给予信众心灵依托并延续终身的信仰体系。在特定的时
期曾发挥过安抚百姓，维护社会稳定的重要作用。世界上现
存的五大教天主教、基督教(指基督新教)、伊斯兰教、佛教
和道教都有悠久的历史，谢局长重点为我们诠释了佛教，阐
述了佛教的“八苦”，“三毒”和“三学”，并且播放了由
他作曲的佛教歌曲《菩萨颂》，伴随着优美的旋律，我们感
悟到佛教文化的博大精深和佛教所散发的无穷魅力。除佛教
外，另外几大宗教也同样历史悠久，对人类影响深远。宗教
存在的根源有心理，历史，社会，自然。这就决定了在短期
内宗教是不可消灭的，将长期的存在。因此宗教历经千百年
历史的淘洗却依然源远流长，生生不息。

谢局长向我们讲述的第二个问题是在世界上，宗教常常成为
热点问题和矛盾的焦点。罗马帝国曾把基督教作为对内控制
和对外扩张的工具，此后的宗教歧视和宗教迫害曾在欧洲造
成长达十二个世纪的黑暗时代。伊斯兰教于七世纪兴起，在
地中海沿岸与基督教势力发生过严重冲突。十一世纪末，罗
马帝国发动了基督教对穆斯林的宗教战争，延续了四百余年。
十三世纪初，罗马天主教和东正教在君士坦丁堡发生武装冲
突。伊斯兰教中什叶派与逊尼派对立相当尖锐。最为突出的
便是耶路撒冷问题耶路撒冷同时是犹太教、基督教和伊斯兰
教三大亚伯拉罕宗教(或称“三大天启宗教”)的圣地。对于
犹太人、穆斯林和基督徒均具有特殊的重要意义，因此耶路
撒冷的主权和归属问题，成为巴以关系中最为棘手的问题。
而当今世界仍有一些极右的宗教组织视共产主义为异端邪说，
在信教者与不信教者之间进行挑拨，国际帝国主义与扩张主
义往往以宗教为借口，插手他国事务。宗教问题始终值得我
们的高度重视。

谢局长向我们讲述的第二个问题是做好当前形势下的宗教工
作比以往任何时候更重要。从马克思到都高度重视宗教工作。
马克思主义赋予了宗教新的内涵，毛主席创造性的发展了马
克思主义宗教观，把公民宗教信仰自由写进了第一部宪法。



在邓小平的高度重视下，我党与1982年下发了《关于我国社
会主义时期宗教问题的基本观点和基本政策》，奠定了我国
新时期宗教工作的理论基础。提出“三性”和四项基本方针，
概括出了我们党处理宗教关系的原则。把科学发展观体现在
宗教事业中，提出“五大关系”和“四个全面认识”。

通过学习了解到公民有宗教信仰自由，样子哦建立和谐社会
必须达到人心和美，家庭和睦，人际和顺，人间和美，世界
和平。随着世界经济全球化，政治多极化，文化多元化趋势
的加速发展和国际互联网的日益普及，宗教对整个人类社会
政治生活的影响更加凸显。作为一名江西财经大学学生，这
次报告会让我懂得在这个有着30甚至40多个少数民族同胞的
集体中应该如何去和同学相处，我们应该尊重他们的宗教信
仰和民族习惯，努力打造和谐温馨的气氛，让江西财经大学
成为一个幸福的大家庭!

民族政策的心得体会篇三

9月17日，白碱滩区五亭社区居委会和工作组邀请市民宗委民
族科科长阿不力孜·艾则孜和白碱滩区清真寺大毛拉买买
提·吐尔地来社区宣讲民族团结和民族宗教政策。

宣讲会上，阿不力孜讲解了国家的民族宗教政策和正常的少
数民族风俗习惯，详细说明了什么是“五种人”的具体表现和
“三非”的实质。

买买提·吐尔地大毛拉从宗教教义方面详细阐述了民族服饰
正常穿戴以及正确的宗教信仰，他特别强调，服饰穿戴必须
首先要遵从国家和各级政府的相关规定，依照维吾尔族的传
统服饰，不要被外来思想蒙蔽。

宣讲结束后，与会的社区居民还与买买提·吐尔地大毛拉就
民族政策、宗教信仰和服饰穿戴等方面内容进行了交流，进



一步提高了对穿戴异常服饰的思想认识。

民族宗教政策宣讲是五亭社区居委会和工作组为做好社区穿
戴异常服饰居民思想转化工作的新尝试。

五亭社区表示，希望通过宣讲，有效宣传党的宗教政策和国
家的法律法规，解答少数民族居民对宗教政策方面的疑惑。

民族政策的心得体会篇四

国家宗教是某一个民族或国家内部产生的、且局限于本民族
或国家共同体全体成员共同信仰的宗教。本站小编整理了学
习党的民族宗教政策心得体会范文，希望对大家有帮助。

按照学校的统一安排我我学习了党的民族宗教政策和相关法
律法规。学习之后，感到受益匪浅，感触很深。

通过学习我明确了坚持宗教信仰自由政策，并不代表共产党
员可以信教。我们党宣布和实行宗教信仰自由的政策，这当
然不是说共产党员可以自由信奉宗教。党的宗教信仰自由的
政策，是对我国公民来说的，并不适用于共产党员。一个共
产党员，不同于一般公民，而是马克思主义政党的成员，毫
无疑问地应当是无神论者，而不应当是有神论者。

通过学习我加深了对宗教本质的认识。宗教是人类社会发展
到一定历史阶段、人类思维能力发展到一定水平以后产生的
社会现象。是一种意识形态，也是一种文化现象，在历史上
曾对社会的文化、文明和社会进步做出过重大贡献。宗教具
有长期性，群众性，民族性，国际性，复杂性。

通过学习我加深了对党的宗教信仰自由的认识。宗教信仰自
由政策是我们必须坚持的观点。尊重和保护宗教信仰自由，
是党对宗教问题的基本政策。这是一项长期政策。我想，我



们党之所以制定了宗教信仰自由政策，就是基于对宗教本质
的深刻认识。因为宗教是意识形态范畴，是长期存在的，而
且不可能通过行政手段消除，宗教还将在一定范围内长期存
在，并发挥重要影响。

通过学习我更加清醒地、深刻地认识到非法宗教活动的危害。
在新疆，非法宗教活动总是披着宗教的外衣，干着不耻的勾
当。有的干预教育、婚姻、计划生育，强迫青少年和学生信
教，教唆学生非法学经，甚至和民族分裂联系在一起，利用
部分群众的无知，歪曲宗教教义，煽动宗教狂热，蓄意制造
民族矛盾，打击和迫害爱国宗教人士和干部群众，成为影响
新疆的团结和稳定的主要危险。在新疆，清醒地认识到影响
新疆稳定的主要危险来自民族分裂主义和非法宗教活动，坚
决打击一切形式的非法宗教活动，就是讲政治的具体体现。

和掌握这些知识，和依法运用政策解决民族宗教问题的能力。

8月9日的“两学一做”学习活动，中心党支部组织全体党员
学习了《党的民族宗教政策》。

我国是一个统一的多民族国家，中华民族是由56个民族组成
的大家庭。几千年来，各族人民相互学习，相互交流，相互
帮助，相互团结，共同开发了祖国的大好河山，创造了中华
民族的灿烂文明，建立了休戚与共的紧密关系，形成了具有
强大凝聚力的民族精神。在中国共产党的领导下，在社会主
义制度下，全国各民族之间形成了新型的社会主义民族关系，
实行了符合我国国情的民族区域自治，真正实现了各民族的
平等和各民族人民的大团结。

正确处理宗教问题，一是要全面正确地贯彻执行党的宗教政
策，二是要依法加强对宗教事务的管理，三是要积极引导宗
教与社会主义社会相适应。尊重和保护宗教信仰自由，是我
们长期坚持的一项基本政策。我们共产党人是无神论者，不
信仰宗教，但我们坚持宗教信仰自由的政策。要团结广大信



教群众，发挥他们的积极作用，使之成为社会主义现代化建
设的一支积极力量。

纵观中国几千年的历史，新中国建立后，我们党和国家的民
族、宗教政策是最好的。与世界上其他国家相比，我们党和
国家的民族、宗教政策是最成功的。实践充分证明，在中国
共产党领导下，实行民族区域自治制度，完全符合我国国情
和各族人民的根本利益，具有强大的生命力。我们要继续坚
持不懈地在全社会开展党的民族理论、民族政策、民族法律
法规及民族基本知识的教育，引导各族干部群众增强珍惜和
维护民族团结的坚定性和自觉性，在全社会大力营造加强民
族团结，维护社会稳定，构建和谐新疆的良好氛围。
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民族政策的心得体会篇五

随着“民族宗教理论政策法规知识学习教育月”活动的深入
开展，12月23日，奎屯市北京路街道穗丰园社区组织辖区维、
哈、回、东乡、汉族等民族的部分人员在社区会议室召开
了“学习民族宗教理论政策法规知识，谈体会亮观点稳立场
见行动”座谈会。

会议首先向参会人员概要讲述了穗丰园社区在民宗理论政策
法规知识学习教育月活动中所做的六项活动内容及所见成效。
其次是治保会、综治专干分别组织大家学习了党的宗教工作
基本方针，根本任务和一些基本政策、法规知识。采取宣读、
讲解的方式，使参会人员听清、弄懂学明白。会上参会人员
踊跃发言，畅谈自己的学习体会。

通过学习提高了参会人员对党的民族宗教政策、法律、法规
理论水平，拓展了他们的知识面，大家纷纷表示坚决贯彻执
行党的民族宗教政策，做民族团结的表率，并畅谈党的民族
政策好，祖国好，主动表示回去后积极做好身边人员的宣传



教育工作，共同开创和维护民族团结的大好局面。座谈会在
共产党好、政府好的赞美声腔中圆满结束。

一是开展一次民族宗教政策法规应知应会知识测试。编印巩
留县民宗局第二次民族宗教理论政策法规知识测试100题，内
容涉及党的民族宗教理论、民族宗教政策、民族宗教法律法
规和民族宗教基本知识等相关内容，组织全局领导、干部进
行了一次考试，增强了学习效果。

二是写一篇以学习民族宗教政策法规知识为主题的心得体会。
集中学习和自学相结合，掀起学习民族宗教理论政策的热潮，
并要求全体领导干部每人一本学习笔记。建立学习园地，每
人撰写一篇以学习民族宗教政策法规知识为主题的心得体会。

三是开展一次专题培训。召开动员会，邀请州党校教授，组
织全县各乡(镇)场政法书记、统-战民宗干事、成员单位、爱
国宗教人士和宗教活动场所负责人，举办了专题培训，起到
了良好的宣传教育效果。

通过这 的学习 ，首先，让我们搞清楚了什么是国家，什么
是民族，二者有何关系;其次，对新疆的发展史有了初步的了
解。最让我们感到高兴的是，这们课的学习方法,完全不同于
传统的学习方法，通过老师的讲解和放映的幻灯片，让一些
枯燥乏味的历史课变得有趣味，也让我们很容易就记住了重
要的历史事件，对新疆以及新疆历史有了更深的了解。尤其
让我这样的内地同学感受到了新疆历史的源源流长，加强了
对新疆的热爱。通过这门课的学习我们也得出了一个结论：
新疆自古以来就是中国不可分割的一部分，我们决不容许任
何敌对势力把新疆从祖国怀抱分离出去。我们是中华民族的
儿女，我们有维护祖国和平统一的义务和责任，尤其是我们
青年一代，更要保持清醒的头脑，不能被外来的糟粕的思想
所侵蚀，为维护祖国的统一贡献我们的力量。如果按传统的
学习方法，我们就只能从课本上了解到简单的新疆的民族迁
徙与发展变化，历史上各族人民对新疆的开发及当代新疆民



族概况，就不会知道一些历史事件的发展始末，但通过看一
些视频及幻灯片，让我们深深的了解了历史事件的起因、发
展和结果。


