
对美育课的感悟 美育讲坛感悟心得体
会(大全5篇)

心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得感悟该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇心得感悟吧，我们一起来看
一看吧。

对美育课的感悟篇一

美育作为培养学生的审美情趣和创造能力的重要方式之一，
近年来在教育界受到了广泛的关注和重视。为了进一步推动
美育工作的开展，提高教育者的美育意识和水平，本学校特
邀请了美育专家举办了一场主题为“美育讲坛”的活动。本
人有幸参加了此次讲坛，深受启发和教益。下面就讲坛所得，
我将围绕“如何提高美育教育效果”、“如何打造校园的美
育环境”和“美育与学科教学的结合”三个方面进行体会和
总结。

首先，讲坛中提到了如何提高美育教育效果的问题。美育是
培养学生艺术审美情趣和创造能力的重要手段，但在实际教
学中往往存在着教学内容单一、教师水平低下等问题，导致
美育教育效果不佳。因此，提高美育教育效果要从多个方面
入手。首先，教师要提高自身的美育素养和审美能力，只有
通过不断学习和研究，才能将美育真正融入到教学中去。其
次，要注重培养学生的艺术欣赏能力和创造能力，通过多样
化的艺术活动和作品展示，激发学生的艺术兴趣和创造力。
最后，要加强美育与其他学科的融合，通过跨学科教学形式
的探索，实现美育与学科教育的有机结合，提高美育教育效
果。

其次，讲坛中还着重探讨了如何打造校园的美育环境。校园
是学生学习、成长的场所，创造一个良好的美育环境对于学



生的健康发展至关重要。校园美育环境的打造需要从多个方
面入手。首先，要注重校园环境的美化和艺术品的布置。通
过合理规划和设计，打造一个具有人文关怀的校园环境，提
供高品质的艺术作品，并给予学生自主欣赏和参与的机会。
其次，要鼓励学生参与美育活动，丰富课余文化生活，让学
生在实践中感受美的力量。最后，要营造积极向上的教育氛
围，激发学生的艺术表现欲望和创造力，让美育成为学校整
体教育的重要组成部分。

最后，讲坛中还着重强调了美育与学科教学的结合问题。美
育不仅仅是一门艺术课程，更应该渗透到各个学科中去。在
实际教学中可以通过设置艺术项目、融入绘画、音乐、舞蹈
等艺术元素，提高学科教学的趣味性和深度。例如，在语文
课堂上可以通过学习文学艺术作品，让学生从中领悟美的含
义，提高语文素养；在数学课堂上可以通过美丽的几何图形
和数学公式的探索，激发学生解决问题的思维能力。这样既
能培养学生的美育兴趣，也能提高学科教学的有效性。

总结而言，此次美育讲坛是一次很好的学习机会，为我打开
了一扇新的视野。通过参加讲坛，我深刻认识到提高美育教
育效果、打造校园的美育环境以及美育与学科教学的结合是
现阶段美育工作亟需解决的问题。只有注重这三个方面的改
革和探索，才能进一步提高美育教育的质量和效果，为学生
的全面发展奠定坚实的基础。我将以此为契机，提高自己的
美育意识和能力，积极参与美育工作，为学校的美育事业做
出自己的贡献。

对美育课的感悟篇二

第一段：引言（100字）

美育是一项关乎人类灵魂的事业，它不仅仅是培养艺术修养
和审美能力，更是培养人的感知力、思维力和创造力的重要
手段。在这个以物质富裕为主题的时代，美育显得尤为重要。



最近参加了一次美育讲坛，深受启发和感悟，下面将分享一
些我得到的心得体会。

第二段：美育的意义与力量（200字）

美育具有独特的意义和力量。首先，美育能够提升人的审美
情趣和艺术修养，使人们在欣赏和创造艺术作品时获得更大
的乐趣。其次，美育能够增强人的感知力和思维能力，通过
欣赏和解读艺术作品，人们可以培养自己的观察力、想象力
和分析能力，从而更好地理解和解决问题。最后，美育能够
激发人的创造力，艺术作品是艺术家思想和情感的结晶，通
过理解和创造艺术作品，可以激发人们的灵感，促进创造性
思维的发展。

第三段：美育对个人的影响（300字）

美育对个人的影响是多方面的。首先，美育能够提高个人的
情感管理能力。人们在欣赏和创造艺术作品时会产生各种情
感，通过对情感的体验、表达和理解，个人可以加强自己的
情感认知和调控能力，更好地处理自己的情绪问题。其次，
美育能够培养个人的观察和思维能力。欣赏和解读艺术作品
需要细致的观察力和独立的思考能力，通过培养这些能力，
个人可以提升自己的认识能力和判断能力。最后，美育能够
促进个人的创造性思维发展。艺术作品充满无限的想象和创
造空间，通过对艺术作品的理解和创作，个人可以开拓自己
的思维方式，培养创造性思维。

第四段：美育对社会的影响（300字）

美育对于社会的影响也是深远的。首先，美育能够提升社会
的艺术水平和审美素养。美育教育可以让更多的人接触和了
解艺术，从而提升整个社会的艺术氛围和品味。其次，美育
能够促进社会的创新发展。艺术作为一种创造性的表达形式，
能够激发社会创新力量的释放，推动社会的科技、经济和文



化发展。最后，美育能够促进社会的和谐发展。美育培养人
们的情感认知和情感表达能力，使人们更能够理解和包容不
同的文化和观念，促进社会的多元融合和共识达成。

第五段：结论（200字）

美育是一门有着重要意义和巨大力量的事业。个人通过美育
可以提升自己的情感管理能力、观察和思维能力以及创造性
思维，同时也为社会的和谐发展和创新发展做出了重要贡献。
在现代社会中，我们应当重视美育的地位和作用，为每个人
提供接触和参与美育的机会，让美育的力量深入到我们的生
活和工作中，使我们的生活变得更加丰富多彩，社会变得更
加美好。

（共计1000字）

对美育课的感悟篇三

在中韩端午节相争韩国最终申遗成功后，举国感到忿忿不平，
国人们纷纷指责韩国卑鄙，下贱，无耻，抄袭中国申遗项目
的人各有人在。但是，又有多少国人能够反思自身呢?与其说
是韩国抢走中国的端午节，不如说是国人自己扔掉它罢了。

其实，韩国申报成功并非是坏事，恰恰相反，还是件好事。
何解?中国民俗学会理事长、中国社会科学院研究员刘魁立在
接受记者采访时表示：“韩国申遗成功对我们的端午文化不
会有什么冲击，无形文化遗产是全人类共享的财富，我们的
文化传统被别国认同，我个人认为不是一件坏事。”是的，
正是因为这次事件，让那些忽视中国传统文化的国人们打响
了警钟;给以那在背后骂骂咧咧，指责韩国过错的无知国人们
一记响亮的耳光;让我们不得不对这件事件进行深刻反思。

时常在一些电视节目中看见被岁月给尘封，被快速发展的经
济社会所掩盖的传统建筑，传统文艺，甚至传统习俗。面对



灯红酒绿，层楼叠榭的摩天大楼，谁会甘愿住在那破旧，老
土的四合院，窑洞，吊脚楼，过着原始土着民般的生活呢?谁
还会对那传统的造物技术——简单粗糙的物件和纯手工高强
度劳力而放弃学习更先进的机械制造技术从而获得更好的物
质生活?在眼球经济，泡沫经济盛行的今天又有多少人能够保
留住中国的国粹——京剧……少之又少罢了。

今天，大多数80后，90后，00后不过传统节日而喜欢过洋节。
在一次小学生问卷调查中，有记者专门“按重视程度，给传
统节日”排序的题目，结果几乎所有学生都填写了“春节、
中秋、清明、端午”的顺序，端午竟成为孩子们眼里最不受
重视的传统节日。和清明、端午、中秋等中国传统节日相比，
学生们更愿意过圣诞节等洋节。“我最喜欢过圣诞节了，能
收礼物和贺卡，大家还能一起玩，很开心。端午节就很平淡
了，盼头就是放假，就连吃粽子也是平时就能吃到。”某小
学生回答说。班上大部分学生都喜欢过圣诞节，觉得中国的
传统节日过于单调和严肃，都不如圣诞节般轻松有趣、充满
幻想。

而当问到屈原是哪国人，是干什么的，学生回答的也是五花
八门，离奇搞怪。而在几十年前，即使目不识丁的老人们都
能谨记屈原的生平事例和对国家君王的忠贞，还有每年的划
龙舟是为了借划龙舟驱散江中之鱼，以免鱼吃掉屈原的身体。
包粽子扔进河里这是为了纪念屈原，屈原投江自尽后，人们
为了使江鱼不要吃了屈原的身体，特包了粽子投入江中喂鱼
后演变为吃粽子了。

不要让眼泪成为地球的最后一滴水。同样，不要让传统文化
过了许多年后只能成为我们脑海里仅存的模糊的记忆啊。韩
国申遗端午节成功这不是一件小事，不能在我们骂骂咧咧之
后逐渐淡忘，消失。我们应该进行深刻反思，毕竟这件事不
仅折射出国人对传统文化的忽视，还反映深藏在我们骨子里
对自身文化的傲慢和不屑及崇洋媚外的劣根品性。



对美育课的感悟篇四

总觉得，听音乐是一种无尽的享受，它能使我们烦躁的心情
立即变得舒畅，也能使我们愉悦的心情得到进一步提升。

“爱绽放鲜艳了梦想，生活教会我们坚强，向日葵欣然生长，
不是炫耀，只想懂得人欣赏……”每当我一遇到困难或挫折，
我总会时不时地哼唱起这首歌曲，因为它阐述了一个梦想者
追求成功的道路上，历经千辛万苦，劈波斩浪，最终到达成
功的彼岸，这是一种多么执着的精神啊!是多么顽强，多么令
人心生崇拜。而我也会从中意识到自己所经历的困难和挫折
是多么渺小，是只要我再坚强，乐观，努力一点就可以战胜
的事啊!正是这首旋律优美的音乐，让我一次次走出困难的笼
罩，失败的阴影，重拾信心，并为之努力奋斗，因为我坚信：
失败乃成功之母，失败都是对成功者的考验，只有经得起失
败，才会取得成功。

“快乐不假，你懂得呀，还有什么会放不下，世界很大，该
去哪里呀，快乐就在我们脚下，出发……”这首歌是我精神
愉悦的写照，快乐其实在我们身边随处可见，只是你没有细
细体会，当你细细品尝时，你会发觉快乐是一件多么美好的
事情，快乐竟是那么轻而易举。

音乐富予我顽强的精神，感动的眼泪，尘封的记忆……一首
首动听的音乐，一次次拨动我的心眩，让我听了心也为之动
容，仿佛置身其镜，陶醉其中。

音乐就似巧克力，带来无尽甘甜香脆。

音乐就似棒棒糖，演绎不同味道的甜美。

音乐就似矿泉水，浸透一口口干燥的嘴。

音乐就似泡泡糖，吹出不一样的人生。



音乐的无穷魅力，难以用言语阐述。

对美育课的感悟篇五

“’美育云端课堂’暨第二届中央音乐学院·延安5.23艺术
节”昨晚开幕，中央广播电视总台5g新媒体平台“央视频”
独家直播共吸引1400万人次在线观看，引发强烈反响。

该艺术节由中央文明办、教育部等联合主办，中央音乐学院
等全国近300所艺术院校以及十大交响乐团，将在6天时间里
举办网上云展演、美育大讲堂等40余场文艺活动，让全国观
众足不出户即可欣赏艺术盛宴，央视频客户端将全程直播。

本次艺术节特别邀请到贺敬之、郭淑珍、郭兰英、郑小瑛、
瞿弦等老一辈艺术家，以及郎朗、吕思清、俞峰、余隆、叶
小钢、关峡、侯克明、雷佳、廖昌永等国内外著名演奏家、
指挥家、作曲家、歌唱家、导演等大批文艺工作者，以多种
形式参与演出。

被视为民族精神号角的《黄河大合唱》、万人云合唱《我们》
等一批优秀作品相继登场，用艺术之美传承延安精神，奏响
凝聚民族力量的中国之声。许多观众一边观看线上演出，一
边评论留言，不少评论表示：演出饱含的爱国之情震撼人心，
让人深受鼓舞。


