
2023年一年级下劳动课教学计划表(模
板5篇)

时间流逝得如此之快，前方等待着我们的是新的机遇和挑战，
是时候开始写计划了。计划怎么写才能发挥它最大的作用呢？
以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能
够有所帮助。

一年级下劳动课教学计划表篇一

（一）了解劳动世界，理解劳动意义，形成正确的劳动观点
和热爱劳动的思想感情，通过技术实践活动，丰富自己的劳
动体验，形成对劳动的初步认识。培养认真负责、遵章守纪、
团结互助、爱护公物以及爱惜劳动成果的品质，形成良好的
劳动习惯。

（二）注重生活中的技能学习，学会生活自理，形成积极的
生活态度；掌握生活必备的技术基础知识与基本技能，学会
生活自理。建立生活中的主体意识，形成积极的生活态度。

1、帮果农摘山楂，了解具体的劳动流程以劳动过程中应该注
意的问题细节，，在劳动过程中体会劳动的辛苦，培养良好
的劳动意识，尊重劳动，尊重劳动者，珍惜劳动成果。

2、田间劳动，以小组为单位，在学校的柿子地里进行简单的
劳动，认识常用的劳动工具，进行简单的劳动。

3、利用课余时间，访问家长，长辈，了解各种农用机械的用
途。

4、开展家政方面的劳技教育，家校联系，培养鼓励，在家中
做一些简单的力所能及的事情，如打扫家庭卫生，缝制一些
衣物，小物品，餐具的洗刷、摆放等等。



一年级下劳动课教学计划表篇二

（一）了解劳动世界，理解劳动意义，形成正确的劳动观点
和热爱劳动的思想感情。

通过技术实践活动，丰富自己的劳动体验，形成对劳动的初
步认识。

培养认真负责、遵章守纪、团结互助、爱护公物以及爱惜劳
动成果的'品质，形成良好的劳动习惯。

（二）注重生活中的技能学习，学会生活自理，形成积极的
生活态度。

掌握生活必备的技术基础知识与基本技能，学会生活自理。

建立生活中的主体意识，形成积极的生活态度。

1、帮果农摘山楂，了解具体的劳动流程以劳动过程中应该注
意的问题细节，，在劳动过程中体会劳动的辛苦，培养良好
的劳动意识，尊重劳动，尊重劳动者，珍惜劳动成果。

2、田间劳动，以小组为单位，在学校的柿子地里进行简单的
劳动，认识常用的劳动工具，进行简单的劳动。

3、利用课余时间，访问家长，长辈，了解各种农用机械的用
途。

4、开展家政方面的劳技教育，家校联系，培养鼓励，在家中
做一些简单的力所能及的事情，如打扫家庭卫生，缝制一些
衣物，小物品，餐具的洗刷、摆放等等。



一年级下劳动课教学计划表篇三

本学期我任教一年级的劳动课。班里学习气氛不太浓，班风
和学风不太好。但相比较而言，同学们对这门功课的兴趣比
其他学科要浓厚一些，在劳动课上。同学们可以充分动手、
动脑、动口，学得有趣的知识。

以培养学生全面发展，实施创新教育工程为核心，以培养学
生的创新意识和动手实践能力为重点，改革课堂教学，提高
教育教学质量。

在劳动课的教学过程中，如何根据小学生的年龄、心理特点，
组织好劳动课的实践活动，是劳动课程计划中的重要环节之
一。简单地“请你像我这样做”的`教学方法，将学生完全置
于消极、被动的状态，使他们很少或者根本无法主动参与并
认真思考，由此造成学生的操作动作机械模式化，制作出的
成品雷同无生气。整个劳动课教学，教师更多关注的是结果，
忽视了学生能力的培养，不利于学生主体意识和创新意识的
发展。

1、教师要钻研教材，全面理解教材，明确教学的目的，把握
教学的重点，做到课前备教材、备操作、备教具，让学生全
面掌握每项劳动技能、技巧。

2、劳动课不仅要以劳动实践为主，还要以培养学生的劳动概
念，养成良好劳动习惯，如进行自己动手讲好卫生的教育，
勤俭节约的教育，讲科学的经验教育。

3、每项劳动都有一定的程序，教学中一定要紧密结合，做到
规范化。

4、教学时，教师可采取边讲解边操作的方式进行，也可去课
堂讲解课外实践的方法进行，培养学生的生活自理的能力。



1、培养学生的爱劳动的意识。

2、组织实际操作活动，培养观察、想象、推理、判断、思维
能力。同时帮助学生明确概念，发展学生的综合能力。

3、因材施教，充分调动学生的学习的积极性和主动性，既争
取大多数学生的积极参与，又有利于优生才能的发展。

文档为doc格式

一年级下劳动课教学计划表篇四

本班大部分学生上课纪律较好，但也有少数学生在课堂上有
随便不遵守纪律的现象，这就影响了上课的质量。大多数学
生还是喜欢上劳动与技术课的，他们还是喜欢动手，做小制
作。总之，要使班级逐步形成良好的学习氛围，当然，我也
应该严格要求学生，提高本班的教学质量。

本册教材内容涉及很广。包括有自我服务劳动、家务劳动、
简单生产劳动和公益劳动。以项目为载体，旨在使学生掌握
技能、注重探究、引导创新，形成良好的技术素养，并重视
劳动与技术教育和社会实践的有机结合。教材内容从浅入深，
逐步深化，对学生的'动手能力有较高的要求。而且由于教材
内容广，材料不足，所以教师应根据内容采购材料。

1、养成学生的劳动观念、劳动技能和劳动习惯。

2、促进学生德、智、体、美、劳协调发展。

3、通过劳动技术教育课的教学与实践，增强学生的动手能力。

4、培养学生的.自我服务和服务他人的意识和能力，提高学
生的整体素质。



1、有效地增强学生的动手能力。

2、培养学生的观察力、想象力和创新精神。

3、提高学生的整体素质。

1、改变传统的教学模式，更新教学观念，贯彻双向主体的教
学思想。

2、加强实践训练，鼓励多动手动脑、课余时间多看课外书，
扩大知识面。

3、课内学习和课外实践相结合，提高学生的实践应用能力。

4、课堂上注重分层教学，作业上体现分层设计。为优生和后
进生量身定做合适的教学方法的教学手段。使优生能尽情发
挥，后进生也能适得其需。

一年级下劳动课教学计划表篇五

根据新课程改革的要求，把劳动与技术教育作为学校素质教
育的组成部分，并将其纳入到学校德育教学计划之中。引导
学生树立正确的劳动意识。使学生获得劳动与技术的基本知
识和观点。培养学生的劳动意识和劳动责任感，以及在现实
劳动中保护自己的合法合理利益。激发学生主动参与社会发
展的劳动的内在动机。懂得怎样以实际劳动来为自己、为家
庭、为社会做出贡献，形成良好的珍惜劳动、专研技术的习
惯。

开展劳动与技术教育活动,普及劳动与技术知识,不断提高劳
动与技术知识水平,增强学生的劳动意识、技术意识、知识产
权意识,促进人与自然和谐发展。开展劳动与技术教育，让学
生明确劳动是人类发展的基础、是个人发展到基础。让学生
明确现代社会科学技术就是第一生产力的科学论的伟大意义，



并运用他来理解技术在个人竞争力、企业竞争力、国家竞争
力中的决定性作用。让学生时时刻刻接受劳动与技术的教育,
积极参与劳动，积极参与技术革新，不断提升自己的劳动与
技术能力，不断提升自己的竞争力。让学生时时刻刻牢记劳
动安全和熟悉劳动法规，维护自己的利益和社会的利益。

学生对现实中的劳动与技术有所认识。可以利用身边的劳动
与技术发家致富的列子作为劳动与技术教育的好教材。

教学中应该采取的措施和方法，预计采用多种形式相结合，
使环境教育深入开展，具体计划如下：

1、每周一节劳动与技术知识课，以期把劳动与技术知识传递
给每一个学生。

2、定期举办劳动与技术宣传活动，主要内容包括：在校园内
张贴宣传画与科普知识信息;在学校宣传栏制作劳动与技术教
育专题板报等。

3、学校将继续利用班会课、思品课、校会、广播等途径，广
泛开展宣传预防环境教育知识;广泛征订适合学生阅读的`劳
动与技术系列丛书用各类宣传教育报刊、杂志用各种宣传资
料，包括各种宣传挂画、教育挂图和劳动与技术教育科普vcd
等，并举办校内相关的图片、诗歌、征文、劳动与技术教育
知识竞赛。

4、组织学生进行“读一本劳动与技术书籍，看一场劳动与技
术专题片，听一场劳动与技术教育专题报告，写一篇劳动与
技术的文章”的活动，为提高广大学生对劳动与技术教育的
认识。

5、为丰富学校劳动与技术教育活动的形式，给学生提供一个
直观的了解劳动与技术知识的平台，学校将联系并组织学生
观看展览。



6、请劳动与技术——特别是劳动保护专家、民工维权工作者
讲学。

7、注重形成社会、学校、家庭相协作的劳动与技术教育合力，
共同加强对学生的劳动与技术教育教育。


