
周秀芳老师事迹心得体会(大全5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。心得体会可以帮助我
们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提升
自己。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

周秀芳老师事迹心得体会篇一

每日与在押的艾滋病病毒感染者打交道，犹如把自己长期暴
露在高危的风险之中，毛卓云会定期自费做hiv检测，做完后
却常常害怕去领检测结果。

“目前为止都没有检出病毒。”检测结果总是令毛卓云一身
轻松。

用心管教这些旁人看上去作案累累的艾滋病病毒感染在押人
员，有意义么?面对别人的质疑，毛卓云说，“管好一名在押
人员，就等于给社会排除了一颗‘定时炸弹’，管好了一群
在押人员，就等于给社会排除了一整片‘雷区’。”

曾经办案民警在办涉“艾”案件时，有太多的无奈：一些艾
滋病病毒感染者凭借着一张疾控中心诊断书，有恃无恐，屡
屡作案，因为他们知道就算被抓了也关不进看守所。民警冒
着被感染的危险抓住的案犯，就这样被看守所以“不符合收
押规定”而拒之门外，看守所没法关，这些人最终还是流向
社会，继续危害社会。

今年上半年，施某某因贩卖案羁押入所，顶着“艾滋”这顶
帽子，肆无忌惮闹事，街道、公安等都拿他没办法;王某某在
明知感染艾滋病病毒情况下，恶意与多名女性发生性关系，
身体状况堪忧，对监所羁押安全构成了重大安全隐患。



面对这些“烫手山芋”的收押难题，毛卓云思量再三后，向
所领导作出“可以看管”的承诺，最终施某某顺利收监，王
某某以涉嫌传播性病罪羁押入所。

办案民警说：“真的感谢市看守所，感谢毛卓云，这就相当
于他们把风险留给了自己，把安稳留给了社会。作为基层办
案单位，我必须为他们点赞!”

周秀芳老师事迹心得体会篇二

9月7日上午，马鞍山市首位全国道德模范叶连平载誉回到和
县乌江镇卜陈村，副县长王竹梅和相关部门负责人前来迎接，
并送上鲜花表示祝贺。

回到家乡的叶连平并没有直接回家，

而是来到了“留守儿童之家”，

在这间教室里，

他和大家分享了

此次去北京领奖过程中的所见所感。

叶连平表示，

这次北京之行让他收获颇丰，

近距离接触了来自全国各地的道德模范，

深刻感受到了榜样的力量。

全国道德模范叶连平：

“我的收获可以说是空腹而去，满载而归，我能看到，我能



听到，而且我跟他们直接面对面，表示了我对他们的崇敬，
那个盛大的会议，从上到下，大家都感觉到受益匪浅。”

周秀芳老师事迹心得体会篇三

在这座以“奉献”为主题的纪念碑上，镌刻着每一位遗体捐
赠者的名字。今年，这座纪念碑上又多了一个人，她就是王
娅。

天津医科大学 学生辅导员 郭琳:今天是王老师离开我们的
第33天，我想每每提到她的名字，我们总会想起那两组数字，
孑然一身的她和长期资助的7名学子，(和捐赠)的一百万房产。

王娅的徒弟赵颖也赶来参加缅怀仪式，1991年赵颖刚参加工
作时，就是王娅手把手地带她。20多年来，两人在工作中是
师徒，在生活中是朋友。这次缅怀仪式，王娅资助过的寒门
学子也特地从甘肃赶来参加。为了迎接孩子们，赵颖早就为
师父打理好了曾经居住过的地方。

这间70多平米的房子就是王娅的遗物，也是她送给孩子们最
后的一份礼物。

在客厅的书柜里，一直放着被王娅当作宝贝的东西。

亲密的关系，让师徒二人无话不谈，听说师傅经常会捐款资
助学生上学，赵颖也跟着一起做了起来。

王娅生前是国网天津电力检修公司的一名普通女工，月工资
从来没超过4000块钱。为了帮助寒门学子，她的生活十分俭
朴。客厅里，有一个特别的物件，是王娅生前为了省钱而自
制的输液架。

面对寒门学子慷慨解囊，对自己的生活却十分苛刻，这曾一
度让赵颖不能理解师傅。



王娅徒弟 赵颖:都是说保证我自己的生活水平的基础上，我
有能力我把多余的钱捐出去，王师傅不是这样，就是到一种
很抠门的那种状态，然后把大部分的钱都捐出去了，真不理
解。

王娅生前一直有一个愿望，就是到她资助的这些孩子们家里
看一看。前不久，赵颖和助学基金会的工作人员一起来到甘
肃灵台，这一趟，她就是为了完成师父的遗愿。

家住蒲窝乡郑家洼村的叶福寿，是王娅曾资助过的孩子，现
在是灵台一中高一的学生，全家的收入全靠母亲一人。赵颖
来到叶福寿的家，看到屋里的一面墙都贴满了奖状。

而在大山里的另一边，王娅撒下的种子同样也在生根发芽。

正在读高三的练盼盼，也是王娅资助的学生之一。这些孩子
虽然生活贫困，但却品学兼优。从1989年开始，王娅一直在
坚持捐资助学。每年每个学生20xx块钱的资助也许不多，
但30年的坚持却很难。几天时间，赵颖走遍了山里的角角落
落，似乎也理解了师傅对自己的“苛刻”。

对赵颖来说，她也在思考着，这样的资助对一个孩子来说能
有多大作用。这几年脱贫攻坚，山村已经变化很大。自己能
帮孩子的也许不多，但她却想像师父王娅一样，把捐资助学
一直做下去。

和赵颖一样，被王娅故事感动的人还有很多，越来越多的人
加入到了王娅生前所在的助学基金会，传递着王娅的这份善
良。

王娅生前所在单位也发起了“电网之光、王娅爱心”志愿项
目，现在已经筹集150万元助学基金，准备先分三年资助甘肃
灵台的寒门学子，赵颖已经加入其中。



亲爱的王奶奶您好……您奉献了他人，却燃烧了自己……您
用行动证明爱与善良永存人间……有了您的相伴，我前行的
道路更加宽广……我会用行动来证明自己……王奶奶，我会
像您一样，成为一个温暖的人。

周秀芳老师事迹心得体会篇四

第七届全国道德模范座谈会在京举行，宁波人熟悉的“支教
奶奶”——鄞州区李惠利小学退休教师周秀芳荣获全国道德
模范荣誉称号，被评为全国助人为乐模范。她也是继俞复玲、
陈淑芳之后，宁波第3位获此殊荣的楷模。

“这个荣誉给了我更多前行的动力，也引领了方向。我不是
一个人，我身后还有很多同行的爱心人士，荣誉是属于大家
的，感谢我的幕后英雄。今后，我们会继续走下去，助学帮
困，精准扶贫，传承‘义乡鄞州’‘尚德甬城’的精神。”
周秀芳的感言谦逊，充满感恩之情。

初心不改，年近古稀远赴山区支教

1948年出生的周秀芳，退休前是一名深受学生爱戴的教
师。20xx年退休后，她内心一直有个未实现的梦想：支教。

20xx年，66岁的周秀芳偶然得知贵州省惠水县正在招募教师
去支教。在家人的理解与支持下，她奔赴贵州，踏上了“高
龄支教路”。20xx年春节，回宁波过年的周秀芳听好友说，湖
南省溆浦县九溪江乡或许更加需要支援，便决定去看看。

20xx年3月初，周秀芳从宁波前往溆浦县，24小时绿皮火
车、2小时大巴、2小时中巴，再坐面包车……当她辗转来到
九溪江乡桐林小学门口时，眼前的情形让她震惊——在一栋
简陋的木房里，16个孩子认真地听一位60多岁的老师讲课，
这位老师是桐林小学唯一的老师。



周秀芳当即决定留在湖南支教。她把先进的教育理念带进了
乡村学校;走访贫困学生时，她总会偷偷给学生家长塞钱;给
学校买电脑，让留守儿童可以和在外务工的父母视频通
话……她和儿子、儿媳长期结对资助16名贫困生，用于支教
的钱超过了10万元。

爱心搬运，四年筹建29所希望小学

周秀芳还将在湖南的所见所闻做成幻灯片，发到由她的学生
们组成的聊天群里。她的学生、上海弘盛阀门有限公司董事
长张刚看到资料后深受触动，直奔溆浦。当看到年迈却选择
在溆浦支教的周秀芳时，张刚当即决定捐资重建桐林小学，
并配齐学校所有的教学设施。

20xx年4月，桐林弘盛希望小学动工，9月建成投用，成为九
溪江乡第一所农村希望小学。

此外，周秀芳牵线促成了鄞州区与溆浦县教学结对。还有很
多人通过电话、微博、微信等方式联系到周秀芳，通过她寻
找需要助学的儿童，联系需要捐建的希望小学。周秀芳常说：
“我巴不得是孙悟空，一个跟头能‘搬运’更多爱心。”

周秀芳老师事迹心得体会篇五

虽然喜欢四处乱跑，苏炳添其实一直是个乖宝宝。苏妈妈回
忆，小时候的苏炳添就很乖，性格很温和，很少和别的孩子
发生什么纠葛。初中进入学校田径队，苏炳添并不像别的体
育生那样张扬，一直都显得安静低调。杨永强教练回忆，苏
炳添在学校田径队的时候，从来不缺勤，每次训练都积极参
加，而且非常自律。即便刚刚入队，还没有成为正式队员，
苏炳添也从来没有把参加训练当做可有可无的随便试试，对
教练布置的任务都是不折不扣地完成。

这种自律的态度一直伴随着苏炳添成长。表哥蔡健发回忆，



每次家庭聚会，大家都是吃吃喝喝，苏炳添从来不乱吃东西，
不吃猪肉，更从来不喝酒。省队教练也大赞苏炳添的自律能
力，在省队、国家队都是统一的饮食，有严格规定，但放假
回家，很多运动员都会放松对自己的约束，而苏炳添回家之
后也是严格按照饮食要求，滴酒不沾。

除了很自律，苏炳添即便拿到全国冠军也没有丝毫的骄傲自
满。有机会回家，会一如既往地看望家人、启蒙教练。没有
时间回家，也时常会通过微信、电话和大家联系，汇报一些
训练、比赛的情况。

现在，苏炳添不仅是国家队的中国速度，还是暨南大学的研
究生。导师傅教授提及弟子，同样非常赞赏，“苏炳添阳光、
努力且十分谦虚。虽然因为训练的原因不常在学校，但是和
同学老师的联系和沟通从不间断。在学习上，虽然是体育特
长生，但却十分认真。本科论文还是‘优’!平时因为训练缺
课，都会及时补上。是体育生中很努力、很认真的人，愿意
学习的一个孩子。”

正赛因为谦逊的性格，在张培萌跑出10秒成绩后，苏炳添和
张培萌成为了互相推进的搭档，两人携手夺得亚运会接力冠
军，并刷新了全国纪录。

今天小编向大家推荐一位记忆大师---汤世声老师

他是“最强大脑”导师，专注高效学习方法11年

如果您的孩子记忆力不好、学习靠死记硬背、很努力但成绩
不理想......


