
最新一年级我读书我快乐演讲稿(模板8
篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

一年级我读书我快乐演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

书，外表虽不美观，但在书中却蕴含着人世间的许多知识与
真理和一代人的智慧结晶。书，带我穿越时空，使我通晓古
今中外之文化，使我了解大千世界的无穷奥秘。书，使我的
生活变得多姿多彩，使我受益无穷，使我视野开阔。

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”，道出了读书的`苦乐。
读书，读一本好书，让我们得以明净如水，丰富阅历，益于
人生。

读书使人宁静淡泊，但也使人快乐无穷！

我的演讲到此结束，谢谢。

一年级我读书我快乐演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！我叫赵净誉，已经xx岁了。因为我个头矮小，一副
胖嘟嘟的小模样，大家都亲热地叫我“小嘟嘟”。



看，我胖乎乎的脸上长着一双水灵灵的大眼睛，海拔不高的
鼻子下有一张樱桃似的小嘴，聪明的脑瓜上留着一头瀑布似
的黑发。最让我丑美的是：宽宽的额头上还有一排整齐的刘
海呢?像是额头姐姐戴 上了一顶遮阳帽。

我兴趣广泛，爱打羽毛球、跳绳，尤其爱看书，一有空，我
就捧起书，津津有味地读起来，不让时间在我的手指缝中溜
走。著名文学家高尔基说过：时间就像海绵里的水，只要愿
挤，总是有的。

我选择读书的时间是午休前10分钟和晚上睡觉前。

记得有一天中午，我正在读绘本《恐龙大陆》一套书，里面
的故事太有趣了，我被深深地吸引住了。正在我读得入痴如
迷时，屋里传来了外婆的唠叨声：“小书虫，！该午休
了！”我撒娇地搂住了外婆 ：“求求你，好外婆，让我再少
看一会儿吧。”后来外婆再三催促我，我才恋恋不舍地丢下
书，乖乖地躺在被窝里，小声嘀咕着、抱怨着。翻来覆去怎
么也睡不着，趁外婆睡着时，我悄悄地爬起来，抓 起书，如
饥似渴地读起来，尽管那天中午，我没睡午觉，遭到了妈妈
的唾骂，但我向妈妈讲清了原因，妈妈夸我是个“小书虫”。

大家喜不喜欢爱读书的我呢，如果喜欢，希望和我做朋友哟！

一年级我读书我快乐演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

高尔基曾经说过：“书籍是人类进步的阶梯!”

当一缕一缕微风吹拂过来的时候，我总会想起书，书和我一
样享受着微风。书是我们生活中不可缺少的一部分，当我读
书时，我就会拿出我以前积累的本子，把我积累的那些好词
佳句写上去。



有许多好书常常使我牵肠刮肚。书里面的文字像一颗颗钻石
一样闪烁着耀眼的光芒，仿佛它也有了呼吸，给我呈现着千
万种不同的精彩画面。《兔子快跑》使我兴奋不已，《水边
的记忆》使我如痴如醉。这就是书带给我的快乐，这就是一
本普通的书带给我的快乐。

当夜幕降临的时候，我看着天上的`星星，总会想起你——我
的好朋友。你那密密麻麻的文字仿佛在上面跳跃着。目光洒
向大地，我看着月光就好像看到了书一样，每次一看到书心
里就感觉暖烘烘的。枫叶仿佛带着我的心情，书的文字一起
飘落了下来。开学的第一天，我就把书捐了出去，捐的时候
有点恋恋不舍。

书，我们离不开它。因为我们日常生活总会有书，然而我们
要珍惜它，呵护它，如果书有折角的话，就把他给弄平，如
果书脏了的话，要拿湿擦一擦，我们要像鲁迅先生那样保护
书，爱护书，它是一颗纯洁的心，只要碰了它，就永远离不
开了，就好像鸟儿没有翅膀一样，书永远有一颗善良的心，
书这个字强大而有力量!

一年级我读书我快乐演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

有时候，我会问自己，人为什么要读书?如果没有书，世界将
会怎样?回望巍巍中华五千年，有多少文人政客对书籍情有独
钟，对于读书，他们又有多么热烈的情怀：还记得那一
声“为中华崛起读书”吗?这一声呼喊留给后代几多震撼，几
多警觉?又记起xx那句诗来：“眼前直下三千字，胸前全无一
点尘”。他告诉我们，书是人性的净化器，给人心灵荡涤，
使人大彻大悟。因此，无论从民族进步还是人类发展的角度
来说，都应该提倡读书。



然而，任何事物都具有其两面性。在浩瀚无边的书的海洋里，
鱼龙混杂，良莠难辩，这样便要求我们擦亮双眼，“取起精
髓，去起糟粕”，即读好书，读益书。在书的社会里，居住
着贵族，也居住着庶民，即有善者，也有恶棍。然而，一本
好书总是把真，善，美之人放在的席位上，并以此端正读者
的人生态度，使人价值纯粹;一本好书经得起时间的推敲，经
得起岁月的打磨;一本好书是我们的良师益友，读一本好书将
使我们受益终生!

我爱读书。《老人与海》中那位不屈服于风暴，勇于抗击的
老者让我肃然起敬;《茶花女》让我铭记，只要心存真情，人
格将永具魅力!……我在书中目睹了黄河的九曲喷薄，见证了
长城的雄伟逶拖，领略了金字塔的庄严神秘……我居高临下，
历史长河里的点点滴滴尽收眼底，人类社会的没一寸足迹一
览无余!

xx说：“书是全世界的营养品。”社会文明因为知识而进步，
书籍为知识的发展输送营养。如果没有书，人类将在刀耕火
种的原始社会里止步;如果没有书，人类将永远蒙昧无知;如
果没有书，我们将无从谈生活，无从谈价值，无从谈发展!

今天的我们——生活在阳光下的年轻一代，我们更应该努力
丰满自己的羽翼。我们知道，站在巨人的肩膀上，我们可以
看得更远;以书作垫脚石，我们可以攀得更高。“读不在三更
五鼓，功只怕一暴十寒。”同学们，请以审视的目光阅读书
籍，与书为友，以书为鉴，让一缕书香伴你我同行!

谢谢大家!

一年级我读书我快乐演讲稿篇五

老师们，同学们：

大家好！



今天我演讲的主题是《读书》。

读书，在日常用语中有两个意思：

一、学习，读课本。

二、阅读，看课外书。

我想说的是“二”。

听说，三四年级的阅读量是四万字左右，但我可能只读了二
万字左右。我很少读书，我认为他们还没有我的“汽车人”，
“战斗机”，“托马斯”和“7k7k”好玩、有趣。

四年级时，妈妈给我买了一大堆书，可以放满四个和我一样
大的箱子。

我当时拼命地揉眼睛，不相信这一切。唔……他们还在。我
的天哪！我想哭，可我哭不出来。不是因为绝望，而是因为
我瞧见了——嘻嘻，在那一大堆里，有本我期盼已久的《巴
黎圣母院》，我心头稍稍平静。

不过，我，我看不懂呀？“怎么办，怎么办？”我眉头紧锁，
闭上眼睛，沉思了起来。大一点再看？或者，将就着看一下，
先有个数儿？我思索再三，还是选择了前者。“大一点再瞧
他吧！”我把《巴黎圣母院》顺手抛到了一边，转头，盯了
半天的书柜，又选了一本《西游记》。真香！

那本《巴黎圣母院》在那个角落里度过了一个春秋。在我收
拾书桌时，又再一次见到了它。

“真是一本好书啊！”我感叹着，把它塞进了书柜里。《巴
黎圣母院》这本书在书柜里又度过了一个春秋，孤单，凄凉。
最终，在近些日子，我再一次地拿下来《巴黎圣母院》看了



起来。

不看不知道，一看吓一跳，我简直不敢相信雨果的文笔那么
好。我沉醉在书海之中！

呃！我记得有好几本书也是与《巴黎圣母院》一样，也有相
似经历，说不定我现在就能懂了呢！所以，我今天要告诉大
家的是，读书比“汽车人”，“战斗机”，“托马斯”
和“7k7k”更有意思，一本经典的书籍可能我们一段时间看不
懂，过一段时间读起来就游刃有余了，不信，你试试！

谢谢大家！

一年级我读书我快乐演讲稿篇六

敬爱的老师、同学们：

大家好!

我叫xxx，是xx小学xx年级xx班的一名学生，今天参加这次"我
读书我快乐"的主题演讲比赛，我感到非常高兴，也非常自豪。
我演讲的题目是——《我读书我快乐》。

在日常生活中，只要你善于发现，就能体味到很多的乐趣，
如我们最喜欢的跳绳、游泳、打乒乓球、看电影……既娱乐
了我们的身心，又强健了我们的体魄，其实除了这些以外，
在我们的生活中，还有一个的乐趣，它只能用心去感悟，才
能使人感到愉悦，那就是——读书。

有一次，我吃过晚饭又去图书馆看书，我一进去就被一本有
趣的谜语书吸引了，我忍不住拿在手里津津有味地读起来：
兄弟七八个，围着柱子坐，听说要分家，衣服都扯破(打一食
物)，这是什么食物，我从没听说过，我搜肠刮肚，绞尽脑汁
也没想出答案。哎，回家问爸爸吧，我放下书，准备再去翻



阅其他的书籍。

突然，我看见旁边一位顾客一边谈话，一边剥着酸甜可口的
橘子，于是，我若有所思地说："橘子，一定是橘子。"我兴
高采烈地跑回家，对爸爸说："爸爸，我给你讲个谜语，是我
刚才在书店的谜语书上学到的。"爸爸笑眯眯地说："别卖关
子，快说。"我把谜面给爸爸说了，爸爸笑呵呵地说："这个
简单的很，我们几乎每天都在吃。""不对，今天都没吃。"爸
爸愣了一下，说："明明刚才吃晚饭，妈妈在菜里面放了
嘛。"橘子怎么会放在菜里面?难道是我猜错了?我又把谜面在
心里读了一遍，是呀，橘子没有中间的小圆柱，那是什么
呢?"孩子，读书不要只读字面，还需要深入的理解和体会其
中的含义才行。"最后在爸爸的提示下，我才真正的找到了谜
底——大蒜。

是呀，读书是一种乐趣，它能开发我们的智力，能够让我们
懂得深刻的道理。生活中没有书籍，就好像没有阳光，智慧
了没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀，让我们在书的世界里快
乐地飞翔吧!

我的讲话完毕，谢谢大家!

一年级我读书我快乐演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

今天，我演讲的题目是《我读书，我快乐》。

高尔基曾说“书籍是人类进步的阶梯”。对于这句名言，我
很赞同。宇宙世间万物，上至天空，下至鸟兽虫鱼，通过读
书我们都能有所了解，略知一二。只有通过读书，我们才能
进步。



如果人类不读书，会是怎么样呢？到处是粗鲁的人们，排个
队都你推我桑；为了一点事都破口大骂。

读书，让我们变得文明，让我们变得儒雅，让我们变得有知
识，让我们变得……许多名人、作家也是要读书的，只有这
样才会更加优秀。正所谓王之涣的“欲穷千里目，更上一层
楼”。

相信大家通过读书，知道了“囊萤映雪”的故事吧！讲的是
车胤小时候好学不倦，但是没有钱买油灯，所以他只能白天
读书。

有一天晚上，他正在复习诗文，忽然看到一些萤火虫在周围
飞，在黑夜里显得十分耀眼。于是他灵机一动，把他们聚集
在一起，不就可以读书了吗？他做了一个白娟口袋，捉了十
几只萤火虫，再封住口袋，一盏“灯”就好啦！

从此，他每夜用“灯”苦读，终于成为了吏部尚书。

莎士比亚曾说“书籍是全世界的'营养品”。读书吧！同学们，
为由书籍，能让你进步！

谢谢大家，我的演讲完毕！

一年级我读书我快乐演讲稿篇八

尊敬的教师、亲爱的同学们：

大家好，今日我演讲的题目是《读书的重要性与好处》。

我们的生活处处离不开知识。“书籍是人类提高的阶
梯”“读书破万卷，下笔如有神。”等一些名言都表现出读
书的重要性。仅有读好书，才能找到一份适合自我的工作。
如果我们没有知识能干出一番大事业吗？所以我们要多读书，



读好书。虽然，有些书我们一时读不懂，看不透。可是我们
必须要静下心来一字一句的读，这样才能读出书的精华，读
出书的精髓。

我们的鲁迅先生从小把书看做宝贝一样爱护，他不仅仅爱看
书爱买书，也爱抄书。每当过年时大人给他的“压岁钱”他
一向攒着买书看，他还把书保护的干干净净。鲁迅先生他一
生最大的财宝，就是他那宝贵的书，我们要养成多读书、多
抄书和保护书的好习惯。

一般我们看书都不会像鲁迅先生一样爱护。我们看完了书，
就会把书丢在一边不去管它，也不去理会它。等在看的时候
就找不到了。而鲁迅先生每看完一本书都会把它整整齐齐的
放好，读了鲁迅的故事让我明白了抄书的重要性，抄书能够
让我们把一些优美的词语积累下来，以便以后用以借鉴。

我们要好好读书，要牢记“书中必有黄金屋。”这句话。读
书对我们有很大的帮忙，知识能够让父母看见我们出色的成
绩，让我们以后做出一番大事业！所以，我们要好好读书，
不辜负大家的期望。


