
学雷锋事迹心得 雷锋事迹精神学习心得
感悟(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

学雷锋事迹心得篇一

在中国共产党100年的奋斗历程中，涌现了无数的先进模范人
物。雷锋这位平凡岗位上的普通战士，是其中的典范。他以
全心全意为人民服务的崇高精神和实际行动，诠释了中华民
族的传统美德，展示了共产党员的先进性。雷锋这个光辉的
名字和他崇高的精神品格，在新中国发展中始终焕发着光彩。
作为一名年轻党员，我们更应以雷锋为榜样，大力弘扬雷锋
精神，为推动党和国家事业发展、构建和谐质检做出应有贡
献。

雷锋精神形成于上世纪60年代我国社会主义建设的火热实践，
是民族精神和时代精神的重要组成部分。雷锋精神表现为理
想坚定、赤胆忠心的政治热忱。雷锋始终坚持共产主义崇高
理想，牢记党的宗旨，把自己的命运和人民的事业紧密联系
在一起，无论遇到什么情况都“坚决听党的话，一辈子跟党
走”，集中体现了一名共产党员的纯洁性。我们应当时刻保
持共产党员的纯洁本色。始终胸怀远大目标，沿着雷锋的足
迹，饱含真情地为党的纪律检查事业而奋斗、为最广大人民
的利益而奉献。

雷锋精神表现为团结友爱、助人为乐的高尚情操。雷锋自觉
发扬集体主义精神，始终坚持对待同志像春天般的温暖，积
极团结身边同志、自觉维护集体荣誉。“雷锋出差一千里，



好事做了一火车”。作为综合室的一员，我更应牢记工作职
责，做好服务组局职能，想在先、做在先、服务在先。从最
基础、重复的工作做起，不埋怨、不挑剔、不厌烦，做好各
类综合事务工作。

雷锋精神表现为言行一致、尽职尽责的实干作风。雷锋以干
一行、爱一行、专一行的螺丝钉精神对待工作。他常说，革
命需要我去烧木炭，我就去做张思德;革命需要我去堵枪眼，
我就去做黄继光。我应当向雷锋同志学习，把自己当作一颗
保障党的事业机器正常高速运转的“螺丝钉”。无论在基层
还是在中央，无论参与执法打架还是做综合服务工作，无论
强化业务技能还是，无论在什么岗位上，都坚持爱岗敬业、
努力钻研、兢兢业业。

雷锋精神表现为追求进步、刻苦钻研的进取态度。雷锋自觉
坚持马克思主义的科学精神，追求真理、追求进步，以“秋
风扫落叶”的态度对待缺点和错误。他认为，“真正的青春，
只属于那些永远力争上游的人们，属于劳动的人，永远谦虚
的人。”他把科学理论当作粮食、武器和方向盘，认真钻研
毛泽东思想，阅读报纸和政治书籍，积极参加各种会议和学
习活动，努力充实精神生活，改造主观世界。我们需要和雷
锋一样，努力学习党的科学理论，满腔热情地宣讲中国特色
社会主义理论体系和党的政策，在国家政治经济进一步的改
革发展中发挥示范带头作用。

雷锋精神表现为见义勇为、奋不顾身的英雄气概。雷锋坚持把
“生为人民生，死为人民死”作为自己的人生信条，出色地
传承了革命先烈的大无畏精神。他时刻准备着为党和人民的
利益牺牲个人的一切，直至生命。我们要以雷锋为榜样，时
刻准备为党的事业冲锋陷阵。在诱惑面前坚持原则，在威胁
面前毫不退缩，勇敢保卫国家和人民利益。

雷锋精神表现为自强不息、艰苦奋斗的革命意志。雷锋始终
具有强烈的主人翁精神，在工作上向积极性的同志看齐，在



生活上向水平最低的同志看齐。在物质生活水平不断提高的
今天，也要同雷锋一样，竭尽自己所能帮助别人、奉献社会，
始终保持简朴的生活作风。

学雷锋事迹心得篇二

吕尧辉连续24年坚持无偿献血，累计献血33000多毫升。，
共16次前往潍坊市中心血站，采集了全血、血小板，为防控
疫情贡献自己的力量。工作时间之外，他作为审计局学雷锋
志愿者，积极到敬老院、孤儿院献爱心，参与抗疫捐款、扶
贫共建等各类社会公益活动，带动了市审计局同事们志愿献
血、志愿服务的热情。，吕尧辉荣获中国造血干细胞捐献者
资料库管理中心颁发的捐献造血干细胞检测血样荣誉证书;
和20，两次荣获国家卫生健康委员会、中国红十字会总会和
中央军委后勤保障部卫生局联合颁发的全国无偿献血奉献奖
金奖。，荣获潍坊市五一劳动奖章，事迹被潍坊融媒、“学
习强国”等多家媒体宣传报道。

学雷锋事迹心得篇三

于全军连续4年担任包村帮扶“第一书记”，扎根脱贫一线，
打好立足村情的脱贫攻坚战。入选“潍坊好人”，《潍坊日
报》专刊报道先进工作事迹。在临朐县柳山镇冯家沟村任职
期间，协助开发台湾幸福小镇、恋恋桃休闲度假村等项目，
成功培育台湾红黎等特色农产品，打造了冯家沟蜜桃基地，
为产业扶贫趟出一条可借鉴的工作路子;，冯家沟村受台风影
响严重，于全军带领村“两委”，抢修生产路4600米，修复
滚水桥4座，修复塘坝1个，新建石板桥1座。在昌乐县高崖水
库库区克家洼村任职期间，开展冷库配套项目，解决农产品
贮存难问题;实施党支部领办合作社的发展模式，成立了克家
洼村洪亮果蔬专业合作社;引进昌乐仙月湖生态农业(台湾)示
范园项目。



学雷锋事迹心得篇四

在临床工作中他率先垂范,经常放弃周末休息，加班加点为患
者提供医疗服务。他完善急诊科相关管理制度，强化科室管
理，进一步提升综合服务能力。在疫期防控期间，他值守在
急诊一线，参加确诊患者的急诊抢救，奔波在确诊、疑似患
者的急救转诊路上;并通过微信、电话指导慢性糖尿病、高血
压患者进行疾病监测和治疗调整。先后获评“优秀共产党
员”“岗位能手”“技能状元”等荣誉称号。

学雷锋事迹心得篇五

今年是王亚男参加工作的第6个年头，她一直坚守在岗位一线，
坚持用微笑服务参观者。讲解场次累计达500余场，保持零投
诉率和100%观众满意度。月11日，科室突然接到一项紧急任
务，潍坊医学院博物馆于15日开馆，需要两名讲解员担任开
展主讲，时间非常紧迫，她斩钉截铁的一句：“我来!”主动
地承担起这项任务，克服时间紧、任务重、跨领域等困难，
在满是建筑材料的展厅里整整呆了四天，晚上回家哄孩子入
睡后，避免自己瞌睡就到卫生间打开窗户，对着镜子讲解。
在短短四天的时间里，熟练背诵了近万字的讲解词，圆满完
成了开馆讲解。像这样的临时任务，在她的工作中并不少见，
她也总是冲在前头，排除万难，做平凡岗位上的螺丝钉，做
中华文化的传播者。


