
2023年赌博保证书有法律保护 因赌博给
老婆的保证书(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

赌博保证书有法律保护篇一

亲爱的老婆大人：

您好！

在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。由于我自控能力差，
脾气又不好，在这次的事情中没有听你的劝告，还失去理智
般动手打了你，最后还误解了你。致使你感到伤心，绝望。
眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要，你对我们
孩子健康、快乐成长的重要，你对这个家庭的重要。我现在
深深认识到，保持这个家的完整性对我是多么的重要。为了
给我们孩子一个好的家庭环境健康成长，请你看在我们夫妻
多年的情分上，原谅我以往的过错，希望你再给我一次洗心
革面，改过自新的机会。在此特向你保证，如下：

一、我坚决保证做到对老婆好，不做对不起老婆的事，不欺
骗老婆，无论如何都不能有对老婆产生非打即骂的心理，不
得以暴力相要挟，更不得动手打老婆。不能以恶毒言语中伤
老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。

二、坚决保证做到对老婆不能小肚鸡肠，要放心，宽心，能
容忍。以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有
不快要及时说出来，不得在心里积压埋伏并伺机发泄，不得
寻找任何借口向老婆发泄，惹老婆生气，跟老婆过不去。



三、坚决保证逐渐减少赌博，不在自己的店里、家里打牌赌
博。对老婆的劝告要诚心接受，有过即改。

四、坚决保证做到比以前更加呵护、体贴老婆。

五、如若我还犯像这次一样的失去理智般骂老婆和动手打老
婆的错误，愿意无条件接受老婆及家人的责罚，并且家中所
有财产归老婆所有。

六、对没有想到和没有保证到的保证同样做到。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

赌博保证书有法律保护篇二

亲爱的老婆大人：

您好！

兹罪人xx屡次惹宝儿生气，屡教不改罪不可赦，事后我也是
痛定思痛进行了深刻反省自我检讨，深知自己的错误有多深，
罪孽有多重，自己的罪恶行径深深伤害了宝贝的心。从今天
（xxxx年x月x日）起下定决心痛改前非、洗心革面重新做人，
一定要做个给宝贝幸福的好男人，并如下承诺保证：

1.如生活中发生不愉快争执，无论女友怎么对我发脾气稚气，
我都要用平和的心来面对，不得有反抗心理动作，只能以笑
面对，不得露出恶相，更不能恶语相回，无论有理无理都要
以哄女友不生气为前提。

2.宝贝的话永远都是对的，在个人能力范围内的事都要无条
件的服从，不得推三阻四，xx是我的女王，只有服从的份，没



有问为什么的份。

3.完全服从xx的减肥计划，譬如叫我骑自行车就绝对不骑电
动车，叫我走路就绝对不骑自行车。

4.买菜做饭洗碗洗衣服等等，除了洗澡，这些活都应该而且
必须是自己的。

5.宝贝肚子疼时要帮忙热敷小肚子，脖子疼时要会掐脖子，
肩膀酸时要会按肩膀，头疼时要会掐头，腿疼要会捶腿，等
等等总之就是要把宝贝服侍好。

6.将一切个人财政交付于宝贝所有，只留必要开支，且必须
公开透明化，具体数字由宝贝绝对，做到不乱花钱，多挣钱。

7.不做女友不喜欢的事，严于律己，建立请示汇报制度，凡
事要经过xx领导的审批才可以。

8.不乱改女友的私人东西，如qq。

9.女友正常外交活动，不乱发火稚气，要笑脸相送，如需要
接就接，不要接就死也不能接。

10.遵守三从四德。老婆出门要跟从，老婆命令要服从，老婆
讲错要盲从；老婆出门要等得，老婆花钱要舍得，老婆生气
要忍得，老婆生日要记得。

11.要懂得礼仪廉孝，尊重长辈，爱护小辈，以孝为先。踏踏
实实做事，老老实实做人。

12.要坚持早接晚送，当然女王说不让送就要无条件服从，女
王说骑自行车就要骑自行车，除不可抗力如自然灾害、车带
扎了没补胎的。



13.力所能及的情况下保证宝贝的早中晚饭，吃的饱，吃的健
康，吃的顺心。

14.夜晚坚持讲故事，保证新鲜度，耐听度，优质度。

15.做事要主动，不可以怠慢，更不可以抱怨，要以积极乐观
向上的态度去应对，要时刻提示自己要再主动点，不要不好
意思腼腆。

16.要不断的提升自己的开源能力，不能停步不前，拓展自己
的收入数量（如不完整，可随意添加）总之，就是xx一切都
是对的，一切都要听，不准有一点脾气。以上条款真实有效，
如有触犯条款，一切听从xx处置！

有效期：一万年

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

赌博保证书有法律保护篇三

尊敬的亲爱的老婆：

在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。由于我自控能力差，
脾气又不好，在这次的事情中没有听你的劝告，还失去理智
般动手打了你，最后还误解了你。致使你感到伤心，绝望。
眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要，你对我们
孩子健康、快乐成长的重要，你对这个家庭的重要。我现在
深深认识到，保持这个家的完整性对我是多么的重要。为了
给我们孩子一个好的家庭环境健康成长，请你看在我们夫妻
多年的情分上，原谅我以往的过错，希望你再给我一次洗心
革面，改过自新的机会。在此特向你保证，如下：



一、我坚决保证做到对老婆好，不做对不起老婆的事，不欺
骗老婆，无论如何都不能有对老婆产生非打即骂的心理，不
得以暴力相要挟，更不得动手打老婆。不能以恶毒言语中伤
老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。

二、坚决保证做到对老婆不能小肚鸡肠，要放心，宽心，能
容忍。以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有
不快要及时说出来，不得在心里积压埋伏并伺机发泄，不得
寻找任何借口向老婆发泄，惹老婆生气，跟老婆过不去。

三、坚决保证逐渐减少赌博，不在自己的店里、家里打牌赌
博。对老婆的劝告要诚心接受，有过即改。

四、坚决保证做到比以前更加呵护、体贴老婆。

五、如若我还犯像这次一样的失去理智般骂老婆和动手打老
婆的错误，愿意无条件接受老婆及家人的责罚，并且家中所
有财产归老婆所有。

六、对没有想到和没有保证到的保证同样做到。

保证人：xx

20xx年x月x日

赌博保证书有法律保护篇四

尊敬的老婆：

您好！

羞愧与懊悔的我向老婆写下这份保证书，以向老婆表示我对
赌博这种恶劣行为的深痛恶绝再也不赌博的决心。



赌博是一种很恶劣的行为，目前我已经对此有了很深刻的认
识。

首先赌博是一种违法行为，不利于家庭和谐，给老婆带来了
极坏的影响，我在此深刻的保证自己的行为，远离赌博。

赌博也是一种玩物丧志的行为，极易让人有不劳而获、好逸
恶劳的思想，对个人成长带来了极其消极的影响，腐化人的
思想，因此应坚决杜绝这种行为，我在此向老婆做深深的忏
悔！

经过这次事件，我已经深深认识到了我的错误，感觉老婆能
让我悬崖勒马，给我改过自新的机会。

在此，我表个决心，在以后的工作中，积极向老婆看齐，自
愿遵守老婆制订的各项规章制度，再也不赌博，并积极参与
到劝阻其他人赌博的活动中，感谢老婆对我的培养，我要努
力工作以实现自我价值，不辜负老婆。

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年x月x日

赌博保证书有法律保护篇五

尊敬的老婆：

您好！

本人xxx。为了挽救这个原本幸福的家，本人保证做到以下几



点：

一、工资卡交老婆保管。

二、从今以后戒除一切赌博恶习。每天在家里陪伴妻子与儿
子的时间不少于两小时。

三、如若发现我再有复赌行为，本人将放弃财产继承权。

四、保证今后事事听众妻子，不在家中借酒行凶。

xx，对不起，我错了，我以后再也不赌了，请你再给我一次机
会，我们的儿子这么可爱，我不想儿子才三岁就没了妈妈，
请你再给我一次机会，今后我一定努力工作，好好照顾你和
儿子。

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年x月x日


