
2023年演讲稿父亲节演讲稿(通用5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

演讲稿父亲节演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

首先问同学们一个问题:你知道本周星期日，即本月21日是什
么节吗?------对，是父亲节.所以我今天国旗下要讲话的题
目就是是：《感恩父亲节》。

同学们，谈到父亲节，我们应当知道它的由来。

多德夫人和他的5个弟弟早年丧母，是由父亲一手抚养大的。
多少年过去了，姐弟6人每逢父亲的生辰忌日，总回忆慈父含
辛茹苦养家的情景。在拉斯马斯博士的支持下，她提笔给
州zf写了一封言辞恳切的信，呼吁建立父亲节，并建议将节
日定在6月5日她父亲生日这天。州zf采纳了她的建议，仓促
间将父亲节定为19日，即1909年6月第3个星期日。第2年，多
德夫人感恩父亲节演讲稿所在的斯坡堪市正式庆祝这一节日，
市长宣布了父亲节的文告，定这天为全州纪念日。以后，其
他州也庆贺父亲节。在父亲节这天，人们选择特定的鲜花来
表示对父亲的敬意。人们采纳了多德夫人的建议，佩戴红玫
瑰向健在的父亲们表示爱戴，佩戴白玫瑰对故去的父亲表示
悼念。后来在温哥华，人们选择了佩戴白丁香，宾夕法尼亚
人用蒲公英向父亲表示致意。为了使父亲节法律化，各方面



强烈呼吁议会承认这个节日。1972年，尼克松总统正式签署
了建立父亲节的议会决议。这个节日以法律形式定下来。

同学们，这个节日虽然是由外国人率先设立的，但它表达了
全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱戴，因此，我们也应
当记住这样的节日。

同学们，爸爸妈妈给了我们生命，他们用双手抚养我们长大，
他们的叮咛时时伴在我们耳边……爸爸妈妈爱我们，我们是
不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢?
如果愿意，用我们热爱生活、热爱学习.健康成长的精神面貌
驱逐他们心中的烦恼，给父母带来快乐和欣慰吧!

同学们，请记住本周星期日(本月21日)是父亲节.这一天我们
要向父亲问声节日快乐，用各种形式来感恩和回报父亲。父
亲为我们做了那么多的事情，我们也要回报父亲，为他做点
事情。对父亲来说，孩子的好成绩就是父亲最大的欣慰，面
对即将来临的期末考试，我们只有刻苦努力，搞好期末复习，
争取取得期末考试优异的成绩，才能不辜负父亲的期望，用
优异的成绩就是对父母最好的回报。

今年的父亲节只要那么一天，很快就会过去的，但我们对长
辈的敬爱之情却永远不能消失。希望我们能够在以后的学习、
生活中记得父母的养育之恩，并用一种感激的心态对待父母
为我们所做的`一切。在父母生日的时候，在母亲节、父亲节
来到的时候，别忘了为他们送去一声祝福，一声问候。

演讲稿父亲节演讲稿篇二

亲爱的同学们：

你们好！

“父亲给了我一片蓝天，给了我一方沃土，父亲是我生命里



永远的太阳!”早上醒来，忽然想起今天是父亲节，可是妈妈
却告诉我，因为单位临时有事，爸爸一大早就去加班了。

我的爸爸每天都那么忙，单位上几乎没有星期天。但不管再
忙再累，到家后，爸爸总是先检查我的作业。

如果没有错题，爸爸就会高兴地夸奖我：“你真棒，儿子。
继续努力!”如果检查出错误，爸爸也不会批评我，而是让我
一个字一个字地认真读题，当我完全理解题意写出正确答案
时，爸爸就会微笑地用他温暖的大手抚摸着我的头说：“细
心加用心就会消灭错题，爸爸就相信我儿子的实力!”

爸爸不论有多忙，但给予我的父爱却从没有打过折扣。他总
是挤时间陪我读课外书，听我讲书中的故事;陪我下象棋，教
会了我下象棋的方法和步骤;在周末的晚上陪我去公园散步，
扶着我学骑自行车、穿轮滑鞋……我是在爸爸辛勤的汗水中
一步一步地成长起来的。

有一种爱，它是无言的、含蓄的，在当时往往无法细诉，然
而，在过后的日子里越体会越有味道，一生一世忘不掉，它
就是那宽广无边的父爱。回味爸爸最平淡最朴实最用心的爱，
我的内心感动不已，在父亲节这个特殊的日子里，我一定要
回报爸爸对我的爱，我一定要让爸爸过一个幸福的父亲节。

怀着一颗感恩的心，我拿起电话，拨通了爸爸的手机，大声
地说出：“爸爸，今天是您的节日，祝您节日快乐!我爱
您!”

演讲稿父亲节演讲稿篇三

同学们，我们是哪里人？听到这个问题，大家一定会说是父
母把我们带到了这个世界。是的，十几年前的一天，我们的
父母含泪和幸福的笑容迎接我们。但是从我们来到这个世界
的那一刻起，我们的父母就有一份繁重的工作要照顾我们。



虽然这是一个沉重的负担，但我的父母毫无怨言地抚养我长
大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那么努力，
那么辛苦。年轻的时候，我总是把这当成理所当然的事，因
为我不知道父母的辛苦。现在长大了，我知道我应该以一颗
感恩的心去体谅父母，承担起照顾和孝敬父母的责任。

上周日是我十六岁生日。那一天，我的第一个想法是感谢父
母，因为父母给了我在这个多彩的世界里欣赏生活的温暖和
温暖，享受生活的快乐和幸福的机会。他们以各种可能的方
式给了我生命和关怀。孩子开心，父母最开心，孩子抑郁，
父母最关心。舔犊深，父母之爱如海。所以，无论父母的社
会地位、知识水平等素养如何，他们都是我们生命中最大的
恩人，永远值得我们去爱。

但是，同学们，你们有没有问过自己：我有多想念我的父母？
你注意过父母的生日吗？民间有句谚语：孩子的生日是母亲
的苦日子。过生日的时候，你有没有想过生你的妈妈带着死
亡的痛苦？你有没有真心祝福过生你命的妈妈？中国是一个
古老的文明。自古以来，孝道就被强调。子曰：“父母之年，
须知。一个高兴，一个害怕。“也就是说，父母的健康，孩
子应该永远关心。然而，据报道，今年北京某中学的抽样调
查显示，近50%的学生不知道父母的生日，更不用说他们的生
日愿望了。同学们，也许一份祝福对自己来说不算什么，但
对父母来说，这份祝福总比没有好，刻骨铭心，足以让他们
热泪盈眶！

孝顺是做人的基础。只有懂得感恩父母的人，才算是一个完
整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧！用感恩的心对待
父母，用真诚的心与父母沟通，不要再认为父母为我们做任
何事都是理所当然的。他们把我们带到了这个足够美好的世
界，他们把我们养大，不求回报，默默为我们付出。我们应
该停止要求他们的贡献，感恩，感谢父母给我们的每一点。

在此，祝天下父母安康！开心！



演讲稿父亲节演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

来回游了十几次，在连续救起了二十个人后因过分劳累双脚
严重抽筋而导致残废必须终身坐轮椅，他一直大叫着问自己：
我尽力了吗！几年后在他生日的那天有人问他一生中最深刻
的记忆是什么，他伤感的说：我最记得那被我救起的二十个
人中，没有一个人来向我道谢。”就是这个小故事，却能体
现出人们那感恩的心是多么的缺乏。

在我心中，感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多
事情影响着我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么
样的心态去面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。

那就是要怀着一颗感恩的心，是的，如喜，是对我们善待生
活做得到的回报；怒，是培养我们耐性的时机；哀，是天将
降大任于自己的先兆所以必先苦我心志；而乐，则是生活对
我的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自己
平静的心绪呢？别人对自己不好，是生活在暗示我们自身有
所缺陷所以我们必须积极改进；别人对自己好，是生活在告
诉我们要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事
业的成败也是如此。

感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世
方式！学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过
一句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。
学会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相
报，受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就
是给自己机会，赠人玫瑰手留余香，今天拉人一把明天陷入
困境也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生
活时时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。



那么，就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧：有位和
尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机
被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某
日被某某打“。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，
于是他在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪
的问他为什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛
一如海水冲淡沙滩上的字，很快消逝；相助之恩却是刻在石
头上的字天长地久，永远铭记。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

演讲稿父亲节演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是高一二班的学生__，对于这次能够来到这个台上给大家
带来这次的演讲我感到十分的荣幸，也感谢老师信任我，愿
意给我这个来到这里的机会。感恩是我们每个人都需要做到
的事，而在父亲节这么重要的时候为我们的父亲送去问候和
祝福也是我们作为孩子应该做的。父亲的爱并不像母亲的爱
那样表现的明显，父亲的爱更加的深沉也更加的厚重。父亲
从来不会和你说出自己对你的爱，但他总是用他的行为证明
着他爱你这一个事实。父亲用他坚实的臂膀，扛起了一个家
庭的重担，不管付出了多少的辛苦，父亲也只是笑笑不说话，
而父亲所做出的这一切也都是希望让我们有更好的条件在面
对所想要的东西时能够不加犹豫的选择。

父亲为我们做过许多的事情我们在长大的过程中都慢慢的遗
忘了，只剩下了父亲每天忙碌的身影，在小的时候也抱怨过，
为什么父亲总是不在家里呀，别人都有父亲陪着玩，而我却
是只有在节假日偶尔看见父亲。所以对于父亲是一个什么样
的人心里并不是很了解，长大以后才明白父亲是去到了外面



打工，而目的也是去给我赚生活费和学费了。也明白了父亲
的辛苦，知道了父亲的难处，我相信父亲是爱我的，父亲也
是希望陪伴着我的，但是却也没有办法，只能够用这样的`方
式爱我。也正是了解这些之后开始心疼自己的父亲，也开始
会担心他在工作时受伤或者是累着之类的。

父亲为我们做出了那么多的事情，而作为孩子的我们却是从
未为自己的父亲做过什么，这让我感到有些羞愧。而这次到
了父亲节这么一个重要的日子，也是让我觉得自己应该为自
己的父亲做点什么。或许我们能够帮到父亲的不多，但是有
一件事却是我们现在就能够做到的，那就是好好的学习，让
父亲放心，让父亲知道他为我做出的付出我是感觉的到的，
我也不会辜负他为我所做出来的这一切，我也会抓紧这次机
会，让自己成长起来。而在父母在家的时候也是可以帮助他
们做做家务，或者是给他们捶捶腰，按按肩之类的，虽然也
都不是什么很重要的事情，但是我们的这一份心意父亲肯定
也是可以感受的到的。等到未来我们能够做的事情多了，就
可以做更多的事情来帮助我们的父母亲了。

我的演讲完毕，谢谢大家！


