
2023年雷锋月活动策划案大学活动目
的(优质5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

雷锋月活动策划案大学活动目的篇一

学校各个学生、老师能够了解到雷锋事迹的相关事项，使人
们更加的了解雷锋精神，不要让时间埋没了雷锋精神。

使人同学们想起那无私、关爱、理解和奉献的雷锋精神，再
反思自己的人生意义，从而使雷锋精神发扬光大。

让同学们都记住并传承雷锋的语录：人的生命是有限的，可
是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限
的为人民服务之中去。

雷锋月活动策划案大学活动目的篇二

1，活动背景：20xx年3月5日，是毛主席发表“向雷锋同志学
习”的49年纪念日。每年的3月5日是雷锋日，而三月又是掀
起学雷锋、做雷锋高潮的雷锋月。雷锋助人为乐，无私奉献
的精神影响了一代又一代的青少年，至今他的感人事迹仍然
口口相传，是我们学习的榜样。然而，随着现今社会的发展，
我们却发现，好人好事却越来越少，好人难做，好人难当的
现象。曾经的雷锋精神激励了一代又一代的新人，却在新世
纪的今天遭到冷遇，人们渐渐变得冷漠的，无情的。诸如接
连发生的老人摔倒到底扶不扶，更给我们当代大学生以深刻
思考。今年的春节联欢晚会上，一个由开心麻花团队带来的



小品《扶不扶》，将一直被社会热议的“老人摔倒究竟扶不
扶”的话题搬上了舞台。其中小品最后的那句“人倒了还可
以扶起来，人心倒了就扶不起来了”更是引发很多人的深思
和共鸣。因此，在今年的2014年3月份，xx大学青年志愿者协
会开展了一系列“学雷锋，做好事”的活动。

雷锋月活动策划案大学活动目的篇三

一、活动背景

为更好地贯彻落实党的十八届三中全会关于“强化体育课和
课外锻炼，促进青少年身心健康、体魄强健”的精神，引导
和帮助大学生激发参加体育锻炼的主观能动性、形成良好的
体育锻炼习惯、提升身体素质，并从中磨炼坚强意志、培养
良好品德和拼搏精神，强化团组织服务大局、服务青年、服
务团员的功能，共青团大力推行“走下网络、走出宿舍、走
向操场”主题群众性课外体育锻炼活动。

二、活动目的

以健康第一为指导思想，以“走下网络、走出宿舍、走向操
场”为统一主题，充分发挥各级团组织的工作自主性、积极
性和创造性，以书院小区为单位，通过广泛开展各类大学生
群众性课外锻炼活动，贴近服务系青年，从而为青年提供长
久、有效、广泛的服务。

三、活动主题

走下网络、走出宿舍、走向操场

四、活动时间

xx年5月31日



五、活动地点

操场

六、活动对象

至诚书院全体青年

七、活动流程

1.前期准备

（1）完成三走策划书、经费预算，经过上级审核；

（3）购买物资

2.第二阶段：活动前工作

（1）确定报名表、报名方式、报名地点；

（2）由小区导生与团支书通知宿生，鼓励他们积极参与。

3．活动内容

（1）争分夺秒：游戏开始时先把队伍人员的左腿或右腿绑在
一起,并排一起站在1起跑线上,主持人喊“开始”时，沿直线
向前往20米处的2处跑去，当队伍去到2处时，迅速解下绳子，
背对背夹起放在地上的气球，并走往a处，在a处保持夹持气
球姿势，两边开始进行夹弹珠游戏（夹5颗），夹完弹珠马上
跑到3处，在3处参赛队伍需邀请一名工作人员踢毽子，累
计10个即可，选队伍中两名选手跑到4处在指压板上跳绳10下
后，背起准备在4、5之间准备的队员，按地上用绳子围成的
圈子走，跑到5处，选其中一名选手在5处把放在地上足球踢
向足球门。踢中后该游戏完成，该轮游戏没有时间上限，标



准为所花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名
得5分，第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名
得1分。

（2）画画传递歌词：一队人按顺序排成一列，第一个人依据
所给出的主题作画，并传给第二个人（不能有语言交流），
再由第二个人根据看到的画重新作画，并传给第三个人，以
此类推，若最后一个人能猜对主题，则该队完成，标准为所
花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名得5分，
第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名得1分。

（3）筷子运输：每队队员用嘴巴夹住筷子运输给下一个队员，
标准为所花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名
得5分，第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名
得1分。

（4）气球追击游戏每队队员在鞋上系着气球，追击另外的队
伍，踩掉他们脚下的所有气球，最终获胜者累计加1分。

（注：以5人为单位，小区形式为佳，得分累计前10名团队即
可获得精美礼品）
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雷锋月活动策划案大学活动目的篇四

当前国家正处在改革和发展的关键时期，社会情况发生了复
杂而深刻的变化，影响中小学生的价值取向。在全面推进素
质教育的过程中，高举雷锋精神的旗帜，对中小学生健康成
长，抵制个人主义、拜金主义、享乐主义等消极腐朽思想对
中小学生消极影响具有特别重要而深远的意义。

雷锋——这个中国大地上出现的平凡而伟大的英雄人物，曾
在历史的回音壁上激起了何等强烈共鸣，尽管经历了许许多
多不平凡的岁月，但雷锋精神却像一切属于时代、属于人民
的美好事物一样，始终珍藏在我们心底。在毛泽东同志提出：
“向雷锋同志学习”42周年到来之际，我校将组织开展“雷
锋与我同行”主题教育活动，现对本次活动作如下安排：

二、活动安排

(1)、学校将组织召开“学雷锋”动员大会。(少先队大队部
3月3日晨会)

(2)、利用班队课，讲讲雷锋的故事、背背雷锋的名言、读读
雷锋的日记，论论雷锋的精神。材料可到图书室借阅或上网
查找。(第四周班队课)

通过班队课的学习，让学生充分了解雷锋精神的含义，紧紧
围绕如下四个方面来进行：

1、要学习雷锋爱憎分明的政治立场，引导学生具有爱国主义、
集体主义精神，热爱社会主义，继承和发扬中华民族的优秀
传统和革命传统，加强孝敬父母、尊敬长辈以及爱身边的人
的教育。

2、要学习雷锋全心全意为人民服务的人生观，无私奉献的价
值观，引导学生形成正确的世界观与价值观，具有社会责任



感，努力为人民服务。雷锋说过“人做一件好事并不难，难
的是一辈子做好事。”我们要学习雷锋“火车行千里，好事
一火车”那样时时处处做好事。

3、要学习雷锋的严于律己、孜孜以学的自我修养原则，培养
学生科学严谨的学习方法和努力创新、大胆实践的精神，培
养健壮的体魄和良好的心理素质，养成健康的审美情趣和生
活方式。

4、要学习雷锋的“四个对待”，即对待同志要像春天般的温
暖;对待工作要像夏天般的火热;对待个人主义要像秋风扫落
叶一样;对待敌人要像严冬一样残酷无情。

(3)、各班出好一期有关雷锋的板报。要求：板报主题要鲜明，
内容要切合班里的实际，大力宣传班中的好人好事，找出最
有代表性、最有意义的好人好事来做典型。由各班中队长负
责组织少先队员出好这一期板报。(3月中旬进行评比)

(4)、组织学生观看雷锋电影。(具体时间另定)

(5)、结合“3·12”植树节，开展绿化、环保活动：(一)常
规要求：1、爱护环境卫生，不乱抛垃圾。2、爱护学校的花
草树木，不随便踩草地。3、节约资源，不随便浪费水、
电。4、积极参加各项有意义的绿化、环保活动。(二)各年级
要求：1、低年级的同学负责管好自己班内的保洁工作。2、
中高年级的同学负责自己班包干区的清洁以及拔杂草的工作。

(6)、少先队大队干部“学习雷锋故事、宣传雷锋精神”活动，
分组到一、二、三年级各班进行雷锋事迹的宣传;教低年级整
理自己的物品;(利用第五周班队课)

(7)、参加一次学雷锋社会实践活动。1、在学生中开展学雷
锋做好事活动。2、各班派出雏鹰小队，具体任务另行通
知，(对象：四、五、六年级，时间：3月11日)



(8)、举行一次“雷锋精神伴我成长”主题红领巾广播，同时
宣传身边的好人好事。(3月31日晨会)

(9)、开展一场“校园手拉手”募捐活动。向身边的贫困生伸
出友谊之手。募捐所得，一部分为贫困生购买一些学习用品，
一部分存入校扶贫基金。学校将利用升旗仪式的机会开展扶
贫活动。

三、活动总结

各班要认真总结本次主题教育活动，要将学雷锋活动与行为
规范教育活动相结合、与革命传统教育相结合、与献爱心活
动相结合、与身边的希望工程相结合、与社会实践活动相结
合。让“雷锋”活现在新世纪的今天，让雷锋精神永驻校园。

组织一次学雷锋的总结大会，活动时间：四月上旬(少先队负
责)。

要求：

1.每位中队长负责把班内的好人好事记录在学雷锋、做好事
登记表，并在上交大队部。

2.由中队长负责组织班内的队员进行总结(低中年级辅导员执
笔)，写成总结于4月5日上交大队部。

雷锋月活动策划案大学活动目的篇五

以社会主义核心价值体系建设为主线，大力弘扬雷锋的五种
精神,一要弘扬雷锋的为人民服务精神;二要弘扬雷锋的“钉
子”精神;三要弘扬雷锋的“螺丝钉”精神;四要弘扬雷锋勤
俭节约、艰苦奋斗的精神;五要弘扬雷锋的大公无私精神。



引导全院职工岗位学雷锋，争当先进模范的生动局面，促进
全院职工道德素质和医院文明建设的.不断提高,推动志愿服
务活动常态化、机制化。

(一)宣传发动、营造氛围。举行“岗位学雷锋奉献建功业”
签名仪式活动。

1.发放倡议书，在全院范围内广泛宣传雷锋精神。选出志愿
者代表宣读倡议书。

2.举行志愿者签名仪式。各分工会、团支部要认真组织动员，
号召广大职工从我做起、从现在做起、从点滴做起，把“学
雷锋”活动时代化、常态化、大众化。

(二)发放学雷锋书籍和相关影视资料。给各分工会、团支部
在全院开展“五个一”活动：唱响一首雷锋之歌;观看一部雷
锋影片;阅读一本雷锋书籍;学雷锋做一件公益;写一篇学雷锋
心得。

充分发挥工会的宣传阵地作用，通过工会信息、网络、展板
专栏等大力宣传身边的好人好事。


