
2023年抱抱读后感 我可以抱你吗宝贝读
后感(优秀8篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。什么样的读后感才
能对得起这个作品所表达的含义呢？下面是我给大家整理的
读后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所
帮助。

抱抱读后感篇一

今天是国庆假期的第二天，我和妈妈一起去了新华书店买书。

我在三楼挑书，妈妈只许我买两本，我可要精挑细选，毕竟
机会难得嘛。挑来挑去，我挑中了一本郁雨君姐姐写的一本
书，名叫《我可以抱你吗，宝贝》，买了书以后我们就回家
了。

到了家我放下东西就看书去了，这本书讲的是一个名叫点点
的孤儿，她斜视，兔唇，在别人眼里，她就是一个又丑又破
不值得领养的小女孩。直到有一天一个像天使一样的妈妈降
临了，她带点点回家，给了点点一个幸福圆满的家。她在那
个天使一样的妈妈的改造下，变成了一个学习好，又漂亮的
小女孩，可是幸福总是很短暂，这一切都被保保的到来给打
乱了。

保保是天生的自闭症小男孩，他不知道流泪是什么，爱是什
么，疼痛是什么，拥抱是什么他就像人们所说的，像来自另
一个星球的孩子，他的思想永远在自己的世界里。

我这才知道母爱原来是这么的伟大！



抱抱读后感篇二

这本书主要讲了一个被领养的孩子在妈妈的呵护下渐渐成长，
而妈妈生了一个小弟弟，可不幸的是，他是患有自闭症的孩
子，但妈妈不介意，以耐心和真爱，终于得到了弟弟爱的回
应......

这本书最让我感动的无疑是妈妈对弟弟无微不至的关心。母
爱是世间最伟大的情感，我的妈妈对我无微不至的关心也像
文中的妈妈一样，一直鼓励着我。

记得那一次快临近期末考试，妈妈对我说：“女儿，只要你
有信心考到好成绩，就一定能成!”我听了，心想：以前都是
临时抱佛脚，结果可想而知，成绩都是一般般，这次不能再
这样了。于是，我避开了一次次电视的诱惑，电脑的引诱，
有计划地认真复习。考试前一晚，妈妈走到桌子旁，对我说：
“女儿，你出乎我意料，完成了复习任务，明天看你
的！”“好的，一定完成任务！”我不假思索地说......

第二天，我信心满满地走进了考场，把试卷仔细地检查了一
遍，便胸有成竹地做了起来......

不久，成绩出来了，我得到了成功的“怀抱”。

读了《我可以抱你吗，宝贝》不仅令我感动不已，更重要的
是让我知道了，只要你有决心，你就会得到成功最美的“怀
抱”。

抱抱读后感篇三

一个月前，我读了一本书，书的名字叫《我可以抱你吗，宝
贝》，作者是外号“辫子姐姐”的郁雨君。看完这本书的时
候，我感动的落下了眼泪。



看完这本书，我感动了。也明白了一个道理：天下所有的父
母，为了孩子的健康成长，即使付出再大的代价也无所谓。

其实，在我们平常的日子里，也有许许多多关于母爱的故事。
2008年在汶川的大地震里，有一位年轻的母亲，当人们发现
她的时候，她跪在地上，双手抱在胸前，已经没有呼吸了。
当人们准备离开去救别的受灾群众时，一个人大声呼喊起来：
“快来呀！这个女人的身体下面有个孩子！”当大家轻轻地
将孩子从女人的怀里抱出来的时候，发现孩子毫发无损，还
瞪着乌溜溜的眼睛看着大家，他还不知道，他的妈妈已经永
远的离开他了。大家在包着孩子的被子里发现了一个手机，
上面有一条短信：孩子，如果你能活下去，请记住，妈妈爱
你。手机在人们手中传递，每个看了短信的人，都留下了泪
水。这个年轻的母亲，是用自己的生命保护了自己的孩子。

在日常生活的点点滴滴中，我们时时刻刻都能感受到母爱：
在母亲的每一句叮咛中；在香喷喷的饭菜里,在洗的干干净净
的衣服中……我们只有好好学习，用最优异的成绩才能回报
母亲。

抱抱读后感篇四

在生活中，总有一些事情打动我们的心灵，我读了一本书--
《宝贝，我可以抱你吗》，这根刺深深地扎进了我的心，每
一段母与子的爱，都是神赐的幸福。

什么是星星的孩子，它们就像被隔绝的孩子，会说不会看，
会痛不会哭，故事就由这开始。

一个破破的小孩--点点，被一个仙女一样的母亲带走，带走
之后，点点改名叫王家点点，生怕再回到福利院，而他的爸
爸妈妈把她改变了，成了个光彩照人的小女孩。

她渐渐地11岁了，上学了，上四年级，他的妈妈在一个生日



里，留给她一个小宝宝，小宝宝是个男婴，名叫王家保保，
意思是要保护他一辈子。

到了5岁，王家保保还不会说话，父母便去医院，知道了一个
惊天动地的事情：保保的了儿童自闭症，只有3%的治愈性，
从此，他的妈妈抛弃了点点和爸爸，一个人照顾起保保，保
保就是她的一切，不准任何人踏进保保一步，终于，无奈之
下，爸爸妈妈他们分手了，爸爸带走了点点，妈妈带走了保
保。

之后，爸爸无所依赖，只好带着点点去另求幸福，点点也和
爸爸走了，可是点点对妈妈的心变得更加强烈、急迫，趁着
爸爸和后妈走出去的时候，她悄悄地独自一人到家下去找妈
妈，结果，妈妈把房子卖了，去了乡下，爸爸得知这个消息，
仿佛晴天霹雳，和点点一起去找妈妈，最后，在一个美丽动
人世外桃源找到了他们。

当见到妈妈的时候，妈妈已经憔悴的不行了，保保还是不看
看妈妈，于是，爸爸和妈妈复婚了，又花尽了所有资产，终
于，在一个偶然的机会，保保说话了："ma，ma。"王家保保因
为一件有着妈妈的气息的衣服，认识了妈妈，给了妈妈一个
轻轻的抱抱，一个轻轻的语言。

一个轻轻的抱抱，一个轻轻的话语，一个美丽的故事，这一
段故事，感天动地，让我不止一次的流下了眼泪，让我看见
了一个在生命边缘的母亲，在垂死的时候抱住了自己的年幼
的孩子。

每一段妈妈和孩子间的爱，都是神赐的幸福…

抱抱读后感篇五

今天，我读了一本书叫《我可以抱你吗，宝贝》，读完后，
我感概万分。



故事讲的是主人公点点曾经是一个被遗弃的孩子，但是天使
一样的妈妈出现了，她得到了一个幸福的家。可是妈妈生了
一个“星星”的孩子叫保保，他患了自闭症，只有妈妈一个
人相信他会被治好，妈妈越过无数伤心绝望，最终以无比的
耐心和真爱听到了保保叫她妈妈，得到了保保一个最不可思
议的拥抱。

合上书，我脑海里的第一个问题就是：点点为什么怎么爱她
的妈妈？即使妈妈最最爱的宝贝不是她而是弟弟保保，即使
妈妈全部的爱都奉献给了保保，即使她不是妈妈亲生的女儿，
点点却永远的支持她的妈妈，爱她的妈妈，从来没有怨言。
在爸爸都忍受不了妈妈时，她却仍然坚持着她对妈妈的爱，
这是多么伟大的爱！她没有血缘，只有亲情与无私的爱。我
们却经常与父母顶嘴，即使父母比文中的妈妈多爱我们一百
倍，我们仍感受不到他们的爱，只会抱怨：为什么上帝要派
这么一对人来管我？为什么他们这不让我做那不让我做，却
口口声声说是为我好？烦死他们了！跟我们比，点点多么懂
事啊！我们都应该向她学习！

书中最让我感动的是，当点点的爸爸和妈妈离婚时，在法院
门口的红绿灯那儿，那是让妈妈心碎的地方。妈妈却为了保
保的安全，每天带他过红绿灯，最后保保终于学会了过马路，
可是妈妈却从那儿过了千百万次，心碎了千百万次，换来了
保保的安全，多么伟大的母亲啊！

今天，我知道了许多道理，有对父母的理解，知道了：爱比
血更浓！

抱抱读后感篇六

这几天，我读了一本书，叫《我可以抱你吗，宝贝》，这本
书很感人，我很喜欢。

这本书讲了：一个本在福利院的丑姑娘点点，没有人愿意收



养她，终于一个漂亮的女人把她收养了，并把她的兔唇、瘸
腿.....一一通过手术把她变成了一个漂亮的女孩，后来这个
女人怀孕了，生出的男孩叫王家保保。保保是个自闭症孩子，
星星的孩子没有感情。一次保保喝可乐停不下来了，妈妈就
让保保咬住自己的手指，都咬出血了.....最终这个妈妈凭着
自己的毅力，让保保从自闭症的阴影中走出来.....

我喜欢这本书！

抱抱读后感篇七

大家知道什么是星星的孩子么？他们就是一群患了自闭症的
孩子。他们不会说话，也不会看又不会哭，但他们会感到疼
痛。这本书主要站在被领养的女孩王家点点的视角，讲述了
她那拥有强大固执母爱的妈妈，为了那个“星星的孩子”王
家保保，越过无数伤心绝望、痛苦曲折，最终以无比的耐心
和真爱，完成了一个“不可能完成的任务”最终得到了保保
一个最轻最轻但对妈妈来说却是很重很重的拥抱。

王家点点曾是一个斜视、兔唇而又丑陋没人要的小女孩，可
是天使一样的妈妈出现了，点点得到了一个家并被变成了一
个漂亮、幸福、人见人爱的`小女孩。可是，当患有自闭症的
弟弟保保降临了，妈妈把全部的爱都给了他。点点嫉妒、不
安，但还是被妈妈那一点一滴的母爱感动了，于是她决心创
造一次奇迹，让妈妈真正拥抱一次保保，亲耳听保保叫她一次
“妈妈”。在点点的努力下，那个遥远的星球向着妈妈的方
向呼喊————“妈妈，抱抱我，抱抱我。”

在生活中，我们也要像点点一样孝顺，懂事。帮妈妈洗洗碗，
拖拖地等家务活。记住一句话：“帮助别人就等于帮助自己，
这样才能获得真正的快乐。”



抱抱读后感篇八

本书讲述了一个被领养的叫王家点点的女孩，那女孩本来是
个破破的女孩，在领养院有人欺负她，可是，他有一天在外
面走动时，遇见了一个像天仙的妈妈，妈妈领她做了无数手
术，经过了无数疼痛，终于从一个破破的女孩变成了一个漂
亮的小姑娘，但是，厄运气又降临到了她的身上，妈妈生了
一个小男孩，名字叫保保，这使王家点点吃了很多醋，但是
她都没有说出来，直到宝宝五岁，得了一种病，叫做自闭症，
但是，她妈妈却没有对他失去信心，想尽各种方法，就连农
村的巫婆他都试过，这种举动是点点和爸爸大受打击，他们
觉得妈妈不爱他们了，只爱保保了。

终于爸爸实在受不了了，他想和妈妈离婚，而妈妈却平静的
接受了，爸爸和妈妈离婚后，妈妈就失踪了，她带着保保去
了乡下，在哪里，保保学会了很多东西，但是妈妈要外出一
趟，把宝宝托付给点点照顾，在妈妈出门的那一刹那，保保
看了他一眼，点点明白是保保最熟悉的点点裙，所以她想让
妈妈穿上点点裙，这样保保就可以叫他一声妈妈了。

妈妈回来了，穿上点点裙回来了，保保看见了，立刻冲上去
叫了一声清清楚楚的妈妈，妈妈一把抱住他，此时，千言万
语尽在不言中。


