
最新雷锋日记读后感五年级(汇总6篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感书写有哪些格式要
求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？接下来我就给大家
介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对
大家有所帮助。

雷锋日记读后感五年级篇一

“学习雷锋，好榜样”这首家喻户晓的民歌时常在我耳边响
起。在三月学雷锋月里，我们身边涌现出许多“活雷锋”，
看着这情景，我又拿起了那本看了无数遍《雷锋日记》。这
本书虽然已经看了很多次，但是每次看，我都深有感触，泪
流满面。雷锋出生在1940年简家村的一个冬天里，他一生从
事革命事业，把自己的青春献给人民，他曾经在日记里写着：
青春啊；永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远
力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。雷锋叔
叔是多么伟大啊，他虽然离我们而去了，可他的螺丝钉精神
永远留在我们心中。

雷锋叔叔艰苦朴素的精神真值得我们学习。他那穿破了的衣
服，补好了再穿，在队伍里，其他日常用品他也少领，自己
够用就行了。与雷锋叔叔相比，我们实在惭愧，衣服划破了
一个小洞，丢掉；鞋子旧了，马上换掉；书本脏了，把他扔
掉；我们生活在这个年代的人都不懂珍惜，从来都衣来伸手，
饭来张口，从来没想过这些生活都是革命者用宝贵的生命换
来的，这种生活来之不易，我们应该格外珍惜才对啊！

雷锋叔叔那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活
简朴的精神，在我们心中永放光芒！我记得雷锋叔叔又这样
的名言：



对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬残酷
无情。

啊！雷锋叔叔，我敬佩您！我为我们中国有这样一位英雄而
感到自豪！

雷锋日记读后感五年级篇二

在《雷锋日记》中，许许多多的事件让我感动，可让我印象
最深的事就是雷锋忍着肚子疼帮工人们建小学。

那是9年夏天的一个星期天。忙了一个礼拜的战士们有的上街
买东西、逛公园，有的看书、写信、洗衣服。一个同志以为
雷锋又要看书了，便拉他出去玩。可雷锋肚子疼，他想晚上
还要出车呢。他去卫生部开了几副药，在回来的路上他发现
工人们在建小学，便赶快上前帮忙。他推起一辆车就走了，
老大爷一开始还以为他要偷车，后来才知道他是来帮忙的。
老大爷说要送表扬信，可雷锋却不肯留姓名。

可是就在两年后，不幸的事发生了，雷锋为了乔安山的安全，
指挥他开车。没料到车身猛一摇晃,骤然碰倒了一根平常晒衣
服被子用的方木杆子，雷锋不幸被倒下来的方林杆子砸在头
部，当场扑倒在地，昏过去，牺牲了。

其实，在我们的生活中，也有很多“活雷锋”。

我家楼上就有一位“活雷锋”。他们家也有一个孩子，比我
大两岁，我们在一所小学上学。四年级的一天，下了雷阵雨，
我又没带伞，怎么办呢?怎么办呢?我像热锅上的蚂蚁——团
团转。没办法，只好等雨下完了再回家。就在这时，我看到
了一个熟悉的身影，是叔叔，真的是叔叔，他也是来接孩子
的吧，说不定他可以接我伞，我像在湍急的河水中抓住了一
棵救命的稻草。可我注意到了他的手，他手上只有一把伞，



肯定是不会借给我的，毕竟他也有孩子嘛，我又像一个被戳
破的的气球一样泄了气。可是出乎我意料的是，叔叔竟然亲
切的说：“嘿嘿，小夏，没带伞吧，就用我的伞
吧!”“可……”我很没说完，叔叔就说：“快去吧，别忘记
还!”我一下子冲到雨中，回到了家。到了家，我静静的守在
窗户边，等待叔叔的归来。果然，不过两分钟，一个女孩和
一个男人顶着一件大外衣向这儿跑，一层白色的液体在我眼
眶里打转转。

在我们的生活中，到处都充满爱，到处都是“活雷锋”，只
要大家用心去感受，用爱去体会，就能将雷锋的精神永永远
远的传播下去!

雷锋日记读后感五年级篇三

雷锋精神是永恒的，但是，体现雷锋精神的行为并不是永恒
的，雷锋精神是我们社会所需要的精神，今天人们所说的爱
心实际是雷锋精神的另外一种说法。来看下关于雷锋日记读
后感内容：

伴随着全国各地学雷锋活动的召开，我第一次翻开了雷锋日
记，看着雷锋同志日记那些长长短短的句子，体会他那颗永
远年轻的心，我才发现身为当代大学生的自己有多么愚蠢，
很惭愧地明白，虽然从小学开始，便参与了各种各样学雷锋
的活动，但是对雷锋同志的了解，却是少之又少，除了助人
为乐，做好事不留名，我竟然再说不出什么关于雷锋同志的
事迹。

这一次，阅读学习雷锋日记，我收获了很多。

雷锋同志在日记记录了很多生活中有意义的事，还有他读了
一些书籍文选的感想，一字一句的读着他记录下的那些话，
脑海里浮现出当时那些场景，发动宿舍小伙子抢救属于国家



财产的7200袋水泥，上山砍草搭菜窖，睡觉梦见毛主席……
沉浸在这些场景中，我感受到了雷锋同志生活的激情!

雷锋日记中有很多意味深长的句子，其中我最喜欢的一句话是
“一滴水只有放进大海里才能永远不干，一个人只有当他把
自己和集体融合一起的时候才能有力量。

这句话告诉我们要融入集体，奉献自己才能是我们的生活更
加滋润，当代大学生大多是独生子女，从小娇生惯养长大，
很多人都有以自我为中心的思想，很缺少为人奉献的精神，
或者说缺少这个意识，所以在精神风貌，思想觉悟方面，我
们都应该向雷锋同志学习!

“向雷锋同志学习!”这句话一直伴随我走过了九年，在这九
年里，这句话一直萦绕着我的耳畔。

惭愧的说，每次当我听到这句话时，它就像风一样，从我左
耳进，右耳出。

一直到我看了雷锋日记，雷锋深深地打动了我，我终于明白
了学习雷锋的意义。

学习雷锋，首先要了解雷锋，更要了解雷锋的精神和品德，
读了雷锋日记后，我情不自禁地到处查找资料来了解雷锋。

雷锋是中国人家喻户晓的全心全意为人民服务的楷模，共产
主义战士。

他作为一名普通的中国人民解放军战士，在他短暂的一生中
却帮人无数，把有限的生命投入到无限的为人民服务之中，
伟大的领袖毛主席与一九六三年三月五日亲笔为他题词“向
雷锋同志学习”，并把三月五日定为学雷锋纪念日;一部可歌
可泣的《雷锋日记》令无数读者无不为之动容。



“雷锋精神”激励着一代又一代人学习。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守
在你生活的岗位上?如果你要告诉我们什么思想，你是否在日
夜宣扬那最美丽的理想?”《雷锋日记》中有一段话深深地打
动了我。

雷锋同志就像那钉子一样，牢牢地守在他生活的岗位上。

雷锋同志提倡“钉子”精神，只要愿挤，时间总会有的。

就像钉子，靠它的钻劲和挤劲，使自己善于钻也善于挤。

“世界上最光荣的事——劳动。

世界上最体面的人——劳动者。

这句名言雷锋一直挂在嘴边。

在雷锋心里，劳动就最光荣的事，世界上最体面的人世劳动
者。

我认为，要向雷锋学习的事还有很多很多，这些是我从前未
有过的优点。

啊，“向雷锋叔叔学习!”

你一定见过灿烂的烟花吧?不知道你在看到烟花的时候想到了
什么。

是为它的转瞬即逝的惋惜，还是为它曾经辉煌过的时刻谱一
曲赞歌?如果是我，我会很坚定的选择后者，大概是因为我生
性留意美好吧，而烟花绽放的那一刻又总是那么美好。



看!这又是一朵烟花，这或许是天地间最灿烂的烟花了，这朵
烟花的名字叫"雷锋"。

一个只有22年短暂生命的普通共产党员，能有赢得亿万人民
如此崇高和长久的敬意;一个普通的战士所表现的高贵品质，
能够激励几代人的健康成长;一个群众性的活动，能够在几十
年历史进程中延续不断影响一个时代的社会风尚。

这表明雷锋精神对于我们这个民族和社会过去具有，现在仍
然具有重大价值和时代意义。

雷锋精神的实质是热爱祖国，处处把国家和人民利益放在第
一位，为实现共产主义而奋斗的献身精神;是只讲奉献，不讲
索取，全心全意为人民服务的奉献精神;是服从大局，不计个
人名利得失，干一行爱一行，钻一行精一行，在平凡工作岗
位上做一颗永不生锈的螺丝钉的`钉子精神。

我们学习雷锋就是要像雷锋那样把有限的生命投入到无限的
为人民服务之中去。

像雷锋那样发扬爱国主义精神，树立集体主义思想，坚定社
会主义共产主义信念;像雷锋那样艰苦奋斗勤俭创业;像雷锋
那样发扬"钉子"精神，努力学习革命理论和科学文化，在全
面建设小康社会的伟大事业中做一颗永不生锈的螺丝钉。

雷锋的爱国精神也是我所敬佩的。

曾经读过一个故事，说的是一个非常坚强的男孩在责骂惩罚
面前从不曾掉下一滴眼泪，可就在朋友问他"你觉不觉得我们
不如俄罗斯爱祖国啊?"这句问话时，哭的昏天黑地十分伤心。

男孩和他的朋友不是不爱国啊，只是不懂得表达而已，雷锋
亦是如此。



他为了不让象征国家的五星红旗被雨淋湿，脱下自己的衣服，
用衣服把国旗仔仔细细地包裹起来，紧紧地拥在了胸口，用
他那并不厚实却温暖的脊梁遮挡了风雨。

等到了雨停，他的背是湿的，衣服是潮的，五星红旗依旧是
明艳的。

烟花，烟花的绽放映红了五星红旗。

升旗仪式每每都会在各个地方看到。

五星红旗迎风飘扬，却是很容易被人忽视。

可爱国的思想差别就在这里，为什么俄罗斯人能对俄罗斯土
地上的一株小草，一朵小花都如此看重，而我们还经常忽视
那么多的五星红旗?大概就是没有那么强烈的爱国心吧。

雷锋，我们呼唤你，你拥有映红五星红旗的烟花的特征。

雷锋一声虽然像烟花一样短暂，但是他也像烟花般灿烂。

可是雷锋又不是不朽的，因为他的生命虽然消失了，但是他
的精神却一直留在人们心田将在神州大地绵延。

这烟花留下的光影给人无穷的回味，因为拥有了做人做个中
国人基本素质和准则，拥有钉子精神，让这朵烟花天使在我
们的土地上一代代绽放光彩吧---雷锋精神我们将时代传承下
去。

1.雷锋日记读后感

2.雷锋日记读后感800

3.雷锋日记读后感200



4.读雷锋日记读后感

5.雷锋日记读后感1000

6.雷锋日记读后感大全

7.雷锋日记读后感1500字

8.雷锋日记读后感600字

9.雷锋日记读后感400字

雷锋日记读后感五年级篇四

今天，我读完了《雷锋日记》，这本书使我受益匪浅。这本
书记载了一个无产阶级的革命战士的成长经历与日常生活的
点点滴滴。

雷锋，是我们湖南人的骄傲，是全国人民学习的榜样。他做
好事从不留名。他的战友经常发现自己换下的脏衣服，准备
拿去洗时却已经全部洗好了；家里有困难急需用钱时，自己
还没来得急寄过去，家里已经捎信说钱已收到。这是为什么
呢？原来这一切都是雷锋做的。大家恍然大悟跑去向雷锋致
谢时，他却淡淡地说：“战友们，我们都是兄弟，这些事何
足挂齿，都是我应该做的。”是呀！雷锋就是这样一个人与
鲁迅先生一样为自己想得少，为别人想得多。

读了《雷锋日记》我知道了他的这种优秀的品质与他的成长
是分不开的。雷锋的童年十分悲惨：父亲被日本人杀害了；
哥哥在资本家的工厂里打工，在工作时把手折断啦，工厂不
但不赔偿，还将他哥哥赶出了工厂，由于家里不能支付昂贵
的医药费，只能眼睁睁地看着哥哥活活的病死；弟弟又被饥
饿折磨而死；母亲接受不了这接二连三的打击自杀了；这本



来的五口之家，只剩下雷锋孤苦伶仃一个人。坚强的雷锋没
有被困难打倒，勇敢地活了下来。在党的关怀下，雷锋穿暖
了衣服，吃上了饱饭，走进了学堂，拿起了书本，过上了温
饱的.生活，还送他走进了学堂。他读书十分用功，就像一颗
钉子一样不断的钻研，不断地挤刻苦的学习知识。他无论何
时何地，哪怕是下地干活，喂猪种菜时口袋里都放着一本书，
只要有空就打开书本认真的读起来，所以雷锋的成绩总是名
列前茅。

长大后的雷锋成为了一名光荣的无产阶级战士，他爱党，爱
人民，爱祖国。他时时刻刻严格要求自己，做一个全心全意
为人民服务的人，时时处处都为他人着想。他虽然只活了22
岁，他的死也是为了帮助别人而死，真是比泰山还要重。在
他短暂的生命中，他为人民做的无数的好事，人们至今还在
流传一句话“雷锋出差一千里，好事做了一火车”。

读完这本书，我告诉自己：虽然我们现在的生活条件优越了，
但是也要以雷锋叔叔为榜样，发扬艰苦奋斗的作风，继承雷
锋叔叔全心全意为他人服务的优良传统，做一个雷锋式的好
少年。

雷锋日记读后感五年级篇五

“学习雷锋，好榜样……”这首家喻户晓的民歌时常在我耳
边响起。而我们身边涌现出无数的“活雷锋”。看到这场景，
我又拿起那看了无数遍的《雷锋日记》，但每次看，我深有
感触，泪流满面。

“力量从团结来。智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集
体来”，这是雷锋日记中的一段话。从一九六一年开始，雷
锋经常应邀请去外地作报告，他出差的机会多了，为人民服
务的机会就多了，人们从那开始就流传着一句话“雷锋出差
一千里，好事做了一火车”。一次，雷锋外出在沈阳车站换
车的时候，一出检票发现一群人围着一个背着小孩的中年妇



女，原来这位妇女从山东吉林看大夫，车票和钱丢了，雷锋
用自己的津贴费买了一张吉林的'火车票塞到大嫂手里。大嫂
含着泪说：“大兄弟，你叫什么名字，是哪个单位的？”雷
锋说：“我叫解放军，只住在中国。”

雷锋叔叔从从军开始到一九六二年，被评为节约标兵和模范
共青团员。于一九六零年入党，一九六二年八月因公殉职。
后，朱德提词：“向雷锋做毛主席的好战士”，毛主席提词：
“向雷锋同志学习”。周恩来提词：“向雷锋同志学习，憎
爱分明的阶段立场，言行一致的革命精神，工而忘私的共产
主义风格，奋不顾身的无产阶级斗志。”此后，掀起了全国
任命特别是青少年向雷锋学习的热潮，雷锋是一位伟大的共
产主义战士，全心全意为人民服务的楷模。

我记得雷锋叔叔又有这样的名言：

对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋天扫落叶一样，对待敌人要像严冬残酷
无情。而这句名言已成为我们的座右铭。

雷锋叔叔那默默无闻，忘我劳动。尽职与艰苦奋斗，生活简
朴的精神，在我的心中永远放光芒。

雷锋叔叔的事迹无人不知，无人不晓他是我们心中的航灯，
理想的圣火，让我们时刻记铭。

中华这个民族大家庭，孕育了无数像雷锋那样的好同志。好
人好事每天都涌现许多。我们应感到自豪和骄傲。

啊！雷锋叔叔，我敬佩您，我为中国有这样一位英雄而感到
自豪：你是我们中华民族的骄傲是我们永远的榜样！！！



雷锋日记读后感五年级篇六

"如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地 如果你是一现阳
光，你是否照亮了一分黑暗 如果你是一个粮食，你是否哺育
了有用的生命 如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守
着你生活的岗位……"

这就是雷锋的钉子精神，也许现在我们不能感受到它的伟大
之处，甚至认为雷锋是一个"傻"的人，但当读了他的日记之
后，便能了解到雷锋是一个多么忠于党，忠于人民，忠于国
家的人。

不仅我们受到雷锋精神的.影响，连不少外国人都受到了这
股"风"的影响。一个美国商人如此说道："雷锋精神是人类应
该有的，应把雷锋精神弘扬到全世界。要学习雷锋对待事业
的态度，学习雷锋刻苦学习的钉子精神，学习雷锋关心人，
爱护人，支持人，理解人的品质。"

西方人和我们一样，给予雷锋最高的表彰，雷锋精神与上帝
共存。

无论时空如何变化，无论日月星辰如何变幻，那些决定人类
向前发展的基本要素是没有变的。所以雷锋精神以超越时空
的力量成为人类最宝贵的精神财富。


