
毛毛读后感(模板9篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。当我们
想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面
我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

毛毛读后感篇一

前几天，我读了一本书，书名叫《毛毛》读完这本书，我的
感触可谓是非常的深。

故事的主人公叫毛毛，毛毛“是一个不知年龄、来自何方的
小女孩，她拥有常人所没有的”灵敏听力“，她只用倾听朋
友的方式就能解决朋友们的问题和纷争。由于人们受城市里
无处不在的灰先生蒙骗，醉心追求所谓合理化、机械化的生
活，置亲情与良心不顾。于是毛毛冒着生命的危险，见到了
时光老人侯拉师傅，在时间王国里她发现了世界和人类的大
秘密，知道这个秘密的她，回到了现实世界勇斗那些灰先生，
并最终取得了胜利。

一个小女孩竟能战胜灰先生，这是多么不可思议的事情。不
过这种事也常常在我们的内心世界中不断上演，我们精神的.
力量总是远远超出物质的诱惑。这就是毛毛胜利的法宝。

这本书告诉我们：我们要进行多种变化，不能只是机械化的
做一件或几件事情。

毛毛读后感篇二

这是一本关于时间的书，在那里时间可以暂停，每人都有一
朵自己的时间花。而这世界上还有另一种人，他们是灰先生，



灰先生专门偷取别人的时间，来维持自己的生命;他们是一种
冷酷无情，无亲无爱寄生在别人身上的生物!

毛毛是故事中的主人公。她活泼可爱，会专心倾听，深受大
家的喜爱，因此她有许许多多的成人朋友和小朋友。突然之
间，毛毛的朋友们变的没有时间，他们总是很忙，忙到没有
时间休息、没有时间玩耍、没有时间和毛毛在一起。毛毛意
识到一切之后，她找到了候拉师傅，一起勇敢的消灭了所有
的灰先生，解冻了时间花，让大地上的百姓们从新有了充分
的时间，脸上不再有那忧伤的泪痕。

这本书让我明白：时间要自己去掌握，不要让那些偷窃你时
间的人拿去了。生活中，要将自己的时间规划好，让自己开
开心心的度过每一天，每天都要过得精彩一些。俗话说的好：
“时间就是生命”，由此可见，要像守护生命一样守护时间。
我们还可以学习毛毛的品质，她英勇无比，宁可牺牲自己，
也要保护大家可贵的时间。我以后也要学习毛毛英勇乐观的
品质，在每一时每一刻都笑着对待人生。

我们应该感谢《毛毛》的作者：米切尔·恩德，他告诫了我
们时间的重要，然而又教会我们不要太节省时间，要笑着对
待世界，世界才会笑着对待你!

毛毛读后感篇三

高高的书架上，挤满了各种各样的书，突然，一抹橙色吸引
了我的目光，那是《毛毛》。封面上，一个小女孩的背影，
身旁是大大小小高高矮矮的钟表，像是一下子穿越到时间的
发源地。我一下子着了迷，一心想把它带回家。我把它揣在
怀里，也揣着一份激动的心情。

翻开书页，墨香沁人心脾。书中讲一个小女孩毛毛，生活在
一个人们盲目节约时间，追求高效的时代。那里的人们像搭
积木一样盖一模一样的房子，城市如同迷宫一般，寂寞而单



一所有人的表情都是阴郁的，没有阳光，没有欢乐。毛毛深
入时间之源，最终让人们找回了真正的生活。作者米切尔.恩
德把对生活的爱与对世界的担忧融入了书中，把一个生活的
谜留给了我们。

合上书页，长舒一口气。我思忖着。现在的世界变化日新月
异，人们向前的步伐也在加快。似乎，人们因此忽略了生活
的精彩。我们的世界，被标准化与高效化的洪流所淹没。例
如我们生活的城市，就如同建筑师的竞技场，失去了为人们
服务，使生活更加美好的原本意义，成为了钢筋水泥的牢笼。
我突然发现，生活在人们一味追求快的时候，变得单一而无
聊。快乐的彩虹被阴云遮住。

节约时间并无错，但幸福生活更重要。人是鲜活的生命，可
现在，人们都是冷冰冰的面孔，但这面具后，是急需滋润的
心灵。这是盲目高效生活的错。人们忽略了太多美好的东西。

放慢步子吧，景致太多太多。

毛毛读后感篇四

一阵凉风吹来，我坐在窗前感受着凉意。我放下书，仿佛思
绪随着凉风飘走，一直飘到了乡下，到了圆形剧场的废墟。
每当微风轻拂我的脸颊，我似乎就跟随毛毛去进行一次神秘
的冒险。这几天看了一本书《毛毛》。

在一个村庄的圆形剧场的废墟中，住着一个无人照管的小女
孩，名叫毛毛。她不知道自己多大了，也不知道家人是谁，
仿佛自己是一缕青烟，不知道自己在哪里。直到有一天，农
村的人找到了她，她和大家成了好朋友。她有许多朋友，包
括淘气的故事大王吉吉和沉默寡言的老人贝波。他们每天都
聚集在阶梯教室里讲故事，玩耍，过着无忧无虑的生活。但
不久之后，一些灰色的绅士来到这里。他们穿着灰色的衣服，
戴着灰色的帽子。他们是把握时间的大师。他们偷走了所有



人的业余时间，让人觉得时间紧迫，生活变得无趣。为了好
朋友和每个人，毛毛决定冒险挑战这位灰色绅士。这是极其
困难的。这个看起来只有8~9岁的小女孩，独自挑战一大波灰
色绅士，需要非凡的勇气去克服。在他的好朋友乌龟的帮助
下，他和灰先生战斗到死，最终打败了灰先生，抢回了时间，
给每个人带来了幸福和充足的时间。

在这本书里，毛毛打败了灰绅士，给每个人都带来了充足的
时间。可以说，毛毛是我们的守护天使。在生活中，虽然没
有灰色的绅士，但时间依然像一把沙子，一去不复返。在生
活中，灰色绅士意味着我们浪费的时间。只要我们珍惜时间，
就永远不会浪费。

生活中，也有很多人不珍惜时间。他们整天无所事事，生活
毫无乐趣。这其实是浪费时间。我们必须向毛毛学习，让我
们的时代更加辉煌！珍惜时间，从我做起！

毛毛读后感篇五

暑假里，我有幸读了著名作家杨红樱的童话故事《毛毛虫的
天空》，被书中的毛毛虫所震撼。

河边的'青草地上有一只毛毛虫，它想和许多小昆虫交朋友，
可是它长得太丑，没有谁愿意和它做朋友。它羡慕蝴蝶的美
丽与自由。在花蝴蝶的鼓励下，它有了自己的梦想，还建了
一座做梦的房子，历经千奇百怪的梦后，它拼命地挣扎，终
于成了一只，美丽的蝴蝶，可是随着美丽的到来，毛毛虫的
一生也就要结束了。

毛毛虫能变成蝴蝶，是因为它心中有着梦想。它为了自己的
梦想，不断地努力，最终梦想成真。虽然美丽只是短暂的，
但它却因为曾经的精彩与辉煌活得有意义，也从不后悔，因
为这个世界上曾经留下过它绚烂的身影。



读完这本书，我不禁想起自己。生活中，我是一个普普通通
的男孩。没有俊俏的外表，也没有优异的成绩，所以一直以
来，我都很自卑，做事都小心翼翼，生怕出错。记得有一次，
班上要举行讲故事比赛，老师让我们回家准备。回到家我就
迫不及待地准备了，并把爸爸、妈妈当成观众，对着他们把
故事演练了一遍又一遍，直到自己觉得满意为止。比赛那天，
看着参赛的同学一个个都讲得那么好，我没有了举手的勇气，
生怕自己忘记了内容，做错了动作，让同学们瞧不起。最终
我放弃了比赛。看到同学拿到奖，那一刻我好羡慕，同时也
很失落。

在通过阅读结识了这只可爱的毛毛虫后，我为自己当时的表
现感到羞愧，毛毛虫为了实现梦想，历经千辛万苦，最终成
为了一只能自由飞翔的蝴蝶，如果我们像毛毛虫那样不怕苦
不怕累，总有一天梦想也会成真！

《毛毛虫的天空》让我明白：是“金子总会发光的”，只要
我们朝着梦想去努力奋斗，总有一天我们也会“破茧成蝶”，
也会像毛毛虫一样，在美丽而短暂的一生中为世界增添一份
光彩！

毛毛读后感篇六

寒假过了6天，我也把《毛毛》这本书看完了，这本书是德国
著名作家米切尔·恩德写的，讲了时间窃贼和一个小女孩的
不可思议的故事，这个小女孩就是“毛毛”，她是一个不知
年龄，来自何方的人，从她记事起，她就生活在圆形露天剧
场的废墟上，她拥有常人所没有的“灵敏的听力”，她只用
倾听的方式就能解决朋友间的问题和纷争。但是在平静的生
活里，突然出现了“灰先生”，他们是能偷取别人的时间的，
由于人们受城市里无处不在的`灰先生蒙骗，醉心追求所谓合
理化、机械化的生活，置亲情与良心不顾，于是毛毛冒着生
命的危险，见到了时光老人候拉师傅，当毛毛得知“时间就
是生命”这个秘密后，她回到现实生活中勇斗灰先生，取得



了胜利。

这本书为我们介绍了许多有趣的故事，让我印象最深的是，
当灰先生夺去了人们的时间后，许多家长想尽一切办法去节
省时间，却失去了孩子们的爱，他们拿物质去满足孩子，其
中有一个小姑娘，她的爸爸妈妈让她每天都可以去看电影，
但是这是因为她的爸爸妈妈没有时间照看小姑娘。理发师弗
西先生也是其中的受害者，灰先生在他面前计算了他42年来
所浪费掉的时间，最清楚的感觉到这一点的是孩子们，因为
大人们再也没有时间和他们一起玩了。

毛毛读后感篇七

严格来说，《毛毛》这本书，三年级以下的学生很难读懂。
做为家长，也很难给他们讲清楚书中的寓意。因为，该书的
作者：德国作家米切尔.恩德，“就不承认自己的作品是儿童
文学”，它准确的分类应该是“幻想文学”。

在书中，作者以优美的语境、曲折紧张的故事情节，讲述了
一个善解人意的小女孩毛毛，为了戳穿时间骗子――灰先生
的险恶阴谋，不畏艰难，机智勇敢地与之周旋，最终，帮人
们重新找回了闲适、和谐的美好生活的故事。

作者用：善于用心灵聆听别人讲话的小女孩毛毛、想象力超
群、语出惊人的吉吉、诚恳无私的老贝波、晦涩又精明的灰
先生、掌管时间的侯拉师傅、等鲜活的人物形象和灵异的小
乌龟卡西欧佩亚，隐喻着当前纷繁复杂的世界里，忙碌奔波
的人们的浮躁和无奈。

而这个问题，让八、九岁的孩子去思考，就有些勉为其难了。
――关于这个问题，从老（子）、庄（子），到冯友兰、林
语堂；从人面狮身的斯芬克司、苏格拉底、柏拉图，到尼采，
古今中外的思想家、哲学家，穷其一生精力思考，也没有谁，
能给出个百分之百正确的答案。



毛毛读后感篇八

生活中，有爱，也有恨，有热情，也有冷漠，在《毛毛》这
本书中，我受到了从来没有感受的热爱。

书中的主人公是以为小女孩，她叫毛毛，是一位孤儿，她经
常同导游吉吉和清道夫贝波生活在一起，但是由于“灰先
生”阻挠，和他们的关系断绝了，追踪战胜了灰先生，过上
了安逸的生活。

“时间”虽然对我们很重要，生活中有了时间，我们才能走
动。有了时间。我们才能做事情，但是，我们也不能节省必
要的时间，例如弗西先生，它虽然在节省时间，但是工作质
量变差了，我们也应该合理地应用时间，不然的话，连睡觉
的时间也没有了，那会损害我们的身体呢！时间虽然像一把
把小箭飞去，但我们要懂得抓住这些箭，而不是让箭穿过我
们的心！

《毛毛》真的教会了我很多很多，如果世上有这样的一位人，
我真的很佩服他！

毛毛读后感篇九

毛毛是一本充满幻想的作品。作者米切尔·恩德把这本书写
的绘声绘色，主要讲的就是毛毛是个很会倾听的孩子，可以
解除大家的困扰。可是偷窃人们时间的灰先生，把以前热闹
的城市变得很冷清，每个人都忙着工作。最后毛毛找到了侯
拉师傅并拯救了世界。

这本书最让我感到惊奇的有三点，一是书中一只乌龟的背上
竟然能显示出字，而且总是在毛毛遇到困难时。二是书的末
尾是个完字英语字母是ende，读恩德，正好是作者末尾的名字，
这真是一个奇迹！第三点就是”从没巷“这个地方竟然要反
着走才能前进，而且走得越慢反而前进的更快。这里让我读



了大吃一惊。


