
情书读后感(精选5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感
文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

情书读后感篇一

“你好！”

“你好吗？”

“我很好。”

这几乎是所有外国人学中文时，最先学会的三句话，也是和
藤井阴阳相隔两年的博子最后在雪山下对他喊的话。也许分
开很久的人再次相见时，所有汹涌或复杂的`情感到最后只能
融入在这寥寥数语中，再多的话只显得多余。

书中的情感总是比电影表达得更含蓄，更耐人寻味。这本短
短5万字的小说，从头到尾都充满着巧合和不可思议。原本以
为博子是女主，看到结尾才发现，原来阿树才是真正的女主，
中学时代藤井为她画的画像，还有那一张张借书卡上的名字，
都是少年藤井写给她的情书。

至于阿树对藤井的感情，直到故事结尾：

我一面佯装平静，一面想把卡片揣到兜里。然而不凑巧，我
喜欢的围裙，上下没有一个兜。

我才明白，原来阿树在中学时代确实没意识到自己也喜欢藤
井。虽然毕业后很少想起，但是从未忘记。藤井一直藏在她
记忆深处，就像在梦中一闪而过的那个少年。而且她可能永



远也不明白，为什么在得知了藤井的死讯后自己恍惚了那么
久。直到看到那幅画像，这场盛大的暗恋才渐渐浮现出来，
所有汹涌的感情直逼自己的内心。原来我也喜欢你，围裙知
道。

一开始我很为博子鸣不平，那个渣男嘴上说的一见钟情，实
际上只是因为她长得像他的初恋情人。所以我只是个替代品
咯，如果那个女孩出现你肯定还是会义无反顾地选择她。可
藤井已长眠于雪山下，我们再也无法向他求证到底爱的是谁。

后来我想通了，也许藤井以为永远不会再见到那个同名同姓
的女孩了，而且那次没能勇敢地说出来，这次一定不能再错
过。那天你还拿着戒指打算和我求婚嘞，虽然我们一起默默
坐了两个小时你也没说出来，但我相信那时你是真心想和我
一起生活一辈子的对不。所以最后我原谅你了，我现在过得
很好，希望你在那边也很好。阿树是个很好的女孩，我希望
她也很好。

其实我们也无需再追究，作者岩井俊二给我们留了白，可能
他自己也不知道答案。因为不管事实如何，生活还是会继续，
爷爷妈妈和阿树会继续幸福地住在旧房子里，博子也会结婚
生子，也许是和秋叶，也许不是。

至于博子写给藤井的情书，藤井写给阿树的情书，就把它们
通通交给岁月保管吧。我会带着这份美好与想念继续上路，
有你在我的记忆中陪我，我很安心。

情书读后感篇二

跨越地域的爱恋

16级应用法语二班王蓥璇

或许很多人已经习惯了不去用语言表达爱意而是只在生离死



别或久久不见之时才对心之所系之人献上几句动人的情话。
然而这些越洋情书，几乎一天一封，每一封都在表达波伏娃
对远在美国的爱人的炽热的思念和无尽的欣赏与崇拜。

曾经听人说过，原来我们并不需要朝夕相对，只要，能够成
为彼此的阳光就足够。

这是一对情深缘浅没能成为夫妻的爱人其中的男子对那个女
人说的。虽然不能够在一起，但是这样的友情已经刻入灵魂，
成为彼此的阳光，是对命运最温柔的反抗。

而对于波伏娃和纳尔逊，这两个人也是对方生命中的阳光。

多少个如水的夜晚，她坐在书桌前，想念着他，把自己内心
的情感流泻于笔尖。而在大洋彼岸，那个她称为我的鳄鱼的
男人，也和她一样，把自己深深的情感寄托在一封又一封的
书信之中。她说，我属于你，我很高兴，我愿望这样，但是
我的爱永远不会称为你的负担，我永远不会是另一个玛丽。

她说，对我来说，在见到你之前，我无法再同另一个男人睡
觉。当我如此苦苦想念你亲爱的手和嘴唇时，我无法忍受另
一个男人的手和嘴唇。我会做一个忠实、本分的妻子，因为
我无法不这样。

她说，你无法知道，我获得我们之间的珍贵爱情意味着什么。
这是真实的、真诚的、内心深处的、值得为之活着的――值
得为之活着的东西太少了。

她说，我是你可爱的小青蛙。

她说，我多么爱你，无法用语言形容。

这样款款深情的词句，在这本书中司空见惯。她让我这一个
不懂得爱的人，在此书中观看什么是爱情。



爱是每一封信结束时，她对那个男人说的情话。如水般温柔，
却是在燃烧自己的生命。

爱是处在那样一个黑暗与黎明交织的时代，他和她一起做着
斗争。波伏娃和纳尔逊的灵魂都是渴望自由、渴望挣脱的。
她说：“在这场我认为是为真理和正义而战的斗争中，我离
你很近，因为你也在斗争。”我一直相信，两个人，离绝对
的真理越近，彼此才能够靠的越近。波伏娃和纳尔逊正是被
对方的灵魂相吸引，所以那爱情才能够逐渐发酵，历久弥新。
她说：“我又一次爱上了你。”这是多么美好的事情，在恋
爱中不断了解对方，在更了解对方后又一次地爱上。这样的
爱情，也是持久而坚固的。

曾有人说：“和一个人在一起，如果他给你的.能量，是让你
每一天都能高兴地起床，每夜都能安心地入睡，做每一件事
都充满了动力，对未来充满期待，那你就没有爱错人。‘和
你在一起，我很高兴’这是最动听的情话，没有之一。”回
看波伏娃与威尔逊的爱情，不就是如此吗。虽然最后他们都
因为不能舍弃生命中最重要的事业而不能真正地结合，但是
这样陪伴彼此，已足够。

--------------

作者简介

西蒙娜・德・波伏娃（1908-1968）dd享誉世界的法国著名作
家，存在主义的鼻祖让-保尔・萨特的终身知己。她的存在主
义女权理论，对西方的思想和习俗产生了巨大的影响。

西蒙娜・德・波伏娃一生写了许多作品。法国前总统密特朗
称她为“法国和全世界的最杰出作家”;法国现任总统希拉克
则在一次讲演中说：“她介入文学，代表了某种思想运动，
在一个时期标志着我们社会的特点。她的无可置疑的才华，
使她成为一个在法国文学史上最有地位的作家。”



内容简介

本书收录了这位才华横溢的女作家写给她的美国情人的感情
通信，通过阅读《越洋情书》，可让您了解到伏波娃与美国
作家纳尔逊。奥尔格伦的一段令人荡气回肠的浪漫故事。

情书读后感篇三

“岩井俊二以不动声色的干净笔触，将一去不复返的往事写
的深沉眷恋”，这段简介让我很心动，对这本书也满怀期待。
读完，很满足，但觉得简介写得美则美矣，与我心中的意象
却并不吻合，人各有异吧。

一如很多日本小说，是极其平和细腻的讲述一件事。没有夸
张的呼天抢地的爱恨，也没有玄之又玄的人生大道理，就那
样剥丝抽茧慢慢的讲，一下又一下轻轻戳你的心，像那个
《敲钟》的故事一样，不觉间钟已呼呼生风。

故事里的人们过得似乎都不太好。男树默默的深爱着女树，
可他直到死都没敢表白，他把心中热烈的爱，寄托在酷似女
树的博子身上。他恨自己怯懦，但继续怯懦；他饮鸠止渴，
又为得非所愿痛苦不已；他不想伤害博子，只好继续欺骗，
然后继续伤害…死亡从来是不幸的，但之于他，或许会有那
么一丝解脱的意味吧。博子深爱着男树，男树去世两年，她
仍不能彻底忘怀。但她知道路还是要往下走，所以，她决定
用一种很傻的方式跟他告别，她写信问他“你好吗？”，然
后还告诉他“我很好”。收信地址是不复存在的，收信人也
是不复存在的，她做好了这封信被打回的准备，她只是需要
一个告别。但竟然有了回信。阴差阳错，机缘巧合，拨开层
层迷雾，她发现她以为深爱自己的男树并不爱自己，她跟男
树的妈妈说“那样的话我永远都不能原谅他”。她故作轻松
的继续写信向女树“讨教”，她急切而卑微的希望找到推翻
自己设想的证据，但敏感聪慧的她骗不了自己，他真的不爱
自己，他爱女树。对于博子来说，男树的这个秘密如果一直



是秘密多好，没有如果。而女树，是一个极其钝感的人，她
从来都没有察觉到男树的爱，直到博子借她的口把过往和爱
一点一点讲给她听，直到博子绝望的反问“你以为他写的真
的是自己的名字吗”，直到新的图书管理员小可爱们一波波
助攻，她终于看到并相信，他那么爱她。有人说，女树也深
爱男树，只是她自己不知道。但我觉得她不爱，她是感动，
然后“暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州”。男树给女树
的“情书”，是他在借书卡上一遍遍写下的他和她的名
字“藤井树”，更是他的未婚妻博子。

尽管各有各的不如意，但好在他们的内心都温暖善良，他们
的不如意也随着故事的发展（生活的继续）一点点被安抚，
女树明白了男树的爱，男树遗愿得偿，博子在雪地里再一次
也最后一次喊出她的告别词“你好吗？我很好”，她最终还
是选择了原谅他。这样很好，希望所有善良的'人，都可以被
生活温柔以待，也被自己温柔以待。

这故事，悲伤来得慢条斯理，治愈也缓缓的不着痕迹。

电影还没看，但我想电影的男女主一定是男女树吧。我不喜
欢这个设定，在文学的世界里，我更相信博子是大女主，她
敢爱敢恨，敢直面命运的戏弄，敢原谅释怀，敢一往无前，
她有一种悲壮的英雄主义！

另外，这个故事在写女树视角的部分的时候，常常有点魔幻
诡异的氛围，还不懂是否有深意，存疑吧。很喜欢这些描写，
觉得很贴切，很妙！

情书读后感篇四

或许很多人已经习惯了不去用语言表达爱意而是只在生离死
别或久久不见之时才对心之所系之人献上几句动人的情话。
然而这些越洋情书，几乎一天一封，每一封都在表达波伏娃
对远在美国的爱人的炽热的思念和无尽的欣赏与崇拜。



曾经听人说过，原来我们并不需要朝夕相对，只要，能够成
为彼此的阳光就足够。

这是一对情深缘浅没能成为夫妻的爱人其中的男子对那个女
人说的。虽然不能够在一起，但是这样的友情已经刻入灵魂，
成为彼此的阳光，是对命运最温柔的反抗。

而对于波伏娃和纳尔逊，这两个人也是对方生命中的阳光。

多少个如水的夜晚，她坐在书桌前，想念着他，把自己内心
的情感流泻于笔尖。而在大洋彼岸，那个她称为我的鳄鱼的
男人，也和她一样，把自己深深的情感寄托在一封又一封的
书信之中。她说，我属于你，我很高兴，我愿望这样，但是
我的爱永远不会称为你的负担，我永远不会是另一个玛丽。

她说，对我来说，在见到你之前，我无法再同另一个男人睡
觉。当我如此苦苦想念你亲爱的手和嘴唇时，我无法忍受另
一个男人的手和嘴唇。我会做一个忠实、本分的妻子，因为
我无法不这样。

她说，你无法知道，我获得我们之间的珍贵爱情意味着什么。
这是真实的、真诚的、内心深处的、值得为之活着的——值
得为之活着的东西太少了。

她说，我是你可爱的小青蛙。

她说，我多么爱你，无法用语言形容。

这样款款深情的词句，在这本书中司空见惯。她让我这一个
不懂得爱的人，在此书中观看什么是爱情。

爱是每一封信结束时，她对那个男人说的情话。如水般温柔，
却是在燃烧自己的生命。



爱是处在那样一个黑暗与黎明交织的时代，他和她一起做着
斗争。波伏娃和纳尔逊的灵魂都是渴望自由、渴望挣脱的。
她说：“在这场我认为是为真理和正义而战的斗争中，我离
你很近，因为你也在斗争。”我一直相信，两个人，离绝对
的真理越近，彼此才能够靠的越近。波伏娃和纳尔逊正是被
对方的灵魂相吸引，所以那爱情才能够逐渐发酵，历久弥新。
她说：“我又一次爱上了你。”这是多么美好的事情，在恋
爱中不断了解对方，在更了解对方后又一次地爱上。这样的
爱情，也是持久而坚固的。

曾有人说：“和一个人在一起，如果他给你的能量，是让你
每一天都能高兴地起床，每夜都能安心地入睡，做每一件事
都充满了动力，对未来充满期待，那你就没有爱错人。‘和
你在一起，我很高兴’这是最动听的情话，没有之一。”回
看波伏娃与威尔逊的爱情，不就是如此吗。虽然最后他们都
因为不能舍弃生命中最重要的事业而不能真正地结合，但是
这样陪伴彼此，已足够。

--------------

作者简介

西蒙娜·德·波伏娃（1908-1968）――享誉世界的法国著名
作家，存在主义的鼻祖让-保尔·萨特的终身知己。她的存在
主义女权理论，对西方的思想和习俗产生了巨大的影响。

西蒙娜·德·波伏娃一生写了许多作品。法国前总统密特朗
称她为“法国和全世界的最杰出作家”;法国现任总统希拉克
则在一次讲演中说：“她介入文学，代表了某种思想运动，
在一个时期标志着我们社会的特点。她的无可置疑的才华，
使她成为一个在法国文学史上最有地位的作家。”

内容简介



本书收录了这位才华横溢的女作家写给她的美国情人的感情
通信，通过阅读《越洋情书》，可让您了解到伏波娃与美国
作家纳尔逊。奥尔格伦的一段令人荡气回肠的浪漫故事。

情书读后感篇五

说起读岩井俊二的《情书》的感受，犹如我对书中提到的那只
“翅膀和尾巴都是在舒展的时候被冻住了的”蜻蜓的感受一
样：美丽、浪漫、哀婉。

透过晶莹剔透的冰看舒展的蜻蜓是那么的纯净。少年时期暗
恋的往事是那么的纯洁、那么的纯真。“有一个可以想念的
人就是幸福”的认知又是那么的纯朴、那么的纯粹。认真写
信给天国的阿树的博子是美丽的，陷在与阿树相遇相知相爱
的回忆中的博子是美丽的，在雪地中央冲着大山放声呼喊的
博子是美丽的。同样，认真回信给博子的藤井树是美丽的，
明白自己也喜欢阿树的藤井树是美丽的，佯装平静想把画像
放进兜里的藤井树是美丽的。因为纯，因为不做作，所以
《情书》很美丽。

定格在最美丽时刻的蜻蜓是如此的富有诗意。小说中男藤井
树对女藤井树表达爱意的方式是如此的浪漫：在没人借过的
书的空白书卡签上“藤井树”名字；继续要求做图书管理员；
在《追忆逝水年华》的图书卡背面画着女藤井树的样子。我
能体会男藤井树在图书卡上签名的心情，他签下的不是自己
的名字，而是自己喜欢的人的名字。继续要求做图书管理员
是假公济私，是为了能与喜欢的人名正言顺单独呆在一起，
即使没有言语。而让喜欢的人帮自己还那本夹着有她样子的
画的书，其实也就是间接的表白。可惜这些做法浪漫，但太
过含蓄，两人只能是擦肩而过。

冰封的蝴蝶即使美丽，也透着哀婉，即使浪漫，也透着悲伤。
对于女藤井树来说，“此情可待成追忆，只是当时已惘然”。
她不该到那人走后才明白他心中的秘密。对于渡边博子来说，



还君心思双泪垂，恨不相逢更早时。她不该是另一个人的影
子。

当一切真相大白，当博子与藤井树都面对了自己的感情，当
书中洁白的'雪花融化在我心中最柔软的部分的时候，一只冰
封的蜻蜓也成为了我记忆中永恒的标本。


