
牧羊少年读后感(精选5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!那么你会写读后感吗？知道读后感怎么
写才比较好吗？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

牧羊少年读后感篇一

“当你想要某种东西时，整个宇宙都会合力助你实现”。

——保罗？柯艾略

“天命”，是这本书中出现最多的一个词。何为“天命”？
它是你一直盼望着的东西，是你一生的梦想。

书中牧羊少年圣地亚哥的“天命”，是寻找一个反复出现的
梦中的宝藏。也许有人会觉得可笑，一个梦而已，代表不了
什么。就像书中那位难民头领一样，“财富”就在眼前，却
始终踌躇不前。

生活中也有很多这样的人，他们不相信美梦成真，不相信奇
迹再现，只生活在安逸而日复一日的枯燥日子里，没有追求，
没有向往。

圣地亚哥向前迈了一步，他不再甘心当一个牧羊少年四处游
走，而是漂洋过海，去寻找梦中的金字塔。

这场寻梦之旅似乎很漫长，很艰辛，也让圣地亚哥明白了许
多：跟着心走，它会带你找到梦想，会让你知道你真正的渴
望。

所以，向前走吧，听从自己的心声，不用害怕失败。梦想不
会逃跑，会逃跑的永远是自己。



炼金术士曾告诉过牧羊少年：在实现梦想之前，往往会遇到
许多考验。这仅仅是为了不让我们远离梦想。但这是一个大
多数人可能会放弃寻梦的时刻，天命也在此时离开了。

寻梦，同人生一样，坚持到最后的，才是赢家。无论结果如
何，寻过了，笑过了，哭过了，经历过别人没有经历的，这
才是寻梦的意义。夜色之浓，莫过于黎明前的黑暗。

男孩最终找到了那笔财富，却不是在金字塔下，而是在少年
曾经去过的破教堂的无花果树下。

这似乎很可笑，忙活了大半天，却在自己的家乡找到了“天
命”。

但金字塔确实很壮美，不是吗？

牧羊少年读后感篇二

世界上每个人都有一份等待它去发掘的宝藏。在寻找宝藏的
过程中，每一天都充满光明，因为这是一个实现梦想的美好
过程。

读了《牧羊少年奇幻之旅》，让我受益匪浅，它让我们明白：
当自己拥有一个梦想，就要付之以持之以恒的行动，只有这
样，梦想才能成为现实。

本书讲述的是一个牧羊少年在寻找天命宝藏时遇到了吉普赛
老人、撒冷王、骗子、水晶店老板等拥有不同梦想的人，但
他们大多选择了放弃，只有少年一步一个脚印地实现了梦想，
最终获得了宝藏。

每个人都有各自的梦想，而每个人都有对待梦想的方式。正
如书中写到：有个人一天挖了十口井，却没有挖到一滴水，
其实如果他对自己有信心，把精力集中在挖一口井上，也许



他已喝上了水。

人生亦是如此。一旦确定了目标，只有努力去实现自己的梦
想，才能获得成功。“有志之人立长志，无志之人常立志”，
说的正是这个道理。正如书中的水晶店老板，他有许许多多
的梦想，包括一个一生向往的地方——麦加，然而由于他害
怕失败，担心到达麦加后会大失所望，因而他宁愿只保留着
梦想，天天沉浸在幻想中不能自拔。

这让我不得不想起自己。我学电子琴，一年级时就已通过三
级考试，可是由于我没能坚持下去，以至于现在连五线谱都
变得很陌生，更别提演奏什么曲子了。看到少年圣地亚哥为
实现梦想而不断拼搏，不论遇到什么艰难险阻，他总是一往
无前，不言放弃，直到梦想成真，我感到羞愧万分。

牧羊少年读后感篇三

有点类似《小王子》，是一本关注内心，积极向上，通俗易
懂的书。适合以后给小朋友当启蒙读物，当然也适合大人们
读。强烈推荐。

书的主题是追求梦想。讲了一个牧羊少年在一个晚上做了一
个梦，女巫帮他解梦，撒冷之王劝他去圆梦。然后，他就去
追求梦想了。在追逐梦想的过程中，他放弃了安逸的生活，
经历了背叛，遇到了开始互看不顺眼后来相互欣赏的朋友，
邂逅了真爱，理解了生活的简单与不简单，遇到人生导师，
与自己的内心进行深刻地交流，领略到人生的真谛，最终，
他寻到了宝藏，实现了梦想。

戏剧化的是，最终寻到宝藏的地方，不是出现在他梦中的金
字塔下，而是他牧羊时常常休息的寺庙的无花果树下。他挖
到宝藏的刻，会有“南柯一梦”的感觉。哦，我终于实现了
我的梦想；这里竟然真的得到了宝藏，好神奇。经历了那么
多，我回到了最初的起点，我是不是在做梦。短短几年，我



好像经历了一生的悲欢离合。

关于梦想是什么，我一直没有用心没有去关注。一是可能真
在没有什么特别特别想要的，二是不够成熟不够勇敢对自己
的一切不够了解，无法做出决定，做出决定了也没有勇气去
追寻。

关于生活的，想说，生活既复杂又简单。复杂在于它是无常
的每时每刻都有不同的事发生不同的人出现。简单在于，只
要我们专注一件事，慢条斯理，耐心细心，所以的问题都很
变得很简单，都可以一一化解。所以，看清复杂的本质，抓
住简单的一点，然后简单地开开心心认认真真一心一意去完
成。

关于背叛。所谓背叛，可能就是指:一件事情的出现违背了你
内心的期待，辜负了你的情感，让你失望难过伤心。在现实
生活中，这应该是一件很平常的事情，但是，我们总处理不
好。有的是因为我们没勇气去面对背叛，选择自我欺骗、虚
构事实、美化生活。有的是因为我们选择了逃避，被背叛后
就否定了自己的生活，不愿再去相信、再去尝试。有的是因
为我们选择的遗忘，这是一种满目的乐观，最终导致我们经
历一次又一次的背叛，最终陷入绝望。

我们可能还是不知道应该如何处理这些事情，但是要告诉自
己，要变得更理智。世界确实是相对的，想着总是美好是愚
蠢的，因为遭遇了不美好事情而否定了美好是消极的。不美
好的事情遇到了，就让它过去，然后反思总结，让自己变得
更好，更有判断力更坚强，有能力和智慧去发现美好的事情，
追求美好的事情，珍惜美好的人。

关于朋友。道不同不相为谋，所以还是要先认清自己是怎么
样，然后去结交志同道合的人。一定要真诚真诚真诚珍惜珍
惜珍惜包容包容包容求同存异求同存异。



关于人生导师。如果我们足够幸运，会碰到几个影响我们一
生的人。他们给我们带来的了正能量，教会我们自信乐观，
积极面对生活。感谢生命中出现这些人，也努力成为这样的
人。

关于梦想成真。有些人害怕梦想成真，因为实现梦想后，生
活便会失去动力，这是一件很可怕的事情，所以他们选择了
逃避自己的内心，忽视自己的梦想，不愿采取任何行动。不
知道这种行为是好是坏，只知道大多数都我们连自己的梦想
是什么都不清楚，更何况去追逐梦想，梦想成真更是遥不可
及的事。

总之，一定要变得更好。

牧羊少年读后感篇四

再回忆一次《牧羊少年奇幻之旅》的故事情节吧，牧羊少年
圣地亚哥的影子在我眼前挥之不去。它所折射出的内涵，心
与心的交流，令人深思。如此也不难想象这部作品发行的语
种会超过《圣经》，不难想象这样的一个奇幻故事会感动每
一个人。

保罗·柯艾略以极其精炼的语言向读者描述了一个牧羊少年
的奇幻之旅。在我看来，这本书的每一个句子都是哲理。

这是一次普通而又不平凡的历险。《牧羊少年奇幻之旅》讲
述了一个名叫圣地亚哥的男孩循着梦的暗示一路探索埃及金
字塔财宝的故事。男孩原是一个拥有简单生活的牧羊少年，
但他听从撒冷之王的指引，下定决心放弃已有的安定生活踏
上探索者的道路。

这一路上，圣地亚哥遇到了各种各样的人，当然，他也在成
长着。他明白了一切都是“马克图布”，他明白了万物皆为
一物，他明白了所谓心的旋律。跟随着他的脚步，看那沙漠



中盘旋的雄鹰！我也成长了许多。

心在何处，珍宝就在何处。“在人生的某个时候，我们失去
了对自己生活的掌控，命运主宰了我们的人生。这就是世上
最大的谎言”，“当你想要某种东西时，整个宇宙会合力助
你实现愿望”。这便是撒冷之王给圣地亚哥的指示。

其实，撒冷之王无非就想说：相信你的梦想，勇敢去追寻它。
面对梦想，人们总是不够坦诚，不相信自己能实现它。正如
书中所说：“当巨大的财富就在我们眼前，我们却从来察觉
不到；这是因为，人们不相信财宝存在。”是啊！世上并不
缺少梦想，只是缺少追梦的心。不愿尝试，是因为人们害怕
失败；因为害怕失败，人们往往错过许多珍贵的机会；因为
失去了这些机会，人们便总也无法实现自己的愿望，并且，
错误地认为自己离实现愿望的道路越来越远。就像书中的水
晶商人，有去金字塔看看的梦想，也有足够的能力去实现它。
可他却害怕未来的未知，害怕失败，一辈子蜷缩在小小的水
晶店里，令梦想白白凋谢。

面对梦想，去实现它。听你的心，追随心中的梦想。上帝只
会眷恋那些倾听自己的心声的人，当只有你相信的时候，心
中的珍宝才会出现。

万物皆为一物，倾听心的语言。在我看来，圣地亚哥身上最
神奇的地方莫过于他的倾听交流能力。牧羊少年从两只鹰的
飞翔的姿态中感觉到沙漠将会受到攻击，他学会了沙漠里的
人的语言，他从变幻的沙丘形状和不变的沙粒本质中学会了
守望和等待。

万物皆为一物，宇宙万物都有其存在价值，一粒沙子，一片
树叶，一朵花儿，一只小鸟都有着自己的语言，然而所有这
一切，都有着同一种语言，那便是大自然的语言，心的语言。
道理便在于此，世间万物都可以彼此交流，当然靠的就是心
灵，语言不通没有关系，心的交流才是最美好的沟通的。



同别人交流固然重要，但是学会同自己交流也非常重要。古
希腊的智者把“认识自己”定义为一生探索的目标。在生活
成长中，我们会犹豫、迷茫，圣地亚哥同我们一样，但他能
倾听内心的声音，和内心对话，接纳内心的情绪、感受，理
解内心的向往——纵使他不按放荡的情绪，也不会因此迷失
前进的方向——这便是认识自己、了解自己，和自己相处。

听你的心，心的旋律正在歌唱。《牧羊少年奇幻之旅》真的
让我成长了许多。

牧羊少年读后感篇五

邂逅一本好书，如在春之原野，沐三月清风。眼波流转，心
绪飞扬，铭记久久的感动。我真的很幸运，可以在进入大学
之前的这个暑假中遇到《牧羊少年奇幻之旅》这本著作。这
本讲述勇气、信仰、爱的小书，以其清澈的语言叩开了我的
心扉。

这本书的主人公名叫圣地亚哥，一个安达卢西亚牧场上的牧
羊少年。当他两次梦到一笔埋藏在埃及的宝藏并受到撒冷之
王的指引后，毅然卖掉了自己的羊群，开始了一段冒险旅程。
一路上他遇到了丹吉尔的骗子导游，沙漠中的真爱少女，绿
洲里的炼金术士……这些人使这个少年得以成长，但是凭着
信念与勇气，他从未放弃过自己的梦想，无论是遇到顺境还
是逆境，他都坚信着“马克图布”。一直以来，我很欣赏这
种短小的寓言故事，作者以梦幻而平实的笔触向人们传授关
于勇气、信仰和爱的哲思。同类作品，如纯爱的逆流河，童
真的小王子，这些书并不难懂，却韵味最深，让我手不释卷。
在《牧羊少年奇幻之旅》中，最感动我的是圣地亚哥幻化成
风的篇章。他向沙漠的关于爱的解说，他对风关于生命同源
思考的讲述，他对太阳的关于世界之魂的高歌，让我震撼。

一个牧羊少年竟能对生命有如此深刻的思考，更令我感动的
是这些思考并不是源自先哲，源自书本，而是在一段艰辛的



旅途中以勇气和乐观亲自领悟的，这着实让人钦佩。

“我跟你一起在世上漂泊的时候，了解了炼金术的秘密。在
我身上融合了风、沙漠、海洋、星星以及宇宙中的一切。我
们都是由同一只手创造的，拥有同样的灵魂……”男孩想变
成风，他坚信自己与风同源，他渴望飞向心爱的姑娘，渴望
到达向往的埃及。无论是遥远的沙漠、被骗后的贫穷，还是
残酷而漫长的战争。从他踏上行程的那一刻起，从那家小小
的水晶店开始，男孩从未放弃过自己的梦想、自己的信仰。
有时候梦想是和信仰捆绑在一起的，它们的结合体，便是牧
羊少年一直追寻的天命。

我们每个人都有自己的天命，即自己守护的梦想与信仰。我
们要倾尽一生勇敢的奉献、牺牲，为的是终有一天能像牧羊
少年那样实现自己的“天命”。很多时候，我们会认为天命
在天，尤其是在起初的尝试被挫折击败时，我们会怀疑自己
的能力，会保守，会犹豫。当一个梦想只是延续我们平庸生
命的托辞时，它也始终只能是一个遥不可及的梦想。一条万
里的路，走过两步，便离终点近了那么一米，然后再是一米，
直到我们回首过去，那条路弯弯曲曲延伸向远方，而终点就
在眼前。看看那些过往的人和事吧，统一法国的霸主拿破仑
是由炮兵少尉做起的，而在那之前，他或许都只能算是一个
普通士兵；解放黑人的自由领袖马丁·路德·金，原本也只
是美国民众中普通甚至低微的一员。他们的梦想谁都可以有，
而他们做事的那份果断与坚持背后的莫大的勇气与信念却是
常人无法企及的。天命广生于众人心中，却只有勇者与智者
才有缘得偿所愿。毕竟，追寻自己的梦想，往往首先意味着
失去，而失去的滋味是痛苦的，失去的东西有时是美好的，
这一切都会让绝大部分人徘徊、动摇，直至快乐地妥协。经
历过失去之痛，遍尝分离、孤独、危险、艰辛的人，才能达
成自己的天命。

牧羊少年奇幻之旅，还远没有结束。


