
2023年智商教育故事读后感 低智商社会
读后感(优秀5篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？下
面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

智商教育故事读后感篇一

记忆力低下，记不住东西，观察思考事物的能力不足，尤其
是逻辑推理能力，和寻找事物规律的能力，感情的丰富程度
不高，喜怒哀乐等情绪不全，给人总是一种不足的感觉，语
言表达能力不高，无法准确用语言或文字表达出自己的真实
想法。针对你的叙述，其实是你是对自己没信心，谁都有算
错的时候，以后无论做什么事，一定不要着急，要想好了再
做，镇定一点，坚定了自己很好的信心以后，就会慢慢的改
掉这个毛病的。

智商极高(iq在130分以上)和智商极低的人(iq在70分以下)均
为少数，智力中等或接近中等(iq在80-120分)之间者约占全部
人口的80%，智力超过常态者，我们称之为智力超常，那些智
力低于常态者，我们称之为智力低常。

智商教育故事读后感篇二

哈佛智商课读后感
今天，我在《哈佛智商课》上看到了一个脍炙人口的故事。
这个故事讲的是父子俩牵着驴回家，有人说他们真笨，有驴
不骑，于是父亲让儿子骑上驴；这时有人又说儿子不孝顺，
儿子赶紧自己下来，让父亲骑上去；有人却说父亲狠心，父
亲连忙让儿子也骑上驴背；可是马上就有人说不怕把驴累死，
父子俩只好把驴的腿绑起来扛着走。
书中指出，人们的这种指责是针对身份的指责，容易让人受



到别人言论的控制，比如书中人们就是针对儿子，父亲这两
个身份，产生了不孝，狠心的指责。
现代社会中，大多数人都习惯于把各种人“应该做的事强加
在自己和别人身上。比如老师指责学生；作为一个学生应该
把学习放在首位，先做完作业，不要总想着玩，你将来又不
是要从事那方面的职业。实际上，许多杰出的人物如比‘盖
茨都没有完成学业。学历并不代表能力，但没有学历的人却
经常被指责为无能力。
即使是在我的生活中，也时常遇到这种情况。
上一次考试，由于我过于注意前面的答案的质量，导致了作
文没有写完。但我的对手们在超过了我之后，却指责我过于
骄傲，甚至以前只是靠运气。为此我一度颓废过。可是现在
我才发现这只不过是一种嘲讽的伎俩。虽然我曾经有年级第
一的身份，但这并不能成为我不能失误的理由。
还有我的妈妈，总是说我作为一个学生却如此地拖拖拉拉，
作文也写不好。老师也指责我作为一个学习知识的学生总是
不能完成作业，只知道玩这是不行的。这些都是因为我是个
学生————为学习而生，学习就是生命。于是我经常大发
雷霆，但仍然于事无补。
所以我要想现在取得好成绩，将来成为有能力的人，就不能
被别人的言行，指责控制情绪。即使我是为学习而生，也是
为学习智慧所生，而不是为成为别人眼中的学习知识而生。

智商教育故事读后感篇三

1、多动。

与过于安静的儿童相反，多动也是某些智力低下儿童的一个
特点。许多智力低下儿童不能安静地呆一会儿，他们无时无
刻不在活动，这在四五岁儿童身上表现特别明显。这种多动
与正常儿童的活泼、淘气不同，他并没有什么目的，只是一
种不可抑制的兴奋而已，碰到什么就摸什么，碰倒椅子凳子



也不知道扶起来。

2、面容、体态异常。

有些先天性智力低下的儿童在面容体态上有异常表现。比如
先天愚型患儿就有眼距过宽、双眼斜吊、塌鼻梁、舌头常拖
在嘴外边、流口水等表现。患脑积水的孩子头围特别大，小
头畸形儿头颅又特别小。甲状腺功能低下的孩子身材特别矮
小，苯丙酮尿症的孩子皮肤异常白、毛发颜色特别浅等。

3、运动发育迟缓。

智力低下儿童比正常儿童运动发育迟缓，俯卧、抬头、坐、
站、走等动作的起始年龄都比正常同龄儿童要晚。尤其走路
更明显，往往要到三四岁或四五岁才会自己走，而且走不稳。

4、对环境的反应性差。

正常婴儿出生后不久就对环境中的人、事开始感兴趣，只要
醒着，他总要东张西望。可是智力落后儿童却对环境漠不关
心，生后一两个月还不会与成人用眼睛对视，逗他时也不笑。
孩子整天非常安静，很少哭闹。这类儿童往往因为过分安静
而受到表扬，其智力问题很容易被忽视。

5、吃奶困难。

出现在婴儿时期，智力低下的孩子最早表现出来的症状往往
是吃奶困难，不会吸吮，特别容易吐奶。表明神经系统有损
伤，日后智力会受影响。

6、注意力不集中。

智力低下儿童的注意力很不集中，他们比正常儿童注意力集
中时间明显要短些，甚至到五六岁时集中注意某个东西的时



间也不超过五六分钟。他们对外界也很少关注。

7、视力和听力有缺陷。

严重的视听缺陷如深度近视、远视、散光、全聋、弱听等，
对智力也有很大影响。因为视和听是人与外界交流的主要渠
道，如果这些渠道不畅通，会严重影响与外界的交流，使智
力发育落后。

8、语言障碍。

科学研究证实，智商愈低的儿童，说话的能力愈差，一些智
商低于50的儿童甚至不能发展必要的说话技能，对于这一类
儿童，可根据智能迟缓的程度进行说话的干预，即使严重智
能迟缓儿童，也要鼓励他们用姿势、手势来表达自己的需求，
学会与他人作简单交流的技能。

弱智儿童早期8大表现：

1、运动及神经发育落后，如生后1~3个月内异常安静，少哭
或多动，4个月对母亲无反应;6个月尚不会笑;1岁尚不能坐;2
岁尚不能走路和说话。2、常有痴笑、张口、伸舌、流涎、磨
牙、噘手指等无意识的表情、动作，或尖叫、哭闹。3、双眼
无神，不能有意识的视物和随物转移视力，注意力不集中、
不持久。4、对周围事物反应能力差，情绪不随外界条件改变
而变化。5、语言明显落后于同龄儿而又无视听障碍，或智差
同时伴有视听障碍。6、运动障碍，俯卧抬头、坐、站、走等
动作的起始年龄都比正常同龄儿要晚。尤其走路更明显，往
往要到2—3岁或3—4岁才会自己走，而且走不稳。7、学习困
难或学习成绩差(常见于年龄较大的轻度弱智患者)。8、并发
癫痫：弱智与癫痫关系密切，20%的癫痫患者有弱智，在弱智
患者中，20%~50%有癫痫。



智商教育故事读后感篇四

在社会上混，遇到骗子的概率是多少？答案是100%。至于你
会不会被骗？那就要看你的智商了，有的人甚至交了很多智
商税。“智商税”这个词，并不新鲜，但是直接把它作为书
名的就很少了。最近，我读到的一本《智商税》的作者是蜻
蜓fm主播于立坤。这本书本来是他的脱口秀，据说收听超
过5.5亿人次。

很多和心理学有关的书都会提到囚徒困境，《智商税》这本
书也提到了。两个嫌疑犯作案后被警察抓住，分别关在不同
的屋子里接受审讯。警察知道两人有罪，但缺乏足够的证据。
警察告诉他们：如果两人都抵赖，各判刑一年；如果两人都
坦白，各判八年；如果两人中一个坦白而另一个抵赖，坦白
的放出去，抵赖的判十年。

于是，每个囚徒都面临两种选择：坦白或抵赖。然而，不管
同伙选择什么，每个囚徒的最优选择是坦白：如果同伙抵赖、
自己坦白的话放出去，抵赖的话判十年，坦白比不坦白好；
如果同伙坦白、自己坦白的话判八年，比起抵赖的判十年，
坦白还是比抵赖的好。结果，两个嫌疑犯都选择坦白，各判
刑八年。如果两人都抵赖，各判一年，显然这个结果好。

如果两个人说好都不坦白，那就最好。但是，他们没有机
会“说好”，因为他们被关在不同的房间。在这样的封闭空
间里，信息无法及时沟通，无法建立同盟。于是，他们才选
择了一个中间方案，因为他们都不肯吃亏。

这就是封闭空间的作用，作者用这个来说明那些被拖到会场
的老人为什么会受骗。因为会场就是一个封闭的空间，在封
闭空间里，我们每个人都可能会陷入囚徒困境。被骗之后，
我还去报警，所以警察录口供的时候知道了我的学历。为什
么高学历的人也会被骗？他们很不解。因为一般人认为学历
高就意味着高智商吧！



不过，有时候，我也会很警惕。有一次接到了一个骗子的电
话，他自称是我领导，让我明天去他办公室。领导怎么会亲
自打电话？他可以让他的秘书负责联系啊！所以，我就拒绝
了。我至今没想明白这个骗子到底要怎么骗。

这个社会更需要高情商的人。想到了《红楼梦》中的刘姥姥，
她是一个很聪明的老太太，虽然她出身卑微，但事实上她和
贾母一样精明。如果从某种程度上来说，刘姥姥也成功地骗
到了王熙凤的钱。

很多老人被骗，是因为自己的子女不在身边。老人感到很寂
寞，他们只是想找一个人陪他聊聊天。

就已经交了这么多智商税了，等我老了以后可怎么办？
我深深地为自己的将来担忧。《智商税》的作者很幽默地说：
没有骗不倒的老人，只有不努力的骗子。在这里，我恳请各
位常回家看看，不要让骗子把老人的养老钱坑了。

智商教育故事读后感篇五

中国会沦为低智商社会吗

浙江温州市苍南县龙港高级中学高一陈乾

看似一场闹剧，实为一场悲剧。

借题发挥，评论中国为低智商社会，可笑否？也许可笑，也
许并不好笑。

这段杜撰的言论并不是无根浮萍，而是有实有据――的确，
中国的书店早已寥寥无几。除了依靠雄厚国有资本仍然屹立
的新华书店外，其他个体书店确实举步维艰。至于人均阅读
量，我国有大量国民甚至一年不曾读完一本书！



若是有人用这段话来描述以色列，那定然不攻自破一这个世
界上人均阅读量最高的国家，不可能沦为低智商社会。但是
这段话用于中国，却显得尤为真实。

在急功近利、人心浮躁的当今社会，“学好数理化，走遍全
天下”的观念早已蒂固根深。父母有命：“看书？不如做几
道数学题来得实际。”师长有言：“看书？为什么不补一下
你的弱势学科？”连你自己都开始质疑自己：同学都在做题，
我看书不是不务正业吗？足见，中国学生把功夫都用在了提
高考试成绩上。

智商的高低不仅体现在对课本知识的接受能力、考试能力上，
更多地取决于阅读的`深度及广度上，而阅读与一个人思想、
人格的形成与发展及一个民族文明的进步息息相关。

罗曼・罗兰有言：从来没有人为了读书而读书，只有在书中
读自己，在书中发现自己，或检查自己，提升自我灵魂的高
度。

灵魂的提升，便是思想的升华、人格的完善，是民族文明之
所在，决定一个民族进步与否。

无法想象多年后的人们不谈论人文、艺术和自由，那样的社
会必然是低端的、文明不发达的、没有创造力的，即所谓低
智商的。

在经济上，中国有希望迈入发达国家之列，然而在文化上，
需要付出更多的努力。

身为学生，身为读书人，我没有古人那样兼济天下的胸怀。
而且在现今环境里，我无法选择我的阅读方式，更多的仍要
利用课余时间阅读。我拼不过体制，只好捡起一点点属于自
己的，那碎片的人文、文明。



对于国家，我爱得深沉，总希望看到捧书阅读、探讨书中思
想的人渐增。

（指导教师倪方娇）


