
青岛读后感(汇总9篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

青岛读后感篇一

最近看了韩寒的博文集《青春》。

《青春》是韩寒博客上的博文收集而成的书，不过比起网上
的文章，纸质版的书还是更显魅力，拿在手上都比较有阅读
的欲望。

虽然书的名为“青春”可是在书中看到并不是像一般歌颂青
春的美好句子，而是现在所面对的现实的种种残酷。或许作
为80后、90后的我们青春就是伴随着这些社会的现实、不完
美。因为韩寒青春，所以看到各种不满不公平他都会毫不客
气的指出来，因为韩寒青春，所以他不会甘于现状，满足这
个并不完美的社会，也因为韩寒青春，所以他把他的所看所
想毫无顾忌的表达出来。

韩寒的《青春》，虽是新书，多是旧文。无奈，依然心甘情
愿的很喜爱，就当是免费读他博文的小小“代价”吧！

末尾一篇，是写韩寒母校的。就算母校是一个恶毒的“后
妈”，在镀上岁月的金光后，也会找到妈的温暖的。记得某
次回初中母校，虽然是物是人非，依然情绪满怀。竟然怀念
起那个收了我黄书，罚我写检查的叫刘冰的老师来，怀念起
那个拿着板凳腿把手打肿的小野来，怀念起那个长得好看有
小孩的英语老师来，真贱。老师打你骂你，总有一个共同的
理由，为了你好。多年后，发现这个理由竟然是定律，哎！



读韩寒的文章，有个不好的习惯，老想拿支笔画来画去。看
到所谓的警句就画下来，以示强调。关灯合书，一觉醒来什
么都不记得了。忘的总是比记的快。好像在那里看到过，说
我们是一个健忘的名族。说的很有道理，不是故意要忘记，
而是真的忘记了。就像韩寒在这本《青春》一样，里面的文
章在博客上看过了，有的还保存下来了。但再看，感觉还是
挺新的。

青春，有过多少懦弱，就有过多少疯狂。

青岛读后感篇二

合上书本，冷风扑面而来，眼角凉凉的，手轻轻一抚，还有
些湿润。

我想我应该一辈子都会记得这本书，仿佛自己正面对着座无
虚席的报告厅，轻轻地闭上眼睛，感受着吴冠志老师充满节
奏感的嗓音，心脏的律动仿佛也与其一致。“一个人如果没
有一种精神，那你永远也不会长大。”这是一种什么样的精
神？它是不是那些成功者的指路明灯？不得而知的事情。

书中写道，那个黑人男孩，那个跌倒也要爬起，不到终点誓
不罢休的黑人男孩，即使他是最后一名，即使他拥有黑色的
皮肤，他也还是以他的行动，以他的精神，向那些瞧不起黑
色人种的人，有力地传达着这样的信息：黑人也是人，黑人
是不应该被歧视的！因为，黑人的血也是红色的！从这些铿
锵有力，字字饱含血泪的信息中，我读懂了，这是一种疯狂，
一种不达目标绝不罢休的精神，它淋漓尽致地展现着你的人
格，就好比这个黑人男孩那颗熊熊燃烧着的爱国心！它强烈
地颤动，带动着全世界与之一齐颤动，它同时也告诉我们，
什么是奥林匹克精神？那便是永恒的冠军！我由此不停地赞
叹！“成功一定有方法，失败一定有原因。”成功？是的，
这个世界上有太多人想要成功，可是成功却偏偏与大多数人
绕道而行，它只将自己最绚烂的光环送给最懂它的人。你若



是不愿与它擦肩而过，那就要端正自己的态度，有明确的目
标，还要有非凡的毅力与恒心。在你通向成功的道路中，失
败是常有的事，但千万不要为自己找借口，为自己开脱，因
为成功向来不喜欢不敢面对失败的人，那将会被成功所抛弃。

从古至今，成功者会找方法，往往都是那些失败者才会为自
己找借口。要知道，成功和借口永远不会在同一屋檐下生活。
选择成功，那你永远也不要找借口；选择借口，那你永远也
不会成功！我不禁感到：借口和理由是抹杀我们人生最可怕
的无形杀手！我们要接近成功，除了不要与借口相伴之外，
却要与行动和检讨相伴。行动不一定会成功，但是不行动一
定不会成功。行动时思想是我巨大推动力，空有满腹的壮志
雄心，不去付诸实践，不把这些想法安放到每一天当中，没
有详实的计划，那成功照样是水里的月亮――就在那儿待着，
你却永远也抓不着。

那检讨呢？检讨乃成功之母啊！你只有在一次次失败中不断
做深刻的自我检讨，总结经验教训，成功才会主动找上门来。
同样，成功亦是骄傲者的水月镜花，因为成功照样不会喜欢
自满自大的人。假使你只是抓住了成功的鞋子而己，就在那
骄傲自满，得瑟地要命，那成功将会毫不犹豫地离你而去。
所以说，越是成功者，越是态度谦虚者，就好比孙中山先生
建立国民党后曾说过：革命虽然成功，我等尚须努力！另外，
成功者必备的素质还有勇气与毅力，我们只有收集全行动、
检讨、勇气和毅力这四样法宝，再丢弃借口与骄傲这两样累
赘，那成功才将永远属于你，不会再不辞而别。

念及此处，越发让人深思。“不记得并不代表没有发生，我
们不能忘记历史。”“我们是父母唯一的希望”，“老师必
将影响我们人类的未来”……这一句句着实令人哑口无言的.
话语，使我不得不对吴冠志老师佩服得五体投地。父母，是
我们需要用一生的时间去悉心照料的人，一晃十几年过去了，
我们在叛逆中慢慢成长，而父母却在我们的叛逆中慢慢老去，
粗心的我们始终会发现，父母俨然已经不是当年的模样，这



一刻，我们心里的感受哪里是语言可以说得清，道得明的？
所以我们现在就要学会感恩，学会爱父母，接受父母，为父
母付出！同样，老师也是我们的再生父母，老师是人梯，我
们是踩着他们肩膀攀到顶峰的，所以，我们也要学会爱老师，
感恩老师，为老师付出！要记得，老师必将影响人类的未来！
通篇读完，心早己是热血沸腾，似乎正憋足了劲儿，决定朝
着正确的方向，在正确的道路上狂奔到底。擦擦眼角残留的
湿润，我知道自己又激动地哭了。

这本书可以说是完善了我即将展开的翅膀，我以昂着头的姿
势告诉自己：成功就在不远方！夜风拂过我的脸颊，也拂过
了我的心田。

青岛读后感篇三

作为一个东野迷，面对他的作品总会有想看的冲动。《幻
夜》、《白夜行》之后就深深爱上了东野圭吾的小说，深情
不寿的《嫌疑人x的献身》、毛骨悚然的《恶意》、温馨治愈的
《解忧杂货店》、寒冷中温暖的《时生》、领略形色人生的
《假面三部曲》，他擅于用最朴素的情感渗透去描绘人生百
态，对法律、人性的探讨也颇具深度，其缜密的思维、柔软
的情感、犀利的文字、丰富的内心都远远超出我们的预期，
带领读者进入一本本天马行空不拘一格的推理小说。不禁好
奇，写出这么多神作的人，到底是什么样子的？是怎样的成
长经历成就了他？就这样，我翻开了东野圭吾的自传——
《我的晃荡的青春》。

看前几篇的时候，我简直想把这本书一把扔开，如果不是有
东野圭吾这几个字我是绝对不会买回来的。东野圭吾从初中
一直写到大学毕业混进一家公司，收尾于在公司宿舍的窗口
眺望远方：“犯傻也就到此为止了，今后要认真地生活”。
上年纪的人格外絮叨，东野君事无巨细地写成长点滴，一个
哥斯拉&日本怪兽热潮写了好几篇，把他迷过的怪兽连名带姓
数了一个遍，把毫无共鸣的我看得眼皮打架。但东野君真诚



坦诚，犯浑犯傻从不避讳，怎么骗家人零花钱、怎么逃票、
怎么不爱读书乱对付、怎么作弊、怎么迷上了李小龙偷偷在
家对着空气踢腿，还写自己的各路糗事，一个平凡且调皮的
学渣跃然纸上。学生时代的东野圭吾，绝不是当今教育意义
下的好学生。自幼不喜读书，爱打游戏、小偷小摸、考试作
弊、逃票。读的初中是人们谈之色变的不良少年聚集地，勉
强上个普通高中，成绩连最差的大学都考不上。复读一年，
仍然在预备校里排名垫底。幸运的是，这样的东野并没有被
打上坏学生的标签，保持着对生活的好奇，晃荡地长大了。

而这晃荡的成长中，大姐带回一本小峰元写的《阿基米德借
刀杀人》，让他发生了大大的转变。东野从此迷上了推理，
甚至产生了创作推理小说的想法。虽然如今看来，东野的第
一部作品可以说是支离破碎、不知所云，甚至被他称作“愚
蠢的代名词”，但不可否认，这是东野的创作起点。也正是
这晃荡的成长，他拥有了很多孩子可望而不可及的人生经历。
正是那段尽情挥洒、自由自在的青春岁月，让他有机会实现
对生活的深度体验，并将这种体验转变为他写故事的素材。
回忆起看过的几本东野的.作品，都会从他的作品中找到各种
小故事的影子。东野早期作品以校园推理为主，涉及到校园
欺凌、冷暴力、少年犯罪、教育体制反思，如《恶意》、
《放学后》、《白夜行》等，细致的观察得益于学生时代接
触到的各个程度的人和那些残忍绝望的黑色校园故事；对运
动的痴迷促使东野创作了一系列运动题材的作品，如《雪国
之劫》、《鸟人计划》等，剑道部出身的东野还给系列作品
的主角加贺恭一郎安排了如出一辙的专长；小时候不用于正
途的小聪明——发现月票的磁条和卡片可分开供两人使用、
发现捶打游戏机会吐出游戏币、总结应试秘笈——可以赋予
在角色身上，《白夜行》中的桐原亮司的“发家史”简直是
标准的东野遐思集锦：复制游戏卡、山寨银行卡、篡改软件；
《流星之绊》中三兄妹一起行骗的桥段那一段或许就来源于
东野君和小商小贩们斗智斗勇的往事；而曾经深深打动过他
的披头士的音乐，后来自然而然地出现在了《解忧杂货店》
中，成为推动剧情发展的重要情节。



他写的是推理故事，但归根结底，更是根植于生活土壤之上
的人生经历。而他那敏锐的洞察力和天马行空的想象力，或
许曾是每一个少年成长过程中微弱摇曳过的天才火苗。只可
惜，大多数的小火苗，都被死板教条的学习任务给掐灭了。
每个孩子都是独特的，还是让孩子自由发展天赋，给予他们
更多信任和自由最重要。

青岛读后感篇四

时光倒流回去年夏天，那时风很轻，轻得让我察觉不到曾经
的六（6）已散了。记得分别的那天才发现，同学录上还少了
很多人的笔迹，曾答应过“小宠“的`一些事情还没来得及兑
现……当时不悲伤，因为还不懂得悲伤。如今当我凝视着毕
业照，用美丽的心情去细品过去时，我还是不会哀愁，因为
美丽的曾经不适合用哀愁的心情去阅读。

和老妈的战争基本上每天都在上演，有时竟为了写芝麻绿豆
大的事情吵得一发不可收拾。原因和简单。我们都是敏感而
要面子的人。性格的倔强的我们纵使知道是自己的错，也不
肯想对方说一句“i’msorry！“不过好在我们都是大度而健忘的
人，战争过后，最多不过五分钟，我们又回到感情的最原
点――她仍然亲切地问我要不要吃苹果，而我依旧夸张地说
着，太谢谢。

青岛读后感篇五

班主任的基本任务是对学生进行思想品德教育，使他们的身
心得到全面健康的发展。当今六年级的孩子已经非常有自己
的主见，非常有个性，而且六年级的.孩子也正是向青春期转
变的时期，这一时期的学生思想教育尤为重要。偶然间读了
《别和青春期的孩子较劲》一书，给我很多启示。

孩子处于青春期前后，思维活跃、渴望独立、逆反心理极强。
而家长人到中年，或事业有成，希望孩子青出于蓝而胜于蓝；



或由于自己碌碌无为，而把成功的希望寄托在子女身上。于
是两代人之间的矛盾接踵而至：父母们绞尽脑汁，按照自己
的愿望，采取各种自认为有效的方法教育孩子的方法。通过
读这本书，我知道“诚信”是做人之本，“读书”可以提高
修养，“守时”是规范一个人行为的基本要求，而这3个方面
做好了，自然就涵盖了其他更多的好习惯。这个年龄段的孩
子可塑性相当强，此时不塑更待何时。

通过读书还知道在处理所谓的“早恋”事件中，应该“既要
热又要冷，该热时热该冷时冷”。面对孩子青春期生理上的
变化和心理上的困惑，家长要表现出“热”——理解、关心、
呵护；面对孩子青春期阶段与异性同学的交往，家长表面上
要显现出“冷”——冷处理。

对孩子，不要轻易扣上“早恋”的帽子；家长，尤其是老师，
尽量不要用或少用“早恋”的概念。中学时期男女同学之间
的好感、接近，大部分都是“短命”的，经过短暂的“热
恋”之后逐渐都会冷却下来。而中学阶段的“出轨”现象，
往往并不属于真正意义上的“早恋”，而是直接切入
了“性”这个敏感话题。所以家庭、学校乃至社会，都不要
在所谓“早恋”问题上过多地做文章、想对策，而是要再跨
一大步——直面孩子的性心理现状，抢在孩子“犯事”前做
好防患工作。

青岛读后感篇六

没有《你的孤独，虽败犹荣》那么流畅，却依然是刘同的气
势。看他的书，听他喜欢的歌，找他曾经做制片人的`电影。
喜欢一个人也就是这种感觉吧。读刘同的书，很踏实。可以
找到同感，你不怕，不怕自己是个怪物。不会再问为什么只
我一个人有这种心态。他给了我太多勇气，开始学着他的模
样，去做个勇敢的人。

当然，他的书不是鸡汤，更不是装着鸡血的强心针。高中毕



业刘同就确定自己要走文学这条路，大二确定做新闻。毕业5
年失业已经风生水起。一天5000字的写作。他确实是一条狗，
贱贱地努力，贱贱地生存。他总是给人看来那么开心，有时
吐个舌头都是在对你笑。

谁的青春不迷茫。好好生活吧。

青岛读后感篇七

如果这个夜晚路灯昏暗，甚至，万籁俱寂，你会不会也落荒
而逃，将你的一切丢弃？你会——我了解你——我的同
类——大都市的无名者。

有没有某个地方？像磁铁一般吸引你，你因着各种莫名的因
素来到这里，来这里避难。你因有了新名而分外轻松，如同
重获新生。每个人都有所隐瞒，你一言不发，谨小慎微，对
过去三缄其口，却也与他人步调一致。置身熙来攘往的人群
寻找安全感。

有没有某个曾见过的人？在抵达某目的地之前，与你在路途
中相遇。他也许知道你的一些过去，你希望不留任何痕迹的
过去。你希望死去的过去，而他从你的过去活到了你的现在。
恐惧与迷茫再度侵袭。

有没有某种关系能卷住了你？固定随机性的相聚，让你不随
浩荡人群。你用了最剧烈的方式割断一切联系，为着你那少
得可怜的自由空气。

德勒兹所扯着的三条线。你的选择——逃逸线——极度危险
却自由真实。各种各样的.生命川流不息，终会在长长的大街
上销声匿迹，你在寻找你的存在。无惧灵魂出卖给魔鬼，也
无惧黑暗物质的吞食，为青春与幸福，你疯狂且热烈。

黑暗托拽出回忆，映在你瞳中逐渐清晰。你再次出逃，你幸



福了吗？

时光流逝，你曾在意的人和事，到最后会变得微不足道。该
发生的不该发生的，在那个今夕何夕的日子一样发生。一切，
在某个节点将重新开始。一样的白昼，一样的夜晚，一样的
地点，一样的邂逅。永恒轮回。

莫迪亚诺在他的《青春咖啡馆》中，用“我”写了不止一
个“我”。每一个“我”都不同——不同的外貌，不同的性
格，不同的背景......可每一个“我”又都相似——或多或
少地带着神秘和病态。从希望到绝望，从青春到衰亡，从平
静到疯狂，“我”们都想逃，“我”们都逃不掉。文字看似
散漫又不拘一格，主线和逻辑却始终一致绝不混乱。文章似
复杂，又似简单，你似看懂了，又似看不懂。总之，你也要
疯了。

想再问问你，你找到了吗？你的幸福......

青岛读后感篇八

古往今来，中华民族历来就是一个勇敢追逐梦想的民族，历
朝历代的仁人志士，怀抱伟大梦想，不断奋斗。无论是近代
以来，1840年的炮火惊醒沉睡国人，还是此后的一百多年的
民族解放全国运动，乃至今天为祖国建设出力的栋梁之
才……无数炎黄子孙，为了实现中华民族复兴的伟大梦想，
前仆后继，奋斗不息。

梦是什么？

“适莽苍者，三餐而反，腹犹果然；适百里者，宿舂粮；适
千里者，三月聚粮。”中国自己有自己的目标，因为每个人
的梦想有高低，但没有贵贱。如果，中国梦要渲染一种色彩，
它必然不是单调无奇的。所谓“万类霜天竟自由。”它必然
是一派“云销雨霁，彩彻区明。落霞与孤骛齐飞，秋水共长



天一色”的景色。

青岛读后感篇九

世界有一个最著名的塔，这个塔就是金字塔。在金字塔上面
有两个动物，一个就是雄鹰，因为它靠着自己的翅膀就可以
轻松地飞到山顶上。

另外的一个就是蜗牛，虽然它没有雄鹰那么强大，但是经过
自己的努力也是可以慢慢攀登到山顶上的。

在今年过年我阅读了一本书，这本书的名字就是愿你的青春
不负梦想。我特别喜欢这本书，因为在里面我可以学习到很
多在课堂上面学习不到的知识。

在书中我知道了一个人千万不要自卑，可是在生活中有很多
人都是自卑的。她们觉得自己的生活不如别人，他们觉得自
己的成绩不如别人，他们觉得自己的家庭不如别人。但是要
知道自卑是特别糟糕的，自卑有的时候比狂妄更加的糟糕，
所以我们一定要改掉自己身上自卑的习惯。

如果你觉得自己自卑的话，那么还不如把这种自卑化成为动
力，让自己好好的努力。这样在最后自己还能成功，但是如
果你只有自卑，而没有好好努力的话，那么在最后你肯定会
把自己给毁了的。

作者在书中说了如果一个人想要成功的话，那么在他身上一
定要具备几个条件，分别是：谦虚，高尚，自强和自我的体
现，千万不要忘记他人。只要在你的心中有梦想，并且为了
自己梦想努力奋斗，那么终会有一天会成功的。


