
读者读后感(优质10篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？下面是小
编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

读者读后感篇一

暑假里，我看了一本书－－《读者》，里面的故事很精彩，
其中有一篇让我至今难忘。故事大概是，在美国加州的一个
大草原上，生活着两种不一样的动物，一种是温顺的长颈鹿，
另一种是凶猛的美洲豹。长颈鹿天生就是教育家，它教它的
孩子任何生存技巧，而美洲豹却不怎样管刚出生的小豹，甚
至丢弃它们。就算有别的动物吃小豹，母豹有时也不会管，
小豹只能靠自我。可是，长颈鹿用千百次的告诫换来的仅仅
只是基本生存，而美洲豹因为拥有痛苦的经验，成为了强者
之中的强者。这个故事告诉了我们：要想成为强者，就必须
经过一番磨难。像音乐家贝多芬，他的一生就像是为了演绎
生命的杯具。他从小就被他的的父亲逼迫去学习音乐，长大
后，他的耳朵也聋了。可他却没有向命运妥协，而是向命运
抗争，创作了惊世之曲－－《命运交响曲》。现实生活中不
也如此吗？一个农民的孩子，天生就是口吃，可他却立志当
一名主持人。所以，他被所有的人耻笑，可他却没有认输，
而是以坚强的意志，向命运发出挑战。他将小石子放到嘴里
含着，不停地练习发音。他的舌头不知被磨破了多少次，最
终，他成功了。他就是央视著名主持人白岩松。

每一个成功的人，在成功前都会有许多困难在等着他们。所
以命运是很公平的，他不会同情弱者，它使你悲痛，让你受
挫折。是为了让你战胜命运，成为强者。困难固然能够打击
我们，让我们内心受挫，可困难也能够锻炼我们，让我们变
得坚强。要相信，当一切暴风雨过去之后，你的世界将变得
很完美。



读者读后感篇二

20xx年2月18日央视荧屏开播了一档著名主持人董卿主持的大
型情感类节目《朗读者》，围绕文化自信、文化传承，以个
人成长、情感体验、背景故事与传世佳作相结合的方式，用
最平实的情感读出文字背后的价值，以心对心的沟通方式，
将那些字节从心灵深处释放出，如一股清风唤醒了大众许久
未被触摸的文化脉搏。

“朗读者”三个字，见字如面，是一个很清爽的词，别具一
格，我们在《朗读者》中，听朗读者诵读自己的故事，从每
个人真挚的人生故事出发，分享亲情、友情、爱情，用文字
抵达情感，帮助观众去了解和理解朗诵文字背后蕴含的宽度、
厚度、浓度，遍尝人生百味。《朗读者》还原着电视人的初
心，不喧哗，自有声，清风徐来，让人舒心，信息化时代，
人们已逐渐习惯了碎片化的阅读，沉浸在海量的信息轰炸中，
静下一个心，阅读一本书，朗读一段文，这是快速时代的`那点
“慢”，喧闹中的那份“静”，显得如此弥足珍贵，唤起大
家对文学的一种认知和最温柔的记忆。

首期节目中，知名演员濮存昕，朗读的是老舍笔下《宗月大
师》，关于宗月大师资助老舍上学的故事，饱含情感的朗读
形成情绪的磁场，给观众强烈的代入感和共鸣，他说自己在
生命中也曾遇到贵人相助。

名人的传奇，搭配素人的精彩，才是真正的人生百态，原来，
濮存昕小时候腿部残疾，曾受到同学歧视，直到遇到一位叫
荣国威的大夫，才治好腿疾，过上正常人的生活。他
说：“所以读到老舍先生对宗月大师的感恩之情时，我也能
感同身受。”成名后一直热衷于公益事业的濮存昕坦
言，“要记住帮助过自己的人，在我有能力的时候，也尽可
能去帮助别人。

《读者》
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读者读后感篇三

这本书，是由许许多多具有深刻的生活内涵和丰富的教育功
能的故事组成的。不仅可以激发我们对社会、人生进行多角
度的思考，还可以点燃我们内心深处的智慧火花。

书中我最喜欢的一篇则是《恐惧本身更可怕》，它主要写：
一位老人知道死神要带走1000人的生命，便提醒了所有人。
结果有10000个人死了，老人十分不解，问死神为什么这么多
人死了。死神说他只带走了1000人的生命，其他的`人是恐惧
带走了他们的生命。它告诉我恐惧是最可怕的，是致命的。
它让我知道了要做时刻保持冷静，要戒除焦虑等负面情绪，
即使在灾难之中。死神也会望而却步。

书主要通过寓言故事、名人故事，甚至生活中一点点小事来
说明了各种生活中的道理，和该有的美德。故事有耳熟能详
的，也有十分生僻的，但有一个共同点，它们可以帮助我们，
在我们生活中遇到种种问题他能帮我们解决。在每一篇后，
还有一部分总结了这篇的精华。这本书中，最吸引我的部分
是它总会让我反复的端详，因为有些故事读一遍，只能草草



的了解其中的剧情，甚至连剧情都会感到模糊不清反复推敲
才能懂得一些道理。其中的每一个篇章语言也十分吸引人，
题目之中就写出了要讲的道理，可是看完整篇文章之后，便
会有了新的理解。

看完整本书后，它让我懂得了：只有内心强大，才能让我们
的生活丰实不空洞；内心强大是帮助我们积聚外界正能量的
前提。

读者读后感篇四

我想，这么一个故事，告诉我们讲了一个莫大的道理。无论
是谁，尊严是一定有的。像文中的“我”一样，对老乞丐的
做法实在不对，最重要的是“我”没有把这个老乞丐的尊严
放在心上。为什么“我”不能够向老乞丐弯腰而向领导弯腰
呢？然而“我”却没有发觉，这又说明了什么？在这个世界
上，有许多我们没有发觉的事情，而这些事情，也许就在某
个人的心中留下了深刻的印象，甚至是伤心，对你的人品、
言行等一举一动都怀有另一种认识。

一个人的成就，不单单体现在物质基础上，生活中的言行、
品质处处都可以体现。现在的社会，就像文中的“我”一样，
摆脱不了世俗的观念。为了创建新的社会，让我们摆脱世俗
的看法，去营造一个和谐美满的社会吧！

读者读后感篇五

今日在《读者》上读到了这么一段话，是这么写的：“……
而那些”考不考大学，考什么大学，读什么专业，毕业找什
么工作，让家人、学校，甚至社会替我们选择，搞得自我最
终也不明白自我究竟喜欢什么，对什么真的感兴趣“得学生
是无趣得;那些”大学一毕业就攒钱、找父母要钱、借钱买房
子，把自我变成一个不敢冒险、细心谨慎、天天想着供房供
车，失去了年轻人该有的朝气、勇气和随之而来的各种机会



和可能性“的学生是无趣的，那些评价人只会把兴奋点集中
在财富和地位上，很少去真正感受一个人的精彩之处的人、
媒体和社会是无趣的……”

这种想法与我自我的追求多样人生的生活信念是如何一致，
然而我自我却做得不成功，似一只蜗牛一个蜷缩在一个角落
里看着精彩世界却迟迟地没有行动。难道我也要成为这样一
些无趣的人吗我不甘心，我要改变，我要实现自我那些美丽
的愿望。
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读者读后感篇六

《寄小读者》是我在这个暑假里读的一本好书。这本书使我
深受感动。

这本书是冰心写给小朋友们的一本书。全书的中心主题
是“爱”。爱是一种坚定的信念。我体会到了真正的爱，也
体会到了冰心写的一句话：“心是冷的，泪是热的；心，凝
固了世界；泪，温柔了世界。”



在生活中爱是我们彼此需要的，也是每个人所必须的。爱在
世界中滋生，才会有快乐，才会有幸福的我们。没有了真情
实意的膛，也就没也了睛朗的天空；没有了真情实意的'爱，
就没有我们强大的祖国。爱，可以使一个软弱的人变强；爱，
可以使一个无理的人变善良。

读者读后感篇七

我今天是第一次读冰心奶奶的'“寄小读者、通讯一”。

从字里行间我感受到了冰心奶奶那永不泯灭的童心和对小朋
友的关心；她用种种亲近的语言和小朋友交谈；还有她在小
朋友面前有着无比谦虚的心态；更感受到了冰心奶奶那热爱
儿童之心。

我为我们有这样一位作家奶奶而感到自豪。

读者读后感篇八

今天我在尚书网看到了《寄小读者》这本书，仔细看了几遍，
被其中的内容吸引，喜欢上了这本书。

这本书的作者是冰心奶奶，她是一个童心未泯的大人，非常
喜爱小孩子，她曾说过一句话：“除了宇宙，最可爱的就是
孩子。”《寄小读者》是冰心奶奶在赴美途中写给小读者们
的通讯。写了她在威尔斯利、青山、沙壤、默特佛、白岭、
伍岛等地方的感受，共有二十九次写给小读者的信。

在开宗明义的第一封信里，冰心就介绍自己是天真队中的落
伍者，让小读者们心中的亲切感油然而生。

大部分通讯内容都是报道自己身居异乡的感受。表达了她出
国期间对祖国的关注和深切怀念。她甚至赞美北方蔚蓝的天，
赞叹这种云影天光，因为这是国外所少见的。



冰心奶奶在美国的三年中，她的乡思、乡愁，哪是我们这些
一直在祖国生活的人能感受到的。在异国时，看到家乡的特
产都激动万分。回到祖国，她流下了感动与欢欣的泪水。祖
国的云朵看起来都是那么可爱、那么美好，即便回来后憔悴
困顿，但她依然很开心。冰心奶奶在美国时，是那么思念祖
国，思念我们这些祖国的花朵，希望我们做个好孩子，我们
是否也应该不负众望，做一个好孩子呢？读《寄小读者》，
我感受到冰心奶奶对我们儿童的喜爱和期望，以及对祖国的
热切关怀。

读者读后感篇九

在《读者》20xx—24期刊物第51页上看到这样一篇文章，篇名是
《赏识》。字数不多仅469个字，故事也没有跌岩起伏，平淡
中折射出了一个道理。内容是这样的：

韩国一家大型公司某晚保险箱遭窃，与窃贼展开殊死搏斗的，
竟是一名清洁工。

作为公司最没地位、最不起眼的的角色，作为可以置身事外，
或者可以采取其他更为安全措施的人，为了维护公司的利益，
愿意拿生命去冒险，于是这家公司的凝聚力成为其他大公司
羡慕和猜测的谜。

在给清洁工举办的庆功宴上，当然有人要问他动机何在，他
回答说：“总经理每次走过我身边的时候，总会说‘你的地
扫得真干净。’”

答案没有想象中那么复杂，但是就这“俘获”人心的一句话，
有多少日理万机、位高权重的管理者想不到去说、不屑去说？
惯常的思维是：我付给你钱，你是公司大机器上的一颗螺丝
钉，就该好好打扫卫生，这是你的本职。我该做我做到的，
你做你该做到的，从交易和管理的逻辑角度来讲，这无懈可
击，可是，总让人觉得少了点什么。



以人相许易，以心相许难，难怪古今帝王的重要一课都
是“得人心者得天下”

人情，是我们无论何时何地都会需要和应于珍视的东西。

由此我提炼出了如下关键词：人情、赏识、珍视。

读者读后感篇十

今天我读了一本书叫《寄小读者》，我读了再寄小读者之一
中的通迅四，讲的是一位从军的小朋友要和作者冰心谈一下
生命。

因为作者不敢说生命是什么，只能说生命像什么，就这样说
了好多好多，又对这个从军的小朋友说了一句警言：“愿你
生命中有够多的云翳，来造成一个美丽的黄昏。”

“美丽的.黄昏”是说成功之后的快乐的回忆。


